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O LIVRO

euses ¢ deusas hindus é uma obra que visa disponibilizar informa-

¢coes bdsicas a respeito dos deuses do pantedo hindu de maneira

simples e atraente. Os pontos elementares sio apresentados sem
envolver nenhuma religiosidade. Nao ha recomendagoes para qualquer dei-
dade em particular, mantendo em mente o aspecto fundamental da filosofia
hindu da unicidade de todo o universo.

As informacdes sobre a origem de cada deidade, suas diferentes formas,
relacionamentos com outras divindades e santudrios importantes sao forne-
cidas de modo condensado. Existe uma variedade deliberada no visual do
livro para destacar a diversidade na compreensao da individualidade. Adi-
cionou-se também brilho e encanto étnicos para enaltecer o texto. Utilizamos
todos os esforcos para apresentar as intimeras e diferentes formas artisticas
indianas possiveis: esculturas em pedra, madeira, metal, argila, miniaturas,
pattachitra, madhubani, tanjore, phad, kalamkari, warli etc., para mostrar o
principio unificador subjacente no trabalho de virios artistas. A unidade na

diversidade tem sido sempre a forca do Hindustio.
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INTRODUCAO

hinduismo ¢é com freqiéncia rotulado como uma religido de 330

milhoes de deuses. Essa falta de compreensio surge quando as pes-

$0as nao conseguem compreender o simbolismo do panteso hindu.
Assim como uma forca tinica no espaco pode ser matematicamente conce-
bida como composta por vérios elementos, o Ser Supremo ou Deus — a forma
pessoal da Realidade Ultima — é concebido pelos hindus como possuindo
varios aspectos. O mesmo acontece com todos os deuses e deusas: eles nio
540 rivais, mas aspectos de um principio tinico. Os hindus apresentam Deus
sob inmiimeras formas. Cada uma ¢ somente um simbolo que aponta para um
aspecto em particular; e como nenhuma esgota a natureza verdadeira de
Deus, toda uma sucessdo é necessaria para completar a representacio dos
aspectos e manifestacées de Dele. Foi dito que as imagens sio para o devo-
to hindu o que os diagramas sao para o gedmetra. O devoto hindu, embora
tenha geralmente uma forma particular de deus — o seu ou a sua ishta deva,
ou deidade escolhida —, em quem centraliza sua devocdo, move-se com
facilidade entre um deus e outro. Coletivamente, o pantedo de deuses

Iepresenta o conceito hindu do Ser Supremo expressado como “Om”.
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Esta silaba mistica engloba tudo que € sagrado no hinduismo, a alma un;.

versal, Brahman. f ) |
Mas o criador da vida, Brahma, era Nirgund, sem 10rma, abstrato e intan-

givel. As pessoas que desejavam se dirigir ao criador sentiam-se perdidas,

»
pois precisavam de um semblante de “O Brahman” a quem pudessem ofere.-
cer suas oragoes. Entao Nirguna Brahman evoluiu para Saguna Brahman. “O
Brahman” surgiu como uma trindade masculina, um Deus de trés faceg

chamado “Trimurti”.
A Trimurti tem uma forma humana, um corpo com trés cabecas, que expri-

mem o ciclo da vida, com Brahma, o criador do Universo, Vishnu, o preser-
vador, que mantém o dharma (a retidio) e a ordem, e Shiva, o destruidor. Até
mesmo a prépria Trimurti evoluiu quando cada um dos deuses encontrou suas
esposas celestiais (deusas por direito proprio). A esposa de Brahma é Saraswati,
a deusa do aprendizado. Lakshmi, a deusa da riqueza, é a de Vishnu, e Parvati,

de Shiva. E a familia continuou a crescer.
Assim Deus cresceu de um “Om” primordial para um panteio infinito de

deuses, adorados devotamente por uma quantidade enorme de crentes.

DEUSES VEDICOS

O povo da civilizacio do vale do rio Indu (de 3000 a 1500 a.C.) rezava
para a Deusa Mze. Rituais e religiao ocupavam parte importante em sua vida
didria. A famosa estatua de Mohenjodaro do Rei Sacerdote confirma o poder
primordial conferido a um lider religioso. Selos esculpidos com inscri¢oes de
animais comprovam a antiga veneragio da vaca. O fogo e as arvores também
eram adorados.

| Os drias da Asia Centra] invadiram a India (cerca de 1500 a.C.). Sua reli-
8130 consistia da adoracio dos poderes da natureza. Os Vedas, uma cole¢ao
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de hi .os, foram compostos em lingua sanscrita pré-classica durante o segundo
milénio antes de Cristo.

'E.sses ’hmots védicos criaram o primeiro estagio da mitologia hindu. O Veda
original € o Rig Veda. O Yajur Veda, o Sama Veda e o Atharva Veda foram com-
postos posteriormente. Os hinos dirigem-se aos elementos: Surya (o Sol),
Agni (o Fogo), Indra (o Trovao), Vayu (o Ar) e Varuna (o Oceano).

Os elementos foram os primeiros deuses, de quem SURYA, 0 deus-sol, € o
mais importante. O deus dourado Surya dirige uma carruagem puxada por
sete éguas castanhas, e cada uma recebeu o nome de um dia da semana. Seus
filhos gémeos, os Ashvins, muitas vezes 0 precedem em sua carruagem relu-
sente. A swastika é o sinal de Surya, um simbolo da sua generosidade. A
direcdo da swastika indica os quatro pontos cardeais, nos quais as varetas de
incenso sao colocadas durante os fogos védicos sacrificiais.

AGNI, o deus-fogo, era adorado com grande devocao. Seus sete bracos
alcancam os sete continentes. Ele € representado com um estomago disten-
dido que representa sua capacidade de devorar. E de cor vermelha e monta
um carneiro. Sua lingua é uma chama que lambe o ghee (manteiga clarifica-
da) do sacrificio. O sacrificio era um conceito central na religido ariana e 0
fogo exercia um papel importante. Presente em cada moradia, do rico e do
pobre, Agni era a sakshi (testemunha) de todos os rituais sagrados, sacrifi-
cios, ritos de casamento € funerarios. Durante uma cerimoOnia de casamento
védico, 0s noivos caminham em torno do fogo sete vezes para santificar seu
matrimonio, pois Agni € considerado a testemunha e 0 representante de
todos os deuses.

INDRA, 0 deus do céu, da chuva, portador do trovao e condutor do relam-
pago, era o criador das tempestades com 0 seu Vajra (raio). Indra possui um
elefante branco chamado Airavat. Ele conduz uma carruagem dourada puxada
por cavalos, cujas crinas esvoacantes indicam a velocidade em que ele viaja.

As armas de Indra sio o Vajra, 0 arco (o arco-iris), uma rede e um gancho.
11

Scanned by CamScanner



Como deus do tempo e mantenedor da vida, luta contra o deus da seca ¢ da
morte. Os hinduistas aspiram viver em Swarga (céu) com Indra apos a morte,
Pois, apesar das suas armas deslumbrantes, Indra ¢ um deus pacifico que
oferece refugio a todos que seguem o caminho do dharma (retidzo).

VAYU € o deus do vento. E o pai do deus-macaco Hanuman e do Principe
Pandava Bhima. Inconstante e rapido, muitas vezes transporta Indra pelgg
céus. Sua montaria é um veado, e ele carrega uma roda em sug mao compo
simbolo da velocidade. Vayu € reverenciado por significar um sinal vita] — 0
alento. Vayu é também chamado de Pavan, aquele que anima prakriti (a
natureza). Como Pavan, ¢ o dispensador das sementes difusoras da vida,
Espalha o pélen para fazer as flores se abrirem e permeia o ar com perfumes
florais.

VARUNA € o deus dos oceanos. E o elemento vari (4gua). Sua carruagem ¢
dirigida pela forca liquida das ondas do oceano. Varuna foi o primeiro deus
da chuva, até que Indra assumisse essa funcao. Sob os oceanos, Varuna vive
em um paldcio submerso chamado Pushpagiri (montanha de flores). Sua
montaria € um peixe chamado Makara. Nos hinos mais antigos, era descrito
como o criador. Fixou as 6rbitas para os planetas, as direcdes dos ventos e
do v60 dos passaros.

Os deuses védicos eram adorados com oracoes e sacrificios. Sua prépria
cOncepcao era ariana, por isso a maioria dos deuses dirigia uma carruagem
puxada por cavalos. Os arianos introduziram o cavalo na India. O maior sa-
crificio era o Ashvamedha (o Sacrificio do Cavalo). Quando o rei nio tinha
um herdeiro masculino, podia entregar seu melhor garanhao as chamas.
Entéo suas esposas passavam a noite proximas dos restos em brasa da car-
caca. Acreditava-se que o espirito do animal tornaria férteis as rainhas. Os
arianos acreditavam também que cem Ashvamedhas tornariam o rei impe-
rador do mundo.

12
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MAE DIvVINA

A adoracao de Deus sob a forma de Mae é uma caracteristica tinica do
hinduismo. Atualmente, os hinduistas reverenciam a Mae Divina sob varias
formas populares como Durga, Kali, Lakshmi, Saraswati, Ambika e Uma.

Na visao hinduista mais representativa, o universo é a manifestacao do
poder criativo (shakti) de Brahman. No hinduismo, a Mae Divina € a pri-
meira manifestacio da Energia Divina. Por isso, junto ao nome da Maie
Divina, surge a idéia de energia, onipoténcia, onipresenca, amor, inteligén-
cia e sabedoria. Assim como uma crianga acredita que sua mae seja todo-
poderosa e capaz de fazer tudo pelo filho, um devoto acredita que a Mae
Divina seja misericordiosa, todo-poderosa e que eternamente 0 orientara e

protegera com seus bracos invisiveis.

DEIDADES PLANETARIAS

As nove deidades planetarias sao tambeém chamadas de Nava (nove)
Grahas (planetas). Supde-se que esses grahas exercam um 1mpacto significa-
tivo nas vidas de um individuo. A astrologia védica classica utiliza os sete
planetas visiveis: Sol, Lua, Marte, Mercurio, Japiter, Vénus e Saturno junto
aos dois nodos lunares, 0s nodos norte e sul, Rahu e Ketu.

O SoL ou SURYA é um deus vivo, 2 quem todos podem ver e orar. E 0
doador de vida e, segundo os Vedas, € uma testemunha (sakshi) de todas as
acoes. ANGARAKA ou MARTE € Visto como um deus de carater marcial, verme-
lho em todos os aspectos. BRIHASPATI ou JUPITER € reverenciado como 0O Guru
dos devas e protetor do mundo.

Buba ou MERCURIO é considerado 0 maior entre 03 sabios. Esse deus con-

fere sabedoria e riqueza. Chefe entre 05 gyanis (almas realizadas), € conhecido

13
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como Vishnu roopi devido a sua beleza. CHANDRA ou a LUA é um deyg Amiye)
e amoroso. Sabios e devotos invocam a Deusa Mae (irradiando o amrit par,
reforcar a mente) em Chandra e meditando por horas. Diz-se que os eclipses
lunares e solares ocorrem devido a RAHU e KETU! SHANI ou SATURNO ¢ uym Pro-
tetor que pode se tornar destruidor caso se zangue.

SHUKRA ou VENUSs é o doador da vida longa, da riqueza, da felicidade, dos
filhos, das propriedades e da boa educacio. E o Guru dos asuras. Deus bon-
doso, abencoa os devotos com o poder de controlar seus indriyas (6rgaos dos

sentidos) e capacita-os a ganharem fama e nome.

DEIDADES ANIMAIS

Os hinduistas véem a divindade em todas as criaturas vivas. As deidades
animais, portanto, ocupam um lugar importante no dharma hinduista. Os ani-
mais tém sido utilizados pelos deuses como meios de transporte, sendo por
isso reverenciados pelo homem. Cada deidade possui um veiculo particular
sobre o qual ele ou ela viaja. Esses veiculos, que sdo animais terrestres ou
passaros, representam as virias forcas que o deus ou deusa conduz. O veiculo
da deusa Saraswati, o gracioso e belo pavio, denota que ela ¢ a controlado-
ra da busca pelas manifestacGes artisticas. Vishnu senta-se sobre a serpente
primordial, que representa o desejo da consciéncia na humanidade. Shiva
conduz o touro Nandi, que representa o poder bruto e cego, como também
a energia sexual descontrolada no homem — qualidades que somente ele
pode nos ajudar a controlar. Sua esposa, Parvati, Durga ou Kali, monta um
ledo, que simboliza a crueldade, a raiva e o orgulho — vicios que ela pode
auxiliar seus devotos a controlar. O animal de Ganesha, um rato, representa
a timidez e 0 nervosismo que nos esmagam a qualquer nova aventura = sen-

timentos que podem ser superados com as béngios de Ganesha.
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quando ¢ oceang
deriva de Iravat

Matana (elefange

das nuvens), Arkasodara (irmag do sol), Naga-Malla (elefange lutador)

Airavat possui quatro Presas e € de cor branca

GARUDA, uma deidade passaro, com cabeca e asas de adguia e algumas
vezes com o restante do corpo semelhante ag de um homem, ¢ chamado de
rei dos passaros, sendo também o veiculo do Senhor Vishnu. Garuda ¢ tam-
bém conhecido pelo nome de Vinayaka, que partilha com o Senhor Ganesha.
Por isso, acredita-se que esse deus-péassaro seja um removedor de obst4-
culos. Garuda nao ¢ reverenciado separadamente como um deus indepen-
dente. E adorado junto a Vishnu. Sua imagem € colocada préxima a de
Vishnu nos templos e nas pinturas em que € representado transportando a
divindade pelos céus em suas costas. O irmao mais velho de Garuda ¢ Urud
ou Aruna, que € o cocheiro de Surya, o deus-sol. O filho de Garuda é Jatayu,
que tentou resgatar Sita quando Ravana fugiu apos té-la raptado.

Dizem que KAMDHENU, a deidade da vaca sagrada, concede todas as von-
tades e desejos. Acredita-se que ela tenha emergido do Samudra-manthan (a
agitacio do oceano) e fora levada pelos sete deuses que formam a conste-
lagao da Ursa Maior no céu. Mie de todas as vacas, ela é também chamsjtda
de Surabhi, Shaval, Aditi e Kamduh. SHESH NAAG, 0 deus—serpemej tenf sido
venerado e adorado h4 muitos séculos. E considerado o rei das regioes ln[fr-
nais chamadas Patal. O Senhor Vishnu dorme sobre o leito formado pelos
seus anéis durante os intervalos da criacao. Shesh Naag € também represen-

lo.
tado como aquele que sustenta 0 mundo em seu cape

15

Scanned by CamScanner



16

AGNI
BRAHMA
DURGA
GANESHA
INDRA
KARTIKEYA
LAKSHMI
MAHESHWARI
SARASWATI
SHIVA
SURYA
VARUNA
Vayu
VISHNU

VISHWAKARMA

YAMA

Cmo Ly
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A montaria de cada divindade

carneiro

cisne

ledo

rato

elefante

pavao

coruja

touro
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Nandi, o touro
sete cavalos

sete cisnes

mil cavalos
Garuda, a 4guia, e
Shesh Naag, a serpente
elefante

bufalo macho

Cam 9
")

Scanned by CamScanner



Prahma

O SENHOR DA CRIACAO

rahma, o criador do universo, nasceu de Hiranyagarbha (o nucleo

dourado). Quando se formou, Brahma colocou o Hiranyagarbha de

volta nas dguas e inspirou a criacado do universo. Cada ser vivo
origina-se dele e ¢ um aspecto de Brahma.

A esposa de Brahma ¢é Saraswati (a deusa do conhecimento superior).
Quando Saraswati e Brahma se abragam, criam o mundo. Desta forma, eles
introduzem, juntos, a alma no ciclo da vida. Saraswati € a deusa da sabe-
doria e da ciéncia, a mae dos Vedas e inventora do alfabeto devanagari.
E representada como uma bela mulher com quatro bracos, vestida de bran-
co e sentada sobre um lotus branco. Como deusa das artes, ela estd tocan-
do ou segurando uma veena (instrumento de corda). Em uma de suas maos
direitas, segura um livro de folhas de palmeira, e na outra, um l6tus. Em
suas maos esquerdas, mostra um fio de pérolas e um damaru (tambor
pequeno).

Um dia na vida de Brahma é um kalpa, que engloba a duragao de uma

evolucdo. Cada kalpa mede quatro bilhoes de anos humanos. Como Prajapati

17
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(o criador), enquanto estd desperto, 0 mundo assume uma formy . quang
, ’ 0

literatyr, védi-
ca mais recente descreve Brahma como o criador de Somg e Surya (Sol e 1, 2)

e dd a eles o seu lugar nos céus. Ele cria Agni (fogo), deixa Vayu (vento) livre
para vagar pelo mundo e faz Varuna (dgua) jorrar a vida na Terra.
Nzo existem templos para Brahma (exceto um em Pushkar,

esta adormecido, tudo encolhe para um nucleo em repouso. A

Rajastjg)
como existem para Shiva e Vishnu, pois niao hd um rito especifico para
Brahma como os cultos shivas ou vaishnavas.

Segundo a mitologia, supde-se que Brahma foi amaldicoado por Shiva
(por ter proferido uma mentira e pelo seu ego) a nao ser reverenciado, aind
que em todos os templos de Shiva e Vishnu exista uma imagem do Senhor
Brahma na parede norte, e ele seja uma das parivara devata (deidades assis-
tentes) importantes.

Dizem que, originalmente, Brahma possuia cinco cabecgas. O Matsya Purana
explica a razao disso. Ele afirma que Brahma criou uma mulher conhecida
por diferentes nomes: Satarupa, Saraswati, Sandhya ou Brahmi. Devido 4 sua
beleza, ele apaixonou-se por ela e olhou-a fixamente com desejo.

Para evitar esse olhar, ela moveu-se para a esquerda, depois para tras dele
e depois para a direita. Mas uma cabeca brotava voltada para cada diregio,
permitindo que Brahma continuasse a vé-la. Em desespero, ela pulou no ar,
€ uma quinta cabeca surgiu no topo. Brahma, entio, pediu-lhe que 0 auxi-

liasse a criar o universo. Ele viveu com ela por cem anos divinos, e no final
destes nasceu Manu.

Existem explicacses diferentes para Brahma apresentar somente quatro

cabecas agora, diferentemente das

cinco originais. Segundo os Puranas,
Brah

ma e Vishnu estavam uma ves discutindo sobre quem era O superior

entre os dois. Quandg compreenderam que Shiva era o Ser Supremo,
Brahma faloy dele em tom depreciativo. Com raiva, Shiva cortou a cabe¢a
que falarg.

18
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Brahma ¢ geralmente representado como uma deidade de quatro faces
com barba, quatro bragos e de cor vermelha. Carrega um rossrio em sua mao
direita superior, um livro na mao esquerda superior, um kamandal (pote de
dgua) na mao esquerda inferior e concede a graca com sua mao direita infe-
rior. As quatro faces representam o conhecimento sagrado dos quatro Vedas
(Rig, Yajur, Sama e Atharva), simbolizando que Brahma é a fonte de todo o
conhecimento necessario para a criacdo do universo. Os quatro bracos re-
presentam as quatro direcdes e também a onipresenca e a onipoténcia do
Senhor Brahma. Diferentemente das outras deidades, Brahma nao carrega
nenhuma arma.

O rosario simboliza o ciclo do tempo pelo qual 0 mundo se move da cria-
¢a0 para sustentacao, da sustentagdo para a dissolucio e da dissolucio para
uma nova criacao. O rosdrio também simboliza os materiais utilizados no
processo da criagio. Sua posi¢do na mao direita posterior sugere o uso inte-
ligente desses materiais no processo da criacio.

Um livro na mao esquerda posterior (simbolizando o intelecto) ilustra
que o conhecimento correto é importante para qualquer tipo de trabalho
criativo. Um pote de dgua (Kamandal) na mao esquerda anterior simboliza a
energia césmica por meio da qual Brahma coloca o universo em existéncia.
A mao simbolizando o ego (a mao direita anterior) é mostrada no gesto de
conferir a graca. Isto representa a idéia de que o Senhor concede a graca e

protege todos os devotos sinceros.

A cor dourada simboliza a atividade, e por isso a face dourada de Brahma
indica que o Senhor est4 ativo durante o processo da criacio. A cor branca
da barba denota a sabedoria, e 0 seu comprimento representa a idéia de que
a Criacao ¢ um processo eterno. A coroa na cabeca implica que o Senhor
detém o poder e autoridade suprema sobre o processo da criacio.

O létus simboliza a Realidade Suprema, a esséncia de todas as coisas e
S€res no universo. Brahma sentado ou de pé sobre um l6tus indica que ele

19
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o da Realidade Suprema. A cor branca simboliza 5

ndo roupas que nao sao totalmente brancag

rta i -
pureza. PO 0 é, a pureza e a impureza, a felicj-

reza dual da criacao, ist

senta a natu . N OTATIC
repre o vicio e a virtude, o conhecimento ¢ a ignorancia, e

dade e a infelicidade,

assim por diante. |
tologia hindu, diz-se que um cisne p

e 0 capacita a distinguir 0 leite puro de uma mistura de leite

¢ usado para simbolizar o poder do discernimento.

Na mi ossui uma faculdade discrimi-
amil

nadora unica qu

e dgua. Por 1ss0, 0 cisne
Brahma utiliza o cisne como veiculo. Isso pretende representar a idéia de

que, embora a criagao seja pluralistica em sua natureza, existe somente uma
Realidade Suprema da qual emana o universo inteiro. Esse conhecimento
pode ser adquirido por um individuo que treine sua mente e seu intelecto
para adquirir o poder de discernimento.

Como a criagdo € o trabalho da mente e do intelecto, o Senhor Brahma re-
presenta a Mente Universal. Do ponto de vista de um individuo, Brahma sim-
boliza seu préprio pensamento. Como um individuo ¢ naturalmente dotado
desse poder de reflexao, pode-se dizer que ele ja concebeu Brahma. Também
POT esta razao, a adora¢do a Brahma nio é muito popular. Ele é, entretanto,

venerado '
. pelos que buscam conhecimento, como estudantes, professores,
eruditos e cientistgs.
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Templo Brahma de Jagat

O templo Brahma de Jagat, o tnico em funcionamento na
India dedicado ao Senhor Brahma, criador do universo, encon-
tra-se em Pushkar, uma pequena cidade na fronteira do deserto
do Rajastao. Segundo o Padma Purana, foi ali que Brahma matou
um demonio com uma flor de 16tus. As pétalas da flor cairam em
trés pontos, de onde emergiram lagos. Como a pushpa (flor) caiu
da kar (mao) de Brahma, o lugar recebeu o nome de Pushkar.
Os lagos estdo localizados em um raio de 10 quilometros. A Antiga
Pushkar, onde estdo localizados os hotéis, é considerada o lugar
mais sagrado, porque as pétalas do 16tus cafram primeiro ali. A
Pushkar Média situa-se a 3 quilometros de distancia e possui um
pequeno templo dedicado a Hanuman e uma drvore baniana de
200 anos. A Nova Pushkar, 3 quilometros ao norte, possui um
pequeno templo dedicado a Krishna.

Acredita-se que se banhar no lago Pushkar na Kartika Purnima
(0 dia da lua cheia entre os meses de outubro e novembro) con-
fere a salvacio. Diz-se que o beneficio total do banho no lago
Pushkar ocorre durante os ultimos cinco dias do més de Kartika.
Segundo o folclore, aqueles que se banham nessa época sao liber-
tados de todos os pecados e irdo ao céu quando deixarem seus
corpos. Também se acredita ser especialmente venturoso realizar
o parikrama (andar em torno) das trés Pushkars (16 quilometros)

no Kartima Purnima. Gaya Kund, proximo da Nova Pushkar, é

onde as pessoas realizam o puja (cerimoma de adoracao) para a

salvacao dos seus ancestrais.
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Prosseguindo com a lenda, Brahma resolveu realizar, em

Pushkar, um yajna (rito de s
liza-lo junto a sua esposa, Saraswati. Na hora marcada para o

acrificio) sagrado. Ele deveria rea-

yajna, Saraswati atrasou-se porque estava esperando suas acom-
panhantes. A hora era tao auspiciosa que Brahma nao poderia
deixar passar 0 momento sem 0 ydjna pretendido. Pediu entao a
Indra que encontrasse uma moga adequada para sentar-se ao seu
lado como sua esposa durante o rito. Indra trouxe Gayatri. Brahma
casou-se com ela e aproveitou a ocasido. Nesse momento, Saraswati
chegou, viu Gayatri no seu lugar e ficou profundamente zangada.
Saraswati amaldicoou Brahma, dizendo que ele s6 poderia ser
adorado em Pushkar. Saraswati entio retirou-se para Rathkagir,
uma montanha no sul de Pushkar, onde existe um templo de-
dicado a ela.

Degraus de marmore conduzem ao templo de Brahma, onde
uma tartaruga de prata estd gravada em relevo no chao, voltada
para o altar. Em torno da tartaruga, um piso de mdrmore incrus-
tado de centenas de moedas de prata, tal qual as paredes do tem-
plo. Imagens do pavio, o veiculo de Saraswati, esposa de Brahma,
adornam as paredes do templo. Brahma é aqui mostrado em
tamanho natural, com quatro maos e quatro faces voltadas para
quatro direcoes diferentes. Um hans (cisne, montaria oficial de
Brahma) atravessa o portao para o templo, que é coroado com
uma ponta vermelha. Estdtuas de Gayatri e Saraswati encontram-

Se, respectivamente, a esquerda e a direita da imagem de Brahma.

SRS
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Vishnu

O SENHOR DA PRESERVACAOQ

ishnu ¢ o Senhor da protecio, sustentacio e manutencio. Sua esposa,

Lakshmi, ¢ a dona da riqueza, que é necesséria para a subsisténcia.

A deusa Lakshmi representa nio somente a riqueza material, mas a
da coragem, da prole, do sucesso, do alimento, da vida luxuosa e da felicidade
eterna. Vishnu e Lakshmi auxiliam, desta forma, as almas introduzidas no
ciclo vital por Brahma a sobreviverem.

O Senhor Vishnu representa o aspecto da Realidade Suprema que pre-
serva e sustenta o universo. Embora existam varia¢Oes nas imagens e re-
presentacdes do Senhor Vishnu, ele é geralmente simbolizado por um corpo
humano com quatro bragos. Em suas maos, carrega uma concha (shankha),
uma clava (gada) e um disco (chakra). Usa uma coroa, dois brincos, uma
guirlanda (mala) de flores e um colar vermelho em torno do pescogo. Tem
0 corpo azul e usa roupas amarelas (conhecidas por isso como Pitambara).
O Senhor é mostrado reclinado sobre uma cobra de mil cabe¢as (chamada
Ananta ou Shesh Naag), que permanece com seu capelo aberto sobre a

cabeca do Senhor,
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Os quatro bragos indicam a onipresenca € a onipoténcia de Vishnuy, Uma

rda superior indica que O Senhor se comunica copy
30. Ao soprar a concha, lembra aos sey;

eza e coOmpaixao por todos g

concha na mao esque
seus devotos com amor e compreens

devotos para viverem neste mundo com gentil
Lra em sua mao direita superior transmite a idéia de que

seres vivos. Um cha
teger seus devotos do mal. A clava signi-

o Senhor utiliza esta arma para pro

fica energia e, estando na mao esquerda inferior d
0 manifesto pela energia que traz em si. Sua mio direita

o Senhor, indica que e]e

sustenta 0 mund
inferior é representada conferindo a graca sobre os seus devotos.

A cobra representa a mente, € suas mil cabecas significam os muitos dese-
jos e paixdes de um individuo. Assim como a cobra destréi sua vitima com
o veneno, uma mente descontrolada destr6i 0 mundo pelo veneno da sua
possessividade. O Senhor controlou todos os desejos, e isto € simbolizado
por ele estar sentado ou reclinado sobre a cobra enrolada. Quando um devo-
to sincero controla suas vontades, o Senhor realiza seus desejos genuinos e
auxilia-o em seu caminho.

O céu azul ao fundo sugere que 0 Senhor permeia todo o universo. Essa
cor simboliza o infinito, e o corpo azul do Senhor significa que ele possui
atributos infinitos. Ele ndo tem nome, forma e é imensuravel. A cor ama-
rela estd associada a existéncia terrena, e as roupas amarelas do Senhor
significam que ele encarnou nesta Terra para manter a retidao e destruir
o mal.

Uma guirlanda de flores em torno do pescoco do Senhor ¢ um simbolo da
ac'lc.>rag:éo de seus devotos. Um colar vermelho adornando seu pescogo sig-
mﬁc‘:‘ que o Senhor realiza todos os desejos genufnos dos seus devotos €
RTOVC suas necessidades. A coroa ¢ um simbolo do poder supremo e da auto-

ridade do Senhor. Os dois brincos significam a natureza dual da criacio, tais

como o conheci ' aANCi iCi
! ccimento e a ignorancia, a felicidade e a infelicidade, o prazer
e a dor.
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| Vishnu, o preservador di'i vida humana, € um dos trés deuses da Trimurti.

E gener(’)SO,’ 5(?ndo conhecido como Sattvaguna (gentil e misericordioso).
Vishnu € o unico deus da Trimurtj que renasce sempre que ha uma crise na
Terra. Segundo os Puranas, se o dharmg (retidao) for alterado. Vishnu desce
a Terra como um avatar (uma forma humana) para lutar contra as forcas
do mal.

O Bhagavata, entre outras fontes, diz que existem 22 avatares de Vishnu.
Contudo, a crenca mais amplamente aceita é a de que existem dez avatares, co-
nhecidos como Dashavatara. Todos sao reverenciados, porém acredita-se que
0 sétimo, Rama, e o oitavo, Krishna, sejam grandes herois e adorados como
deuses por direito proprio. Entre os avatares de Vishnu, acredita-se que os
quatro primeiros surgiram na Krita Yuga, o quinto, o sexto e 0 sétimo na Treta
Yuga, o oitavo na Dwapara Yuga e 0 nono na Kali Yuga. O décimo avatar
ainda surgird, e acredita-se que ele vird no final da Kali Yuga.

Visto em ordem, o Dashavatara representa a evolucio da humanidade
desde o estdgio do peixe até o purusha (homem). Esses avataresforam: Matsya
(peixe), Kurma (tartaruga), Varaha (javali), Narasimha (homem-leao),
Vamana (anio), Parashurama (um guerreiro poderoso), Rama, Krishna,
Buda e Kalki (cavalo branco).

Sempre que Vishnu desce a Terra, ele se casa com Lakshmi (sua esposa
deusa). Fles estao destinados a se casarem tanto na Terra como no céu.
Quando Vishnu foi Rama, Lakshmi nasceu como Sita. Com Krishna, ela

casou-se como Rukmini.
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Pivya Pesams

Considera-se que 0s Azhwars foram amshams (avatares par.

ciais) do Senhor Vishnu, enviados por ele a Terra para continuar
os bons atos que realizara durante 0s seus nove avatares ante-
riores. Os Azhwars passavam 0 tempo cantando incessantemente
ao Senhor por saberem que Ele lhes garantiria moksha (a salvacio
final). Eles foram considerados superiores aos Rishis porque, di-
ferentemente destes (que ficavam nas florestas realizando yajnas
para atingir moksha), os Azhwars passavam seu tempo entre 0s
mortais comuns e mostravam que mesmo uma pessoa normal
pode seguir o caminho em direcao a moksha por meio da sua
devogao.

Para conduzir as pessoas a moksha por meio da adoragdo ao
Senhor, os Azhwars partiram para varios locais sagrados em busca

dos lugares onde Sri Vishnu tinha vindo a este mundo. Eles iden-

tificaram 108 locais como Divya Desams.

Entre os 108 Divya Desams, acredita-se que os oito citados a
seguir foram automanifestados (nio criados por maos humanas),
conhecidos como Swayamvakta Kshetras. Sao eles: Sri Rangam,

Sri Mushnam, Tirumala, Shalagram, Naimisaranya, Thotadri,
Pushkar e Badrinath.

Cam O m o
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VISHNU DASHAVATARA

Uma grande inundacio certa vez ameacou submergir a Terra. Manu. o
regente da Terra, para homenagear os deuses, pegou uma tigela com agua

para rezar. Nela apareceu um peixe que lhe disse que, se cuidasse dele, o sal-

varia da inundacao. Manu concordou e levou o peixe para 0 oceano

No oceano, Matsya, o peixe, cresceu até ficar do tamanho de uma baleia
e ensinou a Manu como construir um barco .que poderia velejar durante a
inundagdo. Enquanto o diluvio arrasou a Terra, e ondas traicoeiras levanta-
vam do oceano, Manu permaneceu a salvo. Matsya foi a corda que rebocou o
barco de Manu para um lugar seguro. Quando eles atingiram a praia, encon-
traram uma terra morta e estéril, devastada pela tempestade. A carga de Manu
continha as sementes para cada forma de vida, com as quais pdde semear o
mundo. Vishnu, como Matsya, sustentou Brahma, que renovou o mundo.

Existem vdrias versoes nos Puranas sobre a maneira como Vishnu assumiu
0 aspecto de um peixe para rebocar o barco no qual Manu tinha se refugiado
da inundacio devastadora. A mesma histéria é encontrada no Mahabharata,
em que o peixe ¢ descrito como tendo um chifre, e no Bhagavata Purana ela
¢ ainda mais elaborada, pela adicdo de uma luta entre Matsya e 0 demonio

Hayagriva (com cabeca de cavalo), que havia roubado os Vedas enquanto
Brahma estava adormecido.
s cOsmicos afundaram no oceano. Os asuras

Ap6s o dilavio, varios tesouro
evas (deuses menores) para

(demonios) entraram em disputa contra 0s d

revolver os oceanos em busca do amrit (néctar da imortalidade).
tartaruga) e ficou do lado dos devas. Juntos,

para obter o amrit. A serpente
criar um batedor.

Vishnu apareceu como Kurma (
decidiram que produziriam uma forte agitacao

. ra
Vasuki foi enrolada em torno do monte Mandara pa
ceano e balangou o monte €1 suas costas.

Kurma mergulhou no fundo do o
ate monte Mandara nao pode afundar

Sob o poder da forca cosmica de Kurma, 0
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leito do oceano. Os deuses revolveram as aguas, € 0 nectar da i1T10rtah
no .

i maos.
dade veio para suas
tinuaram a revolver, e surgiram 14 tesouros. Para Kurma, o mj Pre.

Eles con _
cioso foi Lakshmi, a deusa da beleza e da boa sorte, que seria sua esposa,

Os outros tesouros foram: Dhanvantari (médico dos deuses, que Carregy ,
pote com 0 amrit), Sura (deusa do vinho), Chandra .(lua), Rambha (ninf ¢,
leste), Kaustubha (a pedra preciosa para o cOrpo de Vishnu), Uchchaihshravas
(0 cavalo divino, rapido como o pensamento), Parijata (a drvore que realiz 05
desejos), Surabhi (a vaca que realiza 0s desejos), Airavata (o elefante de quatry
presas), Panchajanya (concha), Sharanga (o arco invencivel) e Visha (veneno),

Quando o demdnio Hiranyaksha arrastou Bhoomi Devi (Mae Terra) para
baixo das dguas, Vishnu assumiu a forma de Varaha (javali selvagem). Apos
uma batalha feroz, subjugou o demédnio e trouxe Bhoomi Devi de volta. Ele
empurrou a terra com seu focinho, formando uma dobra — as montanhas do
Himalaia. Ele tirou mais terra do mar e moldou os continentes.

Certa vez, um rei demonio tiranico Hiranyakashipu atormentou o mundo.
Ele tinha o privilégio de nao poder ser morto por nenhum homem ou ani-
mal selvagem, dentro ou fora do palacio, de dia ou de noite. Nenhum deus
podia supera-lo e, a cada batalha que vencia, crescia seu orgulho. Adotando
a forma de um homem com cabeca de ledo, Narasimha, Vishnu aproximou-
se do paldcio ao anoitecer e escondeu-se em uma coluna na entrada, da qual
pulou e matou Hiranyakashipu. Algumas esculturas mostram esse incidente
acontecendo dentro de uma coluna, enquanto outras apresentam Narasimha
com Hiranyakashipu em seu colo, rasgando suas entranhas.

Bali, 0 bisneto de Hiranyakashipu, era wm monarca virtuoso e justo. Suare
Bencia era tao bem-sucedida que sua reputacio comecou a ofuscar de
Indra, qu_e foi obrigado a pedir a ajuda de Vishnu para obter novament® a
:f;;ﬁcell rsrzr]l ;ie:::ia;lisar medidas .duras contra um regente tﬁc-J exemP(l;;’

Tatagema. Disfarcou-se de Vamana (anio) € P
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4 Bali que lhe desse um pedaco de terra igual a trés passos seus, sobre o qual
ele pudesse se sentar e meditar. Bali alegremente concordou com o pedido.
Vishnu entao utilizou seus poderes sobrenaturais para obter a posse do céu
¢ da Terra com dois passos, privando Bali do seu reino. O terceiro passo de
vamana teria atingido o mundo inferior, porém Bali curvou-se diante dele,
compreendendo que deveria ser Vishnu. Satisfeito com a humildade de Bali,
Vishnu poupou-o e concedeu-lhe um reino no outro mundo. A imagem de
Vamana segura um kamandal em sua mao direita e um bastdo na esquerda.
Com a encarnacao de Parashurama, existe uma mudanga do tipo de mi-
tologia no qual se baseavam os avatares precedentes. A maioria das historias
relacionadas as outras cinco encarnagdes ocorre em um plano sobre-hu-
mano, enquanto as relacionadas a Parashurama apresentam um elemento
mais mundano. A histéria por tras do nome e da aparéncia desse avatar diz
respeito ao filho do sdbio Jamadagni, Rama, que se tornou um brilhante
arqueiro. Em gratidao por esta habilidade lhe ter sido conferida, ele foi para
o Himalaia e adorou Shiva por muitos anos. Shiva ficou satisfeito com sua
devocio e, quando teve inicio a guerra entre deuses e demdnios, ordenou a
Rama que derrotasse os demonios. Rama, naquela época, estava sem 0 seu
arco e perguntou a Shiva como poderia cumprir a ordem sem ter com 0 que
lutar. Shiva assegurou-lhe que, se ele fizesse conforme lhe fora dito, subju-
garia os demonios, e Rama assim fez. Como recompensa, Shiva deu a Rama
véarios dons e armas; uma delas foi um magnifico machado (parashu), pelo
qual Rama ficou conhecido como Parashurama (Rama-com-machado). Vishnu,
contudo, em outra histéria, tornou-se essa encarnagao de Parashurama por

uma razio totalmente diferente. Foi o resultado de uma rixa, que comecara

porque um rei tinha roubado de seu pai, Jamadagni, uma vaca que realizava
desejos. Parashurama conseguiu sua vinganga pelo roubo matando o rei. Em

resposta, os filhos do rei mataram o pai de Parashurama. Vishnu assumiu a
forma de Parashurama nio somente para conseguir a vinganca, mas para
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os reis, 0 que alcancou com 21 batalhas,
na qual Vishnu aparece sob uma
empo que mantém sua posicig

quase sempre com duas

livrar o mundo de toda a opressao d
Parashurama €é a primeira encarnagao
mente humana, a0 mesmo t
Suas imagens representam-o

ado em sua mao direita.
o do Senhor Vishnu, Rama, nasceu na Terra

para matar o demonio Ravana € aniquilar as forcas do mal daquele tempo.
Acredita-se amplamente que ele seja uma figura historica real, cujas facanhas
e épico hindu Ramayana, escrito pelo antigo poeta sanscrito

o Ramayana, a personalidade de Rama apresenta-o

forma completa
como uma deidade.
maos, segurando um mach

Diz-se que a sétima encarnaca

formam o grand
Valmiki. Na historia d

como filho perfeito, irmao dev
e nobre adversdrio. Era o filho mais velho do rei Dasharatha, que governava

o reino de Ayodhya, no norte da india. Ainda no inicio de sua vida, um sabio

chamado Vishwamitra reconheceu Rama como um avatar de Vishnu e buscou

otado, marido fiel, amigo confiavel, rei ideal

sua ajuda na matanca dos demonios. Desde a adolescéncia, em sua luta con-
tra 0 mal, Rama sempre foi vitorioso. Suas primeiras vitorias prenunciaram
a grande batalha e o assassinato de Ravana, o rei demonio de Lanka. Rama
nio é muito diferente do Senhor Vishnu ou de Krishna quanto a sua aparén-
cia. Ele é, com freqiiéncia, representado como uma figura de pé, segurando
uma flecha em sua mao direita, um arco na esquerda e com uma aljava nas
costas. Uma estdtua de Rama geralmente é acompanhada por outra, de sua
esposa, Sita (avatar de Lakshmi), do irmao Lakshmana e do lendario servi-
qlorkmacaco Hanuman. Ele € representado com adornos de principe, com um
:1u Z olu r_narca na Festa e com uma pele escura, quase azulada, que mostra
S clsrn 03 Ny a0 e et Do
eventos festivos da India sio: Du o fomem ideal. Dols dos ma®
: Dussehra, que comemora o cerco de Lanka e

a vitoria de iwali
1o Rama -sobre Ravana, e Diwali, o festival das luzes, que celebra 2
volta de Rama e Sita a0 seu reino em Ayodhya
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a vida. Krishna nasceu no oitavo dia do mgs sagrado de Shravana, em Mathura
! b

0 oitavo filho

' Devaki ainda
gravida, junto a Vasudeva. Os deuses conspiraram; a crianga foi levada para

Yashoda e Nand, criadores de gado que viviam em Vrindavana

no norte da India. Kamsa, o demoénio, tinha sido avisado que

de Devaki e Vasudeva selaria seu desting. Kamsa aprisionou

Quando crianga, Krishna era travesso, gostava de manteiga, sendo carinho-
samente chamado de Makhan Chor (ladriozinho de manteiga). Seus colegas
de infancia foram os gopas (meninos vaqueiros) e as gopis (meninas vaquei-
ras), que lhe eram muito devotados. Entre todas as gopis, Radha foi quem
mais amou Krishna. Nas florestas de Vrindavana, Krishna, muitas vezes,
tocou sua flauta enquanto as gopis dancavam em éxtase. Elas representam as
almas individuais aprisionadas em corpos fisicos. Radha simboliza a alma
individual que é desperta pelo amor a Deus, sendo absorvida nesse senti-
mento. O som da flauta de Krishna representa o chamado do Divino pelas
almas individuais. A danca das gopis e Krishna (Rasa Lila) significa a uniao
do humano com o Divino, a danca das almas.

Krishna casou-se com Rukmini, uma encarnagao de Lakshmi. O irmao de
prometido sua mao em casamento a Shishupal, uma encar-
casamento, ela fugiu com Krishna. Mas
tar os demonios Shishupal

Rukmini tinha
nacio de Ravana. No dia do seu
antes que pudessem se Casar, Krishna teve de ma

e Jarasandha.

Assim como seu cocheiro no cam
a ver Arjuna transtornado ao d
parentes. Enquanto 0S ex .
m seus arcos retesados, Kris
du. Embora cada fase de s
hna é mais respeitado pelo

po de batalha de Kurukshetra, Krishna
escobrir que causaria a morte
ércitos dos Pandavas
hna recitou 0

foi o primeiro
dos seus gurus e dos seus
e dos Kauravas se encaravam cO |
Bhagawad Gita, a esséncia da filosofia hin .
seja marcada por uma batalha contra 0 mal, Kris

ua vida
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Bhagavad Gita. Em todas as encarnga

COmo uma €ncarnacao total e com
C

Bud

coes, 0 Senhor Krishna € reverenciaq,
pleta (purna avatar) do Senhor Vishny,
Omo Buda, Vishnu foi um grande mestre religioso da India. Gautama_
4, nasceu em 544 a.C.. em Lumbini, Nepal. Entristecido pela compreer,.
sao de que a vida nig tinha significado e era uma passagem vazia de um estg.
do de ser para o seguinte, o principe entrou em meditagdo profunda sob umg
arvore Bodhi proximo a Gaya, até que finalmente alcangou a iluminacio ng
dia da lua cheia de Vaishakh. Tornou-se, entio, conhecido como o Buda. Fle
atingiu o Nirvana, ou a extincao do ego e a libertacao do ciclo de renasci-
mentos, também em um dia de lua cheia de Vaishakh.

O avatar final de Vishnu sera como Kalki. No final da presente era (Kali
Yuga) ele vird cavalgando um cavalo branco. As previsdes dizem que Kalki es-
tara brandindo uma espada flamejante e destruira todo o mal sobre a Terra.

Depois disso, reinard a pureza novamente em outra Treta Yuga.

CARS CMm O M9
o _gla ol = o

Badrinath

Aninhado entre 0s picos gémeos de Nar e Narayan, nas monta-
nhas do Himalaia, est4 Badrinath, nas margens do rio Alaknanda,
em Uttaranchal. Com as montanhas Neelkanth ao fundo, o san-
tudrio é dedicado a Vishnu. O templo atual foi construido ha cerca
de dois séculos pelos reis Garhwal. Existem 15 imagens no com-
plexo do templo, cada uma esculpida em pedra negra. A imagem
principal representa Vishnu em postura meditativa, flanqueado

por Nara-Narayan. A lenda situa-a em uma €poca anterior 2 era
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Parvati e Ganesha.

Em torno d INCi
0 templo principal de Badrinath, existem quatro

outros templos Badri menores. Eles sao coletivamente chamad
de Pancha Badris, ou cinco Badris >

Yogadhyan Badri

Mais préximo do templo principal de Badrinath, esta o diminu-

to e sonolento povoado de Pandukeshwar, que é a moradia de in-
verno para o idolo em Badrinath. Acredita-se que o rei Pandu

pai dos Pandavas, instalou uma estitua de bronze chamada;
Yogadhyan Badri. Alguns anos atras, foram descobertas aqui qua-
tro antigas laminas de metal gravadas com uma descricao de
varios reis da regido. Supostamente com mais de 1.500 anos,
essas laminas estdo guardadas em Joshimath, 30 quilometros

rio abaixo.

Bhavishya Badri

O bhavishya, ou futuro Badri, estd situado em Subain, proximo a
Tapovan, cerca de 20 quilometros a leste de Joshimath. Segundo
a crenca hindu, quando o mal estiver em ascensao neste mundo,
as montanhas de Nara e Narayan, em Badrinath, se fecharao uma
sobre a outra e destruirao a rota para a atual Badrinath. Isto tam-

o fim do mundo atual e o inicio de um novo. O
4 no templo de Bhavishya Badri e

bém marcaria

Senhor Badrinath entdo surgir
sera adorado l4, e ndo mais no templo atual.

33

Scanned by CamScanner



' adri . |
z//r_lj;la gadri ou antigo Badri, € 0 terceiro templo em uma aldeia
ridha ;

hamada Animath, proximo 2 Joshimath, na rodovia principa]
cham : . pal
ue liga Rishikesh a Badrinath. A lenda diz que, quando o rishj
Icilarada fez seu tapasya (pratica de peniténcias) aqui, o Senhor

Vishnu apareceu. Acredita-se que Badrinath era adorado aqui

antes da sua entronizacao por Shankarac
em Badrinath. O templo de Vridha Badri fica aberto durante o

harya no local principal,

ano inteiro.

Adi Badri ’
Adi Badri é o mais distante dos outros quatro Badris. E acessivel por

Karnaprayag por uma rodovia a caminho para Ranikhet. O comple-
x0 possui 16 templos pequenos com entalhes intricados. Sete deles
pertencem ao ultimo periodo Gupta. A tradicao local atribui essas
construgdes a Shankaracharya. O templo principal caracteriza-se
por uma plataforma elevada em forma piramidal, com uma ima-
gem em pedra negra de Vishnu.

Cm) Cm 9
mea
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SHIVA

O SENHOR DA DESTRUICAQ

hiva ¢ conhecido como o destruidor na Irimurti. Ele possui 1.008

nomes, incluindo Mahadeva (o grande deus), Mahesh, Rudra,

Neelkantha (o de garganta azul) e Ishwar (o deus supremo). E tam-

bém chamado de Mahayogi, ou o grande asceta, que simboliza a forma mais

.elevada de peniténcia austera e meditacio abstrata, a qual resulta na
salvacio.

O nome Shiva nio aparece nos Vedas. Entretanto, ele é identificado com

0 deus védico Rudra, senhor dos cantos, dos sacrificios, da nutricao, cura-

dor das doencas e aquele que prové as posses. Diz-se que Shiva possui cinco

faces, que correspondem as suas cinco tarefas, as panchakriya: criagao, esta-

. ] 2 das 3
belecimento, destruicdo, perdio e graca. Suas cinco faces estao associada
Criacao da silaba sagrada Om.

- ) . ulo
Diz-se que Shiva mora no monte Kailasha, no Himalaia. Seu veic

i é
€ Nandi, o touro, e sua arma é o trishul (tridente). A esposa de Shiva

iva. Uma das formas
Parvati, que também acredita-se ser uma parte de Shiva.

histéria nos
mais populares de Shiva é a de Ardhanarishvara. Segundo uma histori
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Puranas, Brahma nio foi bem-sucedido na criagao. Favoreceu entao Shiys
que assumiu esta forma e separou Parvati do seu corpo. Parvati possy;
muitas encarnacdes, como Kali, Durga e Uma. Seus filhos sao Kartikeya ¢
Ganesha. Acredita-se que Shiva tenha um grande numero de Servigais,
chamados ganas. Esses seres mitologicos possuem corpos humanos com
cabeca de animal. Ganesha, filho de Shiva, é o lider dos ganas.

O Linga Purana diz que Brahma e Vishnu estavam uma vez discutindg
sobre quem era o ser supremo. De repente, surgiu diante deles uma enorme
coluna de fogo. Ambos decidiram descobrir o final de cada um dos lados
dela. Quem retornasse primeiro seria reconhecido como o ser supremo.
Vishnu assumiu a forma de um javali e cavou a terra. Brahma, sob a forma
de cisne, voou para o alto. Buscaram por dias seguidos, mas foi em vio. Fntio,
Shiva apareceu no fogo. Brahma e Vishnu compreenderam seu erro e reco-
nheceram Shiva como o Ser Supremo. O Shivalinga representa essa coluna.

Os Shivalingas adorados nos templos sio feitos principalmente de pedra
e consistem de trés partes. A porcao inferior, na forma de um quadrado, sim-
boliza Brahma (o Senhor da Criacio). A parte do meio, com a forma de um
octogono, simboliza Vishnu (o Senhor da Preservacio). Essas duas partes
ficam dentro de um pedestal. O cilindro que se projeta do pedestal simboliza
Shiva (o Senhor da Destruicio).

Como as tarefas do Senhor Shiva sio numerosas, ele nao pode ser repre-
sentado em uma unica forma. Por €ssa razao, as imagens de Shiva variam

significativamente em seu simbolismo. Imagens de Shiva em sua forma fisi-
ca mostram-

No como uma figura meditativa, que acalma. Seu corpo despido
esta coberto de cinzas. O corpo desnudo simboliza o aspecto transcendental
do Senhor. Como tudo ¢ reduzido 2 cinzas quando queimado, elas simbo-

lizam o universo fisico. As cinzas no corpo despido do Senhor significa™
que Shiva ¢ a fonte de todo o universo, mas ele transcende os fenomenos fis!
cos e nao ¢ afetado por eles. O Senhor Shiya € 0 mestre do ioga. Os cabelos
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trancados em sua testa Tepresentam a integracao das energias fisica, meng]
e espiritual no ioga. , menta

Seus ornamentos nao sao o ouro em as pedras preciosas. Ele usa uma
cobra Vasuki em torno do pescoco. E também conhecido como Neelkantha
(o de garganta azul), pois mantém o veneno de Vasuki em sua garganta. As
lendas datam da época em que os deuses agitaram o0s oceanos. O veneno de
Vasuki ameacou o mundo, e somente Shiva podia coloca-lo em sua boca. Ele

manteve-o em sua garganta para sempre e recebeu 0 nome de Neelkantha.
Vasuki Naga ¢ mostrada enrolada trés vezes em torno do pescoco do Senhor
e olha para o seu lado direito. As trés voltas da cobra simbolizam o passado,
O presente e o futuro — o tempo em ciclos. O Senhor usando a cobra enro-
lada como um ornamento significa que a criacio se processa em ciclos e
depende do tempo, mas o proprio Senhor transcende o tempo. O lado direito
do corpo simboliza as atividades humanas baseadas no conhecimento, na
razao e na logica. A cobra olhando para o lado direito do Senhor significa
que as leis eternas do Senhor da razio e da justica preservam a ordem natu-
ral no universo. Rudra é um outro nome de Shiva e significa “rigoroso ou
sem compromisso”. Aksha significa olho. O colar de rudraksha usado pelo
Senhor ilustra que ele segue firmemente suas leis cosmicas — sem compro-
missos — para manter a lei e a ordem no universo. O colar tem 108 contas, que

simbolizam os elementos utilizados na criacao do mundo. Ele usa um par de
e simbolizam o fato de ele ser um Ardhanarishvara
Um brinco é um Kundala, usado pelos
pelas mulheres. A lua crescente
re o ciclo do tempo.

nimais, Shiva senta-seé

brincos desiguais qu
(metade homem, metade mulher).
homens, e o outro é um Tatanka, usado
adorna sua coroa representando seu controle sob
o como Pashupati, Senhor dos a
ugando a agressao- Um das '
rga benevolente da destrui
e de conhecimento € sabe

Também conhecid
sobre uma pele de tigre, subj
em abhaya-mudra, pois ele € a fo

- z t
testa um terceiro olho, que ¢ a fon

mios estd levantada
cdo. Exibe em sua

doria. O sagrado
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B e i stane b ol . oo

Ganga aprisionado em suas madeixas significa que o Senhor destroj peca-
do, remove a ignorancia e confere conhecimento, pureza e Paz aos devotyg.
Em um de seus bragos, Shiva Segura o trishul (um tridente representandy 5
trés gunas: sattva, tamas e rajas) e, no outro, um damary (pequeno tambor
simbolizando a atividade criativa). Seu vahang é Nandi, o touro, que simby.
liza tanto o poder quanto a ignorancia. O fato de o Senhor Shiva utilizar um

fere o poder da sabedoria aos seus devotos.

controle de um significa o controle do outro. Assim, 0 Senhor Shiva € reve-
renciado como o controlador final do nascimento e da morte.

Essa descricao deveria representd-lo como uma Imagem zangada e des-
truidora: embora sendo a fonte de todo o conhecimento, ele estd com fre-
quéncia em uma pose meditativa e com os olhos semicerrados, olhando para
O universo como também para o seu ser interior. Isso significa que o seu ato
de destruicao € em si mesmo um ato de Criacao, pois na auséncia de um nio
pode haver o outro.

Historicamente, Shiva revela-se nos textos seculares e nos religiosos. Sendo
um rei dravidiano, ele casou-se com Sati, filha de um rei ariano. O pai de Sati,
Daksha, se opos & uniso. ApoOs o casamento, em um yajna (sacrificio) realiza-
do por Daksha, Shiva foi ignorado pelo sogro, que o achou “néo-civiliz.aflo”-
Sati nao suportou a humilhagio do marido e pulou dentro do fogo sacrifical
Quando Shiva chegou para recolher as cinzas, s6 conseguiu expressar sua .pr0'
funda dor e pesar por meio de uma danca violenta chamada Tandava. Deixou
toda a criacao aterrorizada, pois dangou em volta da Terra sete vezest.risteza

Ao ver que nada pacificaria Shiva, os deuses temeram que sua

i (a
- . : Parvati (
destruisse a Terra. Decidiram entao reviver Sati, e ela nasceu como
es ‘

filha das montanhas).
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Enquanto isso, Shiva tinha renunciadg 3 i

_ T 0 mundo e ido para 0 monte
Kailasha, onde iniciou uma dura peniténci :

cla. Quando Parvati chegou aquel
local, Shiva estava tiao envolvido on e
) 1 2| 3
o . €m sua meditacdo que nio notou sua pre-
senca. Ela fez todo o possivel ' '

. . p para seduzir Shiva, mas sua meditagio era
poderosa. Finalmente, Parvati pediu ajuda a Madan/Kama (0 deus do amor)
Kama disse-lhe para dan i ' |
1 o P car diante de Shiva. Quando ela dang¢ou, Madan
an¢ou em Shiva u iténcia foi

c ma flecha envolta em flores, e sua peniténcia foi rompida.
Quando ele abriu os olhos, a primeira visao que teve foi de Parvati dangan-
do a sua frente. Shiva apaixonou-se por ela e tornou-se um marido amoroso.
Parvati tornou-se sua shakti (forca criativa).

Shiva uma vez concedeu uma dadiva peculiar a um deménio chamado
Bhasmasura, que desejou o poder de transformar em cinzas qualquer pessoa
sobre cuja cabeca ele colocasse sua mao. Assim que seu desejo foi concedi-
do, ele ameacou o préprio Shiva, que o segurou pelos tornozelos e foi salvo
por Vishnu sob a forma de Mohini, a feiticeira. Induzido por Mohini para
se unir a ela em sua danca, o demonio logo se matou ao colocar sua mao
sobre a propria cabega. Shiva e Mohini combinaram suas energias e pro-
duziram Hari-Hara putra (filho de Vishnu-Shiva), posteriormente identifi-

cado com Sasta ou Aiyappa, uma deidade tribal celibataria em Kerala. Ele

vive por Mohiniattam, a contraparte feminina da forma de danca classica

de Kerala, Kathakali.

criador da danca das primeiras 16 silabas ritmicas
a lingua sanscrita. Sua danca de raiva é chama-
a, Ananda Tandava. Todos os deuses
la primeira vez a Nadanta
eles imploraram
coes de

Shiva € o jamais pro-

nunciadas, das quais nasceu
da Raudra Tandava, e sua danca de alegri
presentes quando ele dangou pe
racteristicamente Vigorosos, €
e. Ele prometeu dancar nos cora
mil Nadu, onde foi construido 0
a dedicado a Shiva como

e sabios estavam
Tandava, de movimentos ca

para que Shiva dancasse novament
m uma gruta sagrada em Ta

seus devotos e e | N2
mbaram, o unico na Indi

grande templo de Chida
20
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Nataraja, o Senhor da danca. Acredita-se que no 13¢ dia de cada quinzeng
lunar brilhante, apés as 18h, tem inicio uma hora sagrada chamada Pradoshg
Adorar a Shiva nesse momento ¢ como adorar a todos os poderes do univer-
S0, pois € quando se acredita que todos os deuses estdo reunidos em Kailashg
para se embeber no éxtase da danga de Nataraja.

Shiva é o Senhor da misericordia e da compaixdo. Protege os seus devo-
tos de forcas do mal como luxuria, cobica e raiva, e atende os desejos, con-

cede a graca e desperta a sabedoria em seus devotos.

C Y LS CMS
(o —ola —ola O]

Pwadasa Jyotirlingam

O santudrio Dwadasa Jyotirlingam, ou os 12 santudrios que cul-
tuam Shiva sob a forma de Jyotirlingam, tém sido reverenciados
desde épocas imemoriais no sistema indiano de crencas. Entre
eles, 0 que se encontra mais ao sul estd localizado em Rameswaram,
enquanto o mais a0 norte estd situado nas alturas nevadas do
Himalaia, em Kedarnath. Esses templos estao intimamente ligados

3s lendas dos Puranas e sdo ricos em histéria e tradico.

Somnath ¢ o principal entre os 12 santudrios de Shiva, venerado

em toda a India. Estd localizado em Prabhas Patan em Saurashtra,

no Gujarate.

Mallikarjuna é cultuado em Sree Sailam, proximo a Kurnool, um
' ' s.
antigo templo, exemplo de riqueza de arquitetura e de escultura

Adi Sankaracharya compos ali seu Sivanandalahiri.
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O santudrio de Mahakaleshwar Jyotirlingam est4 .
historica cidade de Ujjain ou Avanti. em Vihyn'p n;l a;lnnga e
’ radesn.

O santudrio de Omkareshwar Jyotirlingam fica em uma ilha n
' 0

curso do rio Narmada em Madhya Pradesh, que abriga tambem

templo de Amareshwar. 0

Kedarnath, o mais setentrional dos Jyotirlingams, abrigado na

neve do Himalaia, em Uttaranchal, é um antigo santudrio, acessi-

vel somente a pé, seis meses por ano.

Bhimashankar esta associado a lenda em que Shiva destroi o de-

monio Tripurasura. O santudrio estd localizado nas montanhas

Sahyadri de Maharashtra e pode ser alcancado a partir de Pune.

O santudrio de Vishwanath Jyotirlingam € o centro de peregri-
uado na India, meta de milhares de pessoas que

nacdo mais cult
ranasi, em uttar Pradesh.

visitam a antiga cidade de Va

O santudrio de Tryambakeshwar Jyotirlingam estd intimamente

ligado a origem do rio Godavari, proximo 2 Nashik, em

Maharashtra.

ocalizado em Deogarh. A antiga

O santudrio de Vaidyanath esta 1 1
ta

. irea de San
cidade de peregrinagao de Deogarh encontra-se i ared

Parganas, do Bihar.

i ; ym dos santudrios
Nageshwar, proximo 2 Dwarka no Gujarate. € um

mais populares de Shiva.

Scanned by CamScanner

41



R

42

Rameswara ou Ramalingeswara é 0 santuario Jyotirlingam majs m_
ridional da India. Esse vasto templo fica na ilha de Rameswaygy,

no sul do Tamil Nadu.

O santudrio de Grishneshwar Jyotirlingam esta localizado nyq
proximidades da cidade turistica de Ellora, em Maharashtra, ¢
tem vdrias cavernas cortadas na rocha, que datam do Primeirg

milénio da era crista.
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Tlanuman

O DEUS-MACACO

anuman, também chamado Anjaneya ou Kesarinandan, ¢ o filho de
Anjana Devi e Kesari. Anjana fora anteriormente uma virgem
celeste nascida como uma mulher-macaco por causa de uma mal-
dicio. Quando o rei de Ayodhya, Dasharatha, realizou um yajna pedindo um
filho, lhe foi concedido uma tigela de payasam ou kheer (componente divi-

no do fogo). Suas esposas partilharam a prasada (alimento consagrado), e
assim nasceram Rama, Lakshmana, Bharata e Shatrughana. Uma parte desse

payasam foi levada pelo senhor dos ventos, Vayu Deva, e caiu nas mios de
Anjana Devi, e ela deu a luz Hanuman. Por isso, Hanuman é também co-
nhecido como Maruti, Pavanputra ou filho de Vayu.

Ele cresceu forte e travesso. Podia se deslocar com a rapidez do vento.
Uma vez se enganou, pensando que o sol brilhante fosse uma fruta, e voou
€ 0 céu para apanha-lo. O Senhor Indra ficou zangado e atingiu Anjaneya
*0m um raio. Vayu Deva ficou aborrecido com o fato de seu filho ter sido
atingido e parou de soprar. O mundo inteiro sofreu com a auséncia dos ven-

to . . « Y - . . . -
. Todos os deuses ofereceram varios privilégios a Anjaneya, deixando-o
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De a cas

. Inv [V ntes, o0 que fez com que vayu va fi s
mals pOdCl’OSO e 1mmvenclt el do que a q V ;

balho. Anjaneya uma vezZ causou pI'Ob €mas aos

feliz e retomasse seu tra . pr
o de suas brincadeiras. Os rishis, zangados,

rishis, sem perceber a extensa S .
amaldicoaram-no determinando que ele nao conseguiria compreender ou re.-

conhecer seus poderes a menos que alguém 0 le@brass? deles. Isto acalmo
Hanuman, que comegou a aprender com 0S rishis. Entao, o poderoso' deus-
macaco viajou com Surya na sua velocidade e aprendeu todas as eSC’rl-turas_
Fle desempenhou um papel importante no Ramayana, o grande épico de

Valmiki. Quando Rama foi banido do seu reino de Ayodhya por sua madras-
ta, Kaileyi, ele foi para a floresta com a esposa Sita e 0 irmao Lakshmana.
Sugreeva e seu exército, com Hanuman como comandante-chefe, estavam
escondidos do irmdo de Sugreeva, Vaali. Rama ajudou Sugreeva a derrotar
0 irmdo e a reconquistar seu reino. Em gratidao, Sugreeva dispos seu
exército de macacos a servico de Rama. Sita foi raptada pelo rei-deménio
Ravana e aprisionada em Lanka, seu reino em uma ilha na extremidade sul
da India. Brandindo sua clava, Hanuman deu um vnico salto sobre o golfo
que separava os dois paises e localizou Sita. Os deménios de Lanka tentaram
capturar Hanuman e colocaram fogo em sua cauda, esperando assusta-lo.
Porém, Hanuman virou a cauda sobre a cidade e colocou fogo em Lanka.
Quando Lakshmana foi ferido, Hanuman voou até o Himalaia para trazer a
erva medicinal Sanjeevani. N4o sabendo identifica-la, ele pegou a montanha
inteira e levou-a até Lakshmana. Quando o vitorioso Rama retornou a Ayodhya
e foi coroado como rei, Hanuman continuou a servi-lo.

Ap0s sua coroacdo, depois da vitéria na batalha contra Ravana, Rama dis-
tribuiu presentes para todos aqueles que o auxiliaram. Voltando-se para
Hanuman, Rama disse: “Nao existe nada que eu possa lhe dar que pague 0
Servi¢o que vocé me prestou. Tudo que posso fazer é dar a mim mesmo.”
Ao ouvir essas palavras, Hanuman Postou-se ao lado de Rama com humil-

dade, as maos juntas e 2 cabeca ligeiramente inclinada, na postura de um
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que voava sobre a carry
— a-
gem. Recebeu entdo a honra de testemunhar Gita

' ' -upadesh em primeira mio.
Fm templo’s, ele € reverenciado como Bhakta Hanuman e Veera Hanuman_
Existem também templos separados para Hanuman Como Bhakta Hanuman, ele
¢ visto com as maos unidas em oragiao. Como Veera Hanuman, aparece se-
gurando a clava em uma das maos e a Sanjeevani parvat na outra. A adora-
¢do a Hanuman simboliza, portanto, a adoracio ao Senhor Supremo para
adquirir conhecimento, forca fisica e mental, honestidade, sinceridade, ge-
nerosidade, humildade, lealdade e devogao profunda ao Senhor.

Hanuman representa o corpo mental em um ser humano. A mente ¢

instavel (como um macaco) e pula de um ponto a outro, buscando coisas,
ligando-se a inumeras atividades que perturbam a paz do lugar. A mente,
como Hanuman, pode também viajar para onde desejar: pode voar pelo ar,
atravessar 0s continentes e os mundos em um instante e atingir qualquer
objeto que desejar. Ela pode também expandir-se ou contrair-se a vontade
(assim como Hanuman). Enquanto permanece sob o controle das paixdes
animais e das atividades dos sentidos, fica instdvel e travessa, causando
muita inquietacdo no mundo do individuo. Mas quando se entrega ao ser
interior (Senhor Rama) e torna-se devotada a ele, completa e incondi-
cionalmente, adquire poderes milagrosos e realiza feitos extraordinarios.
Ao matar todos os maus pensamentos com sua determinacio, ela estabe-
lece também uma base firme para que o reino de Deus (Ramarajya) seja
estabelecido no corpo. Hanuman é, por isso, simbolicamente, 0 principio

da mente sempre absorvida na contemplacdo de Deus e totalmente entregue

a Ele.

B
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Cor ar: C e
Omo Bajarangbali, ele ¢ forte tanto em devocdo quanto fisicamente E

1111 O > 1 > 1 -~
1 0ceano de virtudes e amigo dos que tém um coracio puro. Admira 5¢
qualidades ascéticas no homem, porque somente a

queles que sio desapega.
dos e ment

almente livres dos luxos da vida e dos desejos dos seus CoTpos
podem verdadeiramente se concentrar no Divino e atingi-Lo.

Hanuman ¢ visto como o super-homem, o corpo do conhecimento (gyang
guna sagara) no homem, o homem imortal (chiranjeevi) e também comg 0

homem animal (va-nara). E o exemplo perfeito da devocao verdadeira e d,
entrega completa. Simboliza também a histéria do homem animal em ngs

que, por meio do caminho da devogao e do servigo a Deus, pode purificar a
si mesmo e atingir a imortalidade.

C A LY Cm5
0 O Y

A india possui intimeros templos
dedicados a Anjangya (Hanuman)

1. Templo Sri Veera Anjaneya de Mylapore, Chennai, Tamil Nadu

2. Templo Sri Veera Mangala Anjaneya, Nallatore, Tamil Nadu

3. Templo Sri Yoga Anjaneya, Solingar, Tamil Nadu

4. Mandir Sri Pracheen Hanuman de Nova Déli

5. Templo Sri Digambara de Hanuman em Sidhabari, Himachal
Pradesh _

6.5ri Viswaroopa Anjaneya Swam em Nerul, Navi Mumbal,
Maharashtra

7. Sri Jaya Veera Anjaneya Swami em Tanjavur, Tamil Nadu

8. Mandir Sri Jakhoo Hanuman, Simla, Himachal Pradesh

AR
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9. TemPlo Sri Mukhya Praana (Anjaneya) de Triplicane, Chennai

Tamil Nadu ’

10. Templo Sri Sitarama Dasa Anjaneya de Dharmapuri, Tamil Nadu

11. Templo Sri Karanji Anjaneya de Basavangudi, Bangalore, Karnataka

12. Templo Sri Veera Anjaneya de Chengalput, Tamil Nadu

13. Templo Sri Sanjeevirayan de Iyenkulam, Kanchipuram,
Tamil Nadu

14. Templo Sri Veera Anjaneya de Ananthamangalam, Tamil Nadu

15. Sri Hanuman Ambalam de Alathoor, Malappuram, Kerala

16. Templo Sri Anjaneya de Namakkal Digambara, Tamil Nadu

17. Sri Dasanjaneya de Machavaram, Vijayawada, Andhra Pradesh

18. Sri Anjaneya de Haumarambalam, Payyanur, Kerala

19. Sri Jaya Anjaneya de Lalapet, Karur, Tamil Nadu

20. Templo Sri Mahavir, Sirulee, Puri, Orissa

21. Templo Sri Kallukuzi Anjaneya de Trichy, Tamil Nadu

22. Templo Sri Panki Hanuman de Panki, Kanpur, Uttar Pradesh

23. Templo Sri Veera Anjaneya de Cuddalore, Tamil Nadu

24. Templo Sri Hanumam Badi (Velho) de Aliganj, Lucknow, Uttar
Pradesh

25. Templo Sri Hanuman Badi (Novo) de Aliganj, Lucknow, Uttar
Pradesh

26. Sri Hanuman Garhi, Nainital, Uttaranchal

27. Templo Sri Anuvavi Anjaneya, Coimbatore, Tamil N

28. Templo Sri Kote Anjaneya, Palaghat, Kerala

29. Templo Sri Nettikanti Anjaneya, Kasapuram, An

30. Templo Sti Anjaneya Swami préximo a Nalu Kal Mandap €

adu

dhra Pradesh

Tanjavur, Tamil Nadu

CAMY O CAD)
Nl ol
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@angsha

O SENHOR QUE REMOVE OS OBSTACULOS

anesha é o deus hindu mais amplamente reverenciado, uma deidade

sob a forma humana, mas com a cabeca de um elefante, represen-

tando o poder do Ser Supremo que remove 0s obsticulos (vighnam)
assegura O Sucesso nos empreendimentos humanos. Por essa razio, os hin-
dus reverenciam Ganesha antes de dar inicio a qualquer atividade religiosa,
espiritual ou mundana. E também chamado de Vighneshwara.

Na mitologia hindu, o Senhor Ganesha é filho do Senhor Shiva e da Mae
Divina Parvati. A representacdo de Ganesha como uma mistura de partes
humana e animal simboliza os ideais da perfeicdo como concebida pelos
sdbios hindus e ilustra alguns conceitos filosoficos de profundo significado
espiritual. '

A grande cabeca de elefante simboliza sabedoria, compreenséc? e~ um 1n-
telecto discriminador que é preciso possulr para atingir a perfeico PeSta
vida. A grande boca representa 0O desejo humano natural de aprovelt:r' t:
eXistencia no mundo. As largas orelhas significam que uma pessoa pere’

. . e de assimilar
¢ aquela que possui grande capacidade de ouvir os Outros
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idéias. Nao existe nenhum instrumento humano que tenha tantas Possibj;.
dades de agado como um corpo de um elefante. Ele pode arrancar umg arvore
pela raiz e também levantar uma agulha do chao. Da mesma forma, a mente
humana deve ser forte o suficiente para encarar os altos e baixos do mundq
exterior, e também ser bastante delicada para explorar os reinos sutis dg
mundo interior. As duas presas denotam os dois aspectos da personalidade
humana: sabedoria e emocdo. A presa direita representa a sabedoria, e a
esquerda, a emogao, enquanto a esquerda est4 quebrada, mostrando que ¢ pre-
ciso dominar as emogées com sabedoria para atingir a perfeicio.

Dizem que os olhos do elefante possuem uma qualidade iluséria que faz
com que eles percebam os objetos maiores do que realmente sao. Por isso,
em Ganesha, simbolizam a idéia de que mesmo que um individuo cresca em
riqueza e sabedoria, ele deve perceber os outros como ainda maiores do que
ele proprio; isto é, abdicar do orgulho e atingir a humildade. Os quatro bracos
indicam que o Senhor é onipresente e onipotente. O lado esquerdo do corpo
simboliza a emocio, e o direito, a razdo. Um machado na mao esquerda su-
perior e um l6tus na direita superior significam que, para atingir a perfeicio
espiritual, € preciso eliminar os apegos mundanos e dominar as emogoes.
Isso capacita a pessoa a viver no mundo sem ser afetada por tentacoes terre-
nas, assim como o 16tus permanece na agua sem se molhar. Uma bandeja de
laddus (doces) préximo ao Senhor denota que ele confere riqueza e prosperi-
dade aos seus seguidores. A mao direita inferior é mostrada em pose de béngéo,
0 que significa que Ganesha sempre abencoa seus devotos. O pé direito pen-
dendo sobre o esquerdo ilustra que, para viver uma vida de sucesso, é pre-
ciso utilizar o conhecimento e a razao para superar as emocoes.

O corpo de Ganesha ¢ geralmente representado com roupas amarelas ¢
vermelhas, que simbolizam, Tespectivamente, a pureza, a paz e a hones-
tidade, e a atividade no mundo. Estas sio as qualidades de uma pessoa per-
feita. O grande ventre significa que um individuo perfeito deve ter grande
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L 0
a sabedoria brilhe. controlar o ego para que

eu tronco € enr '
S oscado em uma personificacio do “Om” 4 silab
, a que
ele porta armas: i
as: um disco, um tri
b n-
dente, uma espada e um machado. Uma presa quebrada ¢ um lembrete de

sua batalha contra um demdnio, e a luta contra as forcas do mal. Porém, a

criou 0 mundo. Para combater o ma]
b

mesma pre'sa ¢ utilizada por ele ao escrever o €pico Mahabharata. Quando
Vyasa desejou compor o Mahabharata, Brahma sugeriu Ganesha como es.
criba. Vyasa concordou, e Ganesha utilizou sua presa quebrada como uma
pena. Vyasa ditou o épico inteiro em verso, e Ganesha registrou cada palavra.

Ele é considerado um celibatario, mas, segundo uma outra escola de pen-
samento, tem duas Shaktis: Siddhi — representando o sucesso e a prosperi-
dade — e Riddhi - representando a sabedoria.

Nos mitos, o nascimento de Ganesha é celebrado como uma virada divina
do destino. Um mito popular da vida a historia sobre a cabeca de elefante.
Tudo comecou quando Parvati desejou se banhar. Ela precisava de privaci-

dade e, como nio havia nenhuma, criou um menino a partir de ubtan (pasta

de ervas) e 6leos do seu proprio corpo. Deu vida a figura e disse-lhe que

vigiasse enquanto ela tomava banho.

Quando Shiva, seu marido, voltou para casd, ==
hecida. O guardiao 1m
m duelo. O menino lut

encontrou 0 caminho blo-

ediu a entrada de
queado por uma pessoa descon P

Shiva, deixando-o furioso, e teve 1iCIO u

ou bem, mas
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poténcia de Shiva, que 0 At Parvati chegou, vy, ,

} : va a ..
ndo se iguala se de volta a vida. Sk;
e seu esposO O TOUXES . Shiva enyj

o morto e exigit qU

para trazer a cabe direci iad
irecdo associada 3

2 face voltada para o morte, CIree 2 2 sabedyj,

o de Indra, pagou 0 preco pelo grande erro 4o Shivg
Quando sua cabeca foi levada para o Mep;.

. ) . Oy
seus ganas
dormindo com

Airavat, o elefante branc

a0 ser decapitado durante 0 SONO. |
o. Parvati, irada, exigiu que seu filho fosse promovido ao posty g,

no mort
deus primdrio. Shiva e todos 0s outros deuses sabiam que esta era a tij,
maneira de aplacé-la, e Ganesha assumiu seu lugar diante de todos os deyges
Outra lenda explica o papel de Ganesha na mudanga da astronomia. Ny
més de Shravan/Bhadrapad, ap6s um banquete de laddus, Ganesha voltays
para casa, montado em seu rato. Uma cobra atravessou o caminho deles,
fazendo com que o rato tropecasse e Ganesha levasse um tombo. Seu est-
mago partiu, e dele o laddus caiu. Chandra (a lua) viu tudo e comecou arir.
Ganesha pegou a cobra e usou-a como uma correia para segurar seu estoma-
go. Olhou para cima, amaldigoou Chandra e o baniu dos céus noturnos.
Logo os deuses e a humanidade ficaram ofuscados pelo esplendor do sol
inclemente. No havia nenhum momento de escuriddo apds a lua ser bani-

da do céu i .
- Os deuses formaram uma comissio para ir até Ganesha e pedir

d )
A suama conduta, cresceria oy minguaria |

N
N
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formas dgz Gangsha

Baala Ganapati: Tmagem de cor vermelha de um Ganesha de

quatro bracos.

pDharuna Vinayaka: Imagem de cor vermelha de um Ganesha

de oito bragos.

Bhakti Vinayaka: Imagem de cor cinza de um Ganesha de quatro

bracos.

Veera Vinayaka: Imagem de cor vermelha de um Ganesha de

16 bracos.

Shakti Ganapati: Imagem de cor vermelha de um Ganesha de

quatro bracos, sentado com sua esposa a sua esquerda.

Dwija Vinayaka: Imagem de cor branca de um Ganesha de qua-

tro faces e quatro bracos.

Siddhi Vinayaka: Imagem de cor dourada de um Ganesha de

quatro bracos.

Ucchishta Ganapati: Imagem de cor azul de um Ganesha de seis

bracos com sua esposa.

Vighna Vinayaka: Imagem de cor dourada de um Ganesha de oito

bragos_
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Kshipra Ganapati: Imagem de cOr vermelha de um Ganesha de
quatro bragos, porlando um ratnad kumbham.

a: Imagem negra de um Ganesha com dez

Heramba Vinayak
bre um ledo.

bragos e cinco faces, sentado so

Lakshmi Vinayaka: Imagem de cor branca de um Ganesha de oito

bracos, com duas eSposas.

anesha com um

Makara Vinayaka: Imagem de cor vermelha de G
bham e com sua

terceiro olho, dez bracos, portando um ratna kum

esposa.

Vijaya Vinayaka: Imagem de cor vermelha de um Ganesha de

quatro bragos no monte mooshaka.

Nritta Vinayaka: Imagem de cor dourada de Ganesha em postura

de danca.

Urdhva Vinayaka: Imagem de cor dourada de um Ganesha de seis

bragos, com sua esposa.

Ekakshara Vinayaka: Imagem de cor vermelha de Ganesha com

um terceiro olho, sentado em um lotus.

Vara Vinayaka: Imagem de cor vermelha de um Ganesha de qua-
tro bracos e com um terceiro olho.

Dhryakshara Vinayaka: Imagem dourada de um Ganesha de
quatro bragos ornado com brincos
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Kshiprap rasaada Vinayaka: Imagem de cor vermelha de um
Ganesha de seis bracos.

Haridra Vinayaka: Imagem de cor amarela de um Ganesha de
quatro bracos.

Ekadanta Vinayaka: Imagem de cor azul de um Ganesha de qua-
tro bracos.

Srishti Vinayaka: Imagem de cor vermelha de um Ganesha de
quatro bracos sentado em seu monte mooshaka.

Utthanda Vinayaka: Imagem de cor vermelha de um Ganesha

de dez bracos, com sua esposa a sua esquerda.

Ranamochana Vinayaka: Imagem de cristal de um Ganesha de

quatro bragos.

Dundi Vinayaka: Ganesha de quatro bragos com presa, guirlanda,

machado e ratna kumbham.

Dwimukha Vinayaka: Imagem de cor vermelha de Ganesha com

duas faces e quatro bragos.

Trimukha Vinayaka: Ganesha vermelho com trés faces e seis

bracos, sentado sobre um létus dourado.

Simha Vinayaka: Imagem de cor branca de Ganesha com oito

bragos (um deles portando a cara de um ledo).
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Yoga Vinayaka. Imagem de cor vermelha de Ganesha em postura

de um iogue.

Durga Vinayaka: Imagem de cor vermelha de Ganesha com oitg

bragos.

Sankatahara Vinayaka: Imagem de cor vermelha de um Ganesha

de quatro bragos vestido de azul, sentado sobre um létus peetham,

com sua esposa a sua esquerda.
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Devi

Rig Veda contemplava o universo como o resultado de uma interaca
entre 0 adormecido principi ' ot
cipio m i
e ° principio masculino (purusha), fonte primordial
f poder gerador, e o prakriti, principio feminino ativo, que mani-
esta poder (shakti) em a¢do no mundo.
P - 3 . -
. arvati, em uma multiplicidade de formas, € o foco mais comum de
eVO -~ 4 . . . .
¢d0 na India. Ela apresenta as duas facetas principals para 0S Seus segui-

dores: : - :
: uma personalidade benigna e receptiva, que prové assisténcia, e uma

poderosa e perigosa, que deve ser aplacada.

A deusa Durga é uma grande guerreira que Carrega espada
e os deuses ndo conseguem derrotar.
permanece capaz de atos ter-
em uma visao ainda

e escudo, monta

um ti . .
tigre e destr6i os demonios qu
Ness ~

a encarnacao, ela nunca se submete, mas

rl’vei - -~ -
s de guerra. A deusa Kali, com frequéncia, aparece
as de cranios humano

ua lingua sanguinol
s armas. Essa imagem €

s em torno do

Mmais i Vi i
horrivel do divino, com guirland
enta esta

pesc i

0G0 e uma cabeca decepada na mao; S

estendi .
ndida para fora da boca, e sangue gotejd de sua
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pacidade destruidora do Divino, o sofrimento ng

o ao Divino.
por toda 2 india, a divindade feminina

de sangue, em geral de galinhas e
omes diferentes em diver-

uma tentativa de captar 2 ¢4

mundo e o retorno final de tud

Em muitos santuarios pequenos
gulares de sacrificios
eusas, conhecidas por 11
des e promessas, levando
inacao em troca de favores. Além

recebe oferendas re
cabras. Muitas outras d
sas regioes, sao focos de orag
assumir atos de austeridade e peregr
eidade pode se manifestar como veiculo
onhecida como Shitala no norte da india e Mariamman

gura temida e reverenciada mesmo apés a

os seguidores a

disso, a d para intimeras doencas.

A deusa da variola, c
no sul, permanece como uma fi
erradicacdo da doenga, pois ainda é capaz de

febres e pustulas.

afligir as pessoas com varias
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Uma

Kurma Purana revela um registro da criacdo de Uma, que nos leva
a um estdgio anterior ao seu nascimento como filha de Daksha.

a zangou-se com 0 fato de seus filhos adotarem uma vida
duziu uma forma

Brahm
e a perpetuar araca humana. Sua ira pro

metade masculina e metade feminina, a quem Brahma disse “Divide-te”, €

depois desapareceu. A metade ma
nina, Shakti ou Devi.

Uma é o nome pelo qual a esposa de S
Quando Devi (a deusa) aparece como Uma, di
um filho de Brahma. Como Shiva ¢ chamado de M
com frequiencia de Devi. Nesse periodo de sua existen
mada de Sati, em alusdo a0 fato de que, quando seu pal de

riamente entrou

rido ndo o convidando para wm grande sacrificio, ela volunt2
odos os deuses

no fogo sacrifical e foi queimada até a morte na presenga de t |
a mulher yerdadeira ot virtuosa. D1z-5¢ que

e brahmins. O nome Sati signific
Ambika, outro nome de Uma, ¢ a esposa de Rudra.

ascética, recusando-s

sculina tornou-se Rudra ou Shiva, e a femi-

hiva foi conhecida inicialmente.
z-se que € 2 filha de Daksha,
ahadeva, Uma € chamada
cia, ela € também cha-
srespeitou sel ma-
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Agni e Rudra sao combinados, de modo que sua esposa € vista comg um
composto de varias formas divinas. Uma, Ambika, Parvati, Haimava sio

nomes que pertencem a esposa de Rudra, e a esposa de Agni é chamady Kali
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Parvati

deusa Parvati ¢ a companheira constante de seu marido Shiva, e a

mae de Kartikeya e Ganesha, mas siao poucas as agdes indepen-

dentes atribuidas a ela. Nos Puranas, Shiva e Parvati sao geralmente
representados unidos em um ato de amor ou sentados sobre o monte
Kailasha discutindo sobre filosofia hindu. Entretanto, ocasionalmente surgem
discussoes entre eles, e em uma dessas ocasioes Shiva censurou-a pelo tom
escuro da sua pele. Isso a magoou tanto que ela o deixou e entrou no fundo
da floresta para realizar uma série pesada de austeridades até que Brahma lhe
concedeu uma dadiva, fazendo sua pele ficar dourada, e por isso ela € co-
nhecida como Gauri.

O Varaha Purana descreve sua origem. U ]
oderoso
¢ encontraram no monte Kailasha para resolver o problema de um p

. Quando
“ura chamado Andhaka, que estava perturbando todos os deuses. Q
uma virgem de beleza celes-

ma vez Brahma, Vishnu e Shiva

% trés deidades cruzaram seus olhares, surgiu

' 3 do-a, disse:
Ual de tres cores: branca, vermelha e preta. Brahma, entdo, louvan
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“Tu serds chamada de deusa dos Ues tempos (passado, presente e futurg) ,

preservadora do universo, € sob varios titulos seras reverenciada, pois sersg

a causa da realizacdo dos desejos dos teus devotos. Mas, 0 deusa, divide-te
em trés formas, segundo tuas cOres, pelas quais serds distinguida.” Ela, entao,
dividiu-se em uma parte branca, uma vermelha e uma preta. A primeira foj
Saraswati, de uma aparéncia agradavelmente feliz, e esposa de Brahma njy
criacio; a segunda foi Lakshmi, a bem-amada de Vishnu; e a terceira foj
Parvati, dotada de varias qualidades e da energia de Shiva.

O Vaivarta Purana relata a circunstancia que levou Uma, que se sacrificara
e se tornara Sati, a reaparecer na Jerra sob a forma de Parvat.

Shiva, ao ouvir sobre a morte de sua esposa, desmaiou de tristeza, o que
rranstornou Brahma e Vishnu. Vishnu prometeu a Shiva que a traria de volta,
sob outra forma, desde que o casal fosse inseparavel, assim como a frialdade
da agua, o calor do fogo, o odor da terra ou o brilho do sol.

Logo depois, Sati nasceu COmo Parvati, a filha de Mena, esposa de
Himavat. Ainda crianga, ela ouviu uma voz no céu dizendo: “Pratique aus-
teridade pesada para ganhar Shiva como esposo, pois nao existe outra forma
de obte-lo.” Ela teve de realizar um sacrificio muito grande antes de se unir
a0 marido: e foi Kamadeva, o deus do amor, que, pela instigacao dos deuses,
atingiu Shiva com sua flecha do amor enquanto este estava absorto em me-
ditacdo, e Parvati permanecia diante dele orando para que seu pedido fosse
atendido. Shiva abriu os olhos e apaixonou-se por Parvati.

Segundo uma lenda, quando levantou o corpo morto de Sati em seus
bracos, Shiva comecou a dancar de maneira frenética. A terra tremeu sob 0
peso dessa carga, e Vishnu, temendo que o universo fosse destruido se ele
continuasse a dangar daquela maneira, fez voar seu chakra (disco) e cortod
o corpo de Sati em 51 pedacos, que cairam em lugares diferentes do mundo-

Todos os lugares da Terra em que uma dessas partes tocava tornavam-sé

sagrados como um shakti-peetha. Templos ou santuarios foram erigidos
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nesses pontos. Diz-se que no templo mais conhecido em KaJj Ghat, proxi
’ : , Proxim
a Kolkata, por exemplo, estd o dedio do sey P€ esquerdo i i
Parvati € representada em pinturas comg uma mulher linda e agradavel
sem excesso de membros. Sao poucos os atos milagrosos atribuidos a elg E

quando surge como Durga que ela manifesta poderes divinos e exibe um
espirito bem diferente daquele que tem comg Parvati

63
Scanned by CamScanner



Scanned by CamScanner



hma, o criador do universo,

iclo (!.1 \"idzl‘

¢ a divind:

q alma

ide que introduz
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s hindus véem

Deus em todas as
criaturas vivas, por
1SSO existem tantas
divindades animais
que sao usadas como
montaria por varios
deuses e deusas.

ishnu como

N‘J[J_\lmh.l
(homem com L(\ .
de leao) matant 0

1hec:

! 1C0
demonio trak
L1
H‘ll}m\.l‘\‘l\hl}‘
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ishnu. o senhor da preservacao, reclinado sobre uma cobra de mil
\7cabecas ¢ em companhia da deusa Lakshmi, sua esposa, auxilia a

1lma a sobreviver no ciclo da vida.

m sua encarnacao

C como Vamana (anao),
Vishnu tomou posse do
éu e da terra do rei Bali,
dando a ele um reino no
outro mundo.
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ishnu apareceu como

Kurma (tartaruga)
para equilibrar o monte
Mandara em suas costas
com a ajuda da serpente
Vasuki; os deuses puderam
entao revolver o oceano e
recuperar os tesouros
cosmicos.

credita-se que a ¢
i lencaﬁsdee
Rama, seja uma figt
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C)P"VUJC"Pio feminino Devi (prakriti) que manifesta o poder (shakti) €

o foco 'OCa ' i iri
de devocao mais comum na India. Devi é adorada sob varias

formas, anto benevolentes quanto malévolas.

S ————————
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urga apareceu na
Terra sob varios
nomes para destruir
os demonios. O ritual
de adoracao desta deusa
¢ 0 mais popular de

todos os festivais hindus.

éaraswati, deusa

da fala, personifica
todas as artes, ciéncias
e profissoes. Ela é a
esposa divina de
Brahma e simboliza
seu poder criativo.
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~ayatrl € a emanaci

luminosa do poder
infinito do Ser ¢ Tiginal
Como deusa da
aprendizagem
acredita-se que ela
seja filha de Brahma

akshmi € a
L’)esposa do
Senhor Vishnu
e esta associada
a prosperidade,
bem-estar, poder
verdadeiro €
nobreza.
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deusa Parvati é a companheira constante de seu
Shiva e mae de Kartikeya e Ganesha.

marido

T
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(11 |1 (1 11110)]

el ¢ |r|m".¢-ul.u|;| como a subordinacao voluntari i

A\
IQJ\II'JIH;I Pata ¢ wma metalora divina de wma devota Tandim

divindade

g o a principal
6(! 1-rio, dotada
de qu. lidades
fabulosas, Ganga €
urm dos quatro rios
mais sagrados do
mundo.
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Uma ¢ 0 nome pelo
qual a esposa de

Shiva foi conhecida
inicialmente. Devi Uma
¢ filha de Daksha, filho
de Brahma.

ita é a esposa do
Senhor Rama
no Ramayana.
E 0 mais popular e
amado paradigma
de devocao conjugal

paciéncia e castidads

T e T T
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Purga

esposa de Shiva assume agora um papel bem diferente daquele que

h4 muito tempo tem representado. A0 lado de seu marido, ela agira

como uma mulher comum e manifestara virtudes femininas. Porém
como Durga, ela foi uma guerreira muito poderosa e apareceu na Terra sob
virios nomes para destruir 0s demonios que estavam irritando deuses e
humanos.

Ganhou o nome de Durga porque matou um asura chamado Durg,
Segundo o Skanda Purana, €sse demonio era um gigante, filho de Ruru, que,
tendo realizado um sacrificio em louvor a Brahma, ganhou suas béncaos, e
ficou tao poderoso que conquistou 05 rés mundos e destron.ou Indrae os‘ ou-
tros deuses. Os deuses, em sud aflicio, apelaram para Shiva, que pediu a
Parvati para agir e destruir O gigante. Ela, acelta_ndo é tarefa de bom gfado’

. Kalaratri (Noite Escura), uma fémea
acalmou os temores dos deuses € envlio

cuja beleza enfeiticava 05 habitantes dos trés mundos, para ordenar a0 demonio
demn. Ele contudo, cheio de furia, enviou seus soldados
rdem. ’ ’

. cinzas com um sopro. Durg, entao
: os reduziu 2 ’
para agarrar Kalaratrl, que

que restaurasse a o
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enviou monstros gigantes, que cobriam a superficie da Terra. Quando os viu,
Kalaratri voou até Parvati, levando-os até a deusa. Houve uma batalha ferq,
entre Durg e Parvati, na qual 0 asura usou varias armas, assumiu a forma de
um elefante e depois de um bufalo, mas foi facilmente derrotado. Na sua forma
verdadeira final, ele foi pego por Parvati e atirado no chdo com muita forca,
seu peito fora perfurado por uma flecha, e sua boca vertia sangue. Os deuses
ficaram felizes com resultado e logo reconquistaram seu antigo esplendor.
Outro relato sobre a origem de Durga é encontrado no Vamana Purana,
Quando os deuses, aflitos, procuraram Vishnu, ele, Shiva, Brahma e as outras
divindades emitiram muitas chamas de seus olhos, formando uma monta-
nha de esplendor que se tornou manifesta como Katyayini, brilhante como
milhares de s6is, com trés olhos, cabelos escuros e 18 bracos. Shiva deu a
ela um tridente; Vishnu deu um disco; Varuna, uma concha; Agni, uma seta;
Vayu, um arco; Surya, uma aljava cheia de flechas; Indra, um raio: Kubera,
uma clava; Brahma, um rosario e um pote de dgua; Kala, um escudo e uma
espada; Vishwakarma, um machado de guerra e outras armas. Assim arma-
da e adorada pelos deuses, Katyayini seguiu para as colinas de Vindhya.
Enquanto estava 14, os asuras Chanda e Manda a viram e, fascinados por sua
beleza, descreveram-na para Mahishasur (também conhecido como Durg),
seu rei, que ficou ansioso para conquists-la. Ao pedir sua mio, ela disse-lhe
que esta deveria ser ganha em uma batalha. Eles lutaram: por fim, a deusa

desmontou do seu ledo e saltou sobre as costas de Mahishasur, que estava

sob a forma de um bufalo, e com 0 seu pé golpeou-o na cabega, fazendo com

que ele desmaiasse. Ela, entao, cortou a cabeca dele com a espada. Por isso,
ela ¢ também conhecida como Mahishasurmardini.

A imagem de Durga é representada como uma mulher de cor dourada,
com uma fisionomia gentil e bela. Possui dez bracos; em uma das maios se-

gura uma langa com a qual corta o gigante Mahishasur; com uma de suas

maos esquerdas segura a cauda de uma serpente; com outra, o cabelo de um
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gigante cujo peito a cobra estd picando; suas outras maos portam varias
0 seu ledo esta recostado sobre sua perna direita, e o gigante, sobre a es amgsa.
Fm Bengala, a adoracdo desta deusa, ou Durga puja, :é 0 mais q: e1r11 .
entre t0dos 0S festivais hindus. Sao realizados sacrificios de bufalos 5 c]:br:
om seu nome; festas, cantos e dangas continuam por dez dias, especialmente
nos trés ultimos do periodo de navaratri. Embora seu festival principal seja
10 outono, ela é também venerada na primavera. Parece que a razao disto foi
que Ravana era um devoto fervoroso de Durga e lia 0 Chandi (um trecho de
um dos Puranas) diariamente. Portanto, quando Rama o atacou, a deusa
auxiliou seu servo Ravana. Rama, ao ver a ajuda divina que seu inimigo rece-
bia, comegou ele mesmo a adora-la. Isso foi no outono. Durga ficou feliz com
a devocio de Rama, e logo transferiu sua ajuda para ele. O dia da vitoria épica
de Durga é celebrado como vijayadashami, coincidindo com a vitoria de
Rama sobre Ravana.

PrincIPAIS FORMAS DE DURGA

DURGA recebeu Chanda e Manda, 0s mensageiros dos gigantes. Eles, per-
plexos com sua beleza, falaram dela de modo tao arrebatador a seus senhores

que Sumbha enviou, por meio de Sugriva, um pedido de casamento.

o de Sumbha sob o comando

ns fugitivos escaparam para

DASABHUJA (a de dez maos) destruiu 0 exércit
de Dhumlochana, Dessas tropas, somente algu
levar a noticia da derrota ao seu mestre.

SINGHAVAHINI (que monta um le&o) lutou contra Chanda e Manda e pos-
res e devorou grande

Sul somente quatro bragos. Ela bebeu o sangue dos lide
Parte de suas tropas.
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ahishasur) matou Sumbha quand,

MAHISHASURMARDINI (a assassina de M
ou, segundo outros relatos,

ou sob a forma de um bufalo. Tinha oito

ele a atac
ouca diferenca entre o relato dessa forma e o de Durga.

dez bragos. Ha p

JAGADDHATRI (mae do mundo) destruiu outro exército de gigantes; est4

vestida com roupas vermelhas e senta-se sobre u
somente quatro bracos, sendo bem similar 2 Singhavahini; a diferenca ests

nas armas que ela empunha. Como Singhavahini, ela maneja uma espada e
uma lanca, e com duas maos encoraja seus seguidores; como Jagaddhatri,
carrega uma concha, um disco, arco e flecha. Em todas as formas, é repre-

sentada como uma deusa graciosa, linda e de aparéncia gentil.

m ledo. Ela também possui

KALI (a deusa negra) ou, como € mais comumente chamada, Kali Ma, a mae
negra, com a ajuda de Chandi, matou Raktavija, lider principal do exército
dos gigantes. Ao ver seus homens caindo, Raktavija atacara a deusa em pes-
soa, e cada gota de sangue que ele perdia gerava mil gigantes iguais a ele em
poder. Nesse momento, uma outra forma da deusa, chamada Chandi, veio
para o resgate. Enquanto Kali bebia o sangue do gigante, evitando a for-
macio de novos seres, Chandi matou o monstro.

Kali é representada como uma deusa negra com quatro bragos; em uma
das maos ela tem uma espada, em outra, a cabeca de Raktavija, e com as
outras duas encoraja seus seguidores. No lugar de brincos, ela tem dois cor-
pos mortos, e usa um colar de cranios; sua unica vestimenta é um cinturao
feito das maos de homens mortos, e sua lingua est4 estendida para fora. Seus
olhos sao vermelhos como os de um bébado, e sua face e seus seios estao
lambuzados de sangue. Estd de pé, pisando sobre a coxa e o peito de seu
marido. Esta posi¢ao de Kali é devida a sua danca ap6s a vitoria sobre 05
gigantes, tdo vigorosa que a Terra tremeu sob o seu peso. A pedido dos

deuses, Shiva pediu a ela que parasse mas, por conta da sua excita¢ao, ela
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nao pcrccbeu. Entdo, ele deitou-se entre os corpos dos que faleceram com os
abalos. Ela continuou a dangar, até que viu seu marido sob seus pés e, ime-

diatamente, esticou a lingua com vergonha pelo desrespeito que tinha
mostrado por ele; e parou de dancar.

MUKTAKESI (com cabelo flutuante) destruiu outra parte das forcas dos
gigantes. Aparentemente, pouco ha para distingui-la de Kali: ela possui qua-
tro bragos; segura uma espada e um escudo em suas maos esquerdas, e com

as maos direitas concede a béngao e dispersa o medo. Ela também esta de pé
sobre o0 corpo de seu marido.

TARA (a salvadora) matou Sumbha. Em uma das maos, segura a cabeca dele
e, na outra, uma espada. Sua aparéncia também é semelhante a de Kali. Ela
nio deve ser confundida com Tara, esposa de Brihaspati, ou Tara, esposa

de Bali, o rei asura.

CHINNAMASTAKA (a decapitada) matou Nisumbha, outro gigante. E evi-
dente pela sua aparéncia que ela achou a tarefa bem dificil, pois sua cabeca
estd quase decepada. E retratada como uma mulher bonita, nua e usando

uma guirlanda de cranios, de pé sobre o corpo de seu marido, Shiva.

JAGADGAURI (a deusa amarela) recebeu agradecimentos e louvores dos
deuses e dos homens pela libertagao que trouxe. Em suas quatro maos, segu-

ra uma concha, um disco, uma clava e um lotus.

PRATYANGIRA (a bem proporcionada) nunca foi representada por imagens,
mas A noite o sacerdote oficiante, usando roupas vermelhas, oferece flores ver-
melhas, bebidas alcoélicas e sacrificios sangrentos. A carne dos animais mer-

gulhada em algum liquido intoxicante é queimada pelo devoto. Acredita-se
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que a carne do inimigo, alvo desse ritual, inchard da mesma maneira qye ,

carne do sacrificio sobre o fogo.

ANNAPURNA (aquela que proveé o alimento) é representada como uma .
Iher bonita, de pé sobre um l6tus ou sentada em um trono. Em uma das

maos, segura uma tigela com arroz e, na outra, uma colher usada para mexer

o alimento.

GANESHAJANANI (mae de Ganesha) é adorada com o filho nos bracos.

KRISHNAKRORA (aquela que segura Krishna em seu peito). Quando Krishna
lutou com a serpente Kaliya no rio Yamuna, ele foi picado e chamou Durga
para ajudi-lo. Ela ouviu seu grito e, amamentando-o em seu seio, restaurou
sua saude.
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Ganga

Ganga* € um dos quatro maiores rios do mundo e um dos sete rios

sagrados da India. Os primeiros arianos adoraram Ganga como a

principal deusa-rio, dotada de qualidades fabulosas e personagem
de inumeras lendas. Os centros de adoracio de Ganga mais importantes
sao: Gangotri, a nascente do rio; Haridwar, onde ele comeca a descer para
a planicie; Allahabad, onde ele se junta ao Yamuna; Varanasi, a cidade sa-
grada, e a ilha de Sagara em seu estudrio, onde ele finalmente deségua na
baia de Bengala.

Acredita-se que Ganga seja filha de Himavat e Mena, irma mais velha
de Parvati. Segundo os Puranas, o celestial Ganga flui do dedao do pé de
Vishnu e ocasionalmente assume forma humana. Com essa aparéncia,
casou-se com o rei Shantanu e foi mie de Bhishma, pitamah dos clas rivais

dos Pandavas e dos Kauravas.

* O rio Ganga é também conhecido como rio Ganges. (N. doE.)
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Sagara foi um poderoso rei de Ayodhya. Ele decidiu realizar o Ashvamedh,
(sacrificio do cavalo) em uma tentativa de tornar-se rei dos deuses. Fez com
que seus 60 mil filhos seguissem o cavalo. Enquanto isso, Indra, temendg 4
perda do seu trono, assustou o animal disfarcando-se de demonio. Quandg
os filhos de Sagara descobriram, tentaram localizar o cavalo. Durange a
busca, interromperam a meditacao do Sabio Kapila, que os amaldigoou,
transformando-os em cinzas. Sem noticias dos filhos, Sagara enviou sey
neto, Anshuman, para buscar o eqiino. Fm sua jornada, ele encontroy
as cinzas de seu pai e de seus tios. Quando descobriu a razao daquilo,
Anshuman tentou aplacar o Sabio Kapila, que concordou em modificar sua
maldicao. Ele disse a Anshuman que as almas de seus tios seriam santifi-

cadas se 0 Ganga, com seu toque purificador, cobrisse as cinzas. Enquanto
isso, Anshuman encontroy 0 cavalo e devolveu-o 2

Sagara, que completou
seu sacrificio.
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adorarem o Tio. A dgua do Ganga ¢ dotada de propriedades extraordingrias
de purificagéio e nao apodrece mesmo apos anos guardada em garrafas e
jarras. Ate hoje, o Ganga continua atraindo milhses de devotos até suas
margens, e suas dguas sao levadas em pequenos potes selados e reverencial-
mente colocados em incontdveis santudrios domésticos por toda a India.
Sendo o Ganga a Consciéncia Divina, aquele que mergulhar em suas dguas
torna-se imortal. O rio ¢ eterno porque constitui a consciéncia superior, a
qual os seres humanos sao capazes de atingir durante sua diligéncia espiri-
tual. Simbolicamente, Ganga representa o conhecimento divino e esotérico

com poderes de levar os mortos e também os vivos para os céus, gracas a
forca da sua pureza.
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Gayatri

egundo os textos sagrados, Gayatri € Brahma, Gayatri é Vishnu,
Gayatri é Shiva, Gayatri € os Vedas, Gayatrl € uma métrica do Rig
Veda consistindo de 24 silabas. Essa métrica tem sido utilizada em
vérios mantras do Rig Veda. As silabas sao dispostas de modo diferente
para mantras diferentes, a maioria sendo um terceto de oito silabas cada.
O mantra Gayatri, composto desta forma triplice, é 0 mais famoso e sagrado
de todos os mantras. E uma prece em honra ao Sol, também chamado de
Savitur. Segundo o Skanda Purana, nada nos Vedas é superior ao Gayatri.
Ela é outra esposa do Senhor Brahma. Segundo uma interpretacao, a
deusa Gayatri é a emanacio luminosa do poder infinito do Ser Original em
trés aspectos, nas trés partes do dia: Gayatri pela manha, Savitri ao meio-
dia e Saraswati ao entardecer. Como deusa da aprendizagem, diz-se que
é filha de Brahma, o criador, emanando de sua mente (manasa-kanya). Na
adoragio de Durga no outono, Lakshmi e Saraswati acompanham-na como

suas duas filhas.

-
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R

Ela ¢ representada com cinco cabegas e estd geralmente sentada sobre uy
l6tus, um cisne ou um pavao. Usa uma coroa em cada cabeca, incrustadas
com nove tipos de pedras preciosas, que significam Luz Divina. Quatrg das

cabecas de Gayatri representam os quatro Vedas, e a quinta representa o
Deus todo-poderoso.
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| Saraswali

araswati, a deusa da fala, significa, literalmente, a esséncia do proprio

ser. Essa deusa denota o aspecto da Realidade Suprema que repre-
senta o conhecimento, a aprendizagem e a sabedoria. I considerada
como a personifica¢do de todas as artes, ciéncias, habilidades manuais, mu-
sica e poesia. Mae de todo o conhecimento védico, ela é também conhecida
como Vac, a deusa da fala que flui como um rio. Saraswati ¢ a esposa divina
de Brahma, o Senhor da criagdo. Como o conhecimento € necessirio para
a criacdo, Saraswati simboliza o poder criativo do Senhor Brahma.
Saraswati é o primeiro rio que ganhou a condicio de deusa védica.
Originalmente, os arianos que vieram da Asia Central eram jadoradtjrcls (.J)O
fogo. Suas tribos chegaram a india por volta do ano I’)’i()‘ a.C. CIFSl'dIrL. L;;
ram-se ao longo das margens do Saraswati. Esse 0 descia d(.) Hima dlfl ’
vida nomade, conduzindo-os para a

' ianos da
0 oceano Indico e afastou os arial ' para
. as colheitas e pr()spcrldadc.

agricultura. Sua presenga fértil proporcionou fart

saraswali, e sua musa
m ao longo das margens do Saraswati, e sua m

Sabios e poetas meditara

tornou-se uma deusa.
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Ela é vista como uma presenca elegante e bela, de pura cor branca, vestj-
da com um sari alvo, sentada sobre um l6tus da mesma cor, que representy
pureza e esplendor. E representada com quatro maos. Em uma delas, segura
um livro e, em outra, um rosario. Com as outras duas mios, é vista tocandg
a veena. Seu vahana é o cisne, e algumas vezes um pavio a acompanha, Q
Cisne é conhecido pela sua excepcional capacidade de separar a dgua do
leite, indicando que ¢ preciso haver discernimento para diferenciar o que ¢
mau do que é bom. Como o cisne, o 16tus como assento da deusa sugere syz
transcendéncia do mundo fisico. Ela flutua acima das imperfeicdes enla-
meadas do mundo fisico, Imaculada, pura e bela. Embora enraizado na lama
(assim como 0 homem est4 ligado a0 mundo fisico), o 16tus aperfeicoa-se
em um botio que transcende suas origens. Saraswati Inspira a pessoa a viver
de tal modo que POssa superar suas limitagdes fisicas por meio dos avangos
da criacio.

Como Brahma, ela nig ¢ reverenciada em muitos templos. Entretanto, a

deusa Saraswati é adorada em toda a India em seu dia especial na primavera,
0 Vasant Panchmi.
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lsakshmi

deusa Sri, também conhecida como Lakshmi, € a esposa do Senhor

Vishnu. Esté associada a prosperidade, bem-estar, poder real e fama.

No pantedo hindu de deuses e deusas, Lakshmi personifica a riqueza,
assim como a graca e 0 encanto.

Ashta Lakshmi sdo suas oito formas, aspectos comumente reverenciados.
Em cada uma, ela representa uma forma de riqueza para seus devotos. Nao
existem tantos templos para Lakshmi como para Parvati, porém ela é ado-
rada especialmente em templos no norte da India. Existem varios pujas e
festivais realizados para invocar suas béncaos. Os Ashta Lakshmis sao:
Aadi Lakshmi, Santana Lakshmi, Gaja Lakshmi, Dhana Lakshmi, Dhaanya
Lakshmi, Vijaya Lakshmi, Veera Lakshmi e Aishwarya Lakshmi.

Lakshmi vivia no oceano e foi descoberta por Vishnu, seu marido, quan-
do ele, como avatar, assumiu a forma de uma tartaruga. Quando os devas
(deuses menores) estavam em uma disputa contra 0S dsurés (demonios)

Para obter o amrit (o néctar da imortalidade), decidiram agitar O oceano.
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Eles criaram um batedor agitando a serpente Vasuki em torno do monte

Mandara. Vishnu, como o avatar Kur

e balancou o monte Mandara em suas costas. So
pode afundar. Os deuses agitaram e receberam ¢

os. Para Kurma, 0 mais precioso foi

ma, mergulhou at€ o fundo do oceang
b o aperto da garra cosmica

de Kurma, a montanha nao
néctar da imortalidade e outros tesour

Lakshmi, a deusa da beleza e da sorte.
Vishnu tirou Lakshmi do oceano e casou-s¢ com ela, primeiro no céu, e

depois varias vezes na Terra. A cada vez que Vishnu desceu a Terra como um
avatar, casou-se com um avatar de Lakshmi. Quando Vishnu apareceu como
Parashurama, casou-se com Lakshmi como Dharini. Quando foi Rama,
L akshmi nasceu como Sita. Como Krishna, ele casou-se com ela como Rukmini.

Lakshmi desempenhou um papel importante na criacao, pois € a shakti
de Vishnu. Seu nascimento a partir do oceano dotou-a de uma fertilidade
ilimitada. Na Terra, ela é também conhecida como prakriti, natureza, a mae
de todos os seres vivos.

Lakshmi ¢ representada por uma forma feminina com quatro bracos. Usa
um sari vermelho com borda dourada e esta sobre um l6tus. Tem moedas de
ouro e 16tus em suas maos. Ha dois elefantes proximos a deusa. Os quatro
bracos representam as quatro direcoes no espaco e simbolizam, desta forma,
a onipresenga e a onipoténcia da deusa. A cor vermelha simboliza a atividade
e a borda dourada em seu sari denota a prosperidade, o que significa que a
deusa esta sempre ocupada distribuindo riqueza e prosperidade para os de-
votos. O assento no lotus, sobre o qual esta Lakshmi, significa que, ao viver
neste mundo, € preciso aproveitar sua riqueza, mas nio ficar obcecado por
ela. Esse modo de vida ¢ andlogo ao do l6tus que cresce na dgua, mas nao se
molha. Os dois elefantes simbolizam 0 nome e a fama associados a riqueza
mundana, representando a importancia de que um devoto verdadeiro nao

procure ganhar a riqueza meramente para adquirir nome e fama, mas para
partilhd-la com os outros e levar felicidade para todos
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Radha

adha é representada principalmente como uma subordinagio pes-

soal voluntdria ao seu amado Krishna, sua personalidade dissolven-

do-se nele. Com os olhos fechados, a deusa segue-o para onde ele a
leva, confiando completamente e abrindo mao do seu ego. Esta é a metafo-
ra divina de um devoto que se funde com seu deus. Por extensio, também
simboliza um ser amado que se funde com o seu amor. Em algumas re-
presentacdes, a relacdo de Radha e Krishna € reciproca e expressa um amor
totalmente maduro, no qual a confianga e o respeito um pelo outro sao tao
profundos que o desrespeito é inimagindvel. Essas imagens sugerem que,
quando duas pessoas se amam, 0corre uma mistura de mentes e corpos, 0s
egos sio abandonados, e aquele que ama e o ser amado ocupam posicoes

iguais, 0 que nio somente sublima as emogoes sexuais como também for-

nece um apoio divino para as paixoes internas. A natureza divina de Radha

estd na exaltacdo e transfiguracdo de algumas das emog¢
basicas e arquetipicas. Duas de suas caracteristicas: mahabhava (gran
imento) e premabhakti (devogdo do amor desinteressado) apontam para 4

des humanas mais
de sen-
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intensidade e a pureza do seu amor, emprestando-lhe uma qualidade y,
- . . . Eta~
fisica. Os devotos de Radha, tipicamente, nao se relacionam com e}, pedi
n-

do-lhe favores terrenos, mas absorvendo-se no desdobramento d, histor
: : Oria
minuciosamente detalhada do seu amor por Krishna.
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ita

ita significa “sulco” ou a linha formada por um arado, sendo o nome da

deusa associado aos campos arados na literatura védica. No Ramayana,

Sita, como companheira de Rama, é o primeiro e principal modelo
de esposa dedicada, e senhora da vegetacao e dos locais arborizados.

O nascimento de Sita é sobrenatural, e suas habilidades e aparéncia sao
exaltadas em todo o épico. Seu pai, Janak, encontrou-a enquanto arava um
campo. Ela apresenta varios dos atributos de sua mae, Prithvi: a fértil e fra-
grante mie terra, doadora de vida, embora os perigos inerentes aquele que
cria e nutre sejam também sugeridos. Sita, a deusa da fertilidade, emerge da
terra e, ap6s todas as provas e tribulacdes em sua vida terrena, volta para ela,
significando a necessidade da morte para haver vida no ecossistema.

Sita, a esposa ideal, resume o conceito de pativratd, que significa, literal-
mente, mulher virtuosa, fiel ao seu marido. As privagoes e varias realizacdes

] 0
de uma pativrata sio altamente enaltecidas. Embora outras deusas, com

i i i avida, o
Parvati e Lakshmi, expressem varias dessas qualidades, Sita €, sem duvida,

mais popular e amado paradigma de devogao conjugal, cleméncia e castidade.
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Embora considerada uma deidade, Sita é raramente adorada por direitg
proprio. Nio existem templos dedicados apenas a ela; € sempre vista na

companhia de seu marido, Rama, e de seu irmao, Lakshmana.
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Peuses
MENOres

\N
trindade hindu e sua extensa familia sdo também acrescentados

os lendarios her6is dos Puranas, elevados a posicao de deuses

menores.

BALI é neto de Prahalad e devoto de Vishnu. Embora um rei dos demonios, ele
governou com retidao e pelo bem-estar dos cidadaos. Por caridade, concor-
dou em dar trés passos de terra a Vishnu, que surgira sob a forma de Vamana.
Bali manteve a promessa oferecendo sua cabega, sobre a qual Vishnu daria o

terceiro passo.

DHRUVA ¢ neto de Manu. Ele tinha 5 anos quando foi insultado por sua
madrasta. Foi para a floresta em busca de Deus e, com determinacao e

devogéo, obteve sucesso. Vishnu levou-o para 0s céus como a Estrela Polar.
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EKLAVYA adorava um idolo de argila do seu Guru e praticou a arte de Mma-
nejar o arco na sua auséncia, dominando a técnica. Quando seu mestre dese-
jou o polegar da mao direita de Eklavya como pagamento, o que o deixarig

aleijado, Eklavya obedeceu com um sorriso.

HARISHCHANDRA, com sua promessa de permanecer fiel a verdade ep
todos os momentos, encarou com sucesso o duro desafio proposto por

Vishwamitra. Embora rei, sacrificou tudo o que tinha no altar da verdade,
incluindo seu reino e até seu filho.

KAMADEVA, o deus do amor, ¢ muito bonito e bem-apessoado. Descrito em
geral como filho de Lakshmi e Vishnu, diz-se também ser filho de Brahma.
Kamadeva segura uma arco feito de cana-de-agticar e um fio de abelhas
zumbidoras. Ele atira as cinco flechas do desejo com pontas em forma de
flor e tem Rati (paixao) como esposa, Vasanta (primavera) como seu amigo
€ um papagaio como veiculo. Shiva reduziu-o a Cinzas como punic¢io por
perturbar sua meditacao profunda, mas a flecha de Kamadeva havia realiza-
do seu intento: Shiva apaixonou-se por Parvati. Entédo, respondendo aos
pedidos de Rati, Shiva trouxe o marido dela de volta, mas somente como
uma imagem mental, representando o amor e o afeto verdadeiros, e nio so-

mente um desejo fisico. Portanto, 0 outro nome de Kamadeva é Ananga (o
sem corpo). Apés um periodo bem longo, Shiva finalmente

permitiu que ele
nascesse como filho de Krishna

KUBERA ¢ o0 deus da riqueza. E nanico, possui trés pernas e oito dentes, duas
Ou quatro maos e pode carregar uma clava, uma bolsa contendo dinheiro, um
vaso, uma fruta e uma tigela, e manter duas maos em postura de doacao
€ protecao. Seu corpo é coberto de J6ias e outros ornamentos. Seu veiculo €
uma carruagem chamada Pushpak. Fle também ¢ conhecido como deus dos
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yakshas. Seu irmao, Ravana, ao praticar austeridade, obteve de Shiva o dom
da invencibilidade e foi, entao, capaz de derrotar Kubera e apoderar-se de
Lanka e da carruagem Pushpak. Como Lanka nio pode ser devolvido a
Kubera, Vishwakarma, deus da arquitetura, construiu um paldcio para ele no

monte Kailasha, no Himalaia. Kubera ¢ o guardizo do norte, responsavel

pelas riquezas minerais da terra: ouro, prata, pedras preciosas, pérolas etc.

MANU significa “o homem”, e foi criado por Brahma. Este nome pertence
também aos 14 progenitores mitolégicos da humanidade. Acredita-se que foi

o sétimo Manu que salvou o mundo do diluvio com a ajuda do avatar
Matsya de Vishnu.

NACHIKETA buscou o conhecimento desde tenra idade. Por sua humildade,

conquistou o coracao de Yama, o deus da morte, e aprendeu com ele os se-

gredos da vida espiritual.

PRAHLADA foi o filho do rei-demdnio Hiranyakashipu. Enfrentou a ira de
seu poderoso pai por causa de sua fé no Senhor Vishnu. O veneno, a espada
e 0 fogo nao o assustaram, entao o proprio Senhor respondeu a devogao do

menino de 5 anos e veio para a Terra como Narasimha.

SAVITRI era filha do rei Ashwapati e nio deve ser confundida com a esposa de
Brahma. Insistiu em ter 0 jovem e nobre Satyavan como marido, embora sou-
besse que ele viveria somente por um ano. No dia fatal, ela seguiu Yama, o deus
da morte, quando este levou embora a vida de seu marido, mas cedeu diante de

seu amor e adoracio e devolveu-The a vida de Satyavan.

SOMA ¢ o deus da lua, também conhecido como Chandra. Diz-se que € filho

1 . Soma
de Dharma ou de Varuna, o senhor dos oceanos, dos quais a lua surge So
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¢ identificado com o amrit (néctar). E representado como um homein cor de
cobre, arrastando uma flamula vermelha atrds da sua carruagem de trés rodas,
que ¢é puxada por um antilope ou por dez cavalos brancos. Normalmente
apresenta quatro maos, uma portando uma clava, a segunda carregandg
0 amrit, a terceira segura um lotus e a ultima em postura de protecio.
Acredita-se que durante metade do meés, 36 divindades alimentam-se de
Soma, assegurando desta forma sua imortalidade, o que justifica as fases

crescente e minguante da lua.

VISHWAKARMA, segundo o Rig Veda, é o arquiteto divino de todo o univer-
so, a personificacdo do poder criativo que une céu e Terra. E filho de Brahma
e arquiteto dos paldcios de todos os deuses. E bonito, leva um cajado em sua
mao direita, usa uma coroa, um colar de ouro, anéis nos dedos e segura fer-
ramentas em sua mao esquerda. Todas as carruagens voadoras dos deuses e
todas as suas armas sdo criacdes dele. Foi Vishwakarma quem construiu a
cidade dourada de Lanka, sobre a qual o rei Ravana governou e construiu
a cidade de Dwarka, capital do Senhor Krishna. Também foi ele quem reve-
lou o Sthapathya Veda, a ciéncia da mecanica e da arquitetura. Foram suas
oracoes que capacitaram Nala, 0 macaco, a construir a ponte de pedras sobre
0 mar para o Senhor Rama e seu exército atingirem Lanka. Segundo uma
lenda, sua filha Sanjana casou-se com Surya, o Sol. Como ela nio conseguiu
suportar o calor e a luz, Vishwakarma cortou a oitava parte do seu brilho.
Os fragmentos foram utilizados por ele para formar as armas para os deuses

principais: o disco para Vishnu, o tridente Para Shiva, a espada para Kartikeya
etc. E a deidade que preside todos os artesaos.

YAMA € o deus da morte e senhor das regides infernais visitadas pelo homem
apos a suspensiao da vida. Ele ¢ a Personificacao da lei do carma e confere a
Justica de acordo com os atos. Yama ¢ filho de Vivasvat, a personificacio da
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v » tem quatro bragos, uma aparéncia
escura e olhos em forma de 16tus, sua face ¢ encantadora e mostra um sor-

riso cativante; no outro, ele é visto com membros longos, olhos profundos,
dentes grandes e labios escuros e finos e ruge como o oceano da destruicio.
A montaria de Yama é um bufalo preto de aparéncia assustadora. Yama pos-

sui varias esposas, das quais as principais sio: Hemamala (guirlanda doura-
da), Sushila (a de natureza boa) e Vijaya (vitéria).

Os seres celestiais, com freqiiéncia mencionados em vérios Vedas e nos Pu-

ranas, fazem parte da mitologia hindu da mesma forma que os deuses menores.

APSARAS sdo belas mulheres que dangam na corte de Indra. Indra também
as utiliza para seduzir os sdbios que, por suas grandes peniténcias, ameagam

sua superioridade como regente de Swarga (paraiso). Rambha, Urvashi e

Menaka sio as mais famosas.

GANDHARVAS sio os musicos celestes que tocam Da corte de Indra, inclusive

precisa ser completado no interesse da huma-

quando algum ato dos deuses :
ente atraentes e possuem grande

nidade. Dizem que sao excepcionalm

apreco pelas mulheres.

a de cavalo. 530

de homem e cabe¢
o 7 aldcio de

KINNARAS sio seres miticos com €O
que 530 trovadores do p

cantores na corte de Indra. Dizem também

Kubera, no monte Kailasha, morada de Shiva.

Scanned by CamScanner



P a » i W
SIDDHAS sdo classes de espiritos de grande purezz €
sozinhos no céu ou entre a Terra € 0 c€U.

Sv ceyin o -y
12T S£€UsS drains

b

YAKSHAS sao os assistentes de Kubera, r:rnprr:gadoa para vig
de yaksha £

: . (vahsha-puri). O temininc
e seu tesouro. Vivem em Alka-Puri (yaksha-purt). feminino

conhecido por yakshini.
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