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“Para minha surpresa, fui informado de que existem pessoas que nunca viram
um gnomo. Impossivel deixar de sentir pena delas. Com certeza, ndo devem
enxergar muito bem.”

Axel Munthe
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Introducao

Eu acredito em fadas

Bem... Eu acredito em qualquer coisa. Quando soube do caso das duas
meninas que viam fadas no bosque proximo a sua casa, fiquei
empolgadissima! Tentei de toda forma vé-las em meu quintal. Tudo que
consegui foi ver folhas se mexendo onde ndo havia nada. Eu ndo consegui
veé-las, mas conseguia senti-las, ouvi-las rindo, batendo as asas e isso ja era
maravilhoso.

Os temas que abordo na série Wicca vém a mim como o vento,
naturalmente. Eu ndo me apavoro porque nao sei sobre o que vou falar,
apenas aguardo as mensagens para meu proximo passo. E foi assim que o
primeiro livro de Wicca surgiu, foi assim com cada livro sobre anjos que
escrevi e assim foi com esta edicdo em suas maos.

Eu aguardava mensagens quando sonhei com aquela voz amiga
sugerindo falar sobre os elementais, pois eles estavam se sentindo
esquecidos. Acordei e pensei que era uma Otima ideia, mas sera que as
pessoas iam querer ouvir falar deles? Assim que tomei café, a ideia
desapareceu, eu tinha outras coisas pra fazer (pode ndo parecer, mas minha
vida é meio corrida). Naquela mesma manhd, uma leitora me ligou pra falar
de manga e no final da conversa falou que era uma wiccana também e que ela
e seus amigos gostariam que eu falasse sobre os elementais! O sonho voltou a
mente e € claro que tive certeza de qual seria meu proximo assunto!

E ei-lo aqui, escrito com carinho, baseado em experiéncia pessoal e
muita pesquisa. Os elementais sdo como um elo da corrente que nos liga ao
mundo inteiro, mas nunca damos muita atencdo a esse elo. Acho que ja esta
na hora de mudarmos isso. O mundo precisa de nos, nés precisamos do
mundo, ndo vamos deixar entdo este elo enfraquecer e quebrar simplesmente
porque estamos distraidos ou ocupados demais fazendo outra coisa...
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Um mundo magico

Quando comecei...

...a ler sobre gnomos, fadas, silfos e outros seres do mundo encantado,
ndo esperava me encantar tanto com eles como me encanto até hoje com os
anjos. Cética nunca fui, quem me conhece, sabe. Cresci como filha tnica
num mundo bem particular, ouvindo vozes suaves e companheiros
brincalhdes que na adolescéncia se calaram e pareceram se ausentar. Talvez
todo mundo tenha uma fase em que para de ouvir as vozes amigas. Para mim,
foi em algum ponto obscuro na adolescéncia.

Nesse periodo, as coisas nunca parecem muito promissoras. Quer
dizer, somos criancas demais pra fazer coisas de adultos, adultos demais pra
fazer coisas de criancas e somos vitimas de nossos préprios horménios. E, é
um inferno... Hoje eu lembro disso e morro de rir! Durou pouco esse periodo,
logo eu ja estava falando com anjos e espiritos amigos de novo,
redescobrindo as coisas maravilhosas que o mundo invisivel possui.

Mas, na verdade, sempre me detive pouco nos elementais. Ouvia as
historias e acreditava nelas. Um amigo, quando passavamos de carro pelo
Alto da Boa Vista, disse-me com convic¢ao que ja tinha visto fadinhas ali.
Eram pontos luminosos grandes o bastante para serem vistos de um carro em
movimento, dancando em volta de uma flor grande.

- Eram fadas!

E aquela conviccdo era tdo sincera, tdo bonita! Eramos quatro no
carro falando de fadinhas no Alto da Boa Vista, e ninguém pareceu duvidar.
Recebemos a informacdo como se ele tivesse dito que viu um beija-flor, um
bem-te-vi, ou qualquer outro ser mais comum. E nao éramos um bando de
hippies naturalistas adolescentes. Meu amigo ¢ um administrador de uma
fabrica de doces e sempre foi muito racional na escola; sua irma, Barbara,
sempre foi uma mulher bastante pé no chdo. Meu outro amigo era um
questionador, estudante de Astronomia, e tinha eu, cuja sanidade ninguém



realmente atestava, mas conseguia facilmente conviver entre gente normal
sem maiores problemas.

Alguns anos antes, eu ja via adesivos de carro bastante simpaticos
onde se lia: “Eu acredito em duendes”, e outros nao tao simpaticos, mas bem
engracados onde se lia: “Eu atropelo duendes.” Comecei a ver esse mundo
encantado chegar como se fosse a coisa mais natural do mundo, e talvez por
isso eu ndo tenha prestado tanta atencao.

O assunto voltou a minha mente quando descobri a relacao dos anjos
com os elementais. Anjos, homens, elementais, animais, plantas, somos todos
partes de um mesmo mundo real e magico, unidos como as linhas de uma
teia. Apesar de nunca ter deixado de mencionar os gnomos, os silfos e as
fadas em meus rituais diarios, percebi que nunca lhes havia dispensado a
atencdo merecida.

Resolvi ler e estudar sobre este reino. E a viajem foi tdo maravilhosa
que resolvi compartilha-la com vocé e tenho certeza de que vai adorar. O
mundo dos elementais é tao proximo do nosso em tantos aspectos que é uma
surpresa que tenhamos nos afastado tanto deles. Por outro lado, ao conhecer
sobre suas vidas, habitos e indoles, ao mergulhar em suas lendas e histérias,
perceberemos por que estamos hoje tao distantes destes seres maravilhosos.

Mas devemos lembrar que também estavamos distantes dos anjos e da
magia! Hoje, os anjos estdo a nossa volta, novamente proximos da raca
humana, novamente fazendo contato, novamente nos trazendo sua sabedoria,
aprendizado, calor e amor incondicional. Hoje, cada vez mais pessoas
descobrem a magia e reencontram a alegria de viver através de coisas simples
e naturais. Hoje, antigas divindades adormecidas que faziam a ligacdo entre
os humanos e o mundo invisivel estdo novamente despertas, unidas a pessoas
do mundo inteiro e ajudando nesse dificil trabalho de moldar um mundo
melhor. Nos demos muitos passos para tras, muitos passos tristes que nos
afastaram do que era bom. Mas basta um passo para nos aproximarmos de
novo. Estamos dando esse passo, apesar de gente intolerante, apesar do idiota
do Bush, apesar das florestas estarem morrendo, apesar de tudo de ruim que
tem acontecido no mundo ultimamente. De certa forma, é bom saber que essa
luz é tao forte que ndo se apaga, mesmo com tantos esfor¢os...






O que sao os elementais?

Conhecidos também como devas, os elementais sao seres da natureza.
Apesar de, nos ultimos anos, terem adquirido a fama de criaturas boazinhas e
protetoras dos animais e da natureza, nem todos sdo assim. A maioria, na
verdade, € bastante neutra e s6 ajuda um humano se simpatizar com suas
acoes. Se, pelo contrario, tiverem naturalmente ma indole ou ndao gostarem
das atitudes de um humano, sao capazes de atrocidades. Ha diversos tipos de
elementais. Além dos mais populares, existem tipos muito interessantes que
vocé conhecera no decorrer deste livro.

Quando falamos de elementais, lembramos imediatamente dos contos
de fadas, das nossas sereias e da Mae D’Agua de nossa cultura popular. Mas
nossas historias de contos de fadas e folclore geralmente arrastam atras de si
um irremediavel final feliz, mostrando como o bem sempre vence o mal.
Como ja disse, elementais ndao sdao exatamente bonzinhos. Em sua
neutralidade, chegam muitas vezes a extremos de crueldade e, como possuem
uma ética totalmente diferente da nossa, fica muito dificil lidar com eles. As
vezes, mesmo tentando agrada-los, provocamos uma ofensa e perdemos um
amigo prestativo sem que saibamos exatamente o porqué. Em algumas
historias narradas em livros sobre encontros de homens com elementais,
elementais da terra se ofenderam ao receber um tecido de pano fino ou um
traje bonito e nunca mais prestaram ajuda naquele local.

Elementais em geral sdo atraidos pela arte, por toda forma de arte.
Gostam de ver homens pintar, esculpir, escrever e, principalmente, lidar com
a musica, sua forma de arte favorita (nos relatos de encontros com elementais
vemos que boa parte desses encontros se deram quando eles dancavam,
cantavam ou tocavam algum instrumento). Nesse ponto, os artistas levam
uma grande vantagem sobre as pessoas comuns. Eles podem sentir aquela
forca invisivel, sensivel e poderosa capaz de fazé-los criar grandes
maravilhas. Sem essa forca, a obra fica sem graca, sem vida, sem vico, uma
arte morta. Chamamos essa forca de inspiracdo e muitos a devem a uma
Musa. Quem a sente sabe que ela é irresistivel e caprichosa, capaz de
abandonar até o maior dos artistas bem no meio de seu melhor momento e



presentear outro artista com uma unica pérola. Quantos cantores vocé
conhece que sé fizeram uma musica memoravel? E quantos autores sé
conseguiram escrever um unico livro?

Os elementais vivem no que chamamos de Reino Encantado, Mundo
Encantado ou Mundo Invisivel. Podem aparecer num momento e desaparecer
no momento seguinte, deixando a cruel duvida se realmente os vimos ou se
foi um golpe de vista. O Reino Encantado é muito parecido com 0 nosso,
possuindo uma hierarquia semelhante a monarquia. Cada categoria possui um
rei e uma rainha, a quem sao reportadas as questoes do reino. Na literatura
pesquisada, ndo encontrei nada referente a ministros, ou funcoes
intermediarias, embora possamos imaginar facilmente que existam nobres e
plebeus. A vida é bastante justa no reino, ndo existindo pobreza, pois 0s seres
encantados tiram da natureza tudo de que precisam.

Por viverem em total harmonia com a natureza, os elementais agem
como seus guardioes, hostilizando qualquer um que tente destrui-la.
Infelizmente, parece que ninguém consegue se equiparar ao homem em poder
destrutivo. Com a destruicdo do meio ambiente, perdemos milhares de
animais, plantas, arvores e, é claro, elementais.

Apesar de imaginarmos que os elementais se afastariam cada vez
mais dos homens, em virtude da destruicao causada irremediavelmente por
ele, o contrario vem acontecendo. Os contatos entre seres encantados e seres
humanos vém aumentando, e embora algumas pessoas pensem que isto
aconteca devido ao estreitamento do nosso habitat, devemos esse contato ao
momento em que vivemos. Com a proximidade do novo milénio, a Nova Era,
como chamam, tornou-se fundamental entrarmos em equilibrio com as forcas
Superiores. Por incrivel que pareca, os elementais estdo ligados aos anjos e a
toda forma de magia, desde as mais tradicionais até as mais populares.

Antigamente, os Rosa-Cruzes se utilizavam do poder dos elementais e
Paracelso escreveu muito sobre estes seres da natureza: durdales ou dryadas,
salamandras ou acthnici, ondinas ou melosinae, silfos ou nenufareni, gnomos
ou pigmeus.* Estes sao apenas alguns dos nomes que encontramos, ainda tem
muito mais!



* La Vérité sur les Rose + Croix d’Hier et d’Aujourd’hui, Fr.
Wittemans, pag. 24, Robert Dumas Editeur.



Fatos Incriveis

“O homem ndo passa de uma colecao de milhdes de seres;

... Cremos constituir um dnico ser e ha varios seres em nos; cremos
dispor de livre-arbitrio e ndo o temos; cremos possuir pensamento, Cremos
agir por nossa propria conta e, no entanto, sofremos a influéncia de todos os
seres que estao conosco. Cremos possuir uma coisa, e essa coisa é também a
propriedade de outros seres que estdao conosco. Cremos possuir uma coisa, e
essa coisa € também a propriedade de outros seres que nao conseguimos ver.”

Vie et Peroles du Maitre Philippe, Paul Dérain, pag. 121.

As vezes, coisas incriveis acontecem comigo! Pelo menos é o que eu
acho, até encontrar um relato muito mais incrivel! Gosto de pesquisar e ver
além, porque me ajuda um pouco a ter uma dimensdao mais real daquilo que
estou estudando.

Por exemplo, eu acredito em elementais e ja senti diversas vezes a
presenca deles. Ja obtive inimeros favores através de simples pedidos e ja
ouvi seus pequenos passos pela casa. Sinto-os perto sempre que os desenho
ou escrevo sobre eles e sei quando estdo insatisfeitos. Sei também quando se
sentem entediados e resolvem sumir com minhas coisas...

Mas fiquei realmente espantada quando li sobre fatos com elementais!
Eles podem ser vistos, tocados e até levar vocé para o mundo deles (o que
nao quer dizer que seja bom). Achei essas as melhores historias que li e
imaginei que vocé gostaria de conhecé-las também.



Os ELEMENTAIS DE HELENA P. BLAVASTKY

Uma famosa ocultista, Helena P. Blavastky, exercia um grande poder
sobre os elementais, que lhe prestavam inumeros servicos. Fiquei bastante
encantada e surpresa com este depoimento do coronel Olcott, que
encontramos em seu livro A la découverte de I’Occulte.

“Um dia, achando que os guardanapos brilhavam em sua casa
sobretudo pela auséncia, comprei alguns e levei-os em um embrulho até sua
casa. Nos os cortamos, e ela ja queria p6-los em uso sem debrud-los, mas,
diante dos meus protestos, pegou alegremente uma agulha. Mal havia
comegado, bateu irritadamente com o pé sob a mesinha de costura, dizendo:
‘Saia dai, seu palerma!’ ‘O que esta havendo?’, perguntei, ‘Oh, nada, é
apenas um bichinho elemental que estd me puxando pelo vestido, a fim de
que eu lhe dé algo para fazer.” ‘Mas que sorte’, disse-lhe, ‘entdo estamos
bem-arranjados; peca-lhe que faca a bainha dos guardanapos. Por que se
amolar se vocé ndo tem mesmo jeito para isso?’ Ela riu e me censurou para
me punir por minha desonestidade, mas ndo quis logo dar esse prazer ao
pobre e pequenino escravo sob a mesa, que so queria mostrar sua boa
vontade. Mas acabei convencendo-a. Ela me disse que recolhesse o0s
guardanapos, as agulhas e a linha a um armdrio envidracado que tinha
cortinas verdes e se achava do outro lado do quarto. Voltei a sentar-me perto
dela, e a conversa retomou o tema unico e inesgotavel que enchia nossos
pensamentos — a ciéncia oculta. Quinze ou vinte minutos depois ouvi um
ruido parecido com gritinhos de camundongos debaixo da mesa. E H.P.B. me
disse que ‘essa coisinha horrorosa’ terminara o seu servico. Abri a porta do
armdrio e encontrei a duzia de guardanapos debruada, e tdo mal, que uma
simples aprendiz de costureira ndo teria feito pior. Mas as bainhas estavam
realmente feitas, e isso se passara no interior de um armdrio fechado a
chave, do qual H.P.B. ndo se aproximara um so instante. Eram quatro horas
da tarde e o dia ainda estava claro. Estavamos sozinhos no quarto, e
ninguém entrou ali enquanto tudo aquilo se passava”.



Os ELEMENTAIS DE TATIANA KIRILLOVNA

Muito parecida com este ocorrido é a histéria de uma senhora
chamada Tatiana Kirillovha Roeslanova, residente na época em Cracovia,
Polonia. Tatiana ja contava mais de setenta anos e vivia exilada de Moscou
pela policia secreta. Apesar de ja ter sido muito rica, depois que perdera o
marido vivia em grande pobreza. Possivelmente por motivos politicos, era
proibida de trabalhar na cidade e sua tnica fonte de renda era uma vaquinha,
que conseguira comprar gracas a ajuda de alguns amigos que lhe deram

Desculpe, desculpe! Vou me controlar!).

Tatiana vivia de uma pratica que o governo soviético nao apoiava,
mas também evitava reprimir. Ela fornecia leite para dez familias nos
arredores, familias que moravam tdo longe da cidade que se fossem até ela
para buscar leite, este ja chegaria estragado. Os dias de Tatiana eram
dedicados a sua vaca. A velhinha, que mantinha ainda os tracos bonitos que
sempre tivera na juventude, cuidava de sua choupana e da horta e levava a
vaca para pastar, sempre tendo o cuidado de escolher os melhores pastos para
ela.

Passava o dia fora com a vaquinha e a noite retornava a choupana,
onde a ordenhava num dos cantos da casa. No outro canto, tinha um monte de
imagens de santos para quem rezava (trouxera-os de sua antiga casa em
Moscou). Ela vivia unicamente da producao do leite da vaca, que rendia cerca
de 20 litros por dia. Tatiana economizava bastante porque, por um periodo de
seis semanas, a vaca nao produzia, pois era o periodo em que esperava um
filhote, fruto da cruza que todo ano era feita na fazenda de um amigo.

Apesar de nem sempre ir as mesmas pastagens com sua vaquinha,
Tatiana sempre voltava pelo mesmo atalho. Ao passar pelo meio do bosque,
onde havia umas pedras enormes, Tatiana retirava de dentro de um arbusto
uma jarrinha muito bonita e muito pequena, enchia-a com leite ordenhado na
hora e recolocava-a no lugar. Nao importava o mau tempo, ou o calor, ou o
frio, a velhinha sempre deixava ali sua simpatica oferenda aos seres da
natureza.



Numa noite, ao fechar as janelas para ir deitar-se, Tatiana escorregou
e caiu, quebrando o tornozelo. Arrastou-se para a cama naquele dia e, no dia
seguinte, com muita dor, ainda conseguiu ordenhar a vaca. Sem poder andar,
ela alimentou o bom animal com todo o pao que tinha em casa, mas a noite, a
vaca comecou a mugir de fome.

O servico de saude foi avisado por um vizinho no dia seguinte e uma
ambulancia foi busca-la. Por mais que Tatiana pedisse e implorasse que
cuidassem de sua vaquinha, os homens a colocaram impacientemente na
ambulancia sem sequer lhe dar ouvidos. £ uma pena dizer isso, mas trabalhos
que parecem tdao nobres, como Medicina e Enfermagem, podem endurecer de
tal forma a alma de um homem que o tornam muito parecido com a doenca
que ele deveria tratar.

O medo da policia e das autoridades soviéticas tomaram 0s coracoes
dos vizinhos, que, como um caminho facil, preferiram ndo se envolver,
deixando sozinha a vaca na choupana. No hospital, a perna de Tatiana foi
engessada e ela suplicava que alguém ajudasse sua vaquinha, mas ninguém se
importava. Era apenas o drama de uma velha. Os médicos disseram-lhe que a
fratura era muito séria e que ela deveria ficar no hospital por 8 semanas.
Tatiana desesperou-se. Ao fim desse periodo, sua vaquinha ja teria morrido
de fome.

Passado o longo periodo, Tatiana voltou para casa e ao entrar
comecou a chorar. Sua felicidade era imensa, como seu coracdo. Num canto,
a vaquinha estava robusta e feliz e, sobre a mesa, o dinheiro devidamente
empilhado do pagamento do leite dos vizinhos. Na noite do segundo dia
depois do acidente, a porta da casa foi aberta e a vaca foi levada para pastar,
acompanhada por um gnomo. Ao mesmo tempo, os baldes vazios e o
dinheiro deixados pelos vizinhos eram recolhidos por outros gnomos. Antes
do amanhecer, a vaca voltava para casa e os gnomos mais fortes a
ordenhavam.

Feliz com sua boa sorte, Tatiana foi deitar-se a noite, pensando alto
em como faria para trabalhar no dia seguinte. Foi quando os obreiros do
milagre lhe falaram: “Nao sera preciso.”



Ela se voltou e viu cinco gnomos ao lado de seu leito.

“Viemos buscar a vaca”, disse o que lhe parecia o mais velho, que
olhando sua perna engessada continuou: “Nem pense em andar por enquanto.
A senhora precisa de muito repouso, trate de dormir, nés faremos o resto.
Esperamos que ndo se incomode que continuemos enchendo nossa jarrinha
também.”

E assim foi feito.

Esta historia consta em um livro dos Paises Baixos de 76 (publicado
aqui no Brasil pela Siciliano) de extrema beleza e rara sensibilidade. A
maneira gentil com que o tema é tratado nos da a impressao de contos de
fadas, embora eu, particularmente, acredite nos autores que afirmam ter
pesquisado o mundo dos gnomos e ter obtido todas as informacoes de um
gnomo chamado Tomte Haroldson. Mas se vocé prefere uma visdo mais
realista e menos floreada de uma ajuda prestada por elementais, talvez esta
historia ocorrida com o escritor Michel Coquet lhe interesse.



A experiéncia mistica de Michel Coquet

Michel Coquet, autor do livio O Mundo dos Anjos e Devas,
pesquisado para esta edicdo, conta uma experiéncia pessoal em que foi
ajudado por forcas invisiveis a concluir um trabalho como soldador de
aquecedores centrais, quando contava 22 anos. Como quisesse viajar para o
Japdo, buscava ganhar mais dinheiro com horas-extras no sabado, e foi
quando aconteceu o fenémeno.

“Meu trabalho consistia em soldar entre si longos tubos de ferro.
Depois de soldar dois tubos, recomegava um terceiro. Era dificil, pois, com
uma grande chave de fenda, eu tinha que fazer muito esforco para girar todo
o conjunto a medida que ia soldando. Eu estava sozinho naquele sdbado.
Encontrava-me no nivel dos grandes subsolos desses blocos residenciais em
constru¢do, a vista apenas a carcaca de concreto. Num determinado
momento, quando comegara a trabalhar, o fio de solda na mdo esquerda, o
magarico na direita e os oculos protetores sobre os olhos, o tubo se pos a
girar lentamente a medida que eu ia soldando. Quando eu diminuia o ritmo,
os tubos paravam de girar. Eu teria facilmente acreditado que o homem que
estava me ajudando naquele momento encontrava-se muito perto de mim,
para que estivesse seguindo meus movimentos com tanta suavidade e
precisdo. Terminado o trabalho, tirei os oculos para agradecer-lhe e qual
ndo foi minha surpresa quando constatei que ndo havia ninguém. Procurei
pelas imediagées, pelos andares, e nada. Retomei meu trabalho e o fenébmeno
se repetiu; com a rapidez de um relampago, tirei novamente os oculos, mas
era inutil, eu estava realmente sozinho. Naquele sabado, do qual nunca me
esquecerei, fiz todas as minhas soldaduras daquela maneira. Ndo houve,
entretanto, uma segunda vez.”

Mas o cuidado ao lidar com tais forcas deve ser imenso. Se vocé nao
possui dominio sobre seu proprio poder, esqueca. Michel Coquet conta sobre
experiéncias que sofreu, no minimo assustadoras, quando tentou entrar em
contato com elementais. Tinha ouvido falar na época de um mineiro que
havia sido despedido por estar ocioso em servico, mesmo que ao final do
trabalho, suas tarefas estivessem mais adiantadas que as dos seus colegas.



Trabalhava sempre sozinho e seus colegas o ouviam, mas estranhavam sua
boa disposicdo depois de um dia de trabalho, até que um dia o flagaram
estendido preguicosamente enquanto pas e picaretas trabalhavam sozinhos,
movidas por uma forca invisivel e misteriosa. Michel e um amigo foram até a
casa deste homem, um gueto de lixo, tipica habitacao de pobres mineiros do
local, para falar diretamente com o sujeito. O pobre homem, em estado
lamentavel, afundado até o pescoco na bebida, ndo quis falar sobre o assunto.
A Unica coisa que Michel e o amigo aprenderam ali foi como é facil tornar-se
escravo das mesmas forcas que se dominou outrora.

Michel tinha entdo 16 anos e entrou numa obsessao pelo Oculto,
querendo ver pelos seus proprios olhos provas deste reino invisivel.
Iniciando-se nas obras do Dr. Phillipe Encausse, presidente da Ordem
Martinista e filho do famoso Gérard Encausse, que vocé ja deve ter ouvido
falar com o nome de Papus, estabeleceu para si mesmo uma rigida disciplina
com muita meditacao, rituais e incensos. Tudo era feito em uma pequena sala
utilizada por ele como oratorio. Em menos de um ano, comegou-se a ouvir
musica vinda desta salinha. Seu pai, um cético que abominava qualquer
assunto referente a religido, reclamou com ele por deixar o radinho ligado de
noite. Michel lhe explicou que ndo possuia nenhum radinho. A musica foi
logo substituida por batidas e sons de conversas. Seu pai subiu uma vez para
ver o que ele estava fazendo aquela hora da noite e encontrou a porta semi-
aberta. Quando tentou abri-la totalmente porém, ela foi batida e ele ouviu a
lingueta do trinco sendo girada. Bateu na porta ordenando que o filho a
abrisse e, como ndo obtivesse resposta, pegou uma ferramenta e arrombou a
porta. Atonito, viu que a saleta estava completamente vazia e, como nao
tivesse janelas, ndo era possivel que alguém tivesse fugido.

Sem querer mencionar as aparicoes e outras situacoes ligeiramente
sinistras que sua familia viveu, Michel nos conta apenas de uma bofetada que
levou com toda a forca em plena face enquanto dormia. Foi tdo forte e tdo
rapida que demorou para conseguir tirar as maos de baixo do lencol. Ao se
ver no espelho, havia uma marca vermelha com o formato de uma mao em
seu rosto.

Coisa pior ndo aconteceu porque Michel Coquet tinha apenas o desejo
movido pela curiosidade, e ndo por nenhum principio malévolo ou vontade



de fazer o mal. Quando se equilibrou e passou a ter uma visao mais pura e
espiritual de sua missdo, os eventos foram diminuindo de frequéncia até
cessarem.

Mas, naturalmente, a moeda tem dois lados. Como ja disse, pessoas
com o coracao puro e desejos verdadeiros e honestos tém toda a facilidade
para atrair a atencdo das forcas boas da magia, a simpatia dos anjos e dos
elementais.



Elementais e seus generais

Se vocé segue a magia angélica, pode invocar o general de cada
categoria elemental antes de realizar um ritual com eles. Se vocé nao segue a
magia angélica, mais adiante darei outras informacOes sobre os elementais
que podem ajuda-lo também. Esqueci de falar 14 no comeco que a Série
Wicca encara a wicca como filosofia, modo de vida e ndo uma doutrina ou
religido. Assim, vocé encontrara aqui todo tipo de magia, em todo tipo de
cultura, porque algumas pessoas vao se identificar melhor com certas linhas
do que outras. Ndo existe um caminho correto. Existe o SEU caminho
correto. Escolha as divindades com as quais mais se sente a vontade e
prossiga no seu caminho de aprendizado da magia. Vocé, pelas suas agoes
passadas, atraira amigos (e inimigos, lamento informar) que criou ao longo de
suas vidas. As divindades com as quais vocé sintoniza tem muito a ver com
os locais em que vocé viveu em outras vidas (e como voce viveu essas vidas).
Segue um apanhado interessante de elementais, rituais e seus respectivos
generais.



Uriel e Chobb

(Elementais da Terra)

Uriel é um anjo de cabelos negros e enormes asas da cor do arco-iris.
O arco-iris, por sinal, é o seu principal simbolo. Uriel é um dos anjos do
trono de Deus e é responsavel pelos elementais da Terra. Estes, por sua vez,
sao representados pelo seu lider Chobb, um grande ser de aparéncia idosa que
geralmente aparece junto de Uriel. A Uriel respondem todos os elementais da
Terra e, por isso, quando fazemos algum pedido em relacdo a Terra
(prosperidade, fortuna, fartura, bons negdcios, desenvolvimento e progresso),
devemos antes nos reportar a Uriel.

Uriel é um anjo muito radical. Ndo, ele ndo anda de skate por ai,
embora isso seja até possivel. O que quero dizer € que ele tem maneiras
pouco ortodoxas de resolver problemas. Suas solucOes se parecem com
tempestades, ele atende de maneira abrupta, assim que o pedido é feito. O
problema é que muito pouca gente esta preparada para mudancas radicais.
Sejamos sinceros. O ser humano morre de medo da mudanga. Alguns até se
atiram em direcdo a mudanca, mais por um instinto suicida do que por
coragem, mas a maioria odeia mudancas. Se pudéssemos, ficariamos todos
eternamente em nossa melhor fase. Infancia, adolescéncia, juventude,
maturidade, velhice, seria 6timo ficar s6 em uma dessas fases, saber o que
fazer, saber que tudo vai estar ali quando acordarmos.

Se vocé é uma dessas pessoas, nao recorra a Uriel. Ele traz mudancas,
€ sua natureza. Se o pedido tiver uma razao mesquinha ou avarenta, al é que
ele mostra mesmo do que é capaz um pedido mal-feito. Ele da o que se pede,
mas o0 objeto de desejo traz tantos problemas, que a pessoa acaba pedindo
para leva-lo embora. E a maneira de Uriel ensinar as lices.

Diz-se que ndo se deve invocar Uriel a toa. Portanto, invoque-o
apenas em casos de desespero, pois ele é também conhecido como o Anjo do
Milagre da Ultima Hora, aquele que pode e quer realizar coisas impossiveis.

Sob sua regéncia estdo os simpaticos elementais da Terra. Existem
varias categorias de elementais, mas o mais conhecido com certeza é o



gnomo. Gnomos sao seres de estrutura humana que medem cerca de 15
centimetros. Vivem em geral em comunidades de estrutura muito parecida
com a vida dos homens de algum tempo atras. Fabricam seus proprios
utensilios, costuram suas proprias roupas, e sdo muito auto-suficientes.
Possuem linguagem propria, embora entendam a lingua dos humanos muito
bem. Sua maneira de desejar boa noite é dizer “Sliweitz”. Tem poderes
magicos, como todos os elementais. Podem trazer fortuna e alegria para uma
casa, mas também podem trazer confusao e ma sorte quando provocados ou
aborrecidos. Alguns gnomos vivem vidas solitarias e outros sdo ainda
brincalhdes, causando muita confusdo e susto com suas traquinagens.

Efeitos de brincadeiras de gnomos sao muitas vezes confundidos com
poltergeist ou assombracoes. Eles puxam cobertas, beliscam, ddao pancadas
nas paredes da casa. Na verdade, apenas um clarividente ou alguém com
muita experiéncia com o sobrenatural saberia dizer a diferenca.

Mas ndo se preocupe, pois, em geral, elementais da terra podem ser
grandes amigos da sua casa. Acredita-se que algumas coisas atraem o0s
gnomos: musica, risadas, alegria, plantas, doces, bolos e criancas, por
exemplo. Algumas gentilezas dos humanos sdo vistas com muito bons olhos,
como, por exemplo, deixar uma fatia de bolo num cantinho, um saquinho de
farinha ou graos ou uma jarrinha de leite deixam os gnomos felizes e eles
podem um dia até aparecer pra voce.

Criancas tém muito mais facilidade de ver essas criaturinhas do que
adultos. E preciso algum tempo para conquistar a confianca de gnomos;
portanto, se espera um dia ver um, insista e nao desista.

Outra magia interessante é preparar pratos a base de ingredientes
naturais e outros que podem atrair o paladar dessas pequenas criaturas. A
receita a seguir foi retirada do livro de Mdrcia Frazdo, A Cozinha da Bruxa,
da Editora Bertrand Brasil, que traz outras receitas magicas deliciosas.
Experimente fazer esta receita enquanto ouve musica alegre. Se houver
gnomos na sua casa, eles estarao por perto.

TortA DE MACA DOS DUENDES



Quando a melancolia estiver presente no ambiente, experimente fazer
esta deliciosa torta. Ela tem o poder de espalhar a alegria e filtrar a
negatividade. Consagre esta magia a grande Arvore da Vida.

Ingredientes:

2 xicaras de farinha de trigo

15 xicara de aveia

1 xicara de acuicar mascavo

3 colheres (sopa) de glicose de milho
1 xicara (cha) de acuicar branco

15 xicara de suco de laranja

15 xicara de agua

15 colher (cha) de canela

15 colher (cha) de noz-moscada

% de xicara (cha) de manteiga

Y4 de colher (cha) de baunilha

1 maca descascada e cortada em fatias bem finas
raspas de casca de uma laranja

Modo de fazer:

Misture a farinha de trigo, a aveia, o agicar mascavo e a manteiga.
Faca uma massa lisa e homogénea, separando e reservando um pouquinho da
massa. Num outro recipiente, misture o acucar branco, o sal, a glicose de
milho e o suco de laranja ja misturado com a agua. Leve ao fogo e acrescente
a baunilha, a noz-moscada, a canela, a maca e misture muito bem. Deixe
cozinhar e retire do fogo. Unte uma forma com manteiga e farinha de trigo e
forre-a com a massa. Coloque por cima a massa feita com as macas e tampe
com a massa reservada, cobrindo tudo muito bem. Asse em forno quente por
cerca de 45 minutos.

Uma maneira facil de saber se sua casa tem gnomos protetores é
colocar uma macda num cantinho da casa, sobre um pratinho. Se ela
apodrecer, vocé tera que conquistar um gnomo para que ele se mude pra sua
casa. Se, no entanto, ela murchar e secar, parabéns! Sua casa é uma daquelas



casas habitadas por seres magicos! Se sua casa anda em desarmonia, 0s seres
magicos dela estdo em desequilibrio. Vocé tera que reverter a situacao
cuidando da harmonizacdo das energias de sua familia e de sua casa. Acenda
incensos, velas aromaticas e coloque muitas flores e plantas na casa.

Um ultimo conselho. Coloque imagens de gnomos escondidinhos nas
plantas. Eles ficam tdo lisonjeados que lhe fardo alguma gentileza inesperada.



Miguel e Djinn
(Elementais do Fogo)

Miguel (Mi-Kha-El), assim como Uriel, é um anjo bastante poderoso.
Ele é visto como um cavaleiro de armadura dourada, empunhando uma
espada e montando um cavalo branco. Na Igreja catolica, ele subjuga o
demonio, os baixos instintos e a maldade, na forma de um dragdo sob seus
pés. Miguel é o chefe das milicias celestes, seu signo solar é o sol e sua
estacdo € o verdo. Sob o julgo de Miguel estdao as salamandras, que
respondem ao rei Djinn. Em algumas literaturas, Miguel é descrito como o
anjo de longos cabelos dourados acompanhado de um ser igneo, uma espécie
de dragdo. Este é Djinn, o rei das Salamandras.

Salamandras sdo seres elementais do fogo e podem ser vistas saltando
e dancando em incéndios. Podemos vé-las também realizando uma alegre
danca na chama de uma vela. As salamandras sdo possivelmente os
elementais mais perigosos de se lidar, pois podem causar terriveis danos.
Com a responsavel supervisao de Miguel, no entanto, nao ha o que temer.
Este anjo ergue em favor dos justos e dos puros de coracdo sua espada divina
e ndo permite que sejamos feridos.

Falando nisso, ha algo importante a ser dito sobre a influéncia dos
anjos em nossas vidas. Eles podem nos proteger de males invisiveis, de
acidentes e até tragédias. Podem salvar nossas vidas quando tudo parece
perdido. Mas eles ndo podem interferir no livre-arbitrio. Isto é, se alguém,
deliberadamente, resolve ferir uma pessoa, anjos nao poderao ajudar. Eles
ndo tém autorizacdo para interferir na vontade do homem, mesmo quando
esta vontade é ma. Portando, ndo culpe os anjos pelos assaltos, guerras,
assassinatos e crimes estupidos. Eles ficam tdo feridos quanto nds, mas,
realmente, ndao podem interferir no livre-arbitrio.

Voltando ao assunto, salamandras sao seres alegres e inconsequentes,
e a pessoa que exerce poder sobre elas tem um grande dom. Este dom pode
ser conseguido através de meditacdo, disciplina e rituais magicos. Uma atriz
famosa contou certa vez uma incrivel experiéncia com um elemental do fogo.



Ela acendia uma vela, como de costume, para realizar suas oragdes, quando a
chama se desprendeu da vela e saiu a dancar e saltar por todo o comodo,
enquanto ela assistia encantada.

A vela é um forte simbolismo do ritual do fogo. Realizamos este tipo
de ritual quando necessitamos de mais energia em nossas vidas. As vezes,
nos sentimos cansados, exauridos, uma estafa tdo poderosa que é capaz de
nos paralisar. Podemos nos entupir de comprimidos que nao resolverao o
problema, apenas sanarao os sintomas, ou tomar uma atitude de curar o mal
de dentro pra fora. Um ritual com velas pode proporcionar cura para este e
diversos males. Acionar o elemental fogo também serve para aumentar nosso
magnetismo pessoal, nos tornar mais vigosos, mais ativos, mais vivos.

Para iniciarmos um ritual com velas a fim de entrarmos em equilibrio
com as salamandras, precisamos antes nos reportar ao Arcanjo Senhor do
Fogo. Pegue uma vela, deixe-a em suas maos fechadas em oracao por alguns
minutos enquanto medita. Peca permissdo a Forca Criadora para realizar um
ritual que o aproxime mais d’Ele. Unte a vela com 6leo aromatico (atengao
para o perfume que vai utilizar. Deve ser algo que ative o mesmo principio
basico da cor da vela. Na duvida, utilize um neutro), enquanto pronuncia
longamente, bem do fundo da garganta, o nome do anjo. Prolongue as vogais:
MIIIIIIGUEEEEEELLLL. Visualize-o como vocé o imagina, um cavaleiro
belo e nobre, de extrema coragem e fidelidade, pronto para ajudar se suas
razoes forem justas. De olhos fechados, enquanto pronuncia o nome dele,
fixe bastante sua imagem, captando o maximo de detalhes que puder. Entdo,
peca permissao a Miguel e a Djinn, rei das salamandras, para utilizar-se da
magia das velas para fazer suas oragdes chegarem mais rapidamente ao plano
celestial.

Abra os olhos e acenda a vela. Pingue trés gotas de cera lembre-se da
importancia da trindade e fixe a vela. Se a vela ndo se fixar, pingue de novo,
mas dessa vez em quatro (representando os quatro elementos). Somadas as
trés primeiras gotas, vocé tem sete, o nimero perfeito, nimero do mistério e
da divindade.

Realize suas oracoes e meditacOes, deixando a vela queimar até o
final. Ndo transporte a vela de lugar e ndo a acenda dentro de casa para
pessoas falecidas. Para este fim, prefira lugares ao ar livre, os santuarios de



igrejas. Nao saia de casa e deixe uma vela acesa se vocé nao domina a técnica
de poder sobre as salamandras. Além do risco 6bvio de um incéndio, a vela
pode atrair elementares. Ndo confundir elementares com elementais. Os
segundos sao os que estamos estudando agora. Os primeiros sao fragmentos
de pessoas falecidas, sdo seres que captam a forma que queremos lhes dar,
através de nosso pensamento. Poderiamos chama-los de fantasmas, ou
espiritos errantes, mas parecem perdidos demais até mesmo para isso. Ha
ainda muita discussdo sobre a origem dos elementares, e ainda ndao cheguei a
uma conclusdo sobre o assunto. Tudo que posso afirmar, é que ndo sao seres
bons para se ter em casa.

Ha outros pequenos cuidados para se ter ao lidar com velas, como ver
a cor e o aroma. Segue uma lista do significado de cada cor e os aromas
podem ser conferidos na parte sobre elementais do ar e seu anjo guardido.
Cada um desses cuidados compensa as benesses que a magia das velas nos
traz. Elas sdao capazes de clarear a mente, aumentar o poder de concentracao,
curar diversos males de satide e aumentar a espiritualidade, além, €é claro, de
facilitar nossos dialogos com as forcas ocultas.

Como uma ultima dica, lembre-se de que todos os nossos problemas
advem da falta de equilibrio. Portanto, esteja atento para ndao sobrecarregar o
uso de uma determinada cor de vela, pois tudo em excesso ou caréncia
atrapalha. Acender, por exemplo, por longos periodos a vela rosa, pode torna-
lo um romantico incuravel sem o menor senso pratico, um poeta que nao
conseguira nem pagar sua conta de luz. Estamos nesse mundo para aprender a
equilibrar todos os planos com que temos que lidar. Siga o conselho de Buda:
Siga o caminho do meio.

Vela Branca:
E a mais pura das velas e desperta a pureza essencial da qual

frequentemente esquecemos. Ligada aos chakras superiores, ela eleva nossa
espiritualidade e favorece a concentracao.

Vela Negra:



A cor negra atrai todas as energias do ambiente, tornando-a uma cor
perigosa para quem nado esta preparado. Por exemplo, dé s6 uma olhada nas
pessoas que usam preto em suas vestes como oficio. Rabinos, padres,
freiras... Por qué? Porque essas pessoas estdao preparadas para receber e
dispersar a energia recebida, como um para-raios. Os mesmos cuidados
devem ser tomados na utilizacdo da vela negra. Ela absorve energia, e se o
mago souber o que esta fazendo, ndo ha problema. A vela captara a energia
atraida, que, por sua vez, sera apenas a energia que o mago quer atrair. Se,
por outro lado, vocé ndo é um padre, uma freira, um rabino ou um mago
experiente, talvez ndo seja bom trabalhar inicialmente com velas negras, a
menos que vocé tenha muita certeza do que esta fazendo.

Vela Marrom:

A vela marrom diz respeito a terra, e ¢ uma boa vela quando se deseja
fazer um ritual de harmonizacdo com este elemento. Também facilita pedidos
ligados a fartura e da mais realismo a visdao de alguém que, por algum
motivo, esteja iludido.

Vela Vermelha:

Nos coloca em contato com nosso chakra-raiz e as forcas da terra.
Ligada aos planos materiais, proporciona sensualidade, beleza e mais
espontaneidade em assuntos relacionados ao sexo. Se vocé precisa ter mais
poder de decisdao e mais magnetismo pessoal, esta é a vela adequada. Boa
para quem vai ter uma reunido de negdcios decisiva, em que sua decisao pode
ser combatida por outras pessoas. Vermelho também €é a cor de Miguel, a cor
do guerreiro.

Vela Rosa:

Ligada ao chakra cardiaco, esta vela atrai seres e forcas ligadas ao
plano sutil e propicia afeto, carinho, amor, romantismo e compreensio. E
excelente para pessoas que estejam tao envolvidas com o trabalho e a batalha
do dia-a-dia que se tornam duras e nem percebem que estao perdendo coisas



sutis e maravilhosas a sua volta. Esta vela abre a porta da sensibilidade e
torna a natureza de alguém mais amorosa e serena.

Vela Azul:

Auxilia a vencer medos, agindo mais sobre o plano animico. Para ter
coragem para lidar com problemas do plano fisico, a vela vermelha é a
indicada. Mas, para combater o medo que sentimos no fundo da alma de
coisas que nem nés sabemos direito o que é, a vela azul é a melhor. E
indicada para rituais de interiorizacdo, onde precisamos nos reencontrar com
nosso Eu Superior. Facilita a comunicacdo astral e abre as portas do Oculto.
A azul-clara propicia harmonia, tranquilidade e equilibrio. A de tonalidade
escura, € indicada para rituais de prosperidade, quando se pede o bom

resultado de um negocio.

Vela Verde:

Ligada ao Svddhistana chakra, o chakra dos desejos, é indicada para
realizar sonhos, mas é mais utilizada para obter a recuperacdao da saude.
Quase todos os rituais de saude incluem a vela verde.

Vela Amarela:

Ligada ao plano intelectual, ela da agilidade mental, clareza e boa
memoria. Boa para quem vai realizar provas ou exames, ou para quem
trabalha muito com a mente (advogados, jornalistas, professores etc.). No
plano espiritual, tem afinidade com seres inteligentes e facilita a comunicagao
telepatica.

Vela Lilas:

E a cor de Saint Germain, aquele que, segundo algumas correntes
esotéricas, assumiu a regéencia do planeta Terra neste milénio, ja que Jesus

Cristo guiara um outro mundo. E a cor da pureza, da elevacao espiritual e da
queima do karma.



MANTRA PARA DissOLUCAO DA ESCURIDAO:

Assatoma sat gamaya
Tamasoma totir gamaya
Mrityoma totir gamaya
Om shanty shanty shanty

Do ndo-ser para o verdadeiro ser,
Da escuridao para a Luz,
Da mortalidade para a Imortalidade,
Om! Paz! Paz! Paz!

Upanishad



Rafael e Paralda (Elementais do Ar)

Rafael (Rophe-El) é o Principe das Virtudes, classe de anjos que
detém o controle das forcas da natureza. Sua missao esta ligada a missao do
homem, e por isso, agem como conselheiros, traduzindo a vontade divina
para os homens. Sao representados carregando um bastdao ou um cajado. Anjo
da Cura, Rafael é também o anjo que guiou o jovem Tobias no deserto e € o
anjo que deve ser invocado em casos de doencas. Sob o dominio de Rafael
estdo os elementais do ar, liderados por Paralda. Rafael costuma ser visto
com uma fina e ténue névoa azul em volta de si, pois é como Paralda se
apresenta.

Os elementais do ar sdao as fadas e silfos e sdao os principais
responsaveis pela “inspiracdao”. Eles gostam de trazer histérias novas a
imaginacdao dos humanos e gostam de imitar os humanos em roupas e
cabelos. Por isso, ndo é estranho que nos relatos de encontros com fadas,
estas se parecam tanto com humanas, utilizando inclusive figurinos
semelhantes aos da época em que ela € vista.

Fadas sdo criaturas encantadoras. E por isso mesmo, perigosas.
Apesar de varios relatos mostrarem encontros amistosos e agradaveis, outros
revelam uma faceta sombria destes seres magicos. Se sentirem que vao lhe
fazer mal ou que cacoam delas, tornam-se vingativas e lancam feiticos, que
vao desde a perda do sentido de orientacdo até o sequestro para seu mundo
encantado, de onde a pessoa podera jamais retornar.

Fadas apreciam flores, perfumes e musica. Sao famosos os circulos
das fadas, pequenos circulos que surgem em pedras ou vegetacao de bosques.
Sao lugares magicos onde as fadas vém dancando por toda a noite por varias
décadas. Esse circulo foi visto inclusive no polémico caso das fadas de
Cottingley, onde duas meninas ndo s6 viam fadas, como tiravam fotos com
elas. O caso chamou a atencdo de muita gente, inclusive o famoso criador de
Sherlock Holmes, Sir Arthur Conan Doyle, que acreditava na palavra das
meninas.

Muita gente, no entanto, se esforcou bravamente para provar que era



uma armacao, embora as fotos ja tivessem sido analisadas e ndo tivessem
sido encontrados indicios de fraude. Com o passar do tempo, as meninas
cresceram e se encheram do assédio da Imprensa, e disseram ser fraude, para
pouco depois desmentirem. Na verdade, nao precisamos do depoimento das
meninas para chegar a uma conclusdao. Quem acredita em fadas, nao se
importa com as teorias dos céticos. E os céticos ndo se importam com a
palavra das meninas ou as fotos das fadas. Cada qual tera sua propria verdade
e continuaremos todos vivendo no mesmo planeta, como sempre.

Dentre as flores favoritas das fadas, temos a dedaleira, as primulas, as
campainhas de flores azuis, a tasneira, o azevinho, o tomilho silvestre, o
amor-perfeito e a erva de Sdo Jodo. Nenhuma dessas flores deve ser levada
para dentro de casa. Para conseguir atrair as musas da inspiracao, ter boas
ideias ou simplesmente atrair fadas, prefira incensos e cristais.



Gabriel e Niksa
(Elementais da Agua)

Gabriel (Geber-El) é o anjo que anunciou a Maria que ela estava
gravida do Salvador. Gabriel esta associado as Boas Novas, as boas noticias.
Ele domina os elementais da agua e quem o acompanha é Niksa, rei
elemental dos tritdes e ondinas.

Os elementais da agua agem sobre o lado emocional. A maior parte
do corpo do homem é composta por 4gua, assim como o planeta. E natural
que essas criaturinhas exercam um consideravel poder sobre nos. Ja teve
aqueles dias em que vocé explode sem mais nem menos por uma bobagem?
Ou aquele dia em que tudo da errado e vocé se mantém tranquilo olhando as
nuvens la fora? Pois é, tudo isso é influéncia dos elementais da agua. O
equilibrio com estes seres traz a serenidade e autocontrole. O desequilibrio,
por outro lado, torna-o uma bomba ambulante, prestes a estourar com o
marido, a esposa, 0 acougueiro e a muher do cozinheiro.

Para manter o equilibrio emocional, traga consigo (num pingente se
preferir) um cristal transparente que tenha sido mergulhado em um riacho
sete vezes. Consague-os a Gabriel e aos elementais da agua. Manter um copo
com agua dentro de casa também é bom para limpar o ambiente. A agua
parada atrai as energias do lugar, como um ima. Ao final do dia, jogue em
agua corrente (na pia com a torneira aberta) de costas.

Nossa cultura popular faz alusdes a diversos elementais da agua. A
Mae D’Agua é nossa velha conhecida, assim como as lendas do boto (no
Norte) e da Vitéria Régia. Nosso folclore é, inclusive, um dos mais ricos que
ja vi e de beleza fenomenal, mas raramente esta acessivel. Procure conversar
com pessoas mais velhas, especialmente as que vieram da roca. Elas tém
histérias fantasticas onde vocé com certeza reconhecera muitos dos
elementais.



Trabalhando com Elementais

Ha muitas formas de se trabalhar com elementais. Algumas linhas de
magia tradicional os usam como escravos. E o caso das histérias que ouvimos
de génios presos em garrafas ou em outros objetos magicos que sao
obrigados a conceder desejos ou a servir seu mestre. Na magia natural, o
mago age de forma diferente. Ha respeito, carinho e atencdo com os
elementais e palavras duras s6 sdo usadas quando realmente necessario. Isso
porque elementais sdo como criangas, mas podem ser bem perigosos.

No livro O Mundo dos Anjos e os Devas, de Michel Coquet, o autor
faz um longo e profundo estudo sobre os anjos, a evolucdo da alma e sobre os
elementais. No capitulo final, exclusivamente sobre estes seres, o autor diz
que o homem que utiliza os servicos diretos dos elementais corre sérios riscos
e perigos reais, devido ao fator vampirico que os elementais exercem sobre
um dos trés corpos humanos. Se o humano que os invocar tiver uma baixa
vitalidade (originada ou fortalecida pela presenca dos elementais), ele pode
sofrer a morte pelo elemento terra (doenca, obsessdo, bulimia, infeccao no
sangue etc.), pelo elemento fogo (debilidade mental, loucura, obsessao,
morte) ou pelo elemento agua (multiplicacdo dos desejos, hiperemotividade,
histeria).

A invocacado dos elementais para conseguir favores, por assim dizer, é
mais perigosa, como ja vimos, mas € também a mais procurada. Isso porque,
para entrar em contato com os anjos, ¢ fundamental ter pureza de coracao e
um amor muito grande na alma. Venhamos e convenhamos, pouca gente
pode dizer que possui isso, ou acredita que possua tais virtudes. Para invocar
elementais, forca de vontade ja é o suficiente, o que torna facil seu acesso
aqueles que querem utilizar a magia para fins egoistas. Uma forma de tornar
este contato seguro € utilizar os anjos ao invoca-los.

Devemos lembrar aqui que a magia € um dom do Alto, como todos o0s
dons que os homens recebem, e como todos os nossos dons, pode ser usado
para o bem ou para o mal. A magia realizada para o bem deve ter como



objetivo a felicidade e bem-estar do todo e ndo das partes. Quando for
realizar algum ritual, pergunte a si mesmo em primeiro lugar quantas pessoas
vdo se beneficiar com o resultado que vocé deseja, e quantas sofrerdo. E
simples conta de matematica.

Elementais ndo sdao culpados de nada, pois seguem as instrucoes de
um ser superior. No caso do homem, que é superior em evolucdo aos
elementais, ele tem uma grande responsabilidade, pois ao usar os elementais
esta usando seres inocentes e curiosos, como criangas. O magista que se
utilizar deles para praticar o mal sofrera o karma de tudo o que ele os obrigou
a fazer.



Atraindo elementais

Elementais ndo obedecerdo alguém que sente medo de seu elemento.
Alguém com medo de altura nada podera ordenar aos silfos e gnomos, por
exemplo. Eliphas Levi, em seu livto Dogme et Rituel de la Haute Magie
(Dogma e Ritual da Alta Magia, sem traducao no Brasil), aconselha aqueles
que quiserem dominar os elementais a submeterem-se a provas que
substituam as antigas provas de magia e coragem. Atravessar um tronco a
grande altura conquista o respeito dos silfos, nadar contra uma correnteza
conquista o das ondinas, expor-se a um incéncio conquista as salamandras e
escalar uma montanha escarpada conquista os gnomos.

Se no entanto, vocé nao deseja dominar o mundo e necessita apenas
de uma ajudinha extra em seus assuntos do coracdo, estudo, familia ou
trabalho, ndo é necessario realizar tais provas. Basta conquistar a simpatia
dos elementais. Como conquistar a simpatia dos elementais? Isso € simples.
Apesar de possuirem valores tao diferentes dos nossos, uma coisa eles
entendem perfeitamente. Se vocé é amigo ou inimigo. E isso vocé mostra
com atitudes. Cuidar da natureza e fazer exclusivamente o bem sdo
fundamentais (até porque, sem isso, vocé ndao consegue nem chamar o Anjo
Encarregado, no caso da magia angélica).

O cuidado com a natureza é importantissimo. Vocé deve viver em
equilibrio com ela pra seguir a wicca. Se ainda ndo criou uma consciéncia de
que tudo o que nos cerca é VIVO e merece todo 0 nosso respeito e carinho, ja
é hora de comecar. Quem ofende a natureza nao sai impune de um ritual com
elementais.



Tabelas de horas e dias

Todos os seus rituais devem seguir a tabela planetaria para uma
melhor eficacia. Veja a seguir os planetas que regem as horas e dias da
semana e do ano.

E comum que se use a tabela cabalistica dos anjos de acordo com suas
especialidades. Como sigo a linha angélica, costumo muito usar essa tabela,
aliada a tabela dos planetas. Alguns wiccanos se utilizam das deidades do dia
para realizar seus rituais, mas dentre todas, a tabela dos planetas é a mais
utilizada.

Sua consulta é muito simples. Vocé precisa saber quais as influéncias
que cada planeta exerce e consultar as horas e dias de acordo com a intencao
de seu ritual ou encantamento. Saber a influéncia dos planetas em seu mapa
astral também pode ajudar, mas ndo € tao necessario.

Sol
Influencia fama, fortuna, brilho pessoal, prosperidade e sucesso.

Lua
Videncia, sensibilidade, sonhos, coisas ocultas, viagens e mudancas
(ndo definitivas).

Marte
Lutas, batalhas judiciais, conquistas, coragem, forca e ousadia.

Mercurio
Assuntos da mente, intelectualidade, resolucdo de enigmas, estudos e
projetos. Mercurio rege as coisas escritas, o mundo editorial e literario.

Jupiter
Assuntos financeiros, novos negocios, novos projetos e empresas.



Veénus
Amor, afeicdo, unides, casamentos e arte.

Saturno
Saturno rege tudo o que tiver natureza duravel e responsavel. Compra
de casa ou terras, construcoes e coisas de resultado a longo prazo.

Domingo: Sol

Horas do dia

07h — Sol

08h — Veénus
09h — Mercuario
10h — Lua

11h — Saturno
12h — Jupiter

13h — Marte
14h — Sol

15h — Vénus
16h — Mercturio
17h — Lua

18h — Saturno
Horas da noite

19h — Jupiter

20h — Marte
21h — Sol

22h — Veénus
23h — Mercurio
24h — Lua

01h — Saturno
02h — Jupiter
03h — Marte
04h — Sol



05h — Vénus
06h — Mercurio

Segunda-feira — Lua
Horas do dia
07h — Lua

08h — Saturno
09h — Jupiter

10h — Marte
11h — Sol

12h — Vénus
13h — Mercturio
14h — Lua

15h — Saturno
16h — Jupiter
17h — Marte
18h — Sol

Horas da noite

19h — Vénus
20h — Mercurio
21h —Lua

22h — Saturno
23h — Jupiter

24h — Marte
01h - Sol

02h — Veénus
03h — Mercuario
04h — Lua

05h — Saturno
06h — Jupiter

Terca-feira — Marte



Horas do dia

07h — Marte
08h — Sol

09h — Veénus
10h — Mercturio
11h — Lua

12h — Saturno
13h — Jupiter

14h — Marte
15h — Sol

16h — Vénus
17h — Mercurio
18h — Lua

Horas da noite

19h — Saturno
20h — Jupiter

21h — Marte
22h — Sol

23h — Veénus
24h — Mercurio
0lh —Lua

02h — Saturno
03h — Jupiter

04h — Marte
05h — Sol
06h — Vénus

Quarta-feira — Mercurio
Horas do dia

07h — Merctrio
08h — Lua
09h — Saturno



10h — Jupiter
11h — Marte
12h — Sol

13h — Vénus
14h — Mercurio
15h — Lua

16h — Saturno
17h — Jupiter
18h — Marte

Horas da noite

19h — Sol

20h — Veénus
21h — Mercdario
22h —Lua

23h — Saturno
24h — Jupiter
01h — Marte
02h — Sol

03h — Veénus
04h — Mercurio
05h — Lua

06h — Saturno

Quinta-feira — Jupiter
Horas do dia

07h — Jupiter
08h — Marte
09h — Sol

10h — Vénus
11h — Mercurio
12h — Lua

13h — Saturno
14h — Jupiter



15h — Marte
16h — Sol

17h — Vénus
18h — Merctrio

Horas da noite

19h — Lua
20h — Saturno
21h — Jupiter
22h — Marte
23h — Sol

24h — Veénus
01h — Mercuario
02h —Lua
03h — Saturno
04h — Jupiter
05h — Marte
06h — Sol

Sexta-feira — Venus
Horas do dia

07h — Veénus
08h — Mercurio
09h — Lua

10h — Saturno
11h — Jupiter
12h — Marte
13h - Sol

14h — Veénus
15h — Mercurio
16h — Lua

17h — Saturno
18h — Jupiter



Horas da noite

19h — Marte
20h — Sol

21h — Veénus
22h — Mercuario
23h —Lua

24h — Saturno
01h — Jupiter
02h — Marte
03h — Sol

04h — Veénus
05h — Mercurio
06h — Lua

Sabado — Saturno
Horas do dia

07h — Saturno
08h — Jupiter
09h — Marte
10h — Sol

11h — Veénus
12h — Mercurio
13h — Lua
14h — Saturno
15h — Jupiter
16h — Marte
17h - Sol

18h — Vénus

Horas da noite
19h — Merctrio

20h — Lua
21h — Saturno



22h — Jupiter
23h — Marte
24h — Sol

01h — Veénus
02h — Mercuario
03h —Lua

04h — Saturno
05h — Jupiter
06h — Marte



As Fadas de Cottingley

Quando falamos de fadas e duendes pensamos em uma sensagao sutil
de suas presencas, apesar de lembrarmos das figuras miticas de seres leves
com asas e roupas esvoacantes. Isso porque acreditamos, e por isso nao
precisamos ver. Fazemos o contrario do que Sao Tomé dizia: ao invés de ver
para crer, preferimos crer para ver. Mas poucas pessoas tiveram a sorte de ver
fadas como seres fisicos. O caso mais classico sobre isso aconteceu numa
pequena regido rural chamada Cottingley, perto de Bradford, West Yorkshire
— Inglaterra.



Uma historia extraordindria

Na época em que a Primeira Guerra Mundial chegava ao fim, duas
meninas colocavam de pernas para o ar as comunidades cientificas e
ocultistas. Frances Griffiths e sua prima Elsie Wright tiraram fotos no riacho
proximo de suas casas onde costumavam brincar. Até al, nada. SO que as
fotos eram de fadas. O ano era 1918 e quando as fotos cairam no
conhecimento de estudiosos a familia passou a ser visitada. Foi um passo
para os jornais se interessarem e as edicOes se esgotaram em poucos dias. Até
Sir Arthur Conan Doyle, “pai” de Sherlock Holmes, escreveu artigo da
“Strand Magazine”, em que defendia as fadas que muitos acreditavam ser
uma fraude, mesmo ndo encontrando nenhum sinal de fraude nas fotos.
Infelizmente, como ja tinha sessenta anos, e ja havia quem acreditasse que ele
era meio maluco, foi taxado de caduco.



O que elas viram

O que essas meninas viram e causou tamanha histeria cientifica
reativou entre os humanos a curiosidade sobre esses pequenos seres que
sempre habitaram o imaginario popular. Além das fadas, temos ainda os
duendes e gnomos, que cuidam das casas e moram dentro das pedras. Os
silfos, elementais do ar, costumam trazer inspiracdao para os artistas e moldam
as nuvens de acordo com os pensamentos daqueles que estdo sintonizados. Ja
as salamandras, elementais do fogo, sdo mais ardilosas. Incontrolaveis, ja
foram vistas saltando e dancando em grandes incéndios, embora nem sempre
sdao fundamento de destruicao.



Uma fraude de quase cem anos?

O primeiro pensamento cético é de que as fotos sejam uma fraude.
Arthur Wright, pai de Elsie Wright, foi o primeiro a duvidar das fotos. Sua
filha tinha tomado sua camera emprestada sem que ele soubesse e quando ele
viu formas brancas ao revelar as chapas na sala escura achou que eram papéis
de sanduiches atirados no chdo, ou passaros. O teosofista Eward Gardner se
interessou pelo caso e fez cépias melhoradas das fotos em cima dos
negativos, para ver com mais nitidez. As cépias foram feitas pelo especialista
Fred Barlow e seus assistentes. Sir Oliver Lodge, um pioneiro em pesquisa
fisica, achou as fotos fraudulentas, dados os penteados das fadas que
pareciam da moda parisiense. Ao seu ver, podiam ser dancarinhas francesas.
Snelling, perito em detectar fraudes em fotografia, disse que podia detectar
movimentos das fadas, enquanto que Kodak afirmou que deveria haver o
envolvimento de um fotografo profissional.



Fim das fadas

Foram feitas varias expedicoes e estudos em Cottingley de cientistas,
reporteres, misticos e espiritualistas, além das pessoas comuns que queriam
ver fadas a todo custo, ignorando as consequéncias de seu comportamento
mal educado para o meio ambiente. Elas sujaram e quebraram tudo o que
podiam em seus piqueniques. Apesar de alguns misticos admitirem poder ver
as fadas, as meninas estavam cansadas de tanta confusdao por algo que
consideravam perfeitamente natural. Em 1921, as meninas fizeram uma
confissdo ingénua ao clarividente Geoffrey Hodson de que fora tudo uma
armacgado, com o intuito de se verem livres da perseguicao.



Indicios de Fadas

Cottingley ficava nos arredores de Bradford, uma cidade populosa. O
reservatorio de agua e o riacho eram os cenarios das fotos e sabe-se que
elementais buscam locais com arvores e 4gua. Arvores ligadas as fadas como
o espinheiro e o freixo também sdo encontradas na area do riacho. Uma pedra
com buracos e circulos em Cottingley Glen proxima do riacho lembra as
pedras frequentemente encontradas em locais em que se avistam fadas e sdo
registrados fendmenos sobrenaturais.



Acreditando...

Outros fatores remetem ao truque, como a diferenca de nitidez das
fadas, como se fossem papéis recortados pendurados por fios, apesar de
ninguém nunca ter comprovado a farsa. Por outro lado, um truque de
fotografia esta descartado, uma vez que nao havia um profissional envolvido.
A verdade é que cada qual continuara acreditando no que bem entender e essa
é a beleza da coisa. Ca entre nés, um mundo em que vivemos com fadas e
duendes me parece muito mais rico do que um mundo em que preferimos nao
acreditar no que duas criangas nos dizem.



Caldeirao

Um bate-papo mdgico na nossa Internet de pobre!



Procurando Wiccas

Ola! Meu nome é Suzana e sou praticante de magia. Encontrei um
livro seu sem data de publicacdo e me interessei muito, pois seu livro tem
varias coisas explicadas nos minimos detalhes, o que facilita nossa vida.
Gostaria de saber se esses livros ainda sao publicados e em quais lugares
posso encontra-los. O livro é “Wicca”, editora Escala, assunto “Divindades
e Festivais”.

Agradeco desde ja pela sua atencao.

Suzana Santos, por mail

ssantos@drogamed.com.br

Oi, Suzana! Eu ndo tenho o habito de colocar datas em livros, na
verdade, minha noc¢do de tempo é simplesmente irreal. Sdo, com esta, 12
edicoes da Wicca publicadas pela Escala, todas assinadas por euzinha! Vocé
encontra a listagem completa numa das capas dessa edi¢do, que vocé pode
encontrar em qualquer banca de jornal e revistas. O conhecimento estd
muito mais acessivel, agora é so saber usd-lo! Ainda tem a Wicca Teens, que
estd todo més nas bancas e fala de magia de uma forma ainda mais leve.

NOTA DA EDDIE DO PRESENTE: a Wicca teve 64 edicoes até o
momento (hoje, dia 24/08/2015). As mais recentes sdo publicadas como
livros pela Editora Linhas Tortas. Ndo, elas ndo podem ser encontradas em
bancas. Procure-as em livrarias ou diretamente no site
www.linhastortas.com. Vocé pode encontrar todas as Wiccas também em e-
book na www.amazon.com.br. Basta digitar no assunto editora linhas tortas
que a lista aparece! ;)

A Wicca Teens morreu na sequnda edi¢cdo, mas ainda pretendo voltar a
publicar os quadrinhos que eram muito legais!



http://www.linhastortas.com
http://www.amazon.com.br

Amigo perdido

Meu nome é Fabio Soriano, moro no Para, em Belém, e gostaria de
saber como iniciar-me na wicca como bruxo solitario. Eddie, gostaria muito
que vocé pudesse me orientar em varios feiticos, como de protecdo, amor,
saude, etc. Quero saber se existe uma receita para reencontrar amigos antigos,
fazendo com que este amigo venha até minha casa, pois perdi contato com
um amigo e quero reencontra-lo. E possivel? O nome dele é Elber e nasceu
em 24/08/1977, morava em Rondon, é tudo o que eu sei. Quero saber se é
possivel acha-lo através de um feitico ou ritual. Por favor, ajude-me.
Agradeco desde ja pela forca. Do admirador

Fabio Soriano, por mail

fabio_soriano@ig.com.br

Oi, Fabio! Tudo bem? O caminho solitario tem muitas vantagens,
mas exige muita responsabilidade também. Farei o que for possivel para
estar sempre colocando a sua disposicdo informagcbes e conhecimento para
que seu caminho seja o mais harmonioso possivel, OK? Quando a um ritual
para encontrar uma pessoa, existem alguns. Escrever o nome da pessoa e a
data de nascimento num papel e chamd-lo sete vezes enquanto espeta uma
adaga nele é um ritual interessante para que a pessoa lembre de vocé, como
se ouvisse sua voz. Outro ritual é soltar um pombo branco ao amanhecer
com o nome da pessoa amarrado na pata junto com o seu. Antes de solta-lo,
sussurre seu recado e mande todos os encantados ajudarem a encontrar essa
pessoa. Vocé também pode usar o péndulo para encontrar pessoas. Espero
que vocé reencontre rapidamente seu amigo!



Wicca e Umbanda

Oi, meu nome é Leonardo, moro em Joinville, estudo design (curso
técnico) e sou wiccano ha pouco tempo, mas me familiarizei com esta
religido como se ja a conhecesse ha muito tempo. Faco parte de um coven de
Floriandpolis e li que vocé ndao sabia se a wicca pode ser unida com
a umbanda. Vocé falou que nao tinha experiéncia nisso. Bem, eu ndo posso
falar muito sobre isso, mas sei que é possivel esta unido porque nosso coven
trabalha com umbanda. Conheco duas entidades maravilhosas (preto velho).
Eu as amo, sdo duas voves, e as amo mesmo. Li que vocé disse que esses
programas tipo big brother, Casa dos Artistas sao sem conhecimento
nenhum. Mas vocé tem que concordar comigo que é dificil hoje em dia com
uma TV aberta achar bons programas como na tv por assinatura, como
Animal Planet e outros que eu adoro. Adoro animais! Cresci em uma fazenda
na Penha, conhece onde fica o parque do Beto Carreiro??? Fui criado pela
minha avo, ela sempre foi uma bruxa mas nunca soube. Trabalhava e trabalha
com o péndulo. Hoje, sempre que eu trago um livro ela corre pra pega-lo e lé-
lo inteirinho. Ela tem uma sede de conhecimento que eu nunca vi em nenhum
jovem. Ja fica aqui um convite, se quiser passar umas férias aqui pro Sul em
Santa Catarina, pode ficar aqui na nossa fazenda! Vou ficar muito grato em
recebé-la! Penha possui umas praias muito bonitas de se ver. Nao é nada
como no Norte do nosso pais, mas da pro gasto! Bem eu fico por aqui...
Beijos,

Léo

leodelara@ibest.com.br

Oi, Léo!! Passar as férias em Santa Catarina perto do Beto
Carreiro??? Cé ta brincando?? Menino, cuidado com esses convites que eu
vou mesmo! Eu jd fui no Beto Carreiro com minha sogra e me diverti demais
da conta! Adoro parques. Fico super feliz que vocé tenha uma avo que
acompanha esse caminho mdgico e ainda é otima companhia pra voce!
Quanto a mistura de religides, como eu ja disse antes, ndo vejo problema
nenhum mesmo. Ainda mais agora que vocé ja falou que seu coven trabalha
com entidades afro-brasileiras sem problemas. A programacdo da TV aberta
estd ruim mesmo, mas é hora de tomar uma decisdo dificil: é assistir lixo ou
ndo assistir nada. Tudo o que vocé poe pra dentro passa a fazer parte de



vocé. Ver programas ruins é como se alimentar com lixo. Nesse caso, é
melhor procurar outra fonte de alimentacgdo. Passe a ler, desenhar, tocar um
instrumento ou conversar com amigos e familiares nos hordrios em que
estaria vendo programas ruins. Vocé vai ganhar muito, acrescentar algo a
vida de outras pessoas e, quem sabe, fazer parte da mudanca de
programacdo da TV. Um grande beijo pra vocé, seus amigos de seu coven e
principalmente pra suas avos: a daqui da terra que alegra sua vida e as
VoVOs que nos protegem de outros planos!



Procurando grupos de magia

Oi, sempre gostei dessas coisas sobre magia, e agora gosto mais
ainda, pois comecei a ler tuas revistas e fiquei fascinada! Entdao gostaria
muito que vocé me ajudasse a saber, por exemplo, como faco para entrar em
algum grupo wicca. Eu moro na ilha da magia (Florianopolis). Bom espero
que vocé mande-me uma resposta, estou esperando!

TCHAU!!!

Jujuzinha.C

jujuzinha.c@bol.com.br

Oi, Juju! Tudo bem? Que bom que vocé estd gostando! Estou
gostando de fazer parte desse caminho também! Olha sé que coincidéncia! O
Léo é de Santa Catarina e talvez conhega algum coven por essas bandas de
Floripa! Atengdo, bruxos e bruxas de Florianopolis! Entrem em contato com
nossa amiga Ju que quer aprender magia! Beijinhos pra vocé, Ju!



Mais sobre elementais

Oi, Eddie! Tudo bem? Eu gostaria de saber mais a respeito dos
elementais. Se puder, me indique livros onde eu encontrarei este assunto.
Desde ja te agradeco e quero te dizer que sou sua fa. Que a Deusa esteja com
vocé! Beijinho! Ja ia me esquecendo, me chamo Drielly e por favor publique
0s meus e-mails pra quem quiser se corresponder comigo.

Drielly

bruxakittie@hotmail.com e xmorbidangel@ig.com.br

Oi, Drielly! Bem, ai estdo seus mails publicados e espero que vocé
faca 6timos amigos mdgicos! Quanto aos elementais, eu pesquisei em alguns
livros bem interessantes sobre o assunto, mas alguns podem ser bem dificeis
de achar. Outros sdo bem caros, como no caso do Fadas e o Mundo dos
Seres Encantados e Gnomos. De qualquer forma, estdo todos na
bibliografia! Beijinhos pra vocé e obrigada pelo carinho!



Cidade pequena

Adoro os teus livros! Eles estdo me ajudando muito na minha busca
pelo conhecimento na Arte de ser bruxa...! Bruxaria sempre foi algo que
mexeu comigo e que me completa. Mas o problema é que onde moro nao
conheco ninguém que se interesse pelo assunto, e eu gosto de conversar com
pessoas que curtam o mesmo que eu, e que me ensinem também. Talvez pelo
fato de ser uma cidade pequena, ainda exista muito preconceito. Vou deixar
meu e-mail pra quem quiser me escrever, alias, eu moro em Indaial-Santa
Catarina. Beijos pra vocé e todos que 1éem seus livros!

Roberta

roberta_ml3@hotmail.com

Oi, Roberta! Valeu e tai seu e-mail publicado! Tem um monte de
gente ai no Sul procurando amigos mdgicos e ndo vai ser dificil encontrar
gente legal! A propésito, um super beijo pro pessoal do Sul! Adoro vocés,
sdo super legais e carinhosos! Agora deixa eu parar com isso antes que vire
show da Xuxa!



Um monte de perguntas

Ola, Eddie! Eu me chamo Lugh (nome magico) e tenho 17 anos.
Gostaria de fazer o que todos devem fazer, que é agradecé-la por ser quem
voceé é e conversar conosco em cada edicdo da Wicca !!! Eu gostaria de fazer
umas perguntas, agradeco se puder responde-las!

Oi, Lugh! Ndo ha de qué, espero estar ajudando! Vamos responder
suas perguntas antes que a revista acabe!

1- Como faco pra saber se alguém deve ou ndo entrar no coven?
Porque se essa pessoa entrar e nao for digna, ficaria bem chato tirar essa
pessoa do coven, pois ela sairia magoada com todos!

R: Vocé pode usar o péndulo ou outro ordculo, mas as pessoas
mudam e as vezes elas so precisam de uma chance. Siga seu coracdo. Todo
mundo merece um voto de confianca.

2- E as pessoas que querem entrar s6 porque o(a) namorado(a) faz
parte do coven e se sentem ofendidas quando € negado o ingresso no coven?

R: Essas pessoas precisam amadurecer muito antes de entrar num
coven. Um coven € uma coisa séria! A magia é uma coisa séria! Brincar com
ela é como brincar com fogo. S6 devem ser aceitos no grupo aqueles cujas
intengoes sdo verdadeiras e sinceras. Procure saber se a pessoa que quer
entrar quer fazer isso so pelo seu par ou tem um desejo verdadeiro.

3 - Li num livro sobre wicca que a varinha magica deve conter pena
de alguma ave e cristais, um em cada ponta da varinha. Isso € pra todas as
varinhas? Qual é a diferenca?

R: Essa é s6 uma das formas de se fazer uma varinha. Ndo chega a
ser uma regra, a maioria das varinhas dos antigos magos e bruxos ndo
passam de um simples galho, valendo mesmo o hordrio em que foi retirado, a
forma como isso foi feito e o tipo de drvore que o originou. As varinhas de
aveleira sdo conhecidamente poderosas para os magos das antigas



tradicoes.

Eddie, criei esses textos (que mais parecem um livro) a partir de e-
mails que eu recebi, muita pesquisa na Internet e em livros (inclusive os seus,
por isso nao se espante se encontrar trechos de seus livros aqui, pois vocé foi
umas das minhas fontes favoritas e mais completas), além de meus proprios
conhecimentos e conselhos de amigos. Esse trabalho levou mais de dois
meses para ser concluido, e foi escrito, criado e adaptado de trechos escritos
por bruxos experientes e foi feito com muito amor, carinho e dedicacao.
Sendo assim, gostaria que voceé, se possivel, publicasse nem que seja um
trecho dele em um de seus livros.

PS: no seu livro sobre péndulos, achei um baita erro. O que move o
péndulo, segundo a radiestesia, € a energia emitida pelos objetos. O péndulo é
incapaz de responder perguntas se vocé o usar para fins de radiestesia, onde
nessa ciéncia, na verdade, mede-se ou detecta-se energia, limitando-se a
apenas isso. Isso que vocé ensina ¢ rabdomancia divinatoria, sendo que parte
do que vocé ensinou ndo pode se aplicar a radiestesia. Desde que comecei a
usar o meu péndulo, descobri que posso saber o que as pessoas vao dizer, e
também posso induzi-las a dizer coisas. As vezes consigo mover objetos
suspensos por um corddo, mas isso me consome muita energia. Estou vendo
espiritos com menos frequéncia do que antigamente. Meus feiticos fazem
efeito imediatamente, mas seus efeitos acabam rapidamente. Estou fazendo
tudo direito, (dias, horas divindades, ervas, cristais, lua, Sol, planetas, posicdao
da Lua nos signos, cores, instrumentos, visualizacdao, agradecimento, e todos
os pedidos sdao para motivos nobres: cura, paz, protecao, energizante, banidor,
saide, e a pessoa para quem mando o feitico esta ciente dele). Quanto ao
péndulo, desisti dele. Estou treinando ha um més, fazendo tudo direitinho e
coisa tal, alternando até de local e data, e até ja troquei de péndulo, mas ele
ndo funciona. Sera que eu vim com defeito? Me ajude, por favor. Coloque,
em seus livros, mais Alta Magia, magia celta, muitas ervas, muuuuuuuita
reencarnacao , viagem astral, comunicacdo com outros planos,vidéncia e
hipnose. Sou bruxo ha um ano, tenho 13 e sou de aquario.

Um super bater de milhares de asas de anjos e de tudo que é bom para
voceé e seus fas. Beijos e obrigado pelo carinho!

Guilherme — Sdo Paulo/SP
wguicca@bol.com.br




Oi, Guilherme!!! Tudo bem? Estou muito feliz que vocé esteja
evoluindo tdo rapidamente em magia! Nesse ritmo, vocé vai virar um super
mago rapidinho! Bem, vocé estd no caminho certo, com estudo, treino e
questionamento. O lance da radiestesia é complicado mesmo. Dos varios
livros que li, nenhum concordava com o outro sobre o que exatamente movia
o péndulo. A Rabdomancia é aplicada com a vara, ndo sendo a mesma coisa
que o péndulo. De qualquer forma, é tudo uma questdo de semdntica, ndo
muda o que ele faz. Um dos melhores livros sobre radiestesia que li é do
francés Yvon Lavalou e la a radiestesia é tratada com seriedade como
método divinatério. Dé uma lida nesse livro! E muito bom! Quanto aos seus
textos, eu os li e achei muito bons! Publicarei com prazer alguns trechos
dele, comecando nessa edigdo, espero que goste! Ja o problema dos seus
feiticos terem pouca duragdo, tenha um pouco mais de paciéncia. Pense
assim: vocé tem uma energia que estd lutando contra outra energia. Algumas
coisas sdo poderosas, ganharam o poder do tempo, podendo ser karma ou
programagdo negativa da propria pessoa que vocé estd tentando ajudar.
Procure detectar a raiz do problema, ou seus feiticos podem agir como
remédios, ou seja, agem no sintoma, ndo na causa. Assim, como remédios,
cura na hora, mas como a causa do mal continua a existir, os sintomas
voltam depois. Va com calma que as solugdes lhe aparecerdo e seu poder
tende a aumentar com o tempo! Quanto ao péndulo, se vocé ndo se deu bem
com ele, procure outro tipo de mancia, como o tarot e a bola de cristal. Tente
novamente com o péndulo daqui a algum tempo, sem tanta pressdo e
preocupagdo. Lembra quando eu disse que tudo tem um tempo? Beijinhos e
muito obrigada pela sua companhia! Um belo bater de asas pra vocé e os
seus, com cheiro de baunilha, pra alegrar o ambiente!



Elementais em diversas Culturas

Assim como os Rosa-Cruzes, diversas outras religides admitem os
elementais ou, pelo menos, os mencionam em algum momento de sua
historia. Na Biblia, por exemplo, encontramos uma mencao aos elementais no
Livro de Jasher, LXXX, 19-22. Nesse versiculo, lemos a palavra Sulanuth,
como uma das pragas lancadas por Moisés ao fara6 malcriado. Sulanuth é
uma categoria de elementais destruidores. Na Pérsia eles eram conhecidos
como Daevas, enquanto os gregos os chamavam de Daemons.

Na cabala, tradicdo judaica, os elementais sdo situados no mundo de
Assiah e sdao chamados de Klippoth, sendo compostos de quatro classes e
atendendo pelo nome genérico de Shedim. Os feiticeiros de todas as correntes
trabalham diretamente com essas quatro classes. Os egipcios os chamavam de
Afrits, algumas etnias da Africa os denominam Yawahu, na cultura islamica
sao chamados de Djnns, no Japao, Oni e na Asia, Phyes.

Os textos sagrados da India que contam episodios aparentemente
histéricos podem ser interpretados como uma viagem feita pela consciéncia
de um homem. No Mahabharata, Nara (na verdade, Arjuna), luta sozinho
contra um exército de deva-yonis, categoria de elementais inferiores que
todos os aspirantes devem enfrentar em dado momento de seu aprendizado.
Amuletos (chamados Ishta kavac) sao dados aos discipulos pelos seus gurus
para protege-los nesse momento. Esses amuletos sao consagrados a
determinado anjo (ou génio), de acordo com sua utilizacdo. Veja que
interessante esse texto da cultura islamica retirado do livro Amulettes,
talismans et pantacles, de J. Marques-Riviere, p. 137, Editions Payot.

“O djinn é um ser corporal (adjam), formado de um vapor ou de uma
chama, dotado de inteligéncia, imperceptivel aos nossos sentidos, que pode
aparecer sob diversas formas e realizar penosos trabalhos. O cordo (sur. LV,
14) diz que eles foram criados de uma chama sem fumaca e que podem ter
parte na salvacgdo. Suas relacbes com os homens foram oficial e legalmente



reconhecidas pelo Isld, e eles participam de certos atos de propriedades,
casamento etc... — Um homem que morre de morte violenta torna-se
comumente um ifrit e assombra o lugar onde faleceu; mas as vezes torna-se
também um djinn malfazejo. Uma outra categoria de djiins maléficos esta
sob a autoridade de Shaitadn ou Iblis, o diabo, o anjo que recusou
prosternar-se diante da criagdo de Deus. Este chefe dos djiins é
hermafrodita; possui orgdos genitais dos dois sexos e fecunda-se a si
mesmo.”

Uma das coisas que atesta a existéncia dos elementais € ver os relatos
de encontros com criaturas similares nas mais diversas culturas, geralmente
com as mesmas caracteristicas. Na Escocia, por exemplo, temos a lenda da
Glastig, um ser encantado com caracteristicas vampiricas que habita a agua.
Ela é uma mulher muito bonita da cintura pra cima, mas da cintura para baixo
tem a aparéncia de uma cabra, o que a faz surgir sempre com um longo e
esvoacante vestido verde. Ela convida os homens para dancar e em seguida
os mata. Ela pode ser muito cruel, mas também pode ser muito generosa,
deixando clara uma das caracteristicas dos elementais de mudar da agua para
o vinho, de repente.

Ha muitos espiritos da agua atormentados cujo o Unico proposito é
atrair pessoas para o afogamento. Ndo se sabe se buscam a morte do homem
por considera-lo mau, por puro divertimento ou se buscam apenas companhia
em sua vida solitaria. Com essa indole suspeita e homicida, podemos citar os
elementais conhecidos como Peg Powler (que assombra o Rio Tess) e Jenny
Dentes-Verdes (que habita um rio de Yorkshire). Sao velhas, verdes e
possuem longos cabelos e dentes afiados. Uma visdo tenebrosa...

Ja as Asrais sao criaturas da agua, pequenas e delicadas, que viram
pocas d’agua quando sdo capturadas a luz do dia. Os mares que perfazem o
litoral de Shetland e Orkney abriam os sky-selkies, simpaticas criaturas
conhecidas como Roane na Irlanda e que poderiamos traduzir como “focas
encantadas”. A fémea deixa a pele de foca e surge como uma linda moca. Se
um homem pegar sua pele, ela pode ser obrigada a permanecer como mulher
e transformar-se numa boa esposa. Porém, se ela encontrar sua antiga pele,
voltara imediatamente para o mar e seu antigo marido definhara até a morte.
Os selkies machos viram barcos, provocam tempestades e causam prejuizos



as embarcacdes, como uma vinganca pelas mortes insensatas das focas.



Conhecendo os Elementais

Bem, vocé ja viu que os elementais estdo em toda parte e ndao sao
privilégio de cultura nenhuma. Agora vocé vai conhecer os varios tipos de
elementais que existem por ai! E interessante que vocé os conheca muito
bem, pois a imagem que temos dos elementais bonzinhos com potes de ouro
no final do arco-iris e das fadinhas que pululam nas cancdes de rock
progressivo nao sao de todo verdade. Como ja disse, elementais possuem
uma moral diferente da nossa e alguns podem ser inclusive bastante cruéis.

Os elementais, em geral, estdo ligados a cultura local, fazendo
inclusive parte do folclore. Vocé vai notar que alguns elementais europeus
possuem caracteristicas de seres encantados lendarios de nossa cultura. Os
elementais, assim como as pessoas, adaptam-se ao local em que vivem,
embora tragam de suas antigas moradias habitos e roupagens.



Leprechaun

Vocé ja deve ter ouvido falar dele. E um ser pequenininho que guarda
um pote de ouro e ndo o0 entrega pra ninguém, a menos que sua vida ou
liberdade dependa disso. Este duende irlandés € muito esperto e travesso e se
quiser que ele lhe faca algum favor, vocé deve vé-lo antes que ele o veja.
Como todos os elementais, ele pode sumir de repente deixando aquela
sensacdao de que vocé apenas imaginou. Na Irlanda, ele pode ser visto
trabalhando num tnico pé de sapato (nunca num par) debaixo de uma sebe ou
uma folha de labaca. Seu nome (lep-re-kawn) quer dizer sapateiro. Eles
costumam usar um chapéu de trés pontas e por vezes sdo vistos girando sobre
si mesmos como pedes, usando a ponta do chapéu como eixo.



Cluricaun (Kloor-a Kawn)

E o leprechaun bébado. Dizem que ele gosta de invadir adegas depois
de um dia de trabalho e montar carneiros e cdes pastores pra curtir sua
bebedeira.



Fir Darrig

Tem o costume de brincar com objetos malignos. E feio como a peste.



Goblins

Este termo é usado no reino encantado para designar os seres mais
feios, ndo importa sua raca. As vezes, assumem a fisionomia de animais
bestiais e sdo os ladroes desse reino. Sdao também os companheiros dos
mortos. Sao maliciosos e se utilizam dos frutos proibidos do reino encantado
para atrair os humanos para a morte. Nao sao dignos de confianca e caso
encontre um, ndo deve olha-lo nos olhos.



Knockers (Goblins batedores)

Estes ndo sao maus, ao contrario da maioria dos goblins. Eles habitam
minas de estanho e cobalto, especialmente na Cornualha e Devon. Eles
gostam de pregar pecas, fazendo caretas e dancando de forma exoética, dando
sustos nos mineiros, mas também sdo muito camaradas, avisando através de
batidas onde ha veios de minerais preciosos. Eles ndo gostam que assobiem
ou falem palavrdes e os mineiros que cometerem essa descortesia recebem de
troco uma chuva de pedras magicas.



Kobolds

Velhos conhecidos de quem joga RPG, os kobolds sdo a versao alema
dos knockers. Eles sdao mais travessos que seus parentes da Cornualha e
costumam desfazer o trabalho dos mineiros, atrapalhando-os sé por diversao.
De vez em quando, quando da na telha, eles ajudam, mas nao é muito
comum.



Wichtlein

Tipicos das minas alemas, eles habitam as minas e anunciam a morte
de um mineiro batendo palmas ligeiramente trés vezes. Eles também
prenunciam acidentes, cavando e fazendo barulhos que imitam o trabalho dos

mineiros.



Coblynau

Também conhecidos como koblernigh, siao os goblins galeses e
avisam sobre um rico veio de minério através de batidas com suas picaretas e
martelos. Por vezes, apenas brincam, imitando o trabalho dos mineiros. Ao
contrario dos goblins, que sdao pequenos, os coblynaus tem quase o tamanho
de um homem comum, mas com a aparéncia de anoes. Um grupo de 15 ou 16
deles foram vistos na paroquia de Bodfari, Denbighshire. Eles estavam
dancando freneticamente algum tipo de danga folclorica de forma rebelde e
rapida. Estavam vestidos de soldados ingleses com lencos vermelhos com
bolinhas amarelas na cabeca.



Anoes

Sdo ferreiros e responsaveis por armas e armaduras magicas. Eles
possuem barba e parecem idosos, mas isso acontece porque atingem a
maturidade aos trés anos e ficam grisalhos e barbudos aos sete. Vivem nas
montanhas da Escandinavia e da Alemanha. Costuma-se jogar cinzas por
onde eles passam para analisar suas pegadas, ja que eles dificilmente
mostram 0s pés que costumam possuir algum tipo de deformidade. Alguns
possuem patas de ganso ou corvo, enquanto outros possuem 0s pés virados
para tras (que nem o nosso currupira). Segundo boatos, andes s6 podem ser
vistos a noite, pois durante o dia se transformam em sapos. £ também
conhecida a lenda de que um raio de Sol pode transforma-los em pedra. Sdo
muito fortes.



Duegar

E um tipo de ando da Inglaterra de m4 indole. Conta-se a histéria de
um viajante que, numa noite, viu uma luz distante e seguiu para la. Encontrou
uma choupana com uma lareira. Havia duas pedras e um pedaco de madeira.
O viajante sentou-se numa pedra e reacendeu o fogo. Um duegar apareceu e
sentou-se na outra pedra, de frente pra ele. Ficaram iméveis, um olhando para
0 outro, até que o Duegar pegou a madeira e quebrou-a ao meio, colocando-a
na lareira. Ele fez um movimento para que o viajante pegasse a outra metade
e fizesse 0 mesmo, mas o viajante desconfiou e ndo se moveu. Quando o fogo
se apagou, o duegar, a lareira e a choupana desapareceram e o viajante se viu
na beira de um penhasco. Se ele tivesse pego a madeira, teria despencado
para a morte.



Currupira

Protetor das matas brasileiras, ele € um ser de estatura de um garoto,
tem o corpo coberto de pelos e possui 0s pés virados para tras para confundir
os cacadores, que pensam que ele esta indo quando na verdade esta vindo.
Ele possui uma gargalhada insana e faz com que cacadores se percam e
enlouquecam. Dizem que ele possui uma coloracao esverdeada e as orelhas
pontudas.



Duendes

Seres pequeninos e erverdeados, as vezes assumem a forma de um
porco espinho. Gostam de roubar cavalos e poneis para cavalgarem
desvairadamente pela charneca. Gostam de trancar e embaracar as crinas dos
animais e, em casa, gostam de jogar potes e panelas nas cozinheiras. Mas eles
também trabalham muito. Costumam ser vistos debulhando milho de noite
em troca de pao e queijo. Um termo comum na Irlanda é “ser desencaminado
pelo duende”. O viajante que viu uma saida clara de uma mata, perde-a
completamente e ndo a encontra de novo de jeito nenhum. O viajante também
pode pegar o caminho completamente errado sem saber como isso aconteceu.
Os duendes utilizam um tufo de relva ou touceira que libera um feitico, que
pode ser quebrado se o viajante virar seu casaco e usa-lo do avesso.



Saci

Na forma de um garoto de uma perna s6 que fuma um cachimbo e usa
um gorro vermelho, o saci é tipico da nossa cultura e tem muitas das
caracteristicas dos duendes. Ele gosta de uma travessura, faz trancas e
embaraca as crinas dos cavalos e pode ser visto bricando com os animais nas
pradarias. Seu lar sao os bambuzais e ele pode ser presenteado com um pouco
de fumo para seu cachimbo.



Bogil

E como chamam os exércitos de goblins de varias formas, alguns em
formas de animais. Alguns desses exércitos sdao maus, mas outros sao
simplesmente bagunceiros e gostam de pregar pecas.



Phooka

E um bicho feio feito a derrota! Tipico da Irlanda, é um tipo de goblin
de formas bestiais, geralmente preto com olhos de fogo. Ele pode aparecer na
forma bestial de um cachorro, de um touro ou de um cavalo (ha quem diga
que ele assume até a forma de uma enorme aguia que carrega homens em
suas costas). Inicialmente, ele surge como um simpatico ponei manso que
oferece uma carona ao incauto viajante. Uma vez em seu lombo, o phooka
dispara em desabalada correria por campos pantanosos, umidos e
espinhentos, matando seu cavaleiro de terror e arremessando-o ao fim da
corrida de cabeca em um fosso ou lamacal, enquanto ri de alegria pelo mal
causado.



Caipora

Também chamado Caapora, é originario do Brasil e vem do tupi
(“morador da mata”). Ele muda de forma segundo as regides, aparecendo
como uma mulher unipede que anda aos saltos, ou como uma crianca de
cabeca enorme, ou como um caboclinho encantado, ou como um homem
agigantado, montado num porco-do-mato, ou com um pé sO, redondo,
seguido do cachorro papa-mel, etc. Nos candomblés de caboclo e seus afins,
é um ser encantado que corresponde a O¢anhim dos nagos.



Puck

Um hobgoblin sem modos e muito levado que ficou famoso gracas a
Shakespeare. Ele pode mudar de forma e esta ligado ao phooka irlandés e ao
puca galeés.



Boi-ta-ta

Uma variacao do tupi baitata, € um génio que protege 0S campos
contra os incéndios. Pode aparecer como fogo-fatuo, uma cobra de fogo ou
um touro furioso que lanca fogo pelas ventas e queima tudo. Em algumas
regides, é chamado de cobra-de-fogo, baitata, biatata, bitata ou batatdo. Por
vezes, ele aparece como um monte de luzes que vém e vao em alta
velocidade, com um som estarrecedor. Ha relatos recentes desse tipo de
aparicdo ligados a contatos com seres de outros planetas.



A Corte Unseelie

Uma corte de seres horrendos e monstruosos da Escocia, que voam e
carregam qualquer mortal que esteja em seu caminho para se divertirem. Seus
membros, conhecidos como host, arrastam suas vitimas nuas e as espancam,
obrigando-as a participar de atos hediondos. Geralmente estao associados a
regides especificas.



Mula-sem-cabega

Conta o povo que a mula-sem-cabeca é a mulher do padre, que,
metamorfoseada em mula, sai, certas noites, cumprindo o seu fadario, a
correr desabaladamente, ao fuinebre tilintar de cadeias que arrasta. Sua visao é
aterradora. Uma mula enorme sem a cabeca, com uma chama a sair do
pescoco. Também chamada de mula-de-padre, burra-de-padre e cavalo-sem-
cabeca.



Fachan

yd

E um ser encantado que vive nas regides montanhosas do oeste da
Escécia que possui um unico olho, um tinico pé e um unico braco que se liga
a cabeca pela tnica perna. Deve ser um tipo de piada de mau gosto do Reino
Encantado.



Bogles

Um tipo de goblin de indole ma que prefere gastar sua crueldade com
assassinos e mentirosos.



Iara

Na forma de uma bela mulher que fica a beira dos rios, atraindo com
sua bela voz homens incautos. Ela pode aparecer como uma sereia e tem
sempre cabelos longos e escuros que vive a pentear. Ela toma conta dos rios e
da agua doce, mas ha de se ter cuidado, pois seu encanto atrai pessoas para
afoga-las.



Mde d’Ouro

Tipica do Brasil, é uma luz dourada que surge para viajantes noturnos,
geralmente indica onde um tesouro foi enterrado.



Jimmy Pé-Quadrado

E um ser feio, parecido com um porco sobre duas pernas e dentes de
javali. Ndo costuma ser perigoso, apesar da aparéncia assustadora.



Fogo-fatuo

Um tipo de brilho estranho que costuma ser visto em cemitérios e
lugares ermos. A explicacdo cientifica é que o fogo-fatuo é causado pela
inflamacdo espontanea de gases emanados de sepulturas e de pantanos, mas o
fogo-fatuo pode ser visto onde ndo ha corpos enterrados (e ai ndao tem
explicacdo cientifica menos louca que qualquer explicacao mistica). Também
chamado de fogaréu, ja-de-la-foice e jodao-galafoice.



Gorro Vermelho

Um dos tipos mais cruéis de goblin, ele habita castelos e torres
assombrados. A cor de seu gorro € acentuada por sangue humano.



Banshee

Tipica da Escdcia, é uma mulher que suspira e geme nas janelas. Esta
por vezes ligada a uma familia e quando surge, é para anunciar que algum
membro daquela familia morreu.



Lavadeira

Um tipo de banshee de agua doce, a lavadeira (Bean-Nighl) é vista
nas correntezas lavando as roupas manchadas de sangue de quem vai morrer
em breve. Dizem que essas mulheres sao espiritos de maes que morreram no
parto e devem cumprir sua sina até morrerem naturalmente.



Gwyllion

Tipo de fadas das montanhas galesas que costumam sentar
silenciosamente entre as rochas para observar os viajantes que passam.



Leanan-Sidhe

Chamada Lan-awn-shee, é considerada uma vampira em algumas
regioes, mas em outras, como na Irlanda, é tida como a musa dos poetas. Os
que forem inspirados por ela terdo uma vida de sucesso, porém curta.



Kelpie

Este ser encantado da agua aparece por vezes como um homem
cabeludo, mas é mais conhecido como um cavalo que permite que humanos
montem nele apenas para pular na agua e lhes dar um banho.



Each-uisge

Também chamado ech-ooshkya e aughisky, é mais perigoso que o
kelpie, pois € inofensivo quando esta em terra, mas assim que avista a agua,
salta com seu viajante desavisado dentro dela e o devora por completo,
deixando apenas o figado.



Fadas d’dagua

Seres encantados em forma de mulheres que misturam beleza e
traicdo e que vivem na agua. Existem varios tipos, como as glastigs, ondinas,
nixies, lorelli, rusalki, naiades, mae d’agua, etc. Ha versoes masculinas de
fadas d’agua, como o boto, aqui no Brasil.



Boto

Um tipo de ser encantado das aguas que sai da agua durante a noite
para festejar e conquistar as mulheres, que ficam encantadas com sua beleza e
charme. Ele deve voltar para a agua antes de amanhecer, ou perde sua vida.
As mulheres que eles deixam passam a vida esperando que eles voltem, pois
ficam eternamente apaixonadas. Por causa disso, os homens os odeiam e 0s
matam sempre que podem.



Gnomos

Medem cerca de 15 centimetros e vivem em comunidades proéprias.
Podem ser confundidos com andes, mas sdo diferentes. Seus pés sdo
ligeiramente voltados para dentro e possuem barba e rostos rechonchudos.
Sua idade adulta é 275 anos e podem fazer favores para familias. Atualmente,
eles lamentam muito o rumo que o homem tem tomado, destruindo a natureza
e, automaticamente, seus proprios lares.



Urisk

Habita as lagoas da Escécia e gosta da companhia humana, mas sua
aparéencia estranha faz com que os humanos fujam dele. Ele possui patas de
cabra e orelhas pontudas, como um satiro, mas com ar bucélico.



Glastig

Na forma de uma bela mulher, a glastig é um ser encantado da agua
que atrai os homens para dancar e depois suga seu sangue, pois é um tipo de
vampiro. Sua metade de baixo é de cabra e ela usa um esvoacante e longo
vestido verde para esconder isso de suas vitimas. Apesar de sua natureza

aparentemente cruel, a glastig pode ser boa e gentil.



Asrai

Pequenos e delicados seres da agua que, se capturados a luz do dia,
transformam-se em pocas d’agua.



Selkies

Uma variacdo de nossa lara e nosso boto, sao seres encantados da
agua na forma de focas. As fémeas podem deixar sua pele de foca e passear
pelas cidade, mas se alguém encontrar sua pele, ela é obrigada a ser uma boa
esposa, embora triste. Se ela um dia recuperar sua pele, no entanto, voltara
alegremente para a agua e seu marido definhara até a morte. Os machos
selkies provocam tempestades e viram navios para vingar a morte cruel das
focas.



Merrows

Sdo seres encantados das aguas irlandesas. As mulheres sao parecidas
com as tipicas sereias que conhecemos dos livros. Gentis e muito bonitas,
elas costumam se apaixonar pelos homens, pois os machos merrows sao
muito feios! Os merrows se diferenciam dos outros seres encantados por
usarem um gorro com penas vermelhas. Este gorro € o que os leva de volta
para seus lares nas profundezas das aguas. Se o gorro for perdido, eles
perdem a direcdo de suas casas. As vezes, machos e fémeas saem pra passear
na superficie na forma de gado sem chifres.



Brownie

Na aparéncia de um homem pequeno (62,5 cm) peludo, enrugado e
marrom, pode aparecer vestido ou ndo, mas se estiver vestido, sera com
andrajos marrons. Ele adota uma casa e faz trabalhos com muita
responsabilidade, até ser aborrecido ou ofendido pelo morador, quando entdo
se muda. Pelos seus servicos, sua paga ¢ geralmente um pote de leite bom,
creme e um bolo coberto de mel.



Buca

E a variacio galesa do brownie que ajuda a bater a manteiga se a
cozinha e a lareira estiverem limpos. Se for insultado, agira como um
poltergeist, atirando coisas e batendo nas paredes. Ele também da beliscdes,
grita e bate em quem o aborrecer. O buca odeia abstémios e pessoas de nariz
comprido.



Fenodoree

Um tipo de brownie da IlTha do Homem, é um ser de compleicdo forte
e muito bem disposto que trabalha duramente. Nao é muito inteligente e,
assim como os brownies, fica muito ofendido se um humano lhe der roupas
de presente.



Killmoulis

Tipo de brownie que habita moinhos e executa trabalhos. Como é
muito brincalhdo, as vezes atrapalha mais do que ajuda. E muito feio, tem

olhos miudos e um nariz enorme, o que da a impressao de que ele ndao tem
boca.



Rituais com elementais

S6 pra lembrar, elementais sdo seres de moral diferente da nossa. Nao
sentem a menor obrigacdo em ajudar e alguns magos usam seu poder sobre
eles para obriga-los a fazer coisas. Lembre-se de que vocé nao precisa fazer
isso, podendo cativar com atencdo e amizade estes seres encantados que
poderdo entdao ajudar vocé de bom grado. Mas é importante que vocé mostre
quem esta mandando. Mostre quem esta no comando, pois sdo COmMO
criancas. Se perceberem que podem fazer o que quiserem, a casa fica de
cabeca pra baixo.

Lembre-se também de que os elementais podem ser facilmente
confundidos com qualquer outra coisa. De seres de outro planeta a fantasmas,
os efeitos fisicos que causam levam as pessoas a pensarem que eles podem
ser qualquer outra coisa, até porque os elementais, assim como 0S anjos,
foram considerados lendas e crendices depois da Revolucao Industrial e do
dominio da ciéncia e razao.

Assim, trabalhar com elementais pode levar vocé a experiéncias que
podem lhe parecer assustadoras. Seja firme e mantenha-os sob controle.



Como tratar duendes

Uma forma simples de saber se duendes habitam sua casa é colocar
uma maca pra eles em algum lugar, como num altarzinho ou sobre uma
comoda qualquer. Se a maca secar, vocé tem duendes morando com vocé. Se
ela, no entanto, apodrecer, entdo sua casa nao conta com estes habitantes.

Se vocé tem elementais vivendo com vocé (e se vocé for um bruxo, é
bem provavel que sim), vocé pode fazer-lhes uns agrados para mantée-los
felizes e agradecidos. Pode ser um altarzinho com imagens de fadas e
duendes ou um lugarzinho simples com plantinhas, cristais e um pouquinho
de leite (integral), bolo e mel. Troque tudo de sete em sete dias.

Quando os elementais da casa estdao chateados, eles comecam a
quebrar tudo. Se vocé esta percebendo que coisas demais da sua casa estao
quebrando a toa, é hora de fazer uma consulta com os oraculos e descobrir o
que esta acontecendo. Se forem os elementais, procure saber porque eles
estdo insatisfeitos. As vezes é nossa culpa mesmo, pois como tomam conta da
casa, ficam chateados quando a tratamos mal, pois ela também possui um
espirito. Por vezes, basta que cuidemos melhor da casa, com uma nova
pintura, uma nova decoracao, mais luz, mais beleza, mais harmonia.

Outra coisa que seres encantados gostam € incenso. Procure ter
sempre um aceso em algum ponto da casa. Segue agora uma listinha pra
ajudar vocé a decidir quais incensos vai utilizar, de acordo com suas
correspondéncias zodiacais. Lembre-se de que vocé ndo precisa usar sempre
o incenso do SEU signo. Use incensos de acordo com as caracteristicas que
vocé esta precisando atrair, usando os signos como base. Por exemplo, vocé
esta precisando de energia e coragem e seu signo ¢ Cancer. Se vocé acender
sempre um incenso relacionado a Cancer, vai estar incentivando seu lado
maternal, sensivel e sonhador. Se é energia e coragem o que vocé quer,
acenda incensos relacionados a Aries. Se é reconhecimento e fama para um
projeto, acenda um incenso relacionado a Ledo. Entendeu? E claro que todo
bruxo que se preze tem que ter um conhecimento ao menos basico de
astrologia. Comece a estudar em livros mais simples, pois basta mesmo um
conhecimento basico. Uma boa dica é o livrinho “Horéscopo na Lata”, de



Patricia Balan, Editora Griphus. £ bem humorado e vocé conhece muito bem
cada signo. Como Amam os Signos e Descubra Seu Ascendente, da mesma
autora, Editora Escala, também sdo boas opcdes. Um livro que foi minha
biblia de astrologia foi Os Astros e o Amor, de Liz Greene, Circulo do Livro,
mas nao sei se ele ainda pode ser encontrado. Tem uns dez anos que o li...

Incensos e seus signos correspondentes

Aries
acacia, balsamo, benjoim, mirra, sandalo e violeta.

Touro
alfazema, almiscar, benjoim, canela, espiritual e 6pium.

Gémeos
acacia, alfazema, benjoim, rosa, patchouly e mirra.

Cancer
acacia, alfazema, canela, jasmim, rosa e sandalo.

Ledo
alecrim, canela, espiritual, jasmim, l6tus e sandalo.

Virgem
acacia, alfazema, almiscar, benjoim, canela, sandalo e violeta.

Libra
canela, jasmim, 6pium, espiritual, patchouly e violeta.

Escorpiao
balsamo, benjoim, mirra, patchouly. Sandalo e violeta.

Sagitario
almiscar, 16tus, mirra, patchouly, rosa e violeta.

Capricoérnio



balsamo, espiritual, 16tus, 6pium, patchouly e violeta.

Aquario
balsamo, jasmim, 16tus, rosa, sandalo e violeta.

Peixes
almiscar, jasmim, 16tus, 6pium, patchouly e rosa.



Incensos e seus significados

Os incensos sdo artefatos muito utilizados para entrar em sintonia
com o invisivel e atraem os elementais com seu perfume. Eles trazem o
equilibrio para a alma e cada incenso tem uma aplicacdo especifica. Saiba
quando utilizar cada um através de seu significado.

Acdcia: utilizado na sagracao de locais, objetos e rituais gerais,
também € usado para a saide e sucesso nos negocios.

Alecrim: melhora a vista, auxilia na concentracio e memoria, da
clareza de mente, coragem, auto seguranca e prudéncia. Também utilizado
para limpeza de ambientes.

Alfazema: bom para criancas e pessoas sensiveis, traz paz de espirito
e tranquilidade, limpando o ambiente de forma sutil.

Almiscar: pertence a Vénus, desperta romances e paixoes, utilizado
nos rituais de amor.

Ambar: protege dos maus espiritos e mau olhado, é ideal para
comecar uma atividade ou projeto.

Anjos: além de proteger contra o mal, em geral, possibilita sonhos
proféticos e as visoes.

Arruda: protege contra mau olhado e serve para limpeza de
ambientes.

Bdlsamo: utilizado para harmonizar e acalmar ambientes muito
carregados.

Benjoim: pertence a Marte, indicado para protecao e sucesso. Expulsa
espiritos malignos. Utilize nos chakras coronario e cardiaco.

Caxemira: para rituais lunares de percepcao extrasensorial.



Calandre: para ambientes de estudo e concentracao.

Camomila: apazigua os animos e acalma o sistema nervoso.

Canela: bom para transacOes comerciais, também ¢é anti-séptico e
curador. Deve ser usado nos quartos dos doentes, pois tem faculdades

curativas.

Cravo: bom para pessoas que trabalham muito com a voz, como
professores, cantores ou locutores.

Cristal: geralmente é uma mistura de canfora, olibano e benjoim. E
indicado para limpeza de ambientes muito carregados, onde tenham ocorrido

brigas, discussdes ou outros eventos negativos.

Eucalipto: possui faculdades curativas, ajuda em problemas
respiratorios. Antibiotico respiratorio em geral.

Flor de Laranjeira: aumenta o magnetismo pessoa e atrai o sexo
oposto, além de agir como calmante.

Flor de Liz: simbolo da unido mistica, para devocao.
Floral: pertence a Vénus, age sobre 0s aspectos emocionais.

Flor de Lotus: atrai altas vibracOes espirituais. Traz boa saude,
abundancia de bens materiais e vida longa.

Flor do campo: 6timo para criancas.

Lirio do Vale: calmante e aliviador, também utilizado para induzir
sonhos proféticos.

Geranio: facilita negocios e proporciona vigor fisico. Aumenta a
coragem, afugenta o medo, protege contra prejuizos e perigos. Excelente para
benzer o novo lar. Coloque nas soleiras das portas e janelas.



Heliotropo/girassol: para sucesso, saide, honra e fama.

Jasmim: indicado para pessoas sobrias, timidas e apaixonaveis, ajuda
a aumentar as energias espirituais. Bom para ser usado em preces, meditacoes
e relaxamentos, pois emana amor espiritual.

Macgd verde: proporciona harmonia com os animais, bom para a
saude.

Madeira do Oriente: emana a forca YANG, produtiva, ativa, forte.
Aumenta a gloria individual e o vigor.

Mirra: utilizado para limpezas espirituais, afasta as influéncias
maléficas, criando um bom ambiente para meditagoes, oracoes e relaxamento.
E também utilizada para rituais sazonais, ajuda no rejuvenescimento.

Morango: refresca atmosfera tensa e acalma o ambiente.

Opium: energiza o ambiente, afasta a inquietude e a tristeza, refaz os
sistemas depois de um susto.

Pachouly: afasta o mal e a negatividade. Quando utilizado em
determinados exercicios, facilita separacdo amigavel. Ndao use no corpo, a
menos que queira perder amigos.

Péssego: para fazer novas amizades.
Pinho: aumenta a seguranca e disciplina.

Ritual: em geral é uma mistura de olibano com benjoim e é indicado
para rituais de relaxamento, mentalizacdo, oracoes e limpezas rapidas. Muda
a vibracdao sem choques.

Rosa: para pessoas amorosas e devocionais.

Rosa Musgosa: é a rosa que esta no inicio da transformacao, rosa da
Rosacruz. Acalma, traz paz, faz a conexao com os planos angelicais. Auxilia
na realizacdo de pedidos, desejos, mentalizacOes etc. também é indicado para
oracgoes e consagracoes.



Rosa da India: para ambientes de trabalho em grupo. Queima os
elementos de baixa vibracao.

Rosa Branca: traz paz, , purifica ambientes e traz a harmonia.

Sandalo: incenso lunar, utilizado para a pratica de viagem astral. E
bom para a protecdo, inspira e eleva a consciéncia, indicado para a cura de
males fisicos e espirituais. E muito utilizado nas meditagdes de linha oriental.

Tibetano: ligado a fraternidade, a harmonia e ao entendimento.

Verbena: regido por Vénus, afugenta os espiritos malignos., utilizado
em ambientes ao ar livre, com plantas e flores.

Vetiver: aumenta a concentracdo, afasta as mas influéncias. Indicado
para ambientes onde circulam muitas pessoas, como lojas, consultorios,
cursos, templos etc.

Violeta: regido por Jupiter, bom para reunides sociais, pois transmuta
a negatividade de ambientes e pessoas, isto é, transforma o negativo em
positivo, modificando a vibracdo. Indicado para equilibrar o emocional
depois de choques e traumas. Utilize depois de festas e reunioes.

Wing Took Fook: para pratica de artes marciais.



Protegendo seu castelo

Quando seu lar ndo vai bem, os elementais que nele habitam tendem a
se enfurecer ou a se mudar, provocando uma onda de falta de sorte e
desanimo. Estes sdo alguns rituais para proteger seu lar de influéncias
negativas, tornando-o mais receptivo a ajuda dos elementais. Alguns desses
rituais foram fornecidos por um leitor amigo, o Guilherme, que aparece
também la na secao de cartas! Estdao aqui os que eu conhecia e alguns que eu
nao conhecia, mas cujos elementos indicam que estao corretos. Um bruxo é
uma espécie de quimico. Ele sabe quais elementos podem ou ndo podem se
misturar. Agradeco de novo a colaboracio do Guilherme e de todos os
leitores que me escrevem todos os dias! Adoro voces!



Com uma drusa

E comum no feng shui montar um altar para sua familia, com fotos e
imagens que reforcem a protecdao. Vocé pode acrescentar nesse altar esse
interessante cristal magico. Pegue uma drusa de cristal (aqueles grupamentos
de pequenos cristais irregulares sobre uma base tinica). Projete em cada ponta
do cristal a imagem das pessoas que vocé deseja proteger. Elas ficardo ali
representadas. Cada vez que lavar o cristal reforce a programacdo. Todas as
quintas-feiras acenda um incenso, permeie o cristal com sua fumaca e deixe-o
queimando ao lado.



Purificagdo com uma ametista

A ametista é a pedra do signo de Peixes e também a pedra de Jesus
Cristo e Saint Germain, sendo ndao s6 uma pedra purificadora, mas também
um simbolo de renovacao espiritual e eternidade da alma. Coloque uma
ametista dentro de um copo de cristal com agua da fonte (mineral). Proteja o
copo com um lenco de seda branco durante uma noite, onde a Lua possa ve-
lo. No dia seguinte retire a ametista e tome a agua. Esta pratica purifica o
espirito e clareia a mente.



Contra mau-olhado

Guarde pregos, agulhas e outros objetos pontiagudos dentro de um
pote fosco e feche-o muito bem fechado. Coloque-o em um lugar bem visivel
da sua casa, de preferéncia na cozinha, o coracdo da casa, mas nunca revele
seu conteudo. Este é um dos mais potentes amuletos contra mau-olhado para
nosso lar ou ambiente de trabalho.



Contra as forgas das trevas

Dois pedacinhos de canela colocados em forma de cruz na porta ou
atras da escrivaninha formam um bom amuleto protetor para seu local de
trabalho. A canela é consagrada ao Sol e esta afasta as trevas.



Espantando maus fluidos

Uma boa maneira de afugentar as energias negativas de sua casa é
colocando na porta de entrada o desenho de uma espiral ou pendurando uma
espiral de prata. A espiral é um simbolo da Deusa e funciona como uma
armadilha que aprisiona todas as forcas negativas.



Livre-se das energias exteriores

Uma pratica centendria de protecao ao lar consistia em lavar as maos
assim que chegasse da rua. Isso ndo é apenas um medida higiénica, mas um
ritual que marca a passagem do espaco profano para o sagrado. Se vocé veio
de um dia de trabalho ou um dia inteiro na rua, va direto para o banho e
coloque as roupas para lavar. As energias da rua ficam impregnadas em voceé.
Se esteve em locais carregados, como hospitais, delegacias ou cemitérios, nao
entre com os sapatos, que devem, se possivel, ser lavados imediatamente. Se
vocé trabalha ou tem que frequentar um desses locais frequentemente,
aconselho um pantaculo de protecao, banhos de limpeza mais frequentes,
oracgoes e talismas.



Purificando o lar

Para purificar seu lar, prepare um mistura de agua da fonte (mineral)
com sal e esséncia de alecrim ou arruda. Introduza uma rosa vermelha na
mistura e borrife com ela todos os cantos da sua casa. Quando terminar, jogue
o conteudo fora e coloque a rosa em um vaso. Faca isso a cada dois meses.



Atraindo os espiritos guardioes

Para atrair os espiritos guardioes, costuma-se enfeitar a casa no ultimo
meés do ano com um arranjo feito com todos os tipos de conchas. Coloque no
centro do arranjo uma vela verde. Quando o final do ano se aproximar acenda
a vela e peca que seus guardioes magicos protejam seu lar durante todo o ano
que se inicia. Esta oracao magica tem o poder de atrair os espiritos guardioes
do nosso lar. Faca-a sempre que se sentir desprotegido:

“Pequeninos guardides
Seres da luz infinita

De dia me tragam a paz

De noite os dons da Magia
Invisiveis guardides
Protejam os quatro cantos da minha alma
Os quatro cantos da minha casa
Os quatro cantos do meu coragdo!”



Um guardido na sala de estar

Uma marionete de madeira pendurada na sala de estar pode ser um
o0timo guardido magico segundo a Magia germanica. Dizem que esses
bonecos carregam consigo a alma da madeira com que foram feitos e tém a
capacidade de harmonizar e trazer boas energias para seu lar.



A espiga de milho na porta

Para proteger seu lar contra a inveja, pegue uma espiga de milho com
a casca por fora, amarre-a com um laco de fita vermelho e pendure-a na porta
de entrada do lado de dentro. E um poderoso feitico de protecao.



Feitico de prote¢do de Lugh

Numa terca-feira, em lua minguante, pegue um vidro com tampa,
pintado de preto, varios objetos de ferro pontiagudos (que possam caber
dentro do vidro), uma turmalina negra, uma obsidiana, uma 6nix e uma vela
preta. Coloque todos os objetos dentro do vidro, menos a vela. Feche-o.
Acenda a vela sobre a tampa e recite:

Eu, (diga aqui seu nome)
peco aos Deuses da Protegdo
Para que estejam comigo
Que este feitico seja atado
Para proteger minha casa
Que o mal seja lacrado
Que a inveja sobre mim vire fumacga
E todos que vivem comigo
Vivam em paz e harmonia
Que este lar seja um seguro abrigo
Que haja sempre satide e alegria
Pelo poder de 3 vezes o 3
Que assim seja
Que assim se faca!

Coloque o vidro em cima da porta de entrada de sua casa e jamais
revele o que ha dentro dele para ndo quebrar o feitico.



Outro feitico de protecdo

Este feitico deve ser feito para proteger a casa e os negocios. Coloque
uma comigo-ninguém-pode em casa e enterre nela trés moedas, fazendo um
triangulo em volta da planta e dizendo:

Que a Trindade Poderosa do Alto proteja meu trabalho
Que meus negocios fluam bem
Que o dinheiro se multiplique
E que o mal jamais atinja este lar
Assim eu digo, assim o é!

A comigo-ninguém-pode é muito forte e dificilmente morrera. Se ela
estiver murchinha, tente revigora-la, mas saiba que seus negdcios e seu lar
estdo sob muita inveja. A planta atrai para si como um para-raio as energias
negativas.



A Espada de Sdo Jorge

Assim como a comigo-ninguém-pode serve para proteger, a Espada
de Sao Jorge serve para defender. Tenha sempre uma em sua casa, seja em
terra, seja em agua, para que haja uma espada santa a defender vocé e seu lar
contra todos que te quiserem mal.



Guizos

Elementais por vezes nao gostam de cachorros ou animais, pois estes
pensam que eles sdo bichinhos e os perseguem (ndo sao todos, mas a
literatura consultada afirma que acontece com mais frequéncia do que eu
imaginei). Mas os animais sao fundamentais para manter o equilibrio de uma
casa, entdo nao abra mao deles. Faca o seguinte: coloque um guizo no
pescoco do seu bichinho. Assim, os elementais sempre saberdao quando o
animal se aproxima e onde ele esta no momento, podendo viver com menos
sustos.



Sinos de vento

Sdo otimos brinquedos para silfos e fadas! Tenha-os sempre! Seu
tilintar também dispersa energias negativas e relaxa a mente tensa.



Falando com eles

Se tiver um quintal ou jardim, procure meditar em contato com a terra
e ouvir tudo ao seu redor. Coloque um gravador ao seu lado e deixe uma fita
gravando. Se sentir vontade, pode conversar ou fazer perguntas. Depois, ouca
a fita com atencao e confira se havia alguém com vocé.



Presentes

A literatura avisa que é perigoso dar roupas para brownies e outros
tipos de elementais da terra, pois eles podem se ofender e ir embora. Ja as
fadas e os gnomos gostam de presentes e vocé pode dar miniaturas de coisas
pra eles que eles saberao recompensar. Basta deixar no jardim, quintal ou
bosque, ao pé de uma arvore ou num local em que vocé sinta que eles
frequentam. Na duivida, use o péndulo ou outro oraculo.



Musicas

Elementais gostam de musica. Os elementais da terra gostam mais das
musicas irlandesas, animadas, que sirvam para dancar, enquanto os silfos
preferem musicas mais suaves. As salamandras gostam de musicas com ritmo
forte e as ondinas gostam de musicas com vozes suaves e aveludadas.



Porque a Eddie balanca a cabeca

E chegamos ao fim de mais um passeio pela magia. Dessa vez,
conhecemos um outro mundo, outros visitantes, e espero que vocé nao esteja
mais confuso do que quando comecgou. No livro Gnomos, ja mencionado
aqui, Wil Huygen e Rien Poortvliet terminam de uma maneira linda com um
texto entitulado “Porque os Gnomos Balancam a Cabeca”. No texto, eles sdo
cobrados pelo pequeno amigo gnomo Tomte Haroldson. Tomte lhes explica
porque, depois de ver a maravilha de livro que tinham feito, com ricas
ilustracOes e cuidado aprimorado, ele apenas balancava a cabeca.

O ato de balancar a cabeca comecou a me perseguir desde entdo.
Tomte explicou que os gnomos balancam a cabeca ao ver as coisas horriveis
que os homens fazem. Podemos desfilar aqui uma longa lista de crimes
contra a natureza, podemos lembrar como o homem deixa atras de si um
rastro de sangue, mas o que realmente me chamou atencdo foi Tomte ter
balancado a cabeca, ndao s6 pelos crimes que praticamos contra seu mundo,
mas pelos crimes que praticamos contra n6s mesmos. Ele mencionou a vida e
a morte de Wolfgang Amadeus Mozart, que tinha um amiguinho gnomo que
era por vezes o unico capaz de fazeé-lo rir em momentos de depressao. Timme
Friedel foi o tinico a acompanhar o mestre até seu descanso final, em 1791,
uma cova rasa para indigentes que custou 11 florins e 56 centavos. O corpo
foi jogado as pressas no buraco, enquanto o coveiro corria para se abrigar da
chuva. Tomte diz algo triste:

“Nos, gnomos, podemos nunca ter tido um génio como Mozart em
N0SSo meio, mas, com certeza, teriamos conferido a um homem tdo talentoso
e genial uma forma mais digna de partir desse mundo.”

Que coisa triste, vocé disse Tomte!... E o0 que a torna mais triste é o
fato de ser tao verdadeira...

Os crimes contra a natureza tém me chocado muito, mas me chocou
mais ainda saber que os seres que destruimos se penalizam de nossa



ignorancia. Pensei e pensei muito no que Tomte disse ao escritor e ao
ilustrador ha mais de dez anos em algum ponto das Terras Baixas da Escocia.
E ao fim de cada pensamento, de cada noticia no jornal, de cada descaso com
nosso semelhante e com os animais e plantas, s6 me restou balancar a cabeca.

Tenho pedido desculpas muitas e muitas vezes a Deus e a Deusa pelas
asneiras que minha espécie comete (eu inclusa) e, tentando amenizar nossas
atitudes deprimentes, tento fazer alguma coisa. Na maioria das vezes, nao é
muito. Geralmente me dedico a ajudar quem parece invisivel na correria da
cidade, como pessoas que parecem perdidas, criancas que parecem infelizes,
cachorrinhos atropelados ou abandonados a prépria sorte e velhinhos que tém
na calcada seu lar de mao estendida. Sinto-me pequena e insignificante e
sinto-me tdo infeliz ao ver minha pequenez. Mas no momento, é tudo o que
eu posso fazer. Com o tempo, meu anjo, que € muito atencioso e
compreensivo como devem ser todos os anjos, me ensinou que o pouco que
se faz, as vezes nao é tao pouco. De qualquer maneira, é a nossa parte. Se
cada um fizer a sua, talvez nosso Criador e nossa Grande Mae nao balance a
cabeca decepcionado.

Sliweitz.



Conclusao

E chegamos ao fim de mais um passeio pela magia. Ha ainda mais
sobre os elementais, mas o tempo me impediu de colocar toda a minha
pesquisa aqui. Espero poder voltar ao assunto em um livro com ilustragdes
especificas deles, pois 0 Reino Encantado é um lugar tao incrivel que vale a
pena ser visitado, mesmo que seja pelas paginas de um livro.

Eu costumo usar este espaco para bater um papo com vocé sobre algo
que eu ache que voceé precisa saber. Na verdade, eu ndao acho nada. Recebo as
informaco0es através de sonhos ou de vozes e entdo percebo que Alguém quer
que vocé saiba disso. Espanto-me quando as pessoas me escrevem e me
ligam dizendo como precisavam ouvir aquilo e como agora sao diferentes.
Fico surpresa também quando leio o mesmo texto algum tempo depois. Eu
reconheco meu estilo, mas nao reconheco as palavras e eu mesma me pego
pensando “Puxa!.. E mesmo!...”, como se eu nunca tivesse lido aquilo antes.

Por isso, preciso esperar 0 momento certo para escrever, preciso
aguardar a mensagem que me dirija para o tema. As vezes, a conclusdo é a
primeira coisa que escrevo no livro. As vezes, é a tltima, como agora. O
assunto que surgiu tem estado ao nosso lado por muito tempo e acho que ja é
hora de o mandarmos embora. Vamos falar sobre o medo.

Quando eu era pequena, me assombravam com o medo do inferno.
Quando eu descobri que ndo era nada disso, me recusei a ser refém do medo
de novo. Hoje, ouco as pessoas, vejo a televisdo e fico apavorada como se faz
a apologia do medo! Os terroristas que explodem coisas para provar um
ponto de vista querem vencer pelo medo. Os religiosos que ameacam a
desobediéncia as normas com o fogo do inferno tém em seu maior argumento
o medo. Pais, namorados, irmaos, todos usam esse artificio uma hora ou
outra: falam para o medo das pessoas.

Eu tenho falado sobre a wicca e a religido da deusa, sobre os anjos e a
magia, ha sete anos. Nesse periodo, nunca me deparei tanto com pessoas
assustadas como agora. Pessoas de todas as religides vém a mim com o
coracao apertado porque alguém lhes disse que, se abandonassem suas
religides, Deus ndo as amaria mais e que coisas terriveis iriam acontecer.
Outras sao ameacadas com o proprio inferno. Cheguei a ouvir que bruxos que
invocavam anjos receberiam destes um raio na cabeca!!! No comeco, eu ria!



Eram como ameacas feitas a uma crianca de trés anos por outra de quatro!
Mas entdo comecei a perceber que as pessoas estavam realmente com medo.
Medo de ndo serem amadas, de perderem o amor e protecao de Deus, de, tal
como Adao e Eva, serem expulsas do Paraiso porque comeram a sobremesa
antes dos legumes... Lembrei do meu medo ancestral de desagradar a Deus e
ndo ser mais amada. Entendi porque as pessoas estavam tdo assustadas.

Por isso preciso dizer algo a vocé. Nao importa o que vocé faca, Deus
sempre vai amar vocé. Nao importa se vocé o chamar de Deusa, porque ele é
tudo e todos e nao liga para nomes. Nao importa se vocé nao vai a missa, ou
assaltou um banco. Deus ama vocé de qualquer jeito! E um amor tdo
fenomenal que esta além de nossa compreensao.

Entdo vocé pergunta: “Oba! Posso fazer qualquer coisa entdao? Se
Deus vai me amar sempre, posso chutar esse cachorro e queimar aquela
igreja!”. Poder, pode! Como disse, Deus nao vai deixar de amar vocé. Mas
com certeza, Ele vai ficar um bocado desapontado e tera que deixar que vocé
aprenda pelo caminho mais dificil.

O amor de Deus € incondicional. Ele espera o melhor de nés, mas nos
deu livre arbitrio para que escolhamos nosso proprio caminho. Nao deixe que
ninguém tire esse livre arbitrio de vocé, seu poder de decisdao, falando para
seu medo.

E Deus, em todas as suas formas, espera uma unica coisa de nos: que
sejamos bons, caridosos, justos e que amemos profundamente sua criagao.
Mas Ele ndo quer que facamos isso por medo! Ac¢des fundamentadas no
medo sdao vazias. Ele espera que sejamos bons por amor a bondade, que
sejamos caridosos por amor a caridade, que sejamos justos e virtuosos por
amor a justica e a virtude. Faca isso e ndo fara a menor diferenca sua religiao.
Deus estara sorrindo, gracas a vocé, mesmo que tantas outras pessoas Lhe
déem outros tantos motivos pra chorar.

E imagino que seja por isso que algumas pessoas estejam muito
zangadas comigo. Eu posso falar com milhares de pessoas e, ao invés de me
juntar ao coro que maneja as correntes, prefiro dizer que elas podem ser
livres. Que ndo ha amarras, nem correntes, nem grades que elas ndao possam
transpor. Elas ficam muito zangadas também porque sabem que eu nao tenho
ouvidos para o medo, seja 1a de que tipo ele for.

Espero que vocé perceba que o medo que usam pra manter vocé sob
controle ndo fara suas acOes mais puras ou belas. Seja corajoso e aja
conforme sua moral. Imagine-se explicando para um tribunal celestial suas



acoes e veja os motivos que o movem. Deixe que as pessoas que falam para o
medo comecem a falar sozinhas. Liberte-se, alegre-se e viva feliz! A
liberdade é uma coisa linda!
Um bater de asas pra vocé, asas bem grandes, que ndo possam caber
em nenhum lugar estreito e limitado!
Sua amiga Eddie.
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