
Elementos 
(Calidora S.) 

 
TERRA 

  
 
Ponto Cardeal: Norte 
Elementais: Gnomos. 
Cores: Verde, marrom, preto. 
Instrumento mágico: Pentáculo, cristal, sal. 
Melhor hora: Noite. 
Incensos: Benjoim, incenso. 
Atributos: Negócios, estabilidade, dinheiro, riquezas, prosperidade, abundancia, concretização, 
fortificação, cura, responsabilidade. 
Utilizar: Ervas, pedras, terra, grutas, cavernas, metais, árvores, montanhas, sal e magia de nós. 
Os poderes são atraídos por: sais e pós. 
Deusas: Ceridwen, Morrigan, Deméter, Gaia, Freya, Hel e Skadi. 
Deuses: Cernunnos, Pan, Freyr, Hades, Obaloaê. 
Estação do Ano: Inverno. 
Espírito Animal: Urso, cervo, bisão, tartaruga, vaca. 
Chacra: Básico. 
Ervas: Jasmim e samambaia. 
Personalidade: O corpo (necessidades psicológicas, fertilidade e reprodução) 
 
 
 
 
 
 



AR 

  
 
Ponto Cardeal: Leste. 
Elementais: Silfos. 
Cores: Amarelo e branco. 
Instrumento mágico: Áthame, incenso e sino. 
Melhor hora: Amanhecer. 
Incensos: Olíbano, lavanda. 
Atributos: Viagens, liberdade, habilidade, descoberta de objetos ou pessoas perdidas, estudos, 
revelação de segredos, inteligência, troca de ideias, argumentação. 
Utilizar: Penas, incensos, sopro, ventos, flores, céu, nuvens, fumaça, vapor, música, fala. 
Os poderes são atraídos por: óleos e incensos. 
Deusas: Arianhod, Hera, Iansã, Eos, Athena, Iris. 
Deuses: Merlin, Hermes, Zeus, Thor, Toth, Apolo, Marcúrio, Bragi. 
Estação do Ano: Primavera. 
Espírito Animal: Pássaros, coruja, águia. 
Chacra: Laríngeo e terceiro olho. 
Ervas: Artemísia, hortelã, eucalipto, tomilho e anis. 
Personalidade: A mente (ideias, inteligência e conceito) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



FOGO 

  
 
Ponto Cardeal: Sul 
Elementais: Salamandras. 
Cores: Vermelho e laranja. 
Instrumento mágico: Bastão e vela. 
Melhor hora: Meio dia. 
Incensos: Sândalo, noz moscada, canela, café, girassol, arruda. 
Atributos: Energia, vitalidade, autoridade, amor, purificação, cura, agilização, transmutação, 
evolução de processos, sucesso, riqueza. 
Utilizar: Velas, fogo, lareiras, fogueiras, sol, vulcões, tochas, relâmpagos, estrelas. 
Os poderes são atraídos por: qualquer fogo, lâmpadas. 
Deusas: Brigit, Hestia, Vesta, Kali, Shiva, Hecate. 
Deuses: Lugh, Hefesto, Ares, Horus, Rá, Hélios, Onúris, Tyr. 
Estação do Ano: Verão. 
Espírito Animal: Leão, gato e serpente. 
Chacra: Umbilical e plexo solar. 
Ervas: Rosas, romã, alho, calêndula. 
Personalidade: O self (positividade, paixão, ódio, identidade, ego). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



AGUA 

  
 
Ponto Cardeal: Oeste. 
Elementais: Ondinas. 
Cores: Azul e prata. 
Instrumento mágico: Cálice e caldeirão. 
Melhor hora: Crepúsculo. 
Incensos: Rosas e mirra. 
Atributos: Amizade, cura, casamento, fertilidade, família, sonhos, amor, intuição, emoções. 
Utilizar: Lagos, mar, nascentes, rios, cachoeiras, poços, chuva, nevoeiros, bacia com água. 
Os poderes são atraídos por: soluções, loções e água. 
Deusas: Ceridwen, Afrodite, Iemanjá, Mani, Luna, Jaci, Oxum. 
Deuses: Nuada, Poseidon, Netuno, Dionísio, Aegir, Njord, Sobek. 
Estação do Ano: Outono. 
Espírito Animal: Peixes, baleias, golfinhos. 
Chacra: Cardíaco. 
Ervas: Camomila, rosa, baunilha. 
Personalidade: As emoções (inconsciente, sonho, intuição). 
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