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Este livto se propoe a descrever o mundo vivo dos metais, de
modo a permitir que aqueles que se sentem fascinados pelos poderes
ocultos do reino mineral pesquisem em busca de sua natureza
intima, a0 mesmo tempo em que se familiarizam com as aplicacoes
praticas desse conhecimento.

Fste é, em resumo, o pensamento da autora a respeito dos metais,
substancias vivas essenciais a vida humana e dotadas do poder de
acelerar as energias vitais tanto do corpo como da alma.

A forma fascinante como sua histéria é contada e a soma de R
informagdes nas quais se baseia fazem deste volume um valioso /ﬁ’//(h‘l\\\"‘\
manual de alquimia moderna, que mostra como toda a nossa vida
fisica e espiritual pode ser enriquecida mediante a conscientizagio
do poder secreto dos metais.

Como os antigos alquimistas, podemos aprender a transmutar o
que constitui a base da nossa constituicio fisica em pura energia
espiritual, de modo a completar a Grande Obra, sonho e objetivo de
toda a ciéncia alquimica.
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CONTRA-CAPA

INTRODUCAO

Pensamos que sabemos tudo sobre os metais. Podemos, facil-
mente, fazer descobertas a respeito de suas estruturas cristalinas, dos
scus antecedentes histéricos, dos tipos de minério, das localizacdes de
cada um ¢ das aplica¢des praticas deste conhecimento. No entanto,
quase nada sabemos sobre os metais como substincias vivas. B o
mundo vivo dos metais que este livro se propde descrever, permitindo
que aqueles que se sentem fascinados pelo poder oculto do reino
mineral pesquisem em busca da natureza interior através da qual se
expressa uma caracteristica particular de um metal.

Podemos ver as pedras preciosas como olhos da Miae Terra - como
janelas de sua alma. Do mesmo modo, os elementos metalicos formam a
esséncia da Terra. Hles sdo substancias necessarias 2 vida do homem, dos
animais e das plantas.

O homem divide os metais de acordo com sua localizacido, tipo
de extracio, peso especifico, peso atémico ¢ cristalografia. KEm suma,
toda uma lista de propriedades que podem ser encontradas em manuais.
Mas, o que vocé ndo encontrard é a ligacio entre essas propriedades e a
natureza interior, secreta, dos metais. Em vdo vocé procurard o conceito
de que, nos metais, os varios poderes do corpo vivo da Terra sdo
amadurecidos por encrgias cosmicas.

Contudo, essa idéia podera levar a uma proveitosa reavaliacdo de
um material bruto, essencial para a vida em geral e para a cultura em
particular. Ironicamente, nossa cultura é que estd amea¢ando consumir
inteiramente essas fontes de vida.

As utilizacdes modernas dos metais, na verdade, visam unica



mente o valor de troca que eles tém, o que equivale a uma intetpreta¢io
puramente econémica do valor real dos metais. A despeito das diferencas
funcionais existentes entre os metais, o cobre ou o chumbo, por exemplo,
tém, essencialmente, o0 mesmo valot que o ouro - coisa que os alquimistas
ja sabiam ha muito, quando falavam a respeito da natureza do espirito vivo
existente num metal.

Todo o cotpo da terra é permeado por metais, do mesmo modo
que o corpo do homem o é por vasos sangiineos. Os metais fluem
através de Orgios situados a grande profundidade e também proximos a
superficie. E, quanto mais perto chegamos do nucleo do nosso
planeta (tarefa infinitamente mais dificil do que voar no espa¢o), mais nos
aproximamos do centro ao redor do qual tudo gira: um resplandecente eixo
de ferro puro. No capitulo sobre o aco, o leitor ira descobtir a
impottancia do ferro para a sua propria vida e para o seu proptio sangue. De
maneira analoga, o cobre que ha em nosso sangue contribui, entte outras
coisas, para a diferenca entre os sexos.

FEste livto descreve dezoito metais. Ha, naturalmente, muitos outros
que expressam as maravilhas do reino mineral, formando um complexo
padrio de compostos, contidos nas rochas. Gostarfamos de investigar
profundamente o cobalto, o cromo, o cadmio, o indio, o berilio e o
vanadio, em vez de trari-los de uma forma genérica; ¢ também o
uranio, o litio, o estroncio e o tantalo, que podem ser menos
conhecidos mas, certamente, ndo sio menos fascinantes. Tivemos, porém,
de fazer uma selecio na tesouraria do mundo dos metais. O leitor deve
perdoar-nos caso ache que algum metal, que para ele é importante, foi
negligenciado.

A TERRA E SEUS METAIS

Noés, criaturas, agarramo-nos ao corpo da Mie Terra que se move
rapidamente através do espaco, como todos os outros corpos celestes. A
Terra também nos faz girar em torno do centro do nosso universo, o Sol,
que nos banha a todos com seus raios benéficos.

O cotpo da Tetra é como o nosso, modelado de acordo com um
modelo cosmico. A terra firme e a dgua que corre estdo tio separadas
quanto a nossa carne do nosso sangue, e a agua do mar contém os
mesmos elementos que o nosso sangue (exceto que o seu conteado de sal é
mais elevado).

Como a Terra se move através do espaco, nio podemos conhecer a
forma exata do seu corpo, uma vez que as suas cavidades se encheram
de agua. Todavia, ela também tem um podlo-pensamento no norte, analogo a
nossa cabega. Seu polo-vida esta localizado no sul e corresponde aos nossos
Orgios sexuais e excretores.

La, préximo do pélo notte, as auroras boreais da Terra cintilam do
mesmo modo que lampejos de inspirac¢io iluminam a escuridio existente em
nosso cérebro.

A Terra respira na regido da Fscandinavia. F. 14 que ela suga o ferro de
que necessita para o seu sangue - sangue que ajuda a formagdo de
depdsitos minerais. Cadeias de montanhas tais como os Andes e as
Montanhas Rochosas sdo a sua espinha dorsal; os grandes rios, as suas
artérias, correntes de energia que trazem alimento e revigoramento para os
seus tecidos. Seu coracdo bate na Europa: Londres, Amsterda, Paris, Praga
e Viena; assim como certa vez o seu coracdo bateu nas grandes cidades da
Atlantida, em Cartago e Atenas.




O equador ¢ o seu centro e, no calor dessa fornalha. ocortem a sua
digestio e o seu metabolismo. Seu elixir da vida é protegido pelas florestas
tropicais da Africa, tio ricas em minerais. Em certa época a Terra teve um
cabelo assim espesso sobre todo o seu corpo. As florestas cobtiam toda
a terra firme, tal como um casaco de peles vivo. Mas, a maneira
irresponsavel de viver dos homens deixou a Terra com manchas nuas,
vulneraveis: os desertos. Os veios de minérios de metais conduzem energia
através do tecido de rochas da Mie Terra. Esses veios sdo seus nervos. Os
homens podem titar o que quiserem, pois a Terta esta recebendo
constantemente energia do cosmos. Seu sistema netvoso nio pode set
esgotado.

Na metade inferior do corpo da Mie Terra estdo os rins (as
reservas de cobre de Katanga) ¢ a energia primeira dos seus 6rgidos
sexuais. Onde as partes de terta firme se encontram num ponto, o
Po6lo Sul, seus residuos organicos encontram uma saida.

O calor contido em suas entranhas as vezes forca a subida de
substancias perigosas até muito perto da superficie. Essas erupcdes
vulcanicas sdo as suas Ulceras.

Os mictbbios que vivem dentro e sobre a sua pele devem servi-
la, assim como as bactérias que ajudam os homens a triturar os alimentos e
a remover as substancias rejeitadas. Os homens, as plantas e os animais
devem servir 2 Mie Terra de acordo com as leis dela. Se assim o fizerem,
ela se mantera saudavel e os alimentara. Mas se o mictobio-homem se
transformar num germe virulento, envenenando o sangue dela, deixando-a
nua e perfurando-a, a vida da Terra estara em perigo.

A Mie Tetra, como o homem, absorve a enetgia do Sol através do
seu polo-vida, no Sul. Com essa energia radiante, ela faz o ouro e as pedras
preciosas da Africa do Sul, da india e da América do Sul. Esses tesoutos sio
as suas glandulas. Os mineiros formigam por toda a sua pele, retalhando,
cavando e peneirando os metais mais preciosos, tirando-os de seu sistema
nervoso. Vamos tentar set ctiancas boazinhas, aquecendo-nos no seu
fulgor, alimentando-nos para podermos crescet, em vez de sermos
criadores de doencas, esgotando-a e envenenando-a com nossas estranhas
brincadeiras.

Os metais estdo presentes no espaco, em forma etérica. A forga
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A TERRA E SEUS METAIS

A arvore alquimica simboliza a ligacdo entre a vida da Mae Terra ¢ as forcas planetarias que a
cercam. A vida da Mie Terra abrange a vida das plantas, dos animais, dos homens ¢ dos
minerais. (Gravura tirada de uma obra do monge Baske Valentin do século XV.)
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da gravidade os atrai pata a Tetra. Conforme sdo absorvidos, vio se
tornando cada vez mais densos, até que assumem as varias formas materiais
que nos sdo familiares; ouro, prata, mercurio, cobre, ferro, estanho e
chumbo, platina, aluminio, zinco, cobalto, tungsténio, uranio, plutdnio,
etc., que o homem usa para os seus proprios fins. Ele os combina a sua
vontade, produzindo bronze, latio, folha-deflandres, aco inoxidavel ou
peltre. Seu objetivo ¢é, sempre, realcar a vida de acordo com o seu
proprio ponto de vista. Para ele, a Terra tem pouca importancia.

A ciéncia da quimica envolve tanto a separacio como a combinacido
de substancias. A alquimia, pot outro lado, é a ciéncia de decompor
os metais, tendo como objetivo libertar a sua forma pura, original. Depois
de terem sido libertados do pecado original, eles sao devolvidos ao estado
solido, mas desta vez como metais realmente nobres da pura e nobre Mie
Terra. O homem que trabalha com metais pode escolher se ird contribuir
para a destrui¢do ou para a santificagdo da Terra.

O cotpo humano contém os mesmos metais que a Mie Terra.
Quanto mais a pessoa sabe a respeito dos metais presentes em seu
ptoptio corpo, mais ela compreenderd a Terra, pois os dois corpos sio
analogos. Se um corpo humano estd carente de um determinado metal, a
Tetra pode oferecé-lo do seu préptio cotrpo, para uso medicinal. Uma cura
pode ser realizada ditetamente ou por intermédio do reino vegetal; as
vezes, também através do reino animal. O magnésio, por exemplo, pode
set extraido da agua do mar e da camomila.

Encontramos metais em todos os teinos da natureza. Eles mudam de
forma, mas mantém sua radiacio e energia. Primeiro, eles constroem
n0ssos corpos e, em seguida, sio refinados para dar energia espiritual. Os
metais pintam seus proprios retratos na crosta da Terra e nas paisagens,
mas sdo especialmente reconheciveis nos diferentes tipos de pessoas.
Sim, o velho quebra-cabeca de desenhos cosmicos esta em toda parte.

Os metais sao dadivas do céu, que nos foram enviadas pelo Sol,
pelas estrelas e pelos planetas. Eles sdo absorvidos e modificados pela
Terra e por todas as suas criaturas, transmitindo para o espaco tudo o que
emitimos. Metais solidos, fluidos, gasosos e etéricos atravessam
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nossa cotrente sangiiinea, nossas mios e nosso espirito. Vivemos com eles
conosco. O que o homem ainda tem de aprender é o conhecimento da nau
essencial dos metais.

OURO

A Nobreza do Ouro na Antigiiidade

O homem se sente atraido pelo ouro como o mais precioso de
todos os metais produzidos pela Terra. Nés o consideramos como a
coisa mals cara e mais valiosa que existe. O ouro é diferente dos outros
metais; ndo combinard, de modo geral,. com outros metais (com
excecdo da prata, para formar o electro, usado pelos povos antigos da
Asia Menor). Além disso, o ouro nio se deteriora e nio se degenera; os
tesouros de ouro da América do Sul, do Egito, da Pérsia, da India e da
Galia antiga, que tém milhares de anos, ainda sio tdo encantadores
quanto no tempo em que foram criados pelos grandes artistas.

Desde os tempos mais antigos, o homem tem feito ornamentos e
utensilios de ouro para deuses e reis. O costume de adornar o altar
com um Sol de ouro é realmente muito antigo. Os incas do Peru e os
astecas do México davam a ele uma significacdo sagrada, e esse simbolismo
ainda sobrevive nas igrejas cristds do Ocidente. O ostensério tem a forma
de um Sol radiante. Servicos de mesa feitos de ouro sempre deram
esplendor aos grandes banquetes da nobreza. O simbolo do poder
supremo, a coroa de ouro, ¢ uma honta reservada para os reis. A histotia
fala inclusive de sarcofagos reais cobertos com folhas de ouro, como o de
Tutankhamon, o farad egipcio.

Por que o ouro deveria despertar tamanha reveréncia? Simplesmente
por causa da sua beleza resplandecente e permanente? Nio, mas sim
potrque o outo é o metal do Sol. Em esséncia, ele esta relacionado
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OURO

Um ostensério de ouro, do inicio do século XVIT - o simbolismo do sol sagrado no altar da

Igreja Catolica.
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com o Sol, o grande dispensados da vida do nosso universo. No mundo
dos metais, o ouro é a energia solar substanciada. Ele forma o ponto
central desse reino, do mesmo modo que o Sol é o centro de seu
proptio sistema. E por isso que ligamos o ouro a figuras centrais, tais como
o governante ou o sumo-sacerdote, que sdo os trepresentantes e os
simbolos do Sol na Terra. A coroa do rei dew ser feita de ouro porque
ela representa o fluxo de energia que desce do Sol e penetra nessa cabega
real. Ao mesmo tempo, ela age como um condutor de energia. Desse
modo, o governante fica intensamente carregado com uma forca que ele
entdo pode distribuir entre o seu povo, a tetra e o gado, para fazer com
que sejam férteis e para trazer felicidade mutua, satde e beleza.

O rei senta-se num trono de ouro e segura em suas maos O cetro
de ouro - simbolo masculino - e a esfera de outo - simbolo feminino. Ele
divide a grande forga tnica e a transmite ao reino da dualidade. As indmeras
pedras preciosas que adornam a coroa e também o trono atraem as forcas
planetarias, a fim de que cada uma dé sua propria contribuicdo. O ouro
une essas forcas. O ouro traz a energia do Sol para o homem, para que
ele a leve consigo aonde quer que va. O ouro torna-nos corajosos, fortes
e generosos, como o proprio Sol. Ele did autoconhecimento,
autoconfianca e vigor.

Dai o velho costume existente entre povos de muitas nagdes, de
usar brincos, braceletes, anéis, colares e broches de ouro. As camponesas da
Holanda usavam os chamados enfeites-de-orelha: faixas douradas usadas
sobte os cabelos e sob a touca de fina renda, através da qual se podia
vé-las brilhar. Aos domingos, especialmente na Zelandia, elas usavam
pequenas espirais de ouro presas a fita que envolvia a cabeca, logo
acima das orelhas. Isso, em conjun¢ido com as quatro fieiras de contas de
coral, presas com um fecho de ouro e usadas em tomo do pescogo,
tornava esse simpatico povo carregado de forga vital.

Acredita-se atualmente que os btincos de ouro dos pescadores
asseguravam um enterro decente ao marinheiro que se afogasse num
naufrigio, caso seu corpo fosse arrastado para a praia. Numa época antetrior,
porém, os homens tinham um conhecimento muito maior. Eles furavam
os 16bulos das otelhas e, com um brinco, mantinham os
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furos abertos para favorecetr a expulsio de substancias impuras do
corpo. Nem sempre os homens se preocuparam exclusivamente com o
lado econdémico das coisas! Nos paises da América do Sul, onde desde
tempos bem antigos tem sido encontrada uma enorme quantidade de
ouro, muitos objetos de uso cotidiano, tais como pratos, copos e
travessas, eram feitos de ouro, para uso das pessoas abastadas. Eles
chegaram até mesmo ao ponto de usar placas de ouro para gravar o
alfabeto. E a histéria foi registrada em grandes paginas douradas...

Quando Cortei topou com o reino asteca, a principio os indios o
tomaram por um deus saido das suas profecias e perguntaram a ele o
peso exato do rei e da rainha da Espanha, uma informacio que Cortei nio
pode fornecer. Os indios contaram-lhe que precisavam sabet isso para
poder oferecer como presente, para o rei e patra a rainha, uma chapa de
outo de acordo com o peso deles, que os carregaria através dos ares tal
como os reis e sacerdotes astecas...

Hoje em dia, os turistas tém tal entusiasmo pelos espléndidos
objetos de ouro vindos do passado, que os indios que trabalham em
outivesaria, e que ainda hoje tém a mesma habilidade, fazem cépias dos
objetos originais e as vendem. Isso esta relacionado com a luta inicial
dos indios pela independéncia, quando quiseram tentar escapar da tirania e
da exploracdo dos espanhdis, depois de suportar tudo isso durante tanto
tempo. Os que sdo muito pobres conseguem algum dinheiro extra
cavando e saqueando tumbas antigas, em busca de objetos de ouro que
costumavam set entetrados com 0s mortos.

Embora o ouro ocorra naturalmente em todo o globo, hoje ele
existe em apenas umas poucas areas onde a minera¢do ¢ considerada
compensadora. O Continente Africano é o mais rico em ouro. Muitas vezes
ele é chamado de ledo, pois Ledo é o signo do zodiaco regido pelo Sol. O
negus da Abissinia tinha sempte um ledo sentado ao lado do seu trono:
o Ledo de Jud4, simbolo do poder real.

O antigo Egito foi a principal drea produtora de ouro da Africa,
particularmente a Ntibia (NUD = ouro). Mais tarde, os tronos e sarc6fagos
dos farads atrairam os olhos cobi¢osos dos conquistadores petsas, que
vieram, pilharam o ouro e o utilizaram, entre outras coisas, para fazer
moedas de ouro com uma imagem do Deus-Sol gravada. S6 muito mais tarde
¢ que conquistadores como Alexandre o Grande
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tiveram a propria imagem gravada em moedas.

Também a Espanha sempre possuiu ricas minas de ouro, e 0s
romanos empregaram uma média de 60.000 escravos para trabalhar
nelas. Na Galia antiga havia enormes quantidades de ouro nos santuarios
dos druidas, erguidos nas flotestas - mas os romanos os saquearam. A
natureza pratica dos romanos ndo se limitava a valorizar o ouro
simplesmente por sua beleza, nobreza e poder solat; eles precisavam do
ouro como dinheiro, para pagar seus exércitos, conquistar povos e
estabelecer a Pax Romana. Quando o Cristianismo j4 havia sido
reconhecido oficialmente em Roma, trazendo consigo a abolicio da
escravatura, a aquisicio de ouro em 4reas conquistadas cessou
também.

Muito tempo depois disto, os homens comecaram a cavar em
busca de ouro nas montanhas da Furopa: na terra dos Sudetos, na
Hungria e na Silésia. A ordem religiosa dos Cavaleiros Templarios
recolhia esse ouro, tornando-se entdo uma institui¢io bancaria que
emprestava ouro aos governantes para suas dispendiosas guerras. No fim,
Felipe o Belo roubou o ouro dos Templarios e, desse modo, pds um fim
ao poder da ordem.

Assim sendo, pot volta da Idade Média, o ouro tinha degenerado
numa tentacdo, provocando embriaguez e avidez insaciavel. A grata
aceitacdo desse presente vindo de Deus havia sido esquecida. Logo
vieram as viagens para a América dos cacadores de tesouros. Uma
grande riqueza ainda esta la, no Museu do Ouro, em Bogotd, a capital da
Colombia: mascaras de ouro, ornamentos para o natiz, peitorais e até
mesmo anzdis. Os indios do Peru ainda consetvam a cotoa de ouro do
altimo rei, e nas festas dos solsticios de verdo e de inverno eles
dancam suas dancas do Sol bem no alto, nos picos nevados dos Andes,
usando mascaras de ouro.

O Poder do Ouro nos Tempos Modernos
Em tempos mais recentes, o ouro tornou-se o simbolo do poder do
dinheiro. Nas regides indspitas do Alasca, por exemplo, os

garimpeiros submeteram-se a sofrimentos inacreditaveis diante da
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perspectiva de encontrar pepitas de ourosou entdo batearam pacientemente
os rios em busca de ouro, durante a vida inteira.

Na Austrlia, colonia penal da Gri-Bretanha, descobriu-se ouro,
vantagem econdmica que ajudou o pafs no seu caminho para se tornar um
Estado independente.

Na Africa do Sul, imensos veios de ouro foram descobertos sob
Johannesburg, ndo muito longe dos ricos campos de diamantes - um dos
lugares favoritos do Sol. Na Guerra dos Boeres, os ingleses atrairam os
nativos para as tetras do Sul, dando-lhes armas em troca de ajuda na luta
contra os Boeres. O resultado foi a organizacio de uma forca de
trabalho negra, para minerar o ouro. Contudo, os mineiros nio tinham
qualquer familiaridade com o trabalho - de acordo com a tradi¢io, eles
deixavam todo o trabalho pesado para as mulheres! - e tiveram de ser
treinados aos poucos e acostumados a trabalhar durante periodos
regulares e a permanecer no fundo de minas extremamente quentes
durante longo tempo. Nio obstante, dois ter¢os do ouro do mundo é
produzido pela Rand Refinery. A producdo diaria é de quatro milhdes de
pés cubicos de rocha contendo minusculas particulas de outo depositadas
pelo mar, ha milhdes de anos atras, em veios cuja espessura vatia de
algumas polegadas até varios pés. Numa profundidade de 4.000 metros ha
dezenas de milhares de trabalhadores negros (principalmente bantus) em
atividade. Nos postos de recrutamento, nas cidades ao redor, eles fazem
fila para conseguir esse trabalho. Para combater a poeira nas minas,
borrifa-se agua constantemente, de modo que a umidade da atmosfera estd
sempre ao redor de 90%. o que faz com que as pessoas transpirem muito
durante este trabalho extremamente penoso. Sio usadas maquinas e dinamite
para aprofundar cada vez mais ¢ mais os tineis, e computadores para
detectar possiveis desmoronamentos e dar alarme.

Qual ¢é o proposito de toda essa atividade? Enfeitar-nos com ouro uma
vez mais e, num gesto de gratiddo, decorar nossos templos com ouro do
Sol? Ou, como certa vez ja aconteceu, transformar nossos lugares
sagtados em casas de forca para a humanidade? Isso é verdade apenas em
parte. Na verdade, o ouro pode ser encontrado na boca das pessoas,
brilhando entre o branco dos dentes remanescentes quando elas riem. E
verdade que homens e mulheres usam anéis,
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relégios e braceletes de ouro. Contudo, a maior parte do ouro que foi trazido
das profundezas da Tetra, pot meio de um trabalho tdo duto, torna a
desaparecer nas entranhas da Terra: em Fort Knox e em Manhattan,
nos E.U.A., nos cofres das tesourarias dos governos do mundo inteiro. Ele é
estocado na forma de barras - os Hstados Unidos tém cerca de 9.000
toneladas de barras de ouro. O total existente no mundo vale,
coletivamente, cerca de onze bilhdes de dblares.

O ouro ¢é considerado algo que sempre tem valor, embora seja bem
sabido que ele nio pode ser comido em tempos de carestia. Contudo
as pessoas sentem que o poder emana dele.

Em 1816, a Gri-Bretanha introduziu o padrio-ouro, mais tarde
abolido, quando os paises empobrecidos da Furopa ja nio tinham ouro
suficiente, nos coftes dos seus bancos, para cobrir o valor nacional do
papel-moeda que haviam imprimido. Apenas teoricamente cada nota pode
set trocada por ouro puro. O guinéu de ouro, o luis de ouro, um dia
prodigamente distribuidos ao povo por reis movidos por um impulso
generoso, fazem parte da histéria. A extorsio que os acompanhava
significava que os pobres ja haviam ganho o equivalente aquele luis de ouro
multiplicado muitas vezes. Isso também ja passou, ou apenas mudou de
forma?

A abolicdo do padrio-ouro nio foi realizada unicamente pot motivos
econdmicos. Num outro nivel, ela exptressou a cessacdo do reconhecimento
agradecido ao Deus-Sol que nos da vida. O destino do homem nio é
decidido somente em termos econdmicos.

A Natureza do Ouro

Qual é, porém, a natureza essencial do ouro?

O calor intenso que emana do ouro ¢é calor solar, é energia vital. O
ouro possui uma for¢a que absorve continuamente o calor do Sol (mesmo
quando o metal estd oculto nas entranhas da Terra). O ouro é a
substancia ativa dos nervos da Terra. Os nervos dos homens também
contém ouro, o mesmo acontece com certos tipos de grios.
Deverfamos petguntar a nds mesmos o que estamos fazendo a nossa Mie
Tetra quando destruimos os seus nervos, ja tendo contaminado
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sua corrente sangliinea (os grandes rios) e arrancado os seus cabelos verdes
(as florestas primitivas). Isso ndo é um matricidio? A cobi¢a do homem
podera custar-lhe caro.

O ouro (Au) distingue-se dos outros metais por causa da sua
relutancia em formar compostos. Ele tem uma estrutura interna muito
forte, que esta refletida na auto-afirmacio das pessoas de Ledo. O ouro é
19 vezes mais pesado que a 4gua e ¢ muito denso. Ao mesmo tempo, possui o
resplendor e o brilho espléndido que vem do Sol. Portanto, é um filho do
Sol e também da Terra.

O ouro comecga sua jornada na forma de pirita, que aparece
aqui e ali na superficie da crosta terrestre. Em seguida, o oxigénio e a 4gua
agem sobre ele e ocorre a oxida¢do, em cujo processo o conteudo de enxofre
¢ consumido. Permanece o sulfeto férrico trivalente, que enferruja a sua
superficie. Essa camada é chamada, pelos mineiros, de "capa de
ferro". A chuva faz com que o sal férrico transude e, com a ajuda dos
cloretos presentes, liberte os metais preciosos. A solucio de ouro pinga de
volta na camada sulfurosa e, quando ha quantidades iguais de cada um
deles, o equilibrio produz o ouro. Hoje em dia, o ouro ¢ liberado com o
auxilio do cianureto de potassio.

O ouro ¢ tdo forte internamente, tdo seguro de si, que pode ser
batido até se transformar numa folha suficientemente delgada para permitir
que a luz do sol brilhe através dele, dando-lhe um colorido azul-esverdeado,
enquanto, visto de cima, permanece dourado. O ouro pode ser reduzido a
uma espessura de 1110.000 de milimetro e ainda assim continuar
intacto, razio por que a doura¢dao ¢ relativamente tdo barata.
Com um grama de ouro pode-se fazer um fio de 35 quilémetros de
comprimento; é assim que se produz a filigrana mais delicada. Nao
podemos vencer o ouro nem mesmo durante o processo de resfriamento,
quando ele se torna um perfeito condutor de eletricidade. Ele permanece
soberano sob quaisquer condicdes. E especialmente precioso porque
ndo perde o brilho, e nem sua aparéncia pode ser mudada pela
formacgdo de compostos. O ouro existe naturalmente em estado puro,
exceto nos Urais, onde esta misturado com platina, e na Asia Menor,
onde encontra-se combinado com a prata para formar o electro.

O ouro é medido em quilates. O ouro puro tem 24 quilates.
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O ouro de 22 quilates, pot exemplo, consiste de 22 pattes de ouro puro para 2
partes de outro metal. O ouro de 18 quilates ¢, normalmente, usado para joias,
pois é suficientemente duro. Nove quilates é o conteddo de ouro mais baixo
qualificado para a outrivesaria. Na maioria das vezes, os outtos metais sio a
prata e o cobre, este ultimo porque conserva melhor a cor do ouro. O zinco,
o cadmio e o niquel também sdo usados. O ouro branco ¢ feito formando-
se uma liga de ouro com niquel ou paladio. A placa de ouro é feita de
bronze (ou de outro metal) com uma camada de outo laminado.

O Uso do Ouro na Medicina

As propriedades curativas do ouro tém sido conhecidas durante
milhares de anos. Hoje em dia a medicina alopatica usa inje¢des de ouro no
tratamento do reumatismo. Contudo, o ouro que ha nessas injegdes
normalmente é grosseiro demais para ser absorvido pela maioria das
pessoas. Por outro lado, sio encorajadores os resultados produzidos por
medicamentos homeopaticos com ouro, tomados por via oral. O que é
notavel é que o ouro ajuda, principalmente, naquelas doencas que sdo
causadas pela falta de luz solar, como a nevralgia, que ocorrem com maior
frequiéncia durante as longas noites de inverno.

O ouro ajuda as pessoas que sofrem de depressio profunda; as que
acham que ja ndo tem sentido viver por mais tempo; as que tentam o
suicidio. Essas pessoas carecem de autoconfianga e se sentem profundamente
inferiores. Elas ndo podem suportar influéncias ou estimulos externos. Tém
medo das outras pessoas, da luz e dos ruidos, e sdo por demais sensiveis
sexualmente. Seus olhos (os 6rgios do Sol e de Vénus!) doem e, as vezes, elas
s6 podem ver a metade inferior dos objetos (isso é o mesmo que ser sensivel
somente a0 mundo espiritual - 0 mundo material é ignorado). As vezes, essas
pessoas enxergam "objetos ardentes que ndo estdo ali". A noite, tém sonhos
atetrotizantes e choram enquanto dormem. Nesses casos, a cabeca ¢
purulenta, o halito tem um cheiro desagradavel e o paciente sente um grave
desanimo.

Os que sofrem de escrofulose, assim como os que contrafram
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doencas venéreas (sifilis) sio igualmente beneficiados pelo ouro. Todos os
males e doencas mencionados acima podem setr curados com Aurum

metallicum, usado principalmente num estado de alta concentracio, no
minimo D6, ou mais elevada. Outros compostos de ouro sio:

Aurum sulphuricumpara a paralisia agitante, doenca de
Parkinson.

Aurum arsenicumara anemia e clorose, aortite, pneumonia. AUFUM
bromatumpara dores de cabeca neurasténicas, pesadelos, doencas
vasculates.

Aurum muriaticum, para leucorréia amarela, esclerose multipla,
degeneragio do sistema nervoso, verrugas na lingua e nos
genitais, hemorragias uterinas climatéricas, cancer, sinusite.

Aurum kali natriumpara endurecimento do utero.

Aurum iodatumpara arteriosclerose, doenca vascular, otite, cistos
ovarianos, paralisia senil.

Aurum muriaticum natronatungspecialmente eficaz no trata-
mento de tumotes uterinos.

Pode-se, também, colocar um objeto de ouro num copo com
agua, por um intervalo de seis a vinte e quatro horas, e beber um gole de
agua de vez em quando.

Outras aplicacdes domésticas da terapia do ouro sio:

Para arteriosclerose: esfregue a area do coragdo com um pequeno
pedaco de outo.

Para pressio alta: faca o que foi indicado acima, duas vezes por dia,
durante oito dias.

Para perda do sentido de equilibrio: esfregue a coluna vertebral com
ouro, duas vezes por dia, durante doze dias.

Para hérnia: esfregue com ouro, duas vezes por dia, o local onde
houve a ruptura.

Para laringite: esfregue o pescoco com ouro. duas vezes por dia. Para

paralisia: esfregue, com outo, 0 pescoco, a testa e a coluna vertebral, duas
vezes por dia.
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As Pessoas de Ouro

No6s chamamos de Leo, o Ledo - um dos signos do zodiaco - o tipo
de pessoa especialmente sintonizada com o ouro. Nelas podemos ver muitas
correspondéncias com as catacteristicas do ouro. A densidade elevada do
ouro e sua recusa a set perturbado por influéncias externas corresponde
a grande autopercep¢do e autoconfianca da pessoa de Ledo. Além disso, a
qualidade coesiva do ouro cotresponde ao poder se adaptar
compreensivamente as necessidades do ambiente que a cerca. Os leoninos
datio presentes e oferecerdo generosamente sua protecio - as pessoas de ouro
sdo sempre generosas, nobres, radiantes e desprendidas.

As pessoas de ouro conhecem seu proprio valor. Quetem ser notadas,
querem ocupar o lugar de honra e atuar como representantes. As cortesias
e a adoracdo constituem alimento patra suas almas. As vezes, isso as
levara a dar ouvidos a lisonjas com excessiva frequéncia. Outras vezes,
elas sio vaidosas e gostam de se vestir muito bem para que as admirem.
Os leoninos adoram grandes festas onde possam ocupar lugares de
evidéncia e se sentem muito felizes na companhia de figuras importantes.
Certamente, ndo suportariam que sua majestade fosse ofendida - eles
rugiriam como um ledo, o rei da selval

Sim, o ouro € o metal do Sol e dos Reis!

MAGNESIO

ol

O magnésio, ou terra-amarga, ¢ um mineral a respeito do qual
maioria das pessoas sabe muito pouco. Seu valot, certamente,
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subestimado. O magnésio age como um ponto de contato pata
energia do Sol e traz vida para as plantas, que precisam dele para
produzir clorofila; o magnésio transforma qualquer solo em boa terra,
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produzindo grios alimenticios saudaveis. Se uma pessoa tem magnésio
suficiente no sangue, isso da a ela uma sensa¢do de tranqiilidade e de
seguranca intima, coisa de que, hoje em dia, o habitante neurético da cidade
tanto necessita. O delirium tremens resulta da falta de magnésio no sangue.

O magnésio é tertoso e amargo. Ha um velho provérbio holandés que
diz que, se alguma coisa tem um gosto amargo, é boa para o coracio.
Sim, é benéfica porque foi fortalecida pela energia do Sol - e nio somente
para o coragdo, mas também para o figado. Esses orgios sdo as nossas duas
fontes de vitalidade.

O magnésio, que recebeu este nome por causa da cidade de
Magnésia, na Asia Menor, foi descobetto como um metal presente na crosta da
Tetra em 1775. Esse foi o inicio de um petiodo de descobrimento de
substancias e energias que a natureza nos tem fornecido. Nesse
tempo, o homem ocidental era uma pessoa completa e estava comec¢ando a
controlar o mundo material: seu ego tinha se tornado tdo substancial
quanto a ctosta da Terra. Aprendera a pensar analiticamente e entdo comecou
a estabelecer diferencas entre os minerais de acordo com as caractetisticas e o
comportamento deles. Examinemos, entdo, a natureza do magnésio e seus usos
hoje em dia.

As Propriedades do Magnésio e Seus Usos Técnicos

O magnésio (Mg) ¢ um metal branco-prateado, com uma estrutura
cristalina hexagonal, que ocortre naturalmente, em abundancia, nos mares e
também na crosta da Terra. Como minério, forma 2Y2% desta Gltima, a
potcentagem mais elevada depois do ferro e do aluminio.

A propriedade mais impressionante do magnésio é o seu peso diminuto:
ele tem um peso especifico de 1,74. O aluminio, que também ¢ leve, pesa
uma vez e meia esse tanto, o ferto quatro vezes mais e o cobre e o niquel
cinco vezes esse tanto. Embora durante muito tempo ja se soubesse que
uma enorme quantidade de cloreto de magnésio estava presente nos oceanos, e
que os minérios de magnesita
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e dolomita continham magnésio, nio se sabia de que modo extrair o magnésio.
Isso s6 pode ser feito depois da invenc¢io da eletrdlise. Ficou provado
que ¢ facil trabalhar com o magnésio - podemos fazer praticamente
qualquer coisa com ele. Ele pode ser esticado, dobrado, torcido,
laminado, rebitado, e assim por diante. Na industria, ele é manipulado a
uma temperatura de varias centenas de graus Fahrenheit; mas na maioria dos
casos ¢ razoavelmente facil manipula-lo a temperatura ambiente. Na vida
cotidiana, geralmente nés topamos com o magnésio na forma de po -
0 flash de um fotdgrafo, por exemplo. Podemos até mesmo ficar um pouco
apreensivos diante de sua alta inflamabilidade; o magnésio é usado na
fabticacdo de fogos de artificio e de bombas incendiarias. Contudo, ele s6
se inflamara quando estiver dertetido e com um abundante suprimento de ar. Na
América, ele € usado até mesmo para fazer frigideiras.

No ano de 1900, um total de 10 toneladas de magnésio foi extraido no
mundo inteiro; em 1920, essa quantidade subiu para 1.000 toneladas, em
1937 para 20.000 e, em 1943, durante a guerra, para 238.500 toneladas. O
magnésio foi usado principalmente na fabricacio de veiculos de
transporte pata tempos de guerra. O fato de pesar tio pouco fez com que se
tomasse o metal mais usado para a constru¢io de automoéveis e de
avides. As grandes industrias automobilisticas consomem mais de um
sexto da producdo total do mundo, que é fornecida ptincipalmente pela
U.RS.S,, a Noruega e os Estados Unidos. A Volkswagen, sozinha, usa uma
quantidade significativa: foram usados cerca de 22 quilos por carto na
fabricacdo do "Beetle" (agora fabricado apenas na América do Sul), por causa
da necessidade de diminuir o peso no motor traseiro.

O magnésio é mais rapido e mais facil de trabalhar do que o
aluminio e as industtias em expansio o estdo utilizando para mais e mais
finalidades. As vendas estio subindo firmemente - a média de aumento é de
doze por cento ao ano. Como ¢ um metal leve, ele ndo se desgasta facilmente,
mas, em certos casos, tem de set tecoberto por uma camada de cromo mediante
sua suspensio numa solucdo aquecida de sais de cromo. Isso produz uma
cobertura oxidada, negra ou cor de ouro.

O magnésio usado comercialmente consiste de pelomenos

30%
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de aluminio, 1%2% de zinco, para torni-lo mais duro, e 1/2% de
manganés, para prevenir a corrosdo. Por meio da adi¢do de menos de 1% de
zitcOnio, as particulas sdo reduzidas 500 vezes, o que torna o metal
mais forte e mais maleavel (descoberta feita pelos alemies e desenvolvida
pelos ingleses). O tério torna-o mais resistente ao encolhimento. Para
aparelhos a jato, o magnésio é usado em composi¢io com 0,7% de zitconio,
3% de torio e 2,5% de zinco.

O magnésio fundido é a forma mais comumente usada desse
metal. Durante a IT Guerra Mundial, os trens de aterrissagem retrateis dos
avides eram feitos de magnésio fundido. Os assentos dos pilotos eram feitos
de tubos de magnésio e os tanques de combustivel, com
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chapas de magnésio. Somente na Inglaterra, quase um milhio de rodas de
aeroplanos foram fabricadas com magnésio durante a II Guerra
Mundial.

O magnésio também ¢é empregado nas partes fundidas de
ferramentas automdticas portiteis, nas maquinas téxteis, camaras e
maquinas de escritorio. A fabricacio de latas para alimentos requer aluminio
juntamente com 4% de magnésio. As propriedades eletroquimicas do
magnésio sdo utilizadas principalmente na fotografia e na tipografia. Da
produc¢io mundial total de magnésio, um ter¢o ¢ usado em ligas; um tergo
para finalidades quimicas e anticorrosivas; um sexto na industria
automobilistica; e um sexto é destinado a outros usos.

O suprimento natural de magnésio e inexaurivel. 0,1% do
magnésio presente nos oceanos ¢ suficiente para manter o homem em
atividade por mais de meio milhio de anos. Um quilémetro cibico de agua
do mar fornece um milhio de toneladas de magnésio, sob a forma de
cloreto de magnésio, que produz cloro vendavel como subproduto e
consiste de dois quilos de cloto para um quilo de metal.

Toda a area que se estende do norte da Holanda até a Polonia
esteve coberta por inumeros mares interiores. Em Groningen, o
magnésio deve ter sido depositado hd aproximadamente 240 milhdes de
anos, na forma de sais de magnésio. Nesses lugares, o clima era
bastante quente e seco, resultando dai que a agua se evaporava muito
gradualmente. De fato, existitam quatro desses periodos. A composi¢io das
camadas parece depender fortemente da rapidez do processo de evaporacio
e, como este variou de perfodo para periodo, encontramos camadas de
composicoes diferentes. As depressdes na crosta tetrestre demonstram que
essas camadas estavam no fundo e podiam ser cobertas por novos
sedimentos. Essas rochas mais novas, depositadas no leito de um oceano
formado mais recentemente, eram, em regra, consideravelmente mais
pesadas que o sal, que, em consequéncia, amiude era empurrado para cima
pela pressido. Desse modo, formaram-se domos e pilares de sal com uma
altura e uma espessura de varios quilometros. Os topos desses domos
estdo alguns quilémetros abaixo do solo. Na regiio noroeste da Europa,
hé trés zonas onde esses domos de sal podem ser encontrados. Uma zona
vai do Notte até o Sul, atravessando praticamente

A esséncia do magnésio é a forga solar que, erbaralgdo com o oxigénio, é responsavel

pelo verde da folhagem. O magnésio traz vida panplantas e nos da coisas boas para 27
comer, na forma de frutos cheios de sol. (Gravumangadeira, de Egenolph, de data

desconhecida.)
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o meio do Mar do Norte. As outras duas vio do Leste para o Oeste;
uma do norte da Dinamarca em direcio ao leste e outra do norte da
Holanda pata a Polonia, passando pelo norte da Alemanha.

O Uso do Magnésio na Medicina

O magnésio ¢ um remédio homeopatico bem conhecido. usado em
trés formas: Magnesium chloraturfou muriato),magnesium phosphoricum
e magnesium carbonicum.

O magnesium chloratumpu cloreto de magnésio, é um remédio
usado principalmente na escrofulose e em neuropatias; a0 mesmo tempo, é
bom para o figado no caso de mulheres que sofrem de infec¢des
abdominais prolongadas, que muitas vezes nio sio percebidas e que as
vezes também exibem sinais de problemas cronicos do figado, cuja causa
ndo pode ser determinada. Também é recomendado para males tais como
ictericia e calculos biliares, acompanhados de dotes de cabeca. A insdnia,
as dotes e a agitacdo, especialmente a incapacidade de manter as
pernas imoveis, sdo sintomas tipicos de males trataveis com o cloreto de
magnésio. Além disso, o cloreto de magnésio seca cistos e tumores. Ha
algum tempo, na Bélgica, houve uma corrida as farmacias depois que um
artigo de jornal recomendava o cloreto de magnésio como cuta para o
cancet.

O magnesium phosphoricu o remédio usado pelo professor
Schussler (que inventou a teoria dos doze sais bioquimicos) para todos
os tipos de cdibra e nevralgia. Alivia as dores agudas nio-localizadas, que
normalmente ocortem a noite. Acalma os tipos de célica que levam o
paciente a dobrar o corpo com a dor. E um bom remédio para as dores
abdominais matinais das criancas escrofulosas - para nio mencionar a
coqueluche, inchacos na garganta, asma nervosa, caibras do coracdo e do
estoOmago, cOlicas intestinais, hepaticas e renais, e caibras ocupacionais,
tais como as cdibras de escritores, pianistas e violinistas. Também é o
melhor remédio para cdlicas menstruais.

Magnesium carbonicumtem um efeito relacionado com o
anteriormente descrito, mas é usado especialmente em criancas e mulheres
fracas, sensiveis e ansiosas. Estd associado a cura de queimaduras,
endurecimento e dores espasmddicas nos musculos e pontadas
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como relampagos ao longo dos nervos. Esta condicio é, normalmente,
acompanhada por uma aversio a carne e ao leite: o estomago sofre de
acidez excessiva e muitas vezes ha presenca de catarro no estdmago e
nos intestinos.

A Natureza do Magnésio

F fato bem conhecido que o magnésio deve estar presente nas
folhas das plantas para que estas produzam a clorofila com a ajuda do sol.
Na verdade, o magnésio pertence a mesma categoria do Sol (na
Astrologia, ele estd relacionado com Ledo, o signo do Sol). Tem a
mesma funcdo irradiante do Sol, e do 6rgio solar no corpo humano,
isto é, o coracdo. Aumenta o campo de irradia¢io dos seres vivos. E,
assim, torna as pessoas cordiais, magnanimas, conscientes da prépria
energia e, conseqientemente, relaxadas. O magnésio existente no sangue
leva o feno e o calcio para os lugares a que se destinam. Da resisténcia
as influéncias exteriores porque forma angulos retos com as linhas de
for¢a num campo magnético: é diamagnético (é repelido por um ima).
Pedras preciosas contendo magnésio, tais como a crisélita (peridoto,
olivina), um silicato de ferro e magnésio, desde os tempos antigos
sempre tiveram a fama de quebrar encantamentos.

A deficiéncia de magnésio teduz o campo de radiacio do
coracio, produzindo tensdo, medo, paroxismos cardiacos (angina pectotis)
e outras ciibras. Isso faz com que a pessoa perca o entusiasmo pela vida,
seus poderes de resisténcia, a presenca de espirito e a faculdade de
autocontrole. O Ego perde o seu dominio sobre o "eu" fisico. Entio,
as emogoes tomam conta da mocdo (= movimento), e sio emogoes
principalmente erdticas e sexuais, relacionadas com Escorpido, que esta
diretamente oposto a Ledo. Isto esta simbolizado no mito grego de
Faetonte, o filho do Deus-Sol Apolo, que saiu do carro de sol de seu pai
e sofreu um desastre quando viu a constelagdo de Escorpido no céu.

Nos solos onde o magnésio estd presente, os cereais ai produzidos
sdo ricos desse metal, podendo-se entdo observar uma notavel reducio na
incidéncia do cancer nessas regides. Até recentemente, esse
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foi o caso no delta do Nilo, que, durante a enchente anual, ficava
saturado de agua rica em magnésio. Desde a construcdo da represa de Assui,
as enchentes cessaram e agora o governo egipcio espalha fertilizantes
artificiais para enriquecer as terras do delta. Pode-se predizer o resultado. O
fertilizante artificial consiste principalmente de potassio, que torna as
colheitas supetficialmente maiores e mais abundantes, porém mais fracas
internamente, uma vez que o potassio em demasia bloqueia o magnésio. Nas
proporcoes certas, eles trabalham juntos, por exemplo, para beneficio dos
netrvos. O fosfato de potassio cura a neurastenia, e o magnésio a
nevralgia. O potissio em excesso transforma a itradia¢io em agressio e
perturba o funcionamento da glandula pituitaria, que mantém a intera¢io
com o meio ambiente. A influéncia do uso generalizado do fertilizante
artificial nas colheitas de alimentos produziu uma gera¢ido fraca, de
pernas compridas e sem habilidade para se comunicar com os seus
semelhantes! Isso pode ser atribuido a uma deterioracio da glandula
pituitaria.

O potassio excita o desejo de fazer coisas sem jamais completalas;
o magnésio, por outro lado, torna a pessoa verdadeiramente construtiva.

As Pessoas de Magnésio

Sido as pessoas que gostam de dar, bem como de receber. Elas dio
amor e esse amor ¢ devolvido. Sio pessoas que, quando menos,
despertam admiracdo s6 porque os outros as acham atraentes. E o
artista que toca o cora¢do da sua audiéncia e é pago, em troca, com
uma aclamacio estrondosa.

As pessoas de magnésio sempre se destacam; as demais se
aquecem na sua irradiagdo benevolente e aproximam-se delas como
suplicantes, confiando na forca que elas possuem. Elas estdo, auto-
maticamente, no centro de qualquer grupo, no lugar de honra, distribuindo
dadivas, favores e bons conselhos e recebendo provas de gratidio.
Muito naturalmente assumem a lideranca e sido escolhidas como
lideres, presidentes ou diretores. Em suma, as pessoas de magnésio sdo
pessoas do Sol.

O magnésio mantém a cabeca e o sangue frios em circunstancias
emocionais e alcaliniza o sangue, retardando o envelhecimento. E parte essencial
da nossa dieta e estd presente em améndoas, frutas citricas, uvas, macis, cerejas,
péssegos e castanhas, entre outras coisas; falando de um modo geral, esta
presente na parte das plantas que fica acima do solo e que amadureceu ao sol.

ANTIMONIO

O magnésio é solar em esséncia, o que significa que transmite
energia e absorve venenos. Pode ser comparado ao cora¢io, que bombeia
sangue oxigenado no corpo e retira substancias venenosas através das
veias. Pode, por seu turno, ser comparado ao bom sobe rano, que obriga
seus ministros a governar com justica, enquanto ele proprio preside e

Fontes e Propriedades do Antiménio

Os minérios de antimoénio (Sb) sido encontrados no mundo
inteiro. A Asia oriental costumava ser a fonte mais comum de antimdnio,
particularmente a provincia de Huna, na China. No Japdo, tém sido
encontrados cristais de antiménio com metros de comprimento. No século
passado, a Asia produziu 46% da produ¢io mundial; hoje em dia este
30 namero estd em torno de 15 a 20%. Atualmente, as fontes mais importantes
sd0 o México e a Bolivia. A Europa produz 22%, que vém principalmente da
Tugoslavia, da Tchecoslovaquia, da

pronuncia as sentencas nas audiéncias onde falam os queixosos. O
magnésio é, sempre, o ponto de partida de um ciclo.
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Franca, da Hungria ¢ da Austria. Durante quatro mil anos, Schlaining
(Burgenlad) tem dado a sua contribuicdo, e, desde entdo, em ordem
decrescente de produgdo, vém a Argélia, a Australia, o Canada, a Ttalia, a
Russia, os E.U.A e a Turquia.

Na aparéncia, o antimonio assemelha-se ao zinco. Embora nio seja duro,
¢ quebradico e pode se transformar em pé quando batido com um martelo.
Esse metal ativo, brilhante, de um branco prateado, forma a ponte entre os
nido-metais e os metais. Seu simbolo é Sb (S #bium).

Na industria, dificilmente ele é usado sozinho, mas costuma ser
adicionado ao chumbo para endurecé-lo, quando se destina, por
exemplo, a fabricacdo de tipos de metal para prensas tipograficas. Também
¢ adicionado ao estanho para fazer solda. E usado em ligas duras pata
acumuladores e em ligas de chumbo para cabos telefonicos ete. Os compostos de
antimoénio sio usados na prepara¢io de remédios, em eletrodos, em catalisadores,
na ceramica, no vidro, em plisticos, em pigmentos, em matetiais a prova de fogo
e em munic¢oes.

O antiménio puro dificilmente ocorte de forma natural;
normalmente, é encontrado no minério de antimdnio, a estibina (Sb, Ss;
chumbo cinzento; Grauspiessglang). A estibina, também chamada antimonita, é
um componente de veios minerais formados em baixas temperatutas;
usualmente é acompanhada pela pirita, pela galenita e por minérios de arsénico,
e, as vezes, também pelo cobre e pelo zinco. Assim como estes, é encontrado em
centenas de outros tipos de minerais, como o sulfeto de antimoénio, o sulfato
de cobre, o sulfato de prata, o sulfato de mercurio, a jamesonita, que contém
chumbo, e a bertetita, que contém ferro.

Uma notavel caracteristica do antimonio é a sua tendéncia patra
combinar-se com o enxofre, com o qual tem propriedades similares. O
antimonio é bastante denso (6,7), funde-se e inflama-se com facilidade e evapora
rapidamente. Seu ponto de fusdo estd por volta dos 630°C e seauponto de
ebuli¢io por volta de 1.635°C que, no vacuo, ¢ reduzido para 735°C. Quando
jogada sobte um pergaminho, uma gota do metal fundido espalhar-se-4 em
minusculas goticulas, mais ou menos como o mercurio, que se movimentam
sobre o papel conforme forem se queimando. A combustio produz uma
fumaca branca de 6xido, que
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se deposita como desenhos de ctistais de gelo sobre supetficies frias.

O antimo6nio combina-se com o hidrogénio pata formar um gas volal,
extremamente venenoso. Este gas pode set condensado por meio da adi¢do de ar
liqiido e oxigénio contendo ozdnio, sendo que o antimdnio resultante se
assemelha a0 enxofre. . amarelo brilhante, tem um peso mais leve do que na sua
forma metalica e é altamente reativo e instavel.

O antimonio é muito mau condutor de eletricidade e também de calor;
comparado com a prata, sua condutividade de eletricidade é de apenas
3,86:100.

Além disso, o antiménio ndo é atraido por forcas magnéticas; é

ANTIMONIO
Durante um periodo de alguns séculos, a verdadeira "Arte Hermética" foi negli

genciada em favor de tolas investiga¢oes da matéria bruta. Nao obstante, estas
ultimas trouxeram descobertas tais como a do metal-solar, o antimoénio. A
seguinte prece alquimica aplica-se tanto ao antiménio quanto ao ouro: "Limpa
nossas almas da escuridao horrivel e acende uma luz para a nossa compreensao".
(Alquimistas trabalhando no seu laboratério. Gravura em madeira, século XV.)
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diamagnético, o que significa que, quando colocado entre os poélos de um
ima em forma de ferradura, ndo se alinha ao longo das linhas de forca do
campo, mas em angulos retos com elas.

O antimoénio é resistente a eletricidade. Se o separarmos de unia
solucio de cloreto de antimonio passando uma corrente elétrica através
dele, ele fica depositado no catodo, como um metal, na forma de um
po negro. A friccdo e o calor fazem-no retornar a sua forma normal, numa
reacdo que produz calor e luz (trovio e relampago) e pequenos ruidos de
explosido. Este antimonio explosivo tem uma forma menos rigida e tem
menos peso do que o metal comum. Provavelmente, ele conservou
energia da luz e calor em excesso, o que faz com que resista a forma mais
pesada, mais sé6lida, e também a corrente elétrica.

Quando resfriado, o antimonio, como a agua, consolida-se ao atingir o
ponto de congelamento; conforme se solidifica, ele se expande e se torna
mais leve. Essa propriedade é que torna as ligas de antimonio
adequadas para a fundi¢io de tipos de impressdo, porque ele se expande e
preenche as fendas mais pequeninas. Quando se solidifica, o antimonio
assume a mesma forma de cristal hexagonal do gelo. Tanto o minério, a
estibina, como o metal, o antiménio, batalham pela forma de um feixe de
estrias. O antimonio segue facilmente os caminhos das estrias presentes no
seu ambiente. Pode ser fundido na chama de uma vela e despejado sobre laminas
de fetro, onde forma projecSes semelhantes a espinhos. Desse modo, produz-se
aquela forma do metal que tem uma delicada estrutura fibrosa e é chamado de
antimoninm crudum.

A Natureza do Antimdnio

Por que o antiménio perdeu o prestigio? Em certa época, ele foi
altamente valorizado - os antigos sumérios, os antigos egipcios e os
antigos gregos faziam com ele tacas para beber e cosméticos para os
olhos, e o0 usavam como remédio para males da garganta, dos olhos e dos
Orgios genitais (as trés dreas de Veénus), assim como para a melancolia. No
fim da Idade Média, gozava de extrema popularidade como remédio para
todas as doencas.
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Esses povos da antigiiidade ainda possuiam a capacidade de
reconhecer a energia e a essénciade uma substancia natural, habilidade
obviamente perdida com o nascimento da era do racionalismo. Entio,
somente a substancia fisica passou a interessar, e as formas brutas, impuras,
passaram a ser vistas mais como venenosas e, portanto, mais perigosas do
que uteis. Que sejam jogadas fora, pois ha muitos outros remédios! Agora, a
mente humana esta novamente tomando uma nova direcdo, alids, uma
direcio oposta, e esta redescobrindo as possibilidades medicinais do
antimonio. Isso comecou com os antroposofistas, que seguiram os
ensinamentos de Rudolf Steiner.

Na natureza, as substancias sempre ocorrem em pates de opostos que
se equilibram mutuamente. E este o caso de virios horménios que formam
as duas metades de uma glandula - por exemplo, o cortex e a medula das
glandulas supra-renais. Os dois hormoénios produzidos sio como 0 Yyin
para 0 yang, &lio ao espirito sua capacidade de ter medo e de ter coragem.
Essas qualidades sdo mantidas na proporcio correta pelo equilibrio dos
hormonios. Na crosta da Terra, o antiménio é encontrado com o
enxofre, como uma oposicio entre forma-energia e substanci&nxofre,
proteina, protoplasma: estas sdo as substancias basicas (vida-energia
c6ésmica) das quais surgem todas as coisas vivas, tio logo a
energia-forma é fornecida para obrigar a matéria bruta a assumir um
determinado padrdo, para dar a ela uma estrutura. O enxofre é a
substancia, o antimo6nio € a energia-forma. Conseqiientemente, eles devem
trabalhar juntos.

Quando uma pessoa perde o equilibrio e o seu pélo-vida é mais
forte do que o seu pdlo-pensamento, os materiais existentes em seu
corpo agem por conta propria porque o "Fu" ndo tem controle sobre eles.
Um ego fraco significa um figado fraco, incapaz de lidar com a comida
digerida que lhe é fornecida pelo intestino, da qual se supée que o figado
separe as substancias de estrutura conhecida daquelas que sdo estranhas
e, com a ajuda das primeiras, transforme as substancias estranhas em algo
inofensivo. F assim que o figado limpa o sangue.

Se o figado nio consegue fazer com que as proteinas estranhas
assumam formas aceitaveis para o corpo, e nio consegue
transformalas em substancias que possam ser absorvidas pelo corpo, essas
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proteinas estranhas agem como venenos perturbadores e, entdo, surge uma
alergia que, por exemplo, pode tomar a forma de eczema.

Igualmente, se influéncias ambientais sdo recebidas por uma mente
insuficientemente critica, elas fardo com que ela pareca tola, como
criangas de escola numa sala de aula onde o professor é incapaz de manter a
ordem. A pessoa reage irracionalmente as emocoes, carecendo de
autocontrole em conseqiiéncia de enxofre em demasia e de pouco antiménio
na sua mente e também no seu corpo. O "Eu" e a vontade ou sdo fracos
demais ou sdo indiferentes demais, e se retiram para o seu proptio polo, de
modo que uma pessoa totalmente intelectual, que despreza seu corpo, nio
esta, por assim dizer, plenamente encamada. Nao houve uma compreensio
mutua entre a substancia basica e a forma-energia.

Para restabelecer o equilibrio e a cooperagio entre o corpo e a mente,

a pessoa deve suprir-se de antimonio. Primeiramente, a energia deve ser
liberada do metal, porque o antimonio pode agir como um veneno se for
usado numa forma excessivamente bruta. Por essa razdo, os alquimistas da
Antigiiidade e os antroposofistas de hoje separam o antiménio do
enxofre, fazem com que ele se reduza a sua forma gasosa e, entio,
condensam-no sobre uma superficie fria. Neste chamado "espelho de
antimonio” a energia é encontrada na sua forma mais concentrada e eficaz.
Se entio a pessoa introduz esse antiménio (como Stibium D6, por
exemplo) como um remédio dentro de seu corpo, ele imediatamente
procurara qualquer enxofre existente e o alinhard com a sua prépria
estrutura. O espelho de antiménio é obtido levando-se o gas através do
estagio liquido até a forma sélida o mais rapidamente possivel. E entio que
ele forma desenhos como aqueles formados pelo gelo nos vidros de uma
janela, logo que qualquer vapor que o acompanha primeiro é condensado e
depois congelado. O antimonio forma uma figura irradiante em forma de
estrela, que os alquimistas chamavam de régulo de antimoénio (régulo - o rei):
a esséncia do metal tornada visivel. (O régulo de Vénus é um composto de
cobre e antiménio.) A verdadeira energia nio estd presente nos raios da
estrela, mas nos espacos intermedidrios, onde age sobre a matéria e a
dispoe segundo o desenho de raios. Essa energia que procura o centro do
desenho é necessaria a0 homem, para dar substancia ao ego e
cristaliza-lo. Era isso o que as ragas antigas estavam fazendo.
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Quando o ego dos povos ocidentais alcancou um desenvolvimento
suficiente, o antimonio pode retirat-se para o segundo plano. Agora, na
segunda metade do século XX, esta acontecendo o oposto: as
pessoas estio rejeitando o ego e os jovens perderam sua independéncia,
preferindo uma existéncia coletiva. O poélo-vida estabeleceu-se com
grande forca e o pdlo-pensamento esta se enfraquecendo visivelmente. Tudo
gira em torno do sexo, isto é, do enxofre, e de uma vida cadtica e
esmagadora, muito embora a energia-forma (o antiménio) talvez possa ser usada
pata combater a degeneracio.

As racas da Terra nas quais a estrela de antiménio esta claramente
em ac¢do tém uma cultura inextirpavel, que lhes foi dada, em suas vidas
terrenas, pela irradiacio do antimonio. Essas culturas - a chinesa, por exemplo -
estdo otientadas para as energias, leis e afinidades cosmicas em todas as
areas da vida cotidiana. Ndo é muito surpreendente, portanto, que grandes
quantidades de antimoénio estejam presentes no solo da China, e tenham sido
extraidas e usadas por milhares de anos. E na Bolivia, a terra mais rica em
antimoénio, depois da China, vive uma raca india que ainda se lembra de
sua grande cultura do passado.

No reino da matéria, Paracelso (1493-1541) diferenciou entre um estado

de substancia celeste e um terrestre, e um outto que combinava ambos. A
esses estados ele chamou Enxofre, Sal e Metcurio, respectivamente. Ele
ndo estava se referindo as substancias reais - o enxofre, o sal e a prata-viva
(azougue) - como a ciéncia julgou postetiormente, mas estava indicando uma
diferenca na natureza essencial. O homem também tem essas trés coisas: o
Enxofre, como seu pdlo-vida ou poélo-encarnagio, localizado nos orgios
sexuais; o Sal, como seu pdlo-pensamento ou pdlo-abstrato, localizado na
cabeca e que cristaliza a vida na forma de idéias; e o Mercirio, na
circulagio do sangue e também na eletricidade dos nervos, que liga as outtas
duas partes.

Nas plantas, o Enxofre é encontrado nas flores, com seus
pistilos e estames erguidos para o Sol, enquanto o Sal pertence as raizes duras

que estio entetradas no chido. As folhas reptesentam o mercutio.
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A Aplicagido Medicinal do Antiménio

Na Furopa, a velha sabedoria dos celtas e dos germanos foi
despedacada pela for¢a militar dos romanos, que foram seguidos pela histérica
Idade Média. Ocultistas e feiticeiras, que preservaram aquilo que restara da
sabedoria antiga, foram forcados a se esconder para nido motrer na fogueira.
Os alquimistas passaram a ter uma compreensdo cada vez menor da natureza
da matéria, e sua arte se tornou superficial. O antimonio s6 conservava a
sua importancia na qualidade de uma substancia usada na purificagio e
separacio do ouro da prata. Sendo o seu efeito purificador tomado num
sentido simbdlico, o antimonio adquiriu erroneamente uma importancia
exagerada nas praticas fraudulentas dos cacadores de bruxas.

Uma dessas praticas, que passou para a histéria, resultou no
julgamento dos "deménios de Loudun" - das freiras que, em 1643,
pensava-se, estavam possuidas pelo demonio. Entre outras coisas, o mau uso
do antimoénio contribuiu para aquilo que conservou sua fama como um
escandalo de grande alcance, da igreja e do mundo.

Paracelso possuia ainda a percepcdo antiga, e a arte espagirica de
preparar remédios extraidos de plantas ainda era praticada por umas
poucas pessoas, que sabiam lidar com o antiménio. Elas o consideravam uma
substancia que podia assumir as cores de todas as pedras preciosas e de
todos os metais, e que podia unir, em si mesma, os poderes de todos
eles, de modo a substituir o carbtinculo, o diamante, a safira, a esmeralda, o
jacinto e a granada, assim como o ouro, a prata e outros metais usados na
medicina. Numa das suas obras, o monge beneditino Basilius Valentinus
sustenta que nenhum dos seus contemporaneos podia ter qualquer idéia
dos poderes, virtudes e eficicia do antimonio.

"Se existisse uma pessoa que compreendesse corretamente este
remédio, ela mereceria ser carregada em triunfo, como um principe ou um
general vitorioso - 0 antimonio triunfard sobre os seus atacantes e derrubara
as tropas de seus oponentes! Ele cura a lepra e a nova doenca francesa;
purifica o sangue, combate o veneno e é um remédio para as doengas do
peito. O d6leo de antimonio destilado restaura a juventude e afasta a
melancolia, renovando nio s6 os cabelos e as
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unhas mas também o corpo inteiro, como uma fénix rejuvenescida pelo fogo."

As obras reunidas de Valentinus que, embora nio identificado, foi bem
conhecido como um grande curador e amigo de Boethaave, foram publicadas em
1673, em Amsterdd, sob o titulo Comas Triumpbhalis Antimonii - O Carro
Triunfal do Antimdnio. Supde-se que foi Valentinus - que usava o antimonio nas
suas pesquisas cientificas realizadas dentro do mosteiro - quem deu a esse metal
o nome que ele tem - antimoénio (ou "antimonachium", contra os monges), a
antitese da solidio.

B

As seguintes preparac¢des de antiménio foram usadas na medi
cina:

Sulfeto de Antiminio e alguns dos seus compostos; dleo de antiménio ou
tricloreto de antimonio; pb de algarote (com uma base de cloreto de antimonio);
kermes mineralis (trissulfeto de antiménio); e um emético que era preparado
dissolvendo-se o frocos metallornm (uma mistura de sulfeto de antimoénio e de
6xido de antimonio) em vinho branco.

O wvinbho brano também era tomado em tacas feitas de antimonio e o
6xido de antimonio, presente no vinho, fazia a pessoa vomitar. As pilulas
de 6xido de antiménio, pillulae perpetnas, que custavam muito caro, eram os mais
preciosos de todos os preparados. Uma familia possufa normalmente apenas
uma pilula, que era engolida pelo doente e depois era retirada das suas
fezes, passava por uma limpeza e estava pronta para ser usada novamente.

No século XVIII, uma luta feroz entre os que eram contra e 0s que
eram a favor do uso do antimonio na medicina acabou fazendo com que este
fosse riscado da farmacopéia da maioria dos paises da Europa, embora
recentemente ele tenha voltado a atrair a atencio.

O Antimonium crudum foi um dos grandes arcanos de Paracelso.
Ainda ¢é usado na homeopatia, no tratamento de distarbios
caracterizados por calosidades dolorosas na sola dos pés, ulceracio nos cantos
da boca, rachaduras na pele e unhas deformadas. Além dessas, o antimonio é
ministrado para as pessoas que nio podem suportar o Sol e para criangas que
ndo gostam de set tocadas ou olhadas.
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O Auntimoninm  arsenicosum ¢ usado para tratar a pneumonia
acompanhada de uma temperatura muito alta, grande fraqueza e muco
petsistente.

O Antimonium sulfuratum aurantiacu(pentassulfeto de antimonio

com casca de laranja) é usado especialmente para o enfisema dos pulmdes e a
asma senil.

O pentassulfeto de antiménio com tartaf@ depésito de potassio
acidifero encontrado nas paredes dos tonéis de vinho, depésito que dissolve
o 6xido de antiménio para formar o tartarus stibiatus. Eeficaz nos casos
em que o funcionamento metabélico dos tubos bronquiais esta afetado.
E usado em casos de doenca constante, rapida perda de forcas com fraqueza
do coracio, temperaturas elevadas e ansiedade aguda.

Médicos antroposofistas preferem usar o espelho de antimoénio (como
Stibium D6) para hemorragias, problemas do estomago e dos intestinos, e
para eczema; neste caso, ¢ dado juntamente com pomada de antimonio para
uso externo.

De modo geral, pode-se dizer que o antimonio é proprio das pessoas
que nio estdo totalmente encarnadas, cujos egos nido controlam cada
polegada de seus corpos. Sdo esses os tipos neurasténicos, que vivem
principalmente por meio do seu pélo-pensamento e negligenciam o seu pélo-
vida: o oposto do tipo histérico, que pode fazer qualquer coisa com o
corpo e vive completamente pelo seu pélo-vida.

O antimoénio fortalece o ego, a memoria e a consciéncia. Fle
desperta o individuo, devolvendo-lhe a for¢a de vontade e a iniciativa.

Por suas propriedades coagulantes e fortalecedoras, o antimonio é
ministrado aos que sofrem de hemorragia (hemofilia) e veias dilatadas
(hemorréidas, veias varicosas); para todas as aflicoes causadas pelo mau
funcionamento do figado, para tulceras estomacais e duodenais (na
forma de kalinm aceticum cum stibio)para eczemas, alergias e desordem
dos bronquios.

O antiménio forc¢a as energias-vida (proteinas) de volta para sua
estrutura e forma cotretas.
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Usos Domésticos do Antimoénio

Difteria: coloque 100 gramas de antimonio num litro de agua e
deixe repousar por 5 horas. Massageie a garganta com essa agua duas vezes
20 dia, durante nove dias.

Hemorroidas:massageie o anus com essa agua.

Albuminuria: coloque 350 gramas de antiménio num litro de dgua e
deixe repousar por 12 horas. Massageie a area da bexiga com essa agua.

Artrite: coloque 10 gramas de antimonio num litro de dgua e deixe
repousar. Massageie a junta com essa agua quatro vezes ao dia, durante
quatro dias.

Catarata: coloque um pedago de antimonio num copo com dagua
durante 6 horas e banhe o olho com essa agua seis vezes ao dia, durante seis
dias.

Dilatacdo do corag8o:esfregue a drea do coracio, durante trés
minutos, com um pedaco de antimo6nio, duas vezes ao dia, durante doze
dias.

Nefrite: esfregue as costas do paciente, na area dos rins, com um
pedaco de antimonio duas vezes ao dia, durante trés dias.

Reumatismo com inchagégoiassageie duas vezes ao dia, durante doze
dias, com um pedaco de antimonio.

Tumores: coloque 300 gramas de antimonio num litro de 4gua
durante cinco horas; em seguida, massageie duas vezes ao dia com essa agua.

As Pessoas de Antiménio

As pessoas de antimonio sdo pessoas ideais. Flas constituem um
exemplo perfeito do "mens sana in corpore sano”; equilibrio da
mente e do corpo funcionando em conjunto, perfeitamente - o
homem em harmonia.

As pessoas de antimonio vivem com a cabeca nas nuvens e os pés
firmemente plantados no chido, deixando que a forca césmica
criativa flua através de todo o seu ser. Tudo o que elas fazem, fazem
bem
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feito. Elas sdo calmas e cheias de autoconfian¢a. Seus egos tém total
controle sobre seus corpos, ndo servindo aos seus proprios caprichos mas
sim ao espirito que habita no corpo. Elas obedecem jubilosamente os
planos de seus destinos, com alegria e de forma consciente. O espirito opera
através delas, de modo que elas representam a imagem do ser humano
ideal, assim como a estrela de antimdnio € a realizacio material dos raios
invisiveis da energia césmica do antimonio.

O ego humano ¢ a cristalizacdo de todas as energias espitituais do
homem, e o antimdnio é a substiancia que atrai toda a gama de energias
césmicas e as une em si mesmo como um poderoso imid. As pessoas de
antimonio representam, portanto, uma dadiva de muitas facetas, onde o
dar e o receber se equilibram mutuamente. E assim que os seres
humanos deveriam ser.

PRATA

O Poder Lunar da Prata

A prata (Ag) é um metal que, como o ouro, tem sido usado pelo
homem desde os tempos pré-historicos. Isso é compreensivel, uma vez que a
prata é o metal da Lua, que controla a primeira forma material (o estagio
embrionario) de todas as ctiaturas viventes, a nossa Terra, inclusive.

Quanto mais jovem a criatura, mais a prata lhe convém. A prata
conduz as energias de que uma crianca necessita. F por isso que,
segundo a tradi¢do, a avoé da ao neto uma taca de prata. E no seu
primeiro aniversario, o pequenino recebe uma colher ¢ um garfo de prata,
com suas iniciais gravadas.

A Lua € a principal forca governante na vida de uma crianca até
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PRATA
Gravura em madeira de Jost Amman (1539-1591). Qopar a elaboragdo do
horéscopo. O feminino tem muito a ver com a Luae gxerce uma influéncia
particularmente forte no nascimento e nos primearuss de vida da crianca. A prata e
0 bismuto sé@o os que mais refletem essa forca.lunar
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ela chegar ao seu sétimo ano, sendo que durante esse tempo a crianca
repete a idade magica do homem (uma lei biogenética basica). Estes sdo os
anos durante os quais o homem cresce mais rapidamente; ele ainda esta
passando pelo processo de encarnacio, quando a alma estd aperfeicoando
sua maneira de se expressar no corpo. Por essa razdo, a ctianca precisa
comer muito bem. O processo da ingestao de alimentos, sua
transformacido e também o crescimento pela multiplica¢do das células sdo
da competéncia da Lua. A energia que a prata contém ajuda a digerir
melhor a comida. F por essa razio que a cutelaria de prata é tio
desejavel. Hoje em dia, n6s nos contentamos com ligas prateadas de aco
inoxidavel imitando prata, que ndo tém o mesmo efeito. O que acontece
realmente a prata quando ela fica manchada? Ela reage com o
enxoftre que ha na atmosfera e escurece. Usando uma mistura de giz
triturado e de alcool, a prata pode ser esfregada, ficando limpa
rapidamente, e depois pode adquirir um lindo brilho ao ser polida com um
pedaco de flanela. Esse polimento caseiro é muito melhot para tudo o
que entra em contato com as mios e a boca das pessoas, sendo
preferivel aos produtos quimicos usados pelos atuais fabricantes de,
objetos de prata. Por outro lado, um servico de cha de prata - por mais
esplendido que possa parecer - deve ser menos desejado do que um bule e
xicaras de porcelana oriental, que produzirdio um chd mais perfumado e
agradavel.

A prata ndo é atacada por acidos. Por isso, costuma ser usada
para revestir interiormente os vasilhames destinados a laticinios, cerveja e
vinagre.

A prata ¢ um componente Util em muitas ligas. Assim como o ouro, o
governo dos Estados Unidos possui uma grande quantidade de prata
depositada nas suas caixas fortes subterraneas. Recentemente foi
resolvido que serdo emprestadas 40.000 toneladas de prata para a
industria, para uso, entre outras coisas, na manufatura de condutores de
eletricidade na industria do aluminio.

A prata é um excelente condutor de calor e também de eletricidade,
especialmente em altas voltagens. Ela possui a caracteristica tipica lunar de
ser capaz de espelhar, de refletir e de se ligar a outra substincia. Esse
metal é, por natureza, um bom servidot. Por essa razdo, a prata pura
dificilmente ocotre na crosta da Tetra. Ela sempre
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forma compostos com outras substincias, por exemplo, com o
enxofre, na argentita. Naturalmente, a maior parte da prata §é
encontrada nos oceanos - as aguas da Lua - mas é preciso dizer que somente
numa forma extremamente diluida.

A prata, em formagdes naturais, costumava ser encontrada em
abundancia nas camadas oxidadas supetiores das profundas minas de enxofre
existentes na Europa (Harz, Saxonia, Esloviquia, Noruega) e também na
América do Sul e no México. Os indios Navajos, do sudoeste dos Estados
Unidos, ainda séo habeis fabricantes de objetos de prata e gostam muito de
enfeitar-se com braceletes e cintos feitos com esse metal. Pelos motivos
escolhidos e pela qualidade do trabalho, um visitante estranho, vindo de
outra tribo, pode dizer qual a posi¢io social de quem os fabricou. Ele também
pode dizer isso pelas mantas que a esposa tece com a 1 que ela mesmo
fia e usando seus proprios motivos. (A arte de tecer dos Navajos é
mundialmente famosa.) Entre todos os paises do mundo, o México é o
mais tico em prata. Podemos reconhecer o tipo lunar na aparéncia dos
povos do passado, que outrora habitaram a América antes da chegada
dos espanhdis e da subseqliente mescla pelo casamento.

F impressionante ver como a prata viaja do Ocidente para o Oriente,
atravessando o globo. Os espanhdis trouxeram-na do México, muito
embora tivessem vendido aos fenicios a prata que anteriormente fora
minerada na Espanha. Além disso, a prata se desloca principalmente para a
India e para a China, tipicas racas lunares, com uma impressionante
obediéncia as tradicdes antigas na cultura e na vida cotidiana. Os povos do
sudeste da Asia e da China também tém as caras redondas e achatadas
proprias do tipo lunar.

Por outro lado, o ouro se desloca na direcdo oposta, do Leste para

o Oeste, onde desaparece no Forte Knox; o ouro segue o Sol.

As Propriedades Sensiveis da Prata
A Lua reflete a luz do Sol, e o metal da Lua também possui, num

grau elevado e similar, essa mesma capacidade de refletir. No passado, os
espelhos eram feitos de prata, e hoje em dia nés ainda
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cobtimos os vidros com uma camada de prata. A enorme sensibilidade da
prata a luz é aproveitada na fotografia, onde ela é usada, em grande escala,
na forma de brometo de prata, de cloreto de prata e de iodeto de prata.
Todavia, esse metal também ¢é sensivel a2 cor; colocada sob uma luz
colorida, uma lamina de prata coberta com uma fina camada de cloteto de
prata assumird imediatamente a cor da luz (a0 mesmo tempo, o cloreto de
prata, que é um sal, torna-se coloidal).

A maior parte dos metais precisa ser completamente resfriada antes
de servir como condutor de eletricidade; com a prata isso nio é necessario.
Ela é um excelente condutor natural porque é essencialmente um metal
frio: um metal negativo (yin).

A prata também conduz o calor melhor do que qualquer outro metal.
Isso explica o velho costume de derramar uma bebida quente sobre uma
colher de prata colocada num copo - a colher absorve o calor e o copo
ndo racha. Todavia, a prata ndo pode conservar o calot! Ela permanece
constantemente fria, fria como a 4gua e a névoa que estio sob o governo
da Lua. Insensivel ao calor, a prata transfetre-o o mais rapidamente possivel.
Se aquecermos, potr exemplo, uma das extremidades de uma barra de
chumbo, a outra extremidade permanecera suficientemente fria para set
segurada com a mio. Nio sera aconselhavel tentar fazer isso com uma barra
de pratal Outra prova da condutividade do calor desse metal consiste em
aquecer uma vasilha de prata cheia de agua. Comparada com vasilhas de
outros metais, a a4gua colocada no recipiente de prata fervera primeiro.

Além de ser extremamente sensivel a cor, a prata também ¢
sensivel ao som. Ela reproduz um som puro, sem introduzir modifica¢Ges
ou adicionar quaisquer caracteristicas. E por isso que sinos e flautas sdo
feitos de prata. As moedas de prata também emitem um lindo som.

A prata é excessivamente ddcil. Do mesmo modo que o ouro, ela
pode ser esticada pata produzir um fio finissimo: um grama de prata
produzira um fio de dois quilémetros de comprimento. A prata funde-se
facilmente e condensa-se com igual facilidade; é maledvel e versatil. Por
todas essas propriedades, que demonstram a sua sensibilidade, podemos
vet que a prata nos apresenta aquilo que é, em esséncia, o cariter de um
servidor.
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O Uso da Prata na Medicina

A prata originalmente assume formas semelhantes as de uma
planta. Como metal lunar, ela pertence ao treino vegetal, as partes
vegetativas do homem e também a area na qual as formas de vida estio em
continua mudanga. Quanto mais prata uma constituicdo humana contém,
mais moldavel é a pessoa, psiquicamente. Um tal individuo pode ser
treinado e manipulado. Ele se deixa fazer de tolo e estd sempre
disposto a se ajustar aos demais. As pessoas da Lua-Prata sdo os ecos € as
sombras dos seus amos.

Através de um estudo dos sintomas de envenenamento pela
prata e de um estudo do tratamento homeopatico mediante o emprego
da prata, torna-se evidente a relagido existente entre a prata, a Lua e a
infancia, a dependéncia e a sensa¢do de desamparo.

Nos casos de envenenamento pela prata, a pele ja nido pode mais
suportar a luz, os olhos ficam inflamados e ocortem indisposicdes no
estomago (um 6rgido da Lua). A flatuléncia faz a pessoa sofrer como se
fosse uma criancinha e ela tem uma vontade violenta de comer coisas doces.
Isso assemelha-se a necessidade psiquica de amor, de afeicdo e de
carinho, que faz parte do estagio lunar da vida humana. A Lua
depende do Sol para receber a luz que, entio, passa a refletir. A pessoa se
sente como se fosse novamente uma criancinha e fica com medo
quando esta numa tua cheia de casas altas, por exemplo, ou num
teatro ou numa igreja cheia de gente. Essa sensa¢do é acompanhada por uma
abundancia de sentimentos que nio podem ser plenamente refletidos. A
necessidade que o corpo tem de coisas doces ¢, igualmente, uma prova
do sentimento de dependéncia da pessoa governada pela Lua, uma vez
que o acucar alivia a sensa¢do de falta de amorproprio do individuo. Nos
casos mais graves de envenenamento pela prata, isto é, de envenenamento
pela Lua, a pessoa fica sob o dominio lunar e quer voar rumo ao céu, pois
ndo se sente mais a vontade nesta Terral Qual é o remédio homeopitico
para issor

O nitrato de prata ou caustico lunar - nitrato de prata com nitrogénio
- ¢ o remédio homeopitico que pode ser usado internamente para a
condicio acima descrita, além de também poder ser usado para
cauterizar e fazer desapatrecer verrugas. As pessoas que
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sofrem de uma dependéncia infantilmente excessiva, que preferem fazer
parte da massa e querem ser absotvidas por uma alma coletiva e ter uma
mentalidade de rebanho, perderam o equilibrio entre o pdlopensamento e o
polo-vida do seu organismo. Uma pessoa desse tipo estd totalmente
orientada para a comida e o metabolismo, sendo que a sua preocupac¢io
principal é adaptar-se a0 meio ambiente; embora saiba muito bem as coisas
e possa copiar perfeitamente as acdes e falas das outras pessoas, ela para
de pensar de uma forma adequada. Tais pessoas nio fazem as coisas pot
sua propria vontade, mas porque sao impelidas pelos eventos que ocotrem
ao seu redot. Evidentemente, seus corpos sdo governados pelos instintos
e nio por seu ego consciente. Elas se tornam tdo indiferentes que querem
dormir durante todo o tempo. Ficando deitadas e acordadas no escuro,
elas comec¢am a sentir tonturas. Ndo conseguem mais se equilibrar sobre
seus pés porque o coracio (o 6rgio do Sol) ja ndo tem comando
sobre as pernas. Os membros comecam a cogar e surge uma tosse
irritante, acompanhada de rouquidio e de garganta dolorida, como se nela
estivesse cravado um estilhaco. Num estagio mais avancado, surgem dores
de cabeca lancinantes no lado esquerdo (Lua) e incha¢io do estomago e
dos intestinos. Freqiientemente, no meio da noite, ocotre a manifesta¢io
de caibras no estomago, flatuléncia e diarréia cheia de mucos. Estes, alias,
sio os verdadeiros sintomas da doenca lunar. Muitas mulheres
também sofrem com dores no ovario esquerdo e ambos, homens e
mulheres, sentem dot ao urinat.

Um remédio para essa aflicio é o nitrato de prata numa dose D30.
Pudemos constatar o caso de uma crianc¢a de dois anos de idade, em cujo
hotdscopo a Lua tinha estado aflita durante algum tempo. No decorrer
desse periodo, a crianca ficou doente e ja ndo conseguia sentir o
mesmo interesse entusiasmado que antes demonstrara pelas coisas que a
rodeavam. Seu pai a fez tomar um pouco de nitrato de prata durante uns
poucos dias e ela imediatamente recuperou a energia. A ctrian¢a achava
que aquele era o "seu drinque especial”, e era assim que pedia o remédio.

Uma corrente de prata com um pendente (usada junto a pele) pode
ajudar quando h4 uma tendéncia para a doenca lunar. Uma pedra engastada
em prata e usada como pendente é duas vezes mais eficaz.

48

Quando hi alguma tendéncia para dores de cabeca (enxaquecas) do
lado esquerdo, a pessoa devetia, realmente, usar uma corrente de prata na
cabe¢a durante todo o tempo.

As criancas que tém dificuldade para aprender na escola e que
digerem melhor a comida nos feriados do que nos dias de aula deverio
recebet uma corrente de prata com uma pedra lunar ou uma calcedonia, para
seu uso - a pele absorve a energia da pedra e do metal.

Nos paises mediterraneos, desde tempos muito temotos as mulheres
usam ornamentos de prata, que se destinam a torna-las mais férteis. Os
motivos gravados nesses ornamentos sio, na maiotia das vezes, vatiacOes
em torno da Lua em forma de foice. Acima de tudo, o Islamismo, que ¢
uma verdadeira religido lunar, produz grande quantidade de trabalhos
de prata com o motivo da Lua em forma de foice. Os arabes sio a raca
mais suscetivel a influéncia da prata, situados como estdo entre o Leste e
o Oeste.

A Terapia da Prata no Lar

Diabetes:misture dez gotas de tintura de prata num litro de 4gua
e massageie o abdomen com essa dgua, diariamente, dez vezes ao dia.

Epilepsia:deixe 25 gramas de prata dentro de um litro de 4gua durante
cinco horas; em seguida, beba dois calices dessa agua por dia.

Gastrite: coloque cinco gramas de prata num copo de agua
durante trés horas e faca gargarejos com essa 4gua cinco vezes ao dia.

Pleurisia: massageie o peito trés vezes ao dia com um objeto de
prata. Para fortalecer os rins, faga como a receita acima duas vezes ao dia,
durante doze dias.

A Arvore de Diana

No século XVII, uma brincadeira favorita dos estudantes era
criar a chamada arvore de prata (a arvore de Diana), chamada de
Arbor flosoficapelos alquimistas. Esse fenomeno é produzido quando
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se for¢a um metal a sair de uma solu¢io de um dos seus sais usando um
metal menos precioso. Ja no século XV, Eck von Sulzbach descreve uma
experiéncia onde uma pequenina gota de prata-viva é introduzida numa
solu¢do de nitrato de prata. Ele obsetva a separacdo da prata num desenho
semelhante a agulhas de pinheiro - "percebemos coisas maravilhosas;
vegetacdes encantadoras, comoros e arbustos, que de tepente se
movimentam e crescem".

O método da experiéncia era. "dissolva uma onca de prata em trés
ongas de espirito de nitro (acido nitrico) e coloque a solu¢do numa
retorta contendo 18 ou 20 ongas de agua e duas de prata-viva. A retorta
deve estar cheia até o gargalo. Pendutre-a numa bragadeira de palha (num
anel de palha) durante 40 dias e vera uma arvore crescendo, com ramos
cujas pontas tém pequeninas bolas que parecem frutos". Todavia, Nicolas

Lemery, no seu tratado O laboratorio filos6fico do forno dos quimicos

(1683), declara: "o processo ocotre muito mais rapidamente se’ uma
amalgama de prata ¢ dissolvida em 4cido nitrico e, em seguida, ¢ adicionada
mais amalgama de prata" (Willem Homberg, em 1692).

Na realidade, conforme sabemos hoje, ¢ possivel fazer maravilhosas
arvores de outros metais; por exemplo, a arvore de ouro, dissolvendo-se
ouro em 4agua-régia com mercutio; a arvore de estanho, feita de cloreto de
estanho e zinco; a arvore de chumbo, feita de acetato de chumbo com
zinco, e assim por diante.

A Prata na Terra

O minério de prata compreende pedras tais como a argentita, a
pirargirita, a prustita, a estefanita e a cerargirita. A prata costuma ser
encontrada em minérios de outros metais, na galena, por exemplo, que
contém 1% de prata. Um contetdo de prata de 15 a 30 gramas por tonelada
desses minérios significa que a sua mineragio ¢ lucrativa.

A prata raramente é encontrada na Furopa, onde os minérios de
cobte, chumbo e zinco sio minerados para que os europeus tenham esse
metal. O México produz a maior parte da prata existente no mundo.
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Finalmente, na crosta da Terra ha dez vezes mais prata do que outro;
no mar, a concentracio da prata é de 0,3 - 10mg/m3. A prata tem um peso
especifico de 10,5 e um ponto de fusido de 960°C.

As Pessoas de Prata

As pessoas de prata, ou pessoas de Lua, sio inconstantes por
natureza. Seu humor muda tao rapidamente quanto a forma da Lua; elas
sdo do tipo maniaco-depressivo. Esse tipo primitivo, que gosta de rir e de
chorar, aprecia o melodrama. Tais pessoas, porém, nio podem agir por
iniciativa propria. Elas se agarrardo apaixonadamente a um lider preferido,
a quem seguirdo sem fazer ctiticas. Tais pessoas sempre se afinam com o
ambiente que as rodeia, seguem a moda, fazem o que esta na "onda",
nadam com a maré da época. Acreditam em tudo o que lhes ¢é dito por
uma autoridade oficial e adoram seguir conselhos e orienta¢des, tomando
ao pé da letra cada palavra pronunciada pelas pesquisas de opinido
publica. Ndo ha melhores servidores do que as pessoas de prata.

Elas sio dedicadas e estio sempre ansiosamente dispostas a
satisfazer qualquer desejo que possam ler no rosto de alguém, embora as
vezes sejam taciturnas. Sempte sio extremamente gratas as pessoas que
simpatizam com suas emog¢does, que estdo estreitamente relacionadas com
seus corpos e com sua vida familiar. As tradicdes e os costumes sdo
obedecidos ao pé da letra. Ndo trabalham por dinheiro, mas porque gostam
e porque preferem submeter-se; elas preferem ser escravas (de um chefio,
para o qual olham com admira¢do, ou de uma familia a qual sentem
pertencet) a setem membros independentes da sociedade. A independéncia
as esmagatia.

De um modo geral, as pessoas de prata adaptam-se bem aos
trabalhos de enfermagem, ou aos trabalhos em que se presta algum tipo
de servico ao proximo. Elas péem em ordem o que as pessoas criativas
deixam para tris, representam essas pessoas e defendem-nas. Juntos, esses
dois tipos simbolizam, para a sociedade, um ornamento feito de ouro e
prata.
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BISMUTO

Historia e Localizagio

O bismuto (Bi) ¢ um metal pesado, prateado, de brilho fraco, opaco
e muito quebradico, que apresenta uma coloracio rosa nas superficies
recentemente expostas. Tem um peso especifico de 9,7 - 9,8, e uma
dureza de 2-2,5, aproximadamente a dureza de uma unha.

O bismuto, como a prata e o volframio, é encontrado em abun-
dincia na crosta terrestre. As vezes ele ocorre sozinho, mas normal-
mente em minérios de chumbo, cobre e zinco (onde se apresenta
como um sulfeto) ou possivelmente junto com estanho, volframio,
molibdénio, urinio e ouro.

Na Idade Média, mineiros da Europa Central, que procuravam prata,
ficaram desapontados quando os minérios que encontraram provaram ser
apenas "wismut". Eles nio o consetvaram, mas jogaramno no monte de
pedtas descartadas com a vaga esperanca de que pudesse "amadurecer" e
se transformar em prata se deixassem a natureza seguir O seu Curso.

Por volta do ano de 1500 o bismuto é mencionado nas obras de
estudiosos tais como Valentinus, Paracelso e Agricola, embora eles o
olhassem como um tipo de chumbo (Agricola chamou-o de bismutum ou
plumbum cinereum), cujo uso, de acordo com o ponto de vista de um
alquimista, ainda tinha de ser desenvolvido.

A ndo ser na China, os povos nunca fizeram escavagoes
especificamente a procura do bismuto. Normalmente, ele é obtido como
um subproduto da fusio de outros minérios, da producio de estanho na
Bolivia e da fusdo de minérios de cobre e de cobre-prata do Peru. Hoje em
dia, os minérios de bismuto mais ricos da Terra estio localizados
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BISMUTO
Moluscos que vivern na dgua lunar do mar sao fortemente afetados pela forca da Tua Fssas criaturas
protegemn seus corpos vulneraveis com uma couraca blindada na qual brilha a ¢ do bismuto... (Philosophi et
Mediei Benomensis, 1606).
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nesses dois paises, especialmente em combinacio com o cobre, o
chumbo e o zinco. Além disso, o bismuto é encontrado no México (onde
nio esta acompanhado por outros metais), nos E.U.A e no Canada. Na
Suécia e na Australia, esta contido em minérios de ouro. A Coréia do Sul, o
Japio e a Rissia tém suptimentos de bismuto a sua disposi¢do. Na China,
ele ocorre em conjun¢do com o volframio e o molibdénio. Atualmente, a
Africa e a Eutopa sio pobtes em minérios de bismuto, outrora encontrados
em Erzgebirge, na Saxonia.

Os Usos do Bismuto

Durante muitos séculos, os homens niao souberam de que maneira
utilizar o bismuto. S6 a partir de 1860 foi que ocorreu um aproveitamento do
bismuto digno de mencio, muito embora ele s6 tenha atraido maior atencio
pot volta de 1930, quando novos usos foram descobertos.

Entre outras coisas, o bismuto é usado para a fabricac¢io de
instrumentos especiais destinados a medir a temperatura de corpos celestes, a
intensidade de campos magnéticos e a capacidade de carga de pontes. O
subnitrato de bismuto dd um lustre madrepérola a certos plasticos
transparentes, enquanto o bismuto é usado para fazer botdes de camisa e
batons petrolados. Depois da descoberta dos Raios X, em 1895, por Wilhelm
Conrad Réntgen, o século XX conheceu um uso especial para o bismuto.
Foi descoberto que esses raios, que até entdo nio tinham sido detectados,
eram extremamente maléficos para os ossos e para os tecidos. Contudo,
se artigos de borracha, tais como luvas e aventais, fossem cobettos com
uma camada de bismuto pulverizado, eles protegeriam contra a radiagdo.

O bismuto tem outra utiliza¢io lubrificante e protetora nos casos em
que ocotre uma fric¢do intensa, como, por exemplo, nas lonas de freio de
veiculos a motot, ao passo que uma pequena quantidade desse metal,
adicionada ao ferro derretido, melhora consideravelmente a usinabilidade
mecanica do fetro fundido. Pela mesma razio, pequeninas quantidades dele,
juntamente com um pouco de chumbo, sio usadas em ligas de aluminio.
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As vezes, o 6xido de bismuto é usado na cerimica, para
melhorar e colorit o verniz. Embora isso nido seja tio amplamente
conhecido, o bismuto também é usado na induastria do vidro.

O bismuto funde-se facilmente a 271°C. Um ponto de fusdo tdo
baixo faz com que ele seja um componente adequado da solda. Ligas com
um conteudo de 50% de bismuto dificilmente mostram qualquer mudanca
no volume durante o processo de solidifica¢io. Uma propor¢ido mais
elevada resulta na dilatacdo, enquanto uma propor¢ao mais baixa resulta na
contracdo da liga. Depois de ocorrida a solidificagdo, pode-se obsetvar a
dilatacdo, imediatamente ou apds algum tempo, de uma liga que contenha
uma proporcio elevada de bismuto e chumbo. Outras ligas se expandem
durante o processo de resfriamento.

Portanto, encontramos o bismuto em ligas com ponto de fusio
baixo, usadas para fusiveis elétricos, pottas corta-fogo, sistemas de
alarme contra incéndio, tampdes de seguranca para cilindros de gas
comprimido e todos os tipos de aparelhos para controlar a temperatura.
Essas ligas de bismuto também sio usadas na fabricacio de mototes a
jato e no tingimento de tecidos. Nesse tltimo caso, o tecido é passado por
um tanque contendo uma liga de bismuto, chumbo, estanho e cadmio
derretidos (ponto de fusio ao redor de 70°C). A elevada tensdo
superficial dessa liga forca a saida de qualquer excesso de tinta que haja no
tecido, ajuda a tinta a se fixar melhor e aceleta consideravelmente todo o
processo.

O bismuto é mau condutor de calor e de eletricidade e, por
causa de suas propriedades fisicas desfavoraveis, ¢ dificil de se trabalhar
com ele na sua forma sélida. Conforme ja foi assinalado, o uso principal do
bismuto esta nas ligas com pontos de fusio baixos, seguido pelas
preparacdes cosméticas e farmaceéuticas e, finalmente, em varias outras ligas,
além daquelas com pontos de fusio baixos. Outros produtos de metal
podem ser cobertos com uma camada de bismuto por meio da eletrdlise. O
bismuto também ¢é usado para semicondutores que funcionam como
refrigerantes e também como blindagem protetora na producio de
energia nuclear.

A industria do bismuto comegou a andar por conta proptia nos
ultimos anos, desde o surgimento da tecnologia do reatotr nuclear.
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Além do seu ponto de fusio baixo e do seu ponto de ebuli¢io elevado (o
que o torna apropriado para uso em altas temperaturas), o bismuto tem a
propriedade de absorver raios gama, mas nio néutrons térmicos. Depois
do berilio, o bismuto tem a média de nivel de absotr¢io mais baixa. H4 um
projeto que trata do uso do uranio dissolvido em bismuto fundido como
combustivel nuclear em teatores homogéneos. O filtro gama do reator
B.A.RN., da Holanda, ¢ feito de bismuto puro; pesa mais de uma tonelada
e tem um diametro de 1,7 metro. Esse reator foi um dos ptimeiros reatores
nucleares construidos no mundo, destinados a pesquisa na area da
agricultura. Comecou a operar em 1963, em Wageningen.

O Bismuto na Farmacia

Na medicina, o bismuto deve ser usado na sua forma mais pura. E
necessatio que haja a garantia de uma auséncia total de prata, chumbo,
arsénico e/ou de outras impurezas tipicas. Como ocotre na industria dos
metais, na farmdicia o bismuto é usado como substancia prépria para
revestimento. Nos remédios para o estémago, por exemplo, ele deixa
um revestimento protetor na parede de um estdmago inflamado ou
supersensivel. Como Bismutum metallicumg um excelente remédio
homeopatico para o cdlera infantil e também para as diarréias cronicas
das criangas. Na forma de Bismutum subnitricumambém ¢é usado para
dotes na regiio do estbmago, para dotes estomacais causticantes, para
perturbagdes nervosas do estomago, ulceras do estomago e cancer do
estomago.

A Natureza do Bismuto

Astrologicamente falando, o bismuto pode ser definido num tunico
conceito - ¢ um metal lunar. Assim como a Lua depende do Sol pata a sua
luminosidade, também o bismuto quase nunca é encontrado sozinho, mas é
quase sempre apoiado por outro metal. F usado
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ptincipalmente em ligas, o que significa, mais uma vez, que se encontra em
companhia de outros metais.

O bismuto parece ter uma relacio muito intima com um 6rgio do
cotpo humano que é controlado pela Lua: o estomago. A Lua
também rege a sede das emocgdes. Assim como o estdbmago tem por
funcido a digestdo dos alimentos materiais, operando num nivel fisico,
assim também a sede das emoc¢des serve para receber e processar
impressdes mentais. Se ndo estio a altura das suas tarefas, esses 6rgios
precisam de um pouquinho de ajuda vinda de um dos outros reinos da
natureza, e o bismuto, que vem do reino mineral, é muito
conveniente. O bismuto oferece O mesmo tipo de conforto que a mie
oferece: venha c4, nio fique tao transtornado, afinal, a coisa nio ¢é tdo
ruim assim | Pessoas com problemas estomacais nio podem lidar com a
vida e com todas as impressdes que suas mentes recebem - elas querem
se refugiar no seio materno, ou mesmo no seu utero (ambos Orgios da
Lua). B por isso que elas se sentem confortadas bebendo leite quente e
enfiando-se na cama. Trata-se de pessoas tdo indefesas e dependentes
quanto o bismuto; ndo podem se aglientar nos proptrios pés, precisando
para tanto de apoio e prote¢do. O bismuto é uma crian¢a que ainda
ndo esta pronta para sair de junto da mie, ou é uma mie que nio sabe o
que fazer sem uma ctianga para cuidar. Gosta de estar perto da prata, do
cobre ou do estanho.

Talvez agora possamos compreendet pot que o mineiro medieval,
cuja percepg¢io intuitiva das substancias ainda ndo tinha sido prejudicada
pela razio, esperava que o bismuto se transformasse em prata. Ele sentia
que essa era uma substancia que ainda ndo tinha alcancado uma
existéncia independente. Podia-se dizer que o bismuto eta jovem e ndo
estava completo - que ainda ndo estava totalmente crescido.

A pelicula de madrepérola, que o bismuto di a outras
substancias que sdo recobertas por ele, também faz lembrar a Lua, uma
vez que todos os moluscos que produzem esse lustte, tais como as ostras e
os mexilhoes, pertencem ao reino da Lua. Essas criaturas aumentam
com as marés que, pot seu turno, devem sua existéncia a influéncia da
Lua - que atrai a 4gua em sua direcdo - e tudo isso, por sua vez, depende do
Sol. O bismuto ¢ suave e amigavel como a Lua,
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evocando estados de animo sonhadotes e sentimentais, muito embora seu
brilho possa ser um tanto enganadot. Ele trefresca o revestimento de um
estomago causticado pela inflamacdo, como a mio fresca da mie na testa
febril do filho. Ele conforta, mas nio cura. Pode ptestar bons servicos, mas
sozinho ndo tem grande for¢a. Quando é tempo de Lua cheia, as ostras e
os mexilhGes sdo sumarentos e carnudos porque sugaram um bocado de
agua; quando é tempo de Lua nova, eles sdo comparativamente secos e
duros. Dificilmente nos surpreenderemos ao saber que o bismuto nem
sempre permanece 0 mesmo; ao ser examinado constatamos que ele
cresce e mingua junto com as fases da Lua, mudando de acordo com um
esquema fixo.

As Pessoas de Bismuto

Tal como o sugere o baixo ponto de fusio do bismuto, as
pessoas de bismuto cedem com facilidade e sido rapidamente afetadas no
seu lado emocional. Elas estdo sempre prestes a rir ou a chorar. Tais pessoas
fazem parte de uma consciéncia coletiva e suas fortunas sobem ou descem
juntamente com as do grupo ou do cla a que pertencem. Elas sdo
incapazes de se distanciar das emog¢des coletivas do grupo. Sdo prisioneiras
de um tipo primitivo, passivo, de sentimento de companheirismo e ndo
alimentam qualquer opinido, ou mesmo sentimento, que nio combine
com a do grupo.

As pessoas de bismuto podem ser especialmente bondosas e
sinceras, hospitaleiras e generosas, uma vez que sempre simpatizam com os
que estdo sofrendo, com os que tem fome ou estio sozinhos_ Todavia,
também podem se ofender profundamente com pequeninas coisas,
especialmente se percebem que um estranho ndo compartilha de seus
sentimentos de simpatia. Elas acham as pessoas do tipo-eu repugnantes -
de fato, sentem por elas a mesma espécie de aversio que os sulistas
sentem pelos nortistas neste nosso Hemisfério Norte: o 6dio que o polo-
vida sente pelo pdlo-pensamento, que é experimentado como sendo duro,
frio e ambicioso. As pessoas de bismuto sdo pessoas lunares, amam o
anoitecer e as horas noturnas, gostam de cantar e de dancar juntas,
mas, a despeito disso, se regalam em sua
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solidio. Gostam de viver na companhia de outros, indo atras dos
amigos, seguindo uma moda ou alguém a quem reverenciam, pois sio
completamente destituidas de idéias proprias. Ha uma coisa que os tipos
materialistas podem aprender com elas: como relaxar.

MERCURIO

O Metal de Mercurio

O Mercurio é um metal que s6 ¢ encontrado na Europa. Desde
tempos antigos, ele tem sido extraido das minas de Almadén, na
Espanha; e também no monte Amiata, na Itdlia Central, no noroeste da
Tugoslavia e no sul da Russia. Ele aparece principalmente como sulfeto
de mercturio ou ciniabrio, um minério vermelho brilhante, também usado
como um pigmento chamado vermelhio.

O nome quimico do mercurio (Hg) é hidrargirio porque ¢é liquido
na temperatura ambiente. Também é chamado de prata-viva ou azougue.
Uma gota de mercurio rolarda rapidamente de um ponto para outro,
dividindo-se em goticulas menores enquanto vai rolando, mas sem deixar
qualquer traco na supetficie sobre a qual foi derramado. O azougue é
o metal de Merctirio, o mensageiro dos deuses, que se move rapidamente
com seu capacete e suas sanddlias aladas. Como remédio homeopitico,
também é chamado de mercutio.

De um ponto de vista astrologico, Metcurio, nosso planeta mais
jovem, produz a circulacio de energias, a conexio de pdlos opostos, o
contato, a relacio e a interacio. Do mesmo modo, o metal de
Mercurio, o azougue, prontamente forma compostos com outros
metais, dissolvendo-os e, depois, formando um amalgama com eles -
termo com o qual, entre outras coisas, estamos familiarizados na
odontologia. (Como o mercurio que nio esta suficientemente diluido
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pode ser muitissimo venenoso, muitas pessoas nio podem ter obtura¢des
de amalgama em seus dentes; especialmente quando a saliva delas é tal que
absorve o mercurio do amalgama, resultando num verdadeiro
envenenamento por mercurio com dores terriveis.) Somente o ferro e seus
amigos, o cobalto e o niquel, podem se opor aos poderes de atracdo do
azougue: os companheiros de Marte impdem a sua proptia vontade.

O Uso do Mercurio

Quando a nossa Terra ndo era tdo estavel quanto é agora, todos
os metais eram liqiidos, ¢ o mercario consetvou essa forma. O
azougue, como o mensageiro Mercirio, tem uma juventude eterna. O
planeta Mercurio rege o estagio do desenvolvimento humano que vai dos 7
aos 14 anos.

O mercurio solidifica-se a menos de 39°C e entra em ebulicio a
359°C. O wvapor produzido quando o mercirio é aquecido é usado
para as lampadas de arco de mercurio; estas emitem uma luz azul-
esverdeada, que faz lembrar a luz do Sol nas montanhas, razdo pela qual
sdo usadas para criat luz solar artificial. Essas lampadas, com sua abundante
irradiacdo ultravioleta, sdo igualmente adequadas para a fabricacio de "éleo
de figado de bacalhau vegetariano", que é produzido por meio da
exposi¢io do dleo vegetal aos raios ultra-violeta, resultando na criacdo de
uma provitamina da vitamina D.

A aparéncia prateada do merctrio faz com que ele se preste,
juntamente com outros metais, pata a pratea¢do de espelhos. No passado,
um amalgama de mercurio e estanho era a substancia mais comum usada
para esse fim. Todavia, como é bastante conhecido, o merctrio ndo é
empregado sem perigos e, tanto na induastria de espelhos como nas
minas de mercirio, muitos opetarios ficam doentes devido ao
envenenamento por metrcurio.

Atualmente, o metcirio é usado em termomettos, bardmetros,
bombas a vicuo e comutadores elétricos. O chamado mercirio
fulminante, um composto de merctrio, acido nitrico e alcool, é um
elemento essencial na detonacio da dinamite.
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Esse clemento, mercario, tao essencial aos olhos dos alquimistas, era simbolizado por
um dragio sob muitas formas. As vezes ele era mostrado no ato de morder a propria
cauda (cada fim ¢ um novo comego), as vezes como um par de dragdes, reconhecendo a
natureza dupla do azougue (que ¢ um ligiido ¢ um metal a0 mesmo tempo). Lste
desenho do dragdo Nagari representa o mercdrio como um fator de mediagio na
aquisicio do ouro e da prata, e também a mente humana no processo de transmutacio.
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A Natureza do Mercturio

O planeta Mercirio rege o sistema nervoso, o pensamento e 0s
processos da fala. O metal merctrio também é muito sensivel é reage a
qualquer movimento leve, dividindo-sé em goticulas com a rapidez dos
processos do pensamento. Como as palavras, ele pode curar é pode
envenenat.

Os alquimistas pensavam qué o mercirio continha uma chama oculta,
porqué necessitava dé uma fonte interna dé calor a fim dé permanecer
em estado liqiiido. Uma imagem acurada - pois o metcurio ¢é responsavel
pelo espitito ardente do homem ¢ o impele a falar com paixido. Por esse
mesmo motivo, a luz, o ar é o calor sdo associados ao mercurio.

Pequenos potes dé azougue foram encontrados em tumulos
egipcios dedicados a Metctrio, o mensageito qué acompanharia a alma da
pessoa morta até o outro mundo. Os antigos gregos chamavam-no
Hermes Psicopompos, o condutor dé almas. De fato, Merctrio é uma
for¢ca qué acompanha &, acima dé tudo, uma forca dé unido,
assumindo sua forma propria quando ha fronteiras que devem set
cruzadas.

O Uso do Mercurio na Medicina

Na forma de salvarsan, o merctrio deu provas dé set um remédio
eficaz contra a sifilis, doenca comum nos séculos XVIIT e XIX. Todavia,
ele também tinha perigosos efeitos colaterais.

A natureza essencial do mercurio é o poder dé unit; ele redne nio
s6 suas proprias goticulas, mas também as partes do corpo humano que
sé desligaram do todo para seguir e levar uma vida por conta prépria. Uma
pessoa que sé concentra demasiadamente no pensamento, por exemplo,
tende a esquecer tudo a respeito dé seu aparelho respiratério. Toda a
energia mercurial estd concentrada na sua cabe¢a, dé modo que os tubos
bronquiais sio deixados sem prote¢io. Estes logo sido atacados por
bactérias importunas € potr impurezas qué existem no at. Pois bem, o
azougue, na forma dé uma
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pteparacio mercurial extremamente dilufda, é necessirio para trazer dé
volta a energia qué havia sido desviada para longe demais. Isso faz com qué
as células ou as criaturas unicelulares, qué nio apreciam a nova
conexio, sejam expelidas. Desse modo, o mercurio trabalha quase como
um desinfetante € mantém o corpo e a mente unidos.

Como um cido pastor qué traz dé volta ovelhas extraviadas é
mantém os lobos a distancia, assim também o metcirio, como
Mercurius solubilis, por exemplo, sé encartega dos tesfriados; ou ajuda,
como um sublimado, na amigdalite cronica, nas infec¢des do ouvido e nos
panaricios (unheiros).

O mercario também afeta as glandulas; ele pode estimular o
figado, prevenindo aqueles incomodos casos, sem gravidade, de
envenenamento por alimentos, qué nds conhecemos como alergias (a
incapacidade dé neutralizar substincias perniciosas). O mercurio oscila
entre a vida e a morte. Quando nio diluido, é um veneno qué desttdi o
sangue ¢ faz as células saudaveis adoecerem, de modo qué elas sé
deterioram como sé a morte estivesse sé aproximando. Em solucio,
porém, ele nos salva desses mesmos processos destrutivos através dé seus
efeitos sobre as glandulas linfaticas € os vasos linfaticos.

Assim como a atea dos Otgdos genitais € como as moléstias
venéreas em geral, o mercurio também rege as areas envolvidas na
respitacdo & na digestio. Essas duas areas estdo estreitamente ligadas
uma com a outra, como os signos Gémeos ¢ Virgem.

O mercUriona sua forma natural é dado para pessoas qué estido
cansadas da vida, qué tém medo dé perder suas faculdades & cuja
membtia € for¢a de vontade estio enfraquecendo. Essas pessoas tremem
¢ sentem tonturas, cheiram a podriddo, tém um gosto metalico na boca e
estio permanentemente famintas € sedentas. Além dé todas essas
caracteristicas, os sintomas mais evidentes sdo a digestio deficiente &
dores frequentes a noite.

Mercurius corrosivos éado patticularmente aos qué softem de uma
necessidade urgente, semelhante a uma cdibra, dé defecar & urinar, dé
doencas dos rins, ardor nos olhos, garganta inflamada,
colite, etc.




Mercurius cyanatug usado no tratamento da pneumonia aguda e da
pielite; e também da difteria.

Mercurius dulcisou calomelano é usado exclusivamente para
inflamac¢des do ouvido.

Mercurius jodatusyermelho ou amarelo, é usado no tratamento da
difteria ¢ em todas as variedades de infeccio da garganta e das
amigdalas e nos males da boca.

Desse modo, no campo da medicina, encontramos a grande
versatilidade e as inimeras facetas do planeta Mercario no seu metal, o
azougue. Contudo, devemos ter o cuidado de escolher a forma correta,
isto é, a prepara¢ido de metcurio mais adequada para cada caso particular.

O relacionamento do mercurio com o ar e a respiracdo é
demonstrado de maneita notavel pela rea¢do do azougue ao calor; quando
esta quase alcancando o ponto de ebuli¢do, o azougue subitamente absorve
oxigénio, que o transforma em oxido de mercario vermelho; mas se for
aquecido ainda mais, ele torna a desprender o oxigénio. Assim, o azougue,
respira, aspitando e expirandol

No reino vegetal, hd a armole, uma etva que contém grande
quantidade de merctrio. Entre os tipos de pessoas mercuriais, ela ¢
consumida crua.

As Pessoas de Mercurio

A pessoa mercurial é ligeira e vivaz, tanto no pensamento quanto na
acio. E um tipo altamente movedico - esta sempre se dirigindo para algum
lugar ou voltando de algum lugar e ativo, em ambos os niveis, intelectual e
dos negocios. O espitito do mercirio dd a essas pessoas um interesse
objetivo por muitas coisas e é responsavel por muitas facetas do seu carater.
E extraordinirio ver como, durante séculos, o comércio mundial do
mercutio foi um monopdlio nas mios da familia Fugger, ¢ depois nas
dos Rothschild. Foram os mouros que descobriram os amalgamas de
mercurio.

Qualquer tipo de negdcio, quer se trate de fazer contatos, como
cortetor, solicitador ou agente, quer se trate de comércio ou de
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transporte, estard em boas mios com as pessoas de mercurio. Elas sio
intelectualmente adaptaveis e apreendem as idéias com rapidez, o que
faz delas professores ideais. Elas nio sé adquirem conhecimentos
rapidamente, como também sabem transmiti-los. Podem ser bons
jornalistas pot causa de sua aptiddo para fazer reportagens neutras e
imediatas.

No mundo do jogo e das casas noturnas, as pessoas de mercurio e
de cobre frequentemente trabalham juntas, como seus planetas,
Mercuario e Vénus, que estdo sempte perto um do outro. Desse ponto de
vista, naturalmente, torna-se 6bvia a conexdo do mercirio com as doencas
venéreas.

As pessoas de mercurio sio sempre criangas, saltando de uma
forma brincalhona e agil sobre assuntos que para outros pareceriam
obstaculos. Sdo pessoas cheias de entusiasmo e de alegria, que estio
sempre tindo e cantando, mas que também precisam de muito sol. Se
sdo privadas dele durante qualquer lapso de tempo, ficam doentes e
enfraquecem. Por causa de sua elevada sensibilidade as influéncias
externas, elas tém sempre muitas coisas contra as quais lutar,
tendendo para o excesso de trabalho e a exaustdo. Sua saude ¢ delicada
e sofre danos frequentes. A Tetra dificilmente tem qualquer dominio
sobre esse tipo humano - pois as pessoas de Mercurio s6 se sentem bem
com o at, a luz e o calor.

COBRE

A Natureza do Cobre (Cu)

Na cozinha da vovd, a bomba de agua feita de bronze brilhava
sobte a pia e a luz do sol brincava alegremente sobre as panelas e as
formas de cobre penduradas na parede. Os fésforos saiam de uma
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pequenina caixa de cobre; a noite, a criada tirava carvoes ardentes do fogio da
cozinha e, para apaga-los, colocava-os numa panela de cobre com tampa de
latdo.

As panelas de cobre desapareceram juntamente com as criadas. Quem
itia limpat o cobre agora? O esmalte entrou em evidéncia porque era barato e
facil de limpar, mas todo esse esmalte verde e cinza transformou a cozinha
num lugar triste, onde a gente procura ficar o menor tempo possivel.

Agora, na terceira fase, fomos dominados pela saudade dos bons
tempos do passado, com seu cobre calido e hospitaleiro e, se vemos uma fileira
de cacarolas de cobre penduradas na parede de uma cozinha francesa, também
queremos algumas! Objetos de cobre, velhos e novos, estio sendo muito
procurados novamente; a chaleira de cobre voltou para as pessoas colocarem
dentro dela suas plantas, pois ja ndo existem mais os fogdes de lenha abertos,
onde elas podiam ser penduradas em cima da grelha; além disso a 4gua quente,
hoje, sai da torneira. O verdadeiro entusiasta, que tem a boa sorte de poder
mobiliar uma velha casa de fazenda, tornara a pendurar uma vez mais a
chaleira de cobre acima do fogo, onde ela cantard suavemente. Quando isso
acontece, o ciclo esta completo.

Pois o homem aprendeu que pode ser realmente feliz com os
ptodutos naturais da Tetra que estdo ao seu redot; um jarro de louca
de batro com fores silvestres, mesmo que elas venham a fenecer; uma
chaleira de cobre, mesmo que ela tenha de ser polida; pio feito em
casa, que ainda é saboroso mesmo quando esta velho; queijo caseiro de
leite de cabra, tirado da cabra que estdi em nosso proprio campo, amar
rada em baixo da macieira; 14 dos nossos proprios catneiros, fiada
numa boa roda de fiar feita de madeira, sob a luz amigavel das velas -
todas essas coisas nos trazem lembrancas das suas e das nossas origens.
Uma vez mais, estamos arranjando tempo para polit o cobre,
pois essa tarefa é um prazer! Ha uma grande satisfacdo em ver um ami
gavel e luzente jarro de cobre piscando para nds desde um canto da
sala. O cobte é tio calido e hospitaleiro, tdo diferente do sébrio aco
ou do frio aluminio. O cobre libera uma energia que eleva nosso
espirito e nossos netvos (de fato, ele contém vitamina B1); ele irradia
um calor maternal e é como se nos oferecesse algum tipo de prote¢do.
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COBRE / NIQUEL
Os poderes da Lua e de Vénus estado reunidos no metal niquel, amigavel, amavel,

sedutor e jovem, cobrindo (revestindo) a feitira com uma beleza "sensitiva".
Todavia, foi principalmente o metal de Vénus, o cobre, que se prestou, através

das eras, a primorosos artefatos elegantes de todos os tipos. (Gravura em cobre,
por Jac. Malham.)
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De fato, ¢ isso mesmo o que acontece, pois o cobre mata algas, fungos e
germes, fato bem conhecido nos circulos agricolas e horticolas e entre
aqueles que estdo envolvidos com o controle ambiental (quando ha,
pot exemplo, a possibilidade de uma perigosa superabundancia de algas
marinhas). Por essa razido, algumas pessoas colocam uma moeda de cobre
em seus aquarios, ¢ algumas preferem macanetas de porta feitas de
cobre - certamente, as macanetas de uma clinica médica deveriam ser de
cobre?

Nio ¢é nada desagradavel lidar com moedas de cobre, mesmo que
tenham passado por muitas mios. Por que isso acontece? Bem, o limiar
de toxicidade do cobte ¢ relativamente alto em comparacio com o de
outros metais. Objetos de cobre, decorativos e uteis, inclusive moedas de
cobre, podem - e isso ja foi provado - ser usados sem quaisquer efeitos
ptejudiciais. Todavia, devemos ter muito cuidado com o produto do cobte
chamado azinhavre.

O Cobre na Cosmologia e na Religido

No corpo da Mie Terra, cada metal reflete uma forca césmica, cuja
esséncia ele representa. Desse modo, o cobre é associado ao plancta
Vénus, que, sob muitos nomes diferentes, tem sido grandemente
reverenciado desde tempos muito remotos. Ao tredor do Mediterraneo,
Veénus é conhecida como Ishtar, Astarte, Vénus e Afrodite. Os deuses que
podem assumir essa forma de planeta cintilante sdo for¢as que produzem o
desenvolvimento de certas qualidades e poderes, nos homens e na
natureza. Assim, a bela Vénus produz o amor e o desejo de beleza e de
harmonia, e da habilidade criativa para enriquecer a vida com a arte que
faz florescer entre os homens.

Desde a Antigidade, o cobre tem sido extensamente extraido na
ilha de Chipre, e em varias linguas o nome do metal (cobre, koper, kupfer,
koppar, copper, cuivrej derivado do latim Caprum,que tem suas raizes
no antigo Aes Cyprium romano - o cobre cipriota. Supde-se que o nome
Chipre tenha se originado da palavra assiria para cobre, &épar.

Uma lenda nos diz que a deusa Vénus, envolta somente em seu
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cabelo louro-cobre, surgiu das ondas ao largo da praia de Chipre. Foi assim
que ela foi retratada pelo pintor italiano Botticelli, em pé, sobte uma
concha, enquanto Primavera, a deusa da primavera, apartece na praia de
Chipre, sob os louteiros, pronta pata envolvé-la num manto purpura. Zefir, o
vento sudoeste, aproxima-se voando, vindo de outra dire¢ido, trazendo
Flora, deusa das flores, e soprando pata ela um tributo de lindas
flores. A concha esta balancando sobre as ondas cintilantes. Quem quer
que veja o quadro na Galeria Uffizi, em Florenca, nio pode deixar de
sentir-se emocionado. A suave beleza de Vénus toca o nosso coracio.

O italiano ainda cozinha a sua polenta, ou a sua papa de milho,
numa panela de cobre. Uma cacarola de cobre ¢ indispensavel para
muitos pratos franceses refinados, embora, falando de um modo geral e
dependendo do prato que vai ser cozinhado nas panelas, o cobre
normalmente seja usado com um revestimento de estanho (veja a
parte que trata do estanho). De qualquer modo, o holandés medieval
preparava seu remédio de trevos numa panela de cobre e os chineses o seu
sumo de papoula, pois a energia de Vénus ¢é transmitida para qualquer
coisa que esteja sendo cozida, a energia que purifica e inspira amor.
Todo o bem que ha na Senhora Vénus também esta presente no cobre.

Veénus relaxa os costumes, é responsavel pelo desenvolvimento da
cultura e das maneiras refinadas. Até o comeco do século XX havia,
no Japdo, um cultivo do cobre relacionado com a arte dos artanjos
florais e a cerimonia do chia. Na era mais admirdvel da Holanda,
mesmo os bules de cha eram de cobre, e velas em candelabros de cobre
fluminavam a farta mesa do jantar.

A Energia do Cobre na Mente e no Corpo

O contato com o cobre fortalece a energia de Vénus existente nas
pessoas. Na verdade, os tipos de Vénus enchem suas casas com cobre -
ele lhes pertence. Elas sdo pessoas que brilham como o cobre, tendo uma
irradiacio de cordialidade e benevoléncia que as toma belas. Sio
atenciosas, sensiveis aos desejos, sentem grande prazer em
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satisfazet, sempre trazem consigo flores e surpresas agradiveis - os
primeiros morangos da estacdo, talvez, ou violetas de seu proptio
jardim. Vestem-se com muito gosto, mesmo que nio tenham muito
dinheiro. Seus olhos sio particularmente lindos e expressivos, o corpo é
bem torneado e elas tém maneiras gentis, que nio ofendem ninguém. As
pessoas do cobre notardo suas cortinas novas, elogiardo vocé ou
permanecetio em siléncio, em vez de fazer um comentatio negativo.

No corpo humano, o cobre, ou caprum, éda maiot importancia
para os 6rgios de Vénus que dela recebem o seu nome; as veias que
carregam VENENO - Gangue satutado com todas as substancias toxicas que
recolheu no seu caminho desde o cora¢io até os 6rgios excretores. No
hotdscopo de uma pessoa, é a boa Vénus que, por meio do cobre, da
excelentes pernas saudaveis e boa circula¢io do sangue. Se, devido a
aspectos desfavoraveis, ela nio pode realizar adequadamente sua tarefa,
entdo a pessoa sofre de veias varicosas, de hemorroidas ou de ulceras nas
pernas. Isso também é um sintoma infalivel de um amor nio correspondido
ou de um casamento infeliz, por mais bem escondida que seja a
infelicidade. Isso porque Vénus esconde sua tristeza e sua critica sob o
manto do amot. Nesses casos, o cobte é o remédio apropriado para a
mente e também para o corpo. Os homeopatas sabem disso. F preciso
haver apenas um pequenino traco de cobre, dois miligramas por dia para
um adulto saudavel, em sua comida, e um pouco mais para alguém que
esteja doente e sofrendo de falta de cobre. O metal pode ser afinado
até um bilhdo de vezes (o nome homeopitico para esta forma ¢
Caprum D12), ou entio, para ter uma margem de seguranca ainda maior, a
pessoa pode toma-lo retirando-o do reino vegetal.

O cobre pode ser um remédio importante no que concerne as
chamadas doengcas incuraveis. Ha meio século foi redescoberto que a terapia
do cobre pode ser util na esclerose multipla (E. M.). Ele pode aliviar os
sintomas, até mesmo em estagios avancados. Ora, a E.M. ¢, claramente,
uma doenca da civilizagdo, caracterizada por varios sintomas de
degeneracio causada por md nutricdo crénica - ndo somente num nivel
quantitativo mas também qualitativo - do corpo e do espitito. Tal como o
corpo subnutrido, o espirito do paciente que sofre de E.M. carece,
acima de tudo, do amor que espanta as
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ansiedades. Ja foi observado que as pessoas negras, cujo sangue contém
mais cobre, dificilmente adquitem E.M. E na época do cultivo do cobre
no Japdo, 14 nao existia a EM., e também ndo existia na China.
Tgualmente, parece que a E.M. raramente é encontrada em paises onde
o solo contém muito cobre (havendo muito também na agua, no at e
nas colheitas que crescem nesse solo). Em areas alagadicas, o solo
contém muito pouco cobre e as pessoas dessas regides freqliientemente
sofrem de E.M., a0 passo que o gado sofre da doenc¢a de lamber. As vacas
e os carneiros, doentes por causa da falta de cobre, procuram
instintivamente os tra¢os de cobtre que necessitam lambendo tudo o que
esta a vista. Neste caso, ¢ dada a eles uma pedra para lamber, rica em todos
os tipos de minerais naturais, que ajuda sua recupera¢io geral e aumenta a
producio de leite.

Como metal de Vénus, o cobte desempenha um papel importante
na vida amorosa das pessoas e estd presente, em abundancia, nos 6rgios
sexuals femininos. Durante a gravidez, a necessidade de cobre aumenta e,
se a dieta ndo satisfaz essa exigéncia, pode se desenvolver uma anemia
ou até mesmo a E.M.,, ou pode ser agravada uma E.M. ja existente. Além
do mais, os érgaos reprodutores das mulheres que sofrem de E.M. sio
extremamente fracos por causa da falta de cobre, o mesmo se dando
com as flores subdesenvolvidas de plantas que sofrem da doenca da
turfa e dos animais que sofrem da doeng¢a de lamber. Como o cobre é
gasto pela atividade sexual, a quantidade de cobre no sangue das
mulhetes de mais de 55 anos tende a2 aumentar.

Em familias onde ha deficiéncia de cobre, o fluxo menstrual das
mulheres é escasso ou totalmente inexistente; suas caracteristicas sexuais
sio mal desenvolvidas e elas podem até mesmo apresentar
particularidades do sexo oposto (bartba e bigode). Geralmente,
descobre-se que os pacientes de E.M. foram privados de amor e carinho
durante a adolescéncia. Anos mais tarde, eles sdo infelizes no amor. Pelo
fato de seus sistemas conterem muito pouco cobre e serem incapazes de
absorvé-lo da comida que ingerem, em virtude da falta de energia de
Vénus, seus poderes de atracdo para o sexo oposto sio reduzidos.

Uma patte vital de qualquer terapia bem-sucedida compoe-se de amor
e de afeicio. Uma paciente de meia-idade, que sofria de EM., e
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que, quando foi visitar uma amiga que ja ndo via ha algum tempo, teve de

ser carregada escada abaixo porque mal podia andar, depois de uma tarde
cheia de cordialidade voltou para casa de bom humor e, triunfante, subiu as
escadas com suas proprias for¢as!

O figado dos seres humanos, e também o dos animais, ¢ muito rico
em cobre, razdo por que o figado, na forma de alimento, e o extrato
de figado, em forma de inje¢do, tém sido dados com sucesso, para os que
softem de deficiéncia de cobre.

Em tipos com deficiéncia de cobre, que tendem a ser palidos, isto é,
que softem de caréncia de pigmento, hi a ocorréncia de E.M.
tuberculose e esquizofrenia. Todas essas doencas sio males onde a
caréncia de amor desempenha um papel. Os operarios que trabalham em
minas de cobte poderio softer de envenenamento por cobre, mas nunca
contrairdo qualquer uma dessas trés doengas.

Quando alguém esta sofrendo de envenenamento, ou quando estd
com alguma infec¢do ou alergia, seu sangue conterd uma quantidade maior
de cobre, que foi extraida das reservas do corpo a fim de purifica-lo. A
propésito: na 1 Guerra Mundial, o corpo médico descobriu que os
ferimentos causados por projéteis recobertos de cobte provocavam
menos infec¢do do que outros ferimentos: mais um testemunho do elevado
efeito desinfetante do cobre.

As pessoas que nio tém uma valvula de saida para sua energia
amorosa, pelo fato de ndo poderem encontrar ninguém que aceite o seu
amor, freqientemente apresentam calculos biliares que contém cobre.
Talvez o cotpo fa¢a isso para liberar o cobte que se tornou supétfluo,
uma vez que nio é necessario para transmitir a forca do amor.

Os casos de mau funcionamento da glindula tiredide sio devidos a
perturbac¢des do conteddo de cobte no corpo, sintomas de aspectos
desfavoraveis concernentes a Vénus no hordscopo. As vezes uma tiredide
exageradamente ativa pode ser curada comendo-se vegetais ricos em cobre,
tais como o nabo - um dos legumes mais saudaveis e, nio obstante, mais
impopulares na nossa opulenta sociedade cheia de pessoas doentes!

A incidéncia da E.M. é excessivamente alta na Inglaterra (onde ha
grandes areas alagadicas e pantanosas), na Suica, em Viena e no sul
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da Alemanha, ao passo que esta declinando no norte. O fato de as
pessoas que bebem vinho softerem menos de EM. do que as que nio
bebem provavelmente esta relacionado com a pulverizacio dos
vinhedos com sulfato de cobre.

Os espasmos que acompanham a E.M. sio visivelmente reduzidos pot
medicamentos que contenham cobre; torna-se mais facil mover e
dobrar as pemas, enquanto a sola dos pés torna-se mais macia. Eis
outro exemplo da ligacio entre Vénus e as pernas!

Uso Doméstico do Cobre Como Remédio

Para contusoées: esfregue a area afetada, duas vezes ao dia, com um
pedaco de cobre.

Para enfisema: com um peda¢o de cobtre (ou de niquel) ou com
agua que conteve o metal, esfregue o peito durante trés minutos duas vezes
a0 dia, durante doze dias.

Para gripe: esfregue a testa com cobre, duas vezes ao dia.

Para palpitacoes: deixe cinco gramas de cobre dentto de um
copo com agua; beba metade do liquido antes da refeicdo principal e outra
metade depois.

Para hérnia: esfregue com cobre a area onde ocotreu a ruptura, duas

vezes ao dia durante 25 dias.

Para nevralgia: duas vezes ao dia, durante quatro dias, esfregue com
cobre a area dolorida.

Para escarlatina: esfregue a regiio do cora¢ido com cobre duas vezes
a0 dia, durante cinco dias.

Para uremia: esfregue a regidao da bexiga com cobre, duas vezes ao
dia.

Vénus cuida dos poderes do espirito humano que favorecem a
associagdo; o contato da pele (a pele é um 6rgio de Vénus), o contato do
olho ou a palavra suavemente pronunciada (Vénus tem dominio sobre a
linguagem e a literatural) Onde Vénus estiver em declinio, voce
encontrara pessoas privadas de contato com outras pessoas.
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O P64 da Simpatia

Relacionado com o que foi dito acima, ha também o uso do
vitriolo de cobre como o famoso poudre de sympathieo qual estio em
evidéncia os efeitos refrescantes e sedativos do cobre. Embora o amotr
aqueca, ele nunca faz nascer uma paixdo (Marte faz isso). Pelo
contrario, ele acalma os espiritos agitados, apazigua desacordos, reconcilia
casais brigados, pacifica - as vezes, a custa da verdade. Ouvimos muitas
historias a respeito dos extraordinarios efeitos desse pé misterioso, algumas
a respeito de como ele pode afetar o espirito, tornando-o benevolente e
dando-lhe uma disposi¢do pacifica, e algumas sobre o seu sucesso no
tratamento de ferimentos. Examinaremos alguns exemplos e faremos o
n0sso proprio julgamento.

Durante muitos séculos, um dos mais famosos usos do cobre foi na
forma do p6 da simpatia, na verdade, sulfato de cobre ou vitriolo de cobre.
Ele pode ser feito facilmente, aquecendo-se cobre, ou 6xido de cobre,
junto com enxofre. Hoje em dia ele é usado para preservar madeiras,
para ajudar a combater certas doencas das plantas, na estampagem e no
fingimento do tecido de algodio e na fabrica¢io de eletrétipos. Mas durante
muitos e muitos anos o vittiolo de cobre, sob a forma de p6 da simpatia, foi
usado na medicina para curar males por meio da Simpatia.Esse método foi
redescoberto recentemente (1976), usandose um equipamento muito
mais sofisticado, o que constitui mais um exemplo do renovado intetresse
da ciéncia pela "magia medieval".

A premissa basica dos magos medievais era a de que cada parte de um
cotpo vivo, mesmo que tenha sido removida desse corpo, permanece
ligada a ele por um campo etérico de vibra¢io, de modo que qualquer coisa
que acontece no corpo ¢ registrada na parte removida e produz efeito nela, e
vice-versa. Essa € a base daquele tipo de magia que usa pedagos das unhas
de uma pessoa, cabelos, etc., para fazer uma boneca representando o
individuo a quem eles pertenceram. O que quer que seja feito com esses
pedacos tera efeito sobre a pessoa viva. O melhor é uma gota de sangue,
ou, talvez, urina, suor ou saliva.

No século XVII, esse método foi usado para tratar feridas: uma
atadura com um pouco de sangue proveniente da ferida era colocada numa
tigela com agua onde havia sido dissolvido um punhado de
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vitriolo de cobre. Isso tinha um efeito refrigerante sobre o sangue que
havia na atadura e, conseqiientemente, através da ligacao etérica, sobre a
ferida, que entdo parava de inflamar e logo cicatrizava.

Em 1644 e 1647, varios tratados sobre 0 pulvis sympathicus
foram publicados na Franca, precedidos por um tratado da autoria de
Ericius Mohy. Discutindo o trabalho de Mohy, Van Helmont observou que
o tratamento sempre alcan¢ava maior sucesso quando a pessoa que o
executava era sinceramente dedicada e estava determinada a ajudar o
doente.

Kenelm Digby, um nobre da corte do rei Carlos I da Inglaterra,
escreveu um livro sobre esse método de cura: Uma dissertacdo a respeito
da cura deferimentos pelo p6 da simpatpaplicado em Londres, em
1658. Ele descreve, com mintcias, como um certo Mr. Howel sofreu um
ferimento grave na mio durante um duelo na corte. Seu relato se desenrola
da seguinte maneira:

"Eles o levaram para casa e mandaram buscar um
cirurgido. Contudo, sendo isso ouvido na corte, o tei
mandou um dos seus ptoprios cirurgides, pois Sua
Majestade tinha grande afeicio pelo dito Mr. Howel."

"Foi minha sorte em morar perto dele e, quatro ou cinco dias
depois, quando eu estava me preparando, ele veio a minha casa e
pediu-me que olhasse seus ferimentos, pois eu sei, disse ele, que o
senhor tem remédios extraordindrios para tais circunstancias e meus
cirurgiGes estio com receio de que uma gangrena possa se
manifestar e que, entdo, a mio tenha que ser amputada. De fato,
suas feicGes revelavam que ele estava sentindo uma grande dor,
que ele disse que era insuportavel em conseqiéncia da extrema
inflamacdo; eu disse a ele que o serviria com toda a boa vontade,
mas que se ele, por acaso, soubesse de que maneira eu iria cura-lo,
sem toca-lo ou vé-lo, ele talvez ndo quisesse se expor 20 meu método
de cura porque podetia pensar, porventura, que era ineficaz ou,
entdo, supersticioso; ele respondeu que as coisas maravilhosas que
muitos tinham contado a meu respeito, com referéncias a minha
maneira de curar, nio
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permitiam que ele duvidasse, de forma alguma, da eficicia do meu
método; e disse que tudo o que eu tinha a dizer a seu respeito
estd compreendido no Provérbio Espanhol: Hagase el wmilagro, y
hagalo Mahoma [Que o milagre seja feito e que Maomé o faga.]

"Eu pedi a ele qualquer coisa que estivesse manchada de sangue, de
modo que ele logo mandou buscar sua liga, com a qual fora feito o
primeiro torniquete em sua mio; e tendo mandado buscar uma bacia
com 4gua, como se fosse lavar minhas maos, tomei um punhado de P6
de Vitriolo, que tinha em meu gabinete, ¢ logo o dissolvi na agua.

portanto, o seu Amo estaria livte daquela inflamacio, talvez até
mesmo antes que lhe fosse possivel voltar para junto dele; caso
seu Amo nio sentisse alivio, eu queria que ele voltasse a mim
imediatamente; caso contratio, ele nio precisaria voltar. Depois
disso, ele saiu e eu, no mesmo instante, coloquei novamente a liga na
agua; depois disso ele encontrou seu Amo sem qualquer dor. Para ser
breve: a pattir desse momento nio tornou a haver sensacio de dot;
no prazo de cinco ou seis dias as feridas estavam cicatrizadas e
completamente curadas."

Joan van Beverwijk, no seu livro Artes curativas, conta-nos que

Assim que a liga manchada de sangue me foi trazida, coloquei-a dentro conversou pessoalmente com Digby e ouviu varias historias inacreditaveis

da bacia, obsetvando, nesse interim, o comportamento de Mr. Howel, sobre o poder curativo desse pé extraordinario. Ele esta de pleno

que conversava com um cavalheiro num canto do meu aposento, acordo com a explicacio, geralmente aceita, sobre como isso funciona:
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sem prestar qualquer aten¢do ao que eu estava fazendo; mas ele
fez um movimento subito, como se tivesse descoberto uma
estranha altera¢do em si mesmo; perguntei se sentia alguma afli¢do.
Ele disse: Nio que eu sinta alguma afli¢io, mas descobri que ja ndo
sinto mais dor, parece que ha uma espécie de frescura agradavel,
como se um guardanapo Umido e frio tivesse sido estendido
sobre minha mio e tivesse tirado a inflamacdo que antes me
atormentava. Eu respondi: Uma vez que o senhor ja sente que o meu
medicamento esta fazendo um efeito tdo bom, aconselho-o a jogar
fora todas as suas ataduras, mantendo apenas o ferimento limpo
e numa temperatura moderada, nem quente e nem fria. Isto logo
foi relatado ao Duque de Buckinghame, um pouco depois, ao
Rei, e os dois ficaram curiosos e quiseram conhecer as
circunstancias do acontecido, razio pela qual, depois do jantar,
titei a liga da 4gua e coloquei-a para secar diante de uma grande
lareira; ela ainda nem secara, mas o criado de Mr. Howel chegou
correndo para dizer que seu Amo sentia tanta queimacdo quanto
sentira antes, se ndo mais, pois o calor era tal como se a sua mio
estivesse entre catrvoes em brasa; eu respondi que, embora isso
tivesse acontecido naquele momento, nido obstante logo ele estaria
aliviado; pois eu sabia a razdo desse novo acidente e tomaria as
providéncias necessarias, e que,

"Os que quiseram estabelecer uma explicacio para esse método de
cura atribuiram-na a um espirito presente em todas as partes do
mundo, que transmite forcas e efeitos ocultos e liga todas as
partes do mundo, produzindo espantosas correspondéncias entre
elas. Quando o sangue que ha numa arma, ligada ao sangue do
ferimento, esta sendo tratado, o espitito transmissor transfere
facilmente os efeitos curativos para o ferimento."

O tratamento para deter hemorragias nasais deixando que as

gotas de sangue caiam em 4gua fria baseia-se no método da simpatia. O
conselho de Blankaart patra hemorragias nasais é o seguinte:

"Coloque um pouco de vitriolo romano em pé num lenco
ensanglientado e mantenha-o num lugar aquecido, ou dissolva o
vitriolo em agua, aque¢a-a no fogo e pingue nela varias gotas de
sangue, ¢ quando tudo estiver frio a hemorragia cessara.
Algumas pessoas pingam o sangue sobre um ferro em brasa." Van
Meekren recomenda:

"Outras usam o truque de deixat pingat quatro ou cinco gotas
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de sangue numa caixa contendo vitriolo azul em po,
misturando-as e esfregando a mistura na axila do lado correspondente
a narina afetada. Essas pessoas consideram essa mistura um
segredo valioso."

Durante muitos anos, podia-se encontrar o pé da simpatia em todas as
boticas. Ha descricbes a respeito de ele ter sido posto no cha e dado a
pessoas que nem suspeitavam disso. O suposto resultado disso era deixar
essas pessoas de bom humor.

O Cobre na Natureza

O reino mineral

O cobre esta amplamente distribuido na crosta da Terra, com
depositos importantes em regides onde sempre viveram povos de pele
escura. A histéria do cobre comec¢a no Oriente Proximo, onde o cobre in
natura foi descoberto pela primeira vez. Certas descobertas nos habilitaram
a afirmar que o cobre estava em uso nessa regidao 6.000 anos antes de
Cristo. No antigo Egito, a fusdo do minério de cobre ja devia ser
conhecida por volta de 3.900 a.C,, a julgar pelas descobertas de jarros de
cobre que datam desse petiodo. Durante séculos, todos os objetos
importantes usados na vida cotidiana foram feitos de cobzre e, a partir
de 3.100 a.C., eles foram feitos de cobre ou de bronze, em periodos
alternados, até que finalmente, em 2.100 a.C., o bronze dominou em
todas as partes do mundo.

Depois do ouro e da prata, o cobre ¢ o mais antigo metal conhecido,
tendo a sua descoberta antecedido a do ferro. As armas, elmos e escudos
dos sumérios, dos fenicios e de outras racas antigas eram feitos de
cobre. O granito usado para construir as piramides foi talhado com
ferramentas de cobre. Naturalmente, na Antigiiidade, o cobre foi usado em
seu estado natural, uma vez que podia ser modelado e endurecido com
muita facilidade por meio de marteladas. Mais
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tarde veio a descoberta da técnica da fundicdo, um dos mais primitivos
exemplos da ciéncia da metalurgia.

Os romanos, povo de Marte, naturalmente tinham uma tendéncia
maior para o uso do ferro, muito embora ainda trabalhassem bastante com
o cobre proveniente da Espanha.

Na Idade Média, o cobre voltou a estar em moda e foi minerado na
Alemanha, em Mansfeld. O uso do cobre na vida cotidiana caminhou de
maos dadas com um grau muito maior de sensibilidade na vida de um modo
geral.

O cobre ocorre como um minério e também em estado puro
(esses depositos nativos raramente sdo explorivels), juntamente com

enxofre, nas rochas basicas profundas ("femininas"). Como convém a um
metal de Vénus, suas varias formas sio extremamente coloridas. As piritas
de cobre comuns sio amarelo-ouro, a covelina é de um purpura azulado
e existem sulfuretos metalicos de cobre multicoloridos em todas as
tonalidades do arco-iris. O cobre de matiz vermelho é azul se olharmos
através dele. Todo cobre, uma vez exposto ao ar, se reveste de uma camada
de azinhavre, e é desta maneira, pela combina¢do com a agua e o ar, que
se forma a malaquita, a pedra macia tio popular entre os egipcios. Cerca
de 4.000 anos atras, a caixa de maquilagem de uma dama egipcia era de
malaquita e a propria pedra era esfregada para produzir uma substancia
para colorir as palpebras. Quando misturada com excremento de moscas,
transformava-se num remédio para a temida doenca egipcia dos olhos.

Outras pedras preciosas e semipreciosas que contém cobre sdo a
turqueza, a azurita, a calcopirita, a tabernita e a crisocola.

Se imaginarmos a Terra como um corpo semelhante ao corpo
humano, os ricos depédsitos de cobre de Katanga, por exemplo,
corresponderdo ao figado, enquanto os das Américas do Norte e do Sul
corresponderdo ao canal da espinha e ao cérebro. Atualmente, os depésitos
mais importantes, por ordem de riqueza, estdio nas Américas do Norte e
Central, na América do Sul, na Unido Soviética, na Africa Central e do Sul
e na Australia. Ha depédsitos menores espalhados por toda a Europa.
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O reino vegetal

No reino vegetal, ha muitas plantas ricas em cobre que tém sido
usadas, desde a Antigliidade, como remédios para as doencas causadas
por deficiéncia de cobre.

As seguintes plantas comestiveis estdo entre os vegetais ticos em
cobre:

O trevo vermelho(Trifolium pratense) sobrepuja todas as outras!
Esta planta é excelente para fortalecer as pessoas, de um modo geral, e
para desenvolver os nervos. Qualquer pessoa sensivel, parada num campo
de trevo vermelho, cultivado como alimento para o gado, sera capaz de
petceber isso. As folhas e as flores podem ser comidas cruas, ou
podem set usadas para fazer uma infusio que deve ser bebida.

Aalface,que, por causa do seu efeito calmante sobte os netvos, era
usada pelos romanos antes de irem pata a cama.

O alhoeo cebolinho sio bem conhecidos por fazer baixar a
pressio alta do sangue.

A cenourapode ser espremida para fazer um suco que abaixa a
pressio e é um excelente remédio para o figado e também para os
parasitas intestinais, um efeito tipico do cobre.

A couve, a couve-rdbano (couve-nabog¢ o nabo diminuem a
atividade da glandula tirebide. Nada é tio eficaz quanto uma folha de couve
ligeiramente esmagada, para fazer com que substancias nocivas saiam do
cotpo através da pele! Quer seja ardor ou 4gua, pus ou um tumor,
veneno ou dor - a couve, com seu efeito purificante, fara sair qualquer
coisa que ndo deva estar la.

O morrigo brancoe o astropdliocomidos ctrus, quando novos e
frescos, sio o melhor remédio para convulsGes das criangas.

As sementes de girassol, constantemente mastigadas pelos russos,
sdo muito saudaveis; também o sdo quando espremidas para fazer 6leo.

Outras plantas sio a beterraba de forragenuma deliciosa espécie de
beterraba que cresce na Suica e na Alemanha), as nozes (alimento do
cérebro! Basta vocé olhar para a noz que esta dentro da casca para ver que
sua forma é exatamente igual a do cérebro humano,
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e também contem muito cobrel), otomate,aervilha,abananae a
beterraba sacarina.

Algumas plantas que contém pouco cobre: o trigo, a cevada, a
aveia, o centeio, as batatas, o 6leo de oliva e qualquer tipo de noz
(améndoas, avelas, castanhas).

O paciente que esta sofrendo por causa de falta de cobre no
sangue podera ser muito beneficiado pela inclusio, em sua dieta, de
plantas ricas em cobre.

O reino animal

Nos assinalamos o fato de que o cobre, como uma substancia de
Vénus, negativa e basicamente feminina, tem um efeito refrescante. Ele
pertence ao reino dos animais de sangue frio, em oposicio ao ferro de
Marte, que pertence aos animais de sangue quente e aos corpusculos
vermelhos do sangue. Nés também testemunhamos o efeito refrescante
do vitriolo de cobte no tratamento de ferimentos.

Ora, parece que os pequenos animais de sangue frio, tais como
mexilhdes, ostras e caracdis, além dos caranguejos e lulas, que vivem no
mar ou sio atraidos para a dgua, como as lesmas, respiramcom a ajuda
de um pigmento do sangue que é rico em cobre! Este é conhecido
como hemocianina. Esses moluscos sdo ricos de proteina, que, por sua
vez, é rica em enxofre, e excretam cilcio pata construir seu esqueleto
exterior, sua concha protetora. FEsses animais tenros e uUmidos
pertencem a agua, o elemento sensorial que tem relacio com a vida
emocional das pessoas. E fato muito conhecido que as ostras tém um
efeito afrodisfaco.

No que concerne as espécies mais elevadas, somos surpreendidos
por uma qualidade diferente: os passaros estio em condi¢des de
manifestar o podet de Vénus num nivel mais elevado do que o dos
moluscos silenciosos: eles podem cantarl Outras espécies de passaros
utilizam o seu cobte de maneira diferente: eles nio o transformam em
canto, mas em cores, que decoram suas asas com extrema beleza. O
contetdo de cobte da pigmentacdo da asa foi medido e em certas
espécies de passaros chega a alcancar 6%. Portanto, podemos comparar
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a encantadora ave do parafso ou o espléndido pavdo com os engalanados
tipos de mulher de Vénus. F evidente que o pavio deve ao cobre sua
linda cor azul-esverdeada.

O gato malhado que, incidentalmente, é originario da ilha de Chipre,
rica em cobre, deve agradecer ao cobre pela cor avermelhada de sua pele.

O Cobte na Nossa Vida Cotidiana

A mausica e o canto pertencem a Vénus. Para os sons de uma
fanfarra, sio usados instrumentos de latio: os clarins exultam, as
trompas ressoam! O latdo sempre emite um som jubiloso! Os sinos das
igrejas sio de bronze, uma mistura de cobre e estanho, Vénus e
Jupiter, amor e fé.

Normalmente, os pequenos sinos de mio também sio
feitos de latdo, as vezes trazendo o emblema dos quatro apédstolos:
um ledo (Marcos), uma aguia (Mateus), um touro (Lucas) e um anjo
(Joao). E no Oriente, todos os sinos ouvidos nas ruas, cada um com a
sua propria forma e som, sio de latdo.

O artista grafico usa uma placa de cobre polido para produzir
moldes, gravuras pontilhadas e gravuras a agua-forte. Outras técnicas que
envolvem o uso do cobre sdo: taille-douce(gravura a buril), aquatinta e
ponta-seca. O cobre é usado para inumeras formas de arte e para
monumentos, mas também para proteger casas e navios na forma de
pigmentos para tintas de belas cores. A func¢do protetora do metal
mostra ainda outro poder tipico de Vénus.

Depois da prata, o cobre é o maior condutor de calor e também de
eletricidade. Quase 70% da produ¢do mundial é usada para aplicagdes que
envolvem o cobre como condutor. O cobre também é usado na
indastria pesada e na construcio de instrumentos médicos eletronicos
muito sensiveis. O cobre tem um papel importante na tecnologia de
aquecimento e resfriamento, na constru¢io de maquinas e, especialmente,
como camada intermediaria entre o cromo e o niquel na galvanoplastia.
O cobre facilmente forma ligas com outros metais, mostrando assim o
poder associativo de Vénus.
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O latio ¢ feito de cobre e zinco. De um ponto de vista césmico,
isso significa que Vénus se une a Urano para elevar ou sublimar o cobre
vermelho, que é expresso no nome Vénus Utrania; preso, nio obstante livre. A
coisa mais linda que existe na Terra ¢ a sublimacio dos sentimentos de amotr
em atividades estéticas criativas, pensamentos elevados numa forma
deliciosa, quer sejam expressados na poesia, na musica ou na danca.

Desse modo, por analogia, o cobre conduz calor eramletri-

cidade e energia nervosa.

Além de unir e conduzir, refrigerar e acalmar, alegrar e encantar, o
cobre também pode revelar uma natureza essenciatima solucio de cloreto
de cobre azul profundo pode ser parcialmente evaporada para formar
delicados cristais em forma de agulha que, por meio da adicdo do extrato de
certas plantas ou do sangue humano, podem ser embebidos em papel mata-
bortdo para produzir formas que um perito pode ler para descobrir quais
forcas cosmicas estdo operando naquela planta ou naquele sangue. Dessa
maneita, pode-se descobrir, no sangue, doen¢as que ainda ndo produziram
quaisquet sintomas (pot exemplo, o cancer). Ao mesmo tempo, verifica-se que
certas plantas medicinais mostram formas iguais as do sangue que esta sendo
examinado. Isso mostra uma correspondéncia essencial entre elas e a pessoa
doente, o que indica, em si, a sua conveniéncia de seu uso como remédio no
€aso em questao.

Desse modo, em viarias areas da vida, o cobre é o nosso auxiliar e o nosso
amigo, nos da conforto e nos fortalece. Em particular, ele controla e, se
necessario, melhora o nosso raciocinio, respiracio e digestdo, nossas veias,
glandulas e canais lacrimais. Nossa capacidade de amar, de apreciar a arte,
nossa habilidade criativa e nosso amor a vida sio todas qualidades
intensificadas pelo cobtre. O cobre nos protege - é por esse motivo que 0s
caldeireiros que trabalham com cobre nunca sio contagiados pela colera.

Volte a usat o cobre e trate-o com tespeito. Que tornem a aparecer as
chaleiras, os candelabros, as panelas, os candeeiros, as
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tabaqueiras, as espevitadeiras e as tampas de cobte para que entdo
possamos poli-los, toca-los e olhar para eles! Vida longa para o cobrel!

As Pessoas de Cobre

As pessoas de cobre sio amigaveis e inventivas. Elas sabem o que
fazer com suas vidas! Vocé sempre encontrari flores sobre a mesa e lindos
ornamentos brilhando ao sol. Uma melodia alegre, um belo livro, um gesto
agradavel - essas coisas estdo sempre presentes, justamente quando sdo mais
bem-vindas.

As pessoas de cobtre acalmario os mal-humorados com uma
brincadeira leve e divertida e levantardo o animo dos deprimidos.

As pessoas de cobre apreciam a comida, gostam de beber e
fumar. Para elas, o metabolismo é natural. A natureza enche-as de
felicidade. Tudo ¢ tdo belo! Flas sio gratas por qualquer coisa que lhes seja
dada ou revelada, sem sentir necessidade de explorar isso mais além.
Elas sempre podem fazer uso de qualquer coisa que a estacio e o
mercado ofetecam. Sem agir realmente, apenas reagindo, elas deixam que o
meio ambiente determine o que irdo fazer.

As pessoas de cobre sdo um pouquinho pregui¢osas e gostam de ficar
deitadas no sofa ouvindo musica, esperando até que outra pessoa as convide
para sair e passar uma noitada entre amigos. Elas se cercam de coisas
lindas, em tons de azul, verde e ouro. Fazem colares de contas
coloridas, colocam uma toalha de mesa sobre os ombros e tornam-se
o centro de atra¢io em qualquer festa. Amanhia é um outro dia, e a
lavagem da roupa suja acabara sendo feita, de algum modol!

Em paz consigo mesmas, elas olham o mundo girando ao seu
redor.
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NIQUEL

A Enigmatica Histéria do Niquel (Ni)

De onde vem o nome niquel? Das minas medievais que existem no
coracio da Europa desde os dias em que os canteiros eram mais ou menos
clarividentes e podiam ver nio sé as rochas mas também os espiritos da
montanha, ou os duendes, que também estavam a procura de pedras
preciosas! Hstes ultimos ndo apreciavam as ferramentas usadas pelos
homens e gostavam de pregar-lhes pecas de quando em quando. As vezes,
quando os escavadores cortavam alguma coisa que se parecia com o minério
de cobre ou prata que procuravam, e haviam comecado a fundi-la, para
retitar o metal que continha, esse metal desaparecia numa nuvem de
vapor e, as vezes, se a coisa continha enxofte ou arsénico, ela
desprendia, a0 mesmo tempo, um odor fétido! Os mineiros sentiam que
haviam sido enganados (trapaceados ou caloteados) por um truque sujo
pregado pelos espiritos da montanha, os "Niqueis", que deram seu nome
ao metal. As pintas de niquel vermelho, que tém uma forte semelhanca
com o minério de cobre, também eram chamadas de "Kupfernickel"
(duende do cobre). Acreditava-se que o minério de cobalto, que ¢
encontrado junto com o minério de prata, continha um demonio (Kobold).
Foi assim que esses nomes entraram em uso.

Além disso, o niquel era um dos mais visiveis presentes dos
deuses. Pois, juntamente com o ferro e o cobalto, ele ocorre no ferro
metedrico que, literalmente, caiu do céu. As quedas de meteoros
ocotrem constantemente, variando em tamanho desde pedacos bem grandes
até a poeira metedrica. No extremo norte ha montanhas que contém 5-15%
de niquel. Desde tempos muito remotos os esquimods norte-ameticanos
tém feito uso dele. Os nativos mostraram trés grandes meteoros a
Peary, o explorador polar, dois dos quais ele conseguiu embatrcar no seu
navio, podendo agora ser vistos num museu de Nova Iorque. Os antigos
arabes também contavam a respeito de chuvas metedricas em que espadas
invenciveis caiam do céu; de
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fato, tém sido desenterradas espadas de ferro meteérico.

O ferro-niquel, como o cobre-niquel (niquelita vermelha), deve ter
estado em uso muito antes da Idade do Bronze, embora s6 em 1751 tenha
sido descoberta a maneira de isolar o niquel puro dos minérios suecos.
Ha milhares de anos os chineses mineravam o sulfeto de cobre-niquel na
provincia de Yunnan, transformando-o em pai-t 'ung, oucobre branco
que, por sua vez, era fundido junto com um minério de zinco para produzir
o que era conhecido como paktong ou packfongprata-niquel (alpaca). Essa
liga de cobre, niquel e zinco era usada para artigos domésticos, armas e
moedas. Além dessa combinacio muito conhecida, tém sido
encontradas moedas, datando de pelo menos 200 anos antes de Cristo,
que contém cerca de 20% de niquel e 78% de cobre. Também foram
encontradas moedas bactrianas, com a gravacio da cabeca do rei
Eutidemos (235 a.C.), feitas de uma liga de cobre-niquel contendo cerca de
20% de niquel. Portanto, o niquel americano nio foi o primeiro!

Como o niquel ndo se desgasta e nem perde sua cor prateada, a
Suica, seguida por outros 42 governos, comecou a cunhar moedas de
niquel no fim do século XIX. O niquel é magnético, e essa ¢ uma
forma facil de distingui-lo de moedas falsas feitas de outros metais.

Localizagio do Niquel e Seus Usos

Grande parte do niquel aparece como um sulfureto de niquel e
ferro no Canada, nos Estados Unidos, na Nova Caledonia, na Australia,
no norte da Furopa, na UR.S.S., em Cuba, no Brasil, em Bornéu e na Africa
do Sul. A laterita de niquel é mais abundante. Uma argila que contém 6xido
de niquel é encontrada principalmente em lugares isolados e inacessiveis,
nos tropicos. Essa argila consiste de agua e varios elementos dificeis de
separar do niquel, que s6 estd presente em pequena quantidade: tarefa
fascinante para pioneiros ousados em ambos os campos, o geoldgico e o
quimico!

Quando Axel Crostedt conseguiu isolar o niquel, em 1751, tornou-se
evidente que este era quebradico demais para ser usado sozinho. Entretanto,
ele encontrou aplicacio em ligas. Essa fragilidade
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era causada por impurezas: carbono e enxofre. O manganés melhorou a
qualidade do niquel e tornou mais facil trabalhar com ele, fazendo com que se
tornasse possivel enrola-lo, poli-lo, solda-lo e estica-lo para fazer arame. Hoje, o
niquel é usado em seu estado puro pata fazer ligas. A maior parte da producio
mundial total de niquel é usada para fazer muitos tipos de ligas
diferentes, com finalidades gerais ou especificas. A porcentagem normal
de niquel no aco inoxidavel é de 8%, comparada com 18% de cromo. Da
producio total de niquel, 40% sao usados para a fabrica¢do do aco inoxidavel;
14% para ligas nao-ferrosas deniquel; 13% para galvanoplastia; 11% pata aco
contendo niquel; 9% para fetro fundido e aco; 3% em produtos de cobre; e 10%
pata outros usos, tais como a protecao de metais flexivets.

Na natureza, o niquel ocorre junto com o ferro, o cobalto, o
cromo, o manganés, o volframio, o molibdénio, o titanio, o urdnio e a platina.
Na tabela periddica, o niquel estd proximo do ferro e do cobalto.

ferro niquel cobalto
ntimero atomico: 26 27 28
peso especifico: 7,86 7,70 8,50
ponto de fusio: 1528°C 1490°C 1542°C

Todos os trés sdo dutos, resistentes e altamente magnéticos. O niquel é o
mais maledvel dos trés.

O Niquel nas Rochas Antigas

As rochas da crosta tertestre sdo divididas em dois grupos: 4cido e
basico. O dltimo, a camada profunda das chamadas rochas verdes
(especialmente a olivina, conhecida como um peridoto, quando na verdade é
uma pedra preciosa, e a ctisélita em forma de rocha) contém os metais niquel,
cobalto, cromo e platina. Essas pedras verdes, que na China sio consideradas
sagradas, sio um presente do Sol para a Terra. As olivinas, que sdo tricas em
ferro, contém mais cobalto; as ricas em magnésio contém mais niquel.
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No teino das plantas, o magnésio é parcialmente responsavel pela cor
verde da clorofila, que é produzida pela combinac¢io de sol, ar e magnésio.
O niquel também estd mais a vontade no reino vegetal e com o lado das
pessoas que esta relacionado com o mundo vegetal, ao passo que o cobalto
pettence ao ferro que ha no sangue e ao lado das pessoas relacionado com o
reino animal. Na garnierita, um importante mineral de niquel (silicato
verde hidratado de niquel e magnésio), podemos ver uma estrutura fibrosa,
semelhante a de uma planta, que também é comum a serpentina, da qual
difere apenas pelo fato de conter niquel, em vez de magnésio. O niquel
absorve substancias fibrosas com facilidade. Encontramos o elemento
verde semelhante a uma planta em todo o grupo de pedras
aparentadas, tais como o asbesto, a serpentina, a pedra-sabio e a
magnesita, para nio mencionar a pimelita, um tipo de magnesita-niquel. A
China provavelmente foi a primeira a usar pedras de niquel, e pequenas
imagens e outros objetos freqientemente sio entalhados em pedra-sabio e
serpentina.

Pedras verdes brilham em anéis de sinete e outros artigos de
joalheria. Além da olivina verde-escuro, que ¢ uma pedra muito procurada,
as pessoas gostam muito do crisépraso (CitO = ouro) uma calceddnia do
niquel. Ha dois tipos de crisélita: uma dourada e uma verde. O tipo verde
retém tanta luz que até mesmo na sombra parece itradiar luz. A serpentina
também ocorre em muitos tons de verde e, as vezes, é luminosa. Por volta
de 1.500 a.C., o tipo dourado ja estava sendo minerado na ilha de
Zeberged, no Mar Vermelho, e era chamado de Gema do Sol. A pedra era
tio altamente valorizada que os governantes mantinham a ilha inteira
guardada noite e dia. A populacdo era posta a trabalhar nas pedreiras,
passando fome e sendo atacada por serpentes venenosas que pareciam
guardar as pedras. De vez em quando o faraé tinha de mandar matar as
serpentes.

A crisolita bruta é usada no tratamento homeopatico das doengas
dos olhos. Essa pedra também desenvolve a visio intetior e a capacidade de
ver o futuro. Ela livta seu portador da ilusio e lhe da inspiracio. Uma
ligagdo deveria ficar bem clara para nds: o Sol, que da a pedra a cor verde,
é o astro que controla O 0INO dos homens e dos animais, e pode curar o
orgido da visdo com essa pedra. Olhos azuis brilhantes sio mostrados na
cauda do pavio; eles estdo reproduzidos em pedras
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preciosas no trono persa recentemente derrubado. O pavio ¢ a unica
criatura que pode comer serpentes venenosas sem vir a sofrer qualquer
mal: a energia do Sol controla as serpentes protetoras!

O crisopraso verde-claro, que contém niquel, toma-se gradualmente
mais palido, por causa da perda de 4gua, quando é exposto a luz, mas sua
cotr pode ser restaurada colocando-se a pedra numa solu¢do de sulfato
de niquel. Essa pedra tem sido usada em mosaicos desde o século XIV.
Um pedaco dela era colocado sobre o corpo de uma mulher em
trabalho de parto, para ajudar o nascimento. Supe-se, também, que
ela aumenta o desejo de compreensio e de percep¢io, isto é, de luz
interior, assim como a faculdade da visdo exteriot. Ela dertama luz sobre
os problemas.

Todavia, a olivina e o crisépraso serdo, realmente, pedras do
Sol? Sim - embora sejam mais conhecidas como pedras de Vénus e da Lua
(que cuida do nascimento e do crescimento das plantas, alids, de
qualquer coisa que se relacione com plantas). Se, agora, lancarmos um
olhar para o amigavel niquel, veremos que também esse metal tem
verdadeiras caracteristicas de Vénus e da Lua: a tendéncia para tevestir
coisas, pata torna-las mais bonitas e para se adaptar.

O Niquel e Seus Usos

O niquel é usado principalmente para fazer moedas. Todavia,
desde que tem grandes vantagens sobre os outros metais quando se
trata de seu uso pritico (o niquel tem excelentes propriedades meca-
nicas e resiste ao calor e a corrosio), ele também é muito usado na
constru¢io de aparelhos quimicos e nas industrias eletrotécnica e de
alimentos. Atualmente, o niquel é muito usado para chapeamento,
usando-se uma cobertura de outros metais com uma camada de niquel
para protegé-los da cotrosio. E assim que o0 ag¢o e outros metais
tornam-se resistentes a ferrugem. Coloque uma fina camada de cromo por
cima e terd um brilhante para-choque de automével, puxadores ou
macanetas brilhantes. O niquel também ¢é usado freqientemente na
fabricacio de medidores usados nas industrias de radio, televisio e
acumuladores, em parte porque é muito facil trabalhar com ele (Lua);
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suporta temperaturas elevadas e impede a corrosdao. O niquel é resistente a
alcalis e a0 cloro.

Para se niquelar um objeto, ele é colocado num banho contendo uma
solucio de sulfato de niquel e alguns outros sais; entdo, anodos de niquel
sdo introduzidos no banho e a corrente elétrica passa deles para o objeto
que vai ser niquelado.

Desde 1849, o antigo pat‘/éfaﬂg chinés (feito de minério de zinco e de
minério de cobre-niquel) tem sido fabricado na Europa, com niquel,
zinco e cobre, e é conhecido como prata alema ou prataniquel. O
conteudo de niquel varia de 5 a 35% e, de acordo com ele, a cor varia do
amarelo palido até o quase branco. Coberto com uma fina camada de prata
verdadeira (prata-niquel galvanizada) é um material ideal para talheres,
baixelas e todo tipo de objetos decorativos. Os cabos telefonicos
costumam ser feitos de uma liga que contém 18% de niquel.

Podemos dizer que, entre todos os metais, o niquel ¢ o mais facil
de manejar.

A Energia do Niquel no Corpo e naMente

No corpo humano, o niquel esta presente no figado, no
pancreas e no cabelo. O cabelo preto também contém cobre, ferro e
cobalto; o cabelo ruivo contém ferro e molibdénio; mas o tGnico metal que
o cabelo grisalho contém ¢ o niquel.

No reino animal, encontramos o niquel em grande quantidade em
moluscos e na gema dos ovos de galinha. Isto indica claramente sua ligagio
com a Lua, pois ela rege os ovos e os embrides e torna imidos os moluscos.
Ostras e mexilhdes estdo no seu ponto mais sumarento quando ha Lua cheia
e estdo no seu ponto de maior secura quando a Lua é nova. A ligacio
Vénus-Lua estd em atividade nessas criaturas, o que explica porque
elas sio consideradas afrodisiacas. (Veja também o bismuto e o cobre.)

O niquel esta ligado as forgas da juventude e da beleza, do
crescimento e da adaptagio, da vida e do desenvolvimento. Ele
cobre todas as coisas com o manto do amor, exatamente como
Veénus,
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fazendo com que elas parecam mais bonitas do que sdo! Ela da luz e brilho
20s N0ssos lares, as NOSsas mesas € 20s NOSSOS carros, € até mesmo, através
de pedras preciosas, aos nossos olhos, coracoes e cérebros !

As Pessoas de Niquel

As pessoas de niquel sdo amavels, atenciosas e bem compottadas. Elas
sotriem com benevoléncia mesmo quando ndo tém essa inten¢ido, ¢ estdo
sempre prontas para fazer um favor ou satisfazer os desejos de
alguém. Elas se vestem com muito gosto € amam o luxo e o esplendor, as festas e
os divertimentos. Elas encobrirdo qualquer coisa que for feia pendurando algo
em cima dela e vestirdo verdades desagradaveis com elogios amistosos.

As pessoas de niquel s3o um pouco ingénuas, permanecendo jovens e
cheias de frescor durante a vida inteira, adorando criancas e sonhando com
brincadeiras agradaveis; gostam de fazet com que as pessoas estejam sempre
se divertindo e sabem conversar; sentem-se a vontade em locats de lazer, onde
podem ostentar seu luxo e dedicar-se a seus divertimentos, em estacdes
balnedrias, hotéis, saldes de beleza e casas de moda, cabarés, espeticulos e
exibicdes.

As pessoas de niquel evitam as preocupacdes e 0s
problemas, e fogem dos conflitos, do mesmo modo que o niquel se recusa a
ser corroido. Uma atitude séria em relagio a vida é algo que elas
desconhecem completamente. Elas passam seu tempo livre em cafés ou com
revistas, ou com qualquer coisa que agrade aos olhos, a boca e ao coragio.
Uma coisa é certa: ndo podemos passat sem as pessoas de niquel !
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FERRO E ACO

As Fontes do Ferro (Fe)

Ha um jornal alemio chamado Stah/ und Eisen (A e Ferro), palavras
que expressam petfeitamente a natureza dos alemies e a alma nérdica.

Os mais importantes minérios com um conteudo de mais de
50% de ferro sdo a magnetita, a hematita, a calibita e a siderita. O homem
faz o aco com o minério de ferro que ocotte com grande abundancia
na metade norte do hemisfério setentrional, onde os continentes tém
mais amplitude, formando, pot assim dizer, o amplo seio da Tetrra.
Importantes depdsitos de minério de ferro sdo encontrados em muitas
partes do mundo. O ferro puro s6 ocorre naturalmente nas rochas
basalticas da Groenlandia, na ilha de Disko, ¢ em alguns pontos da
Alemanha.

A maior parte do ferro que ha na Terra é ferro metedrico; desde
tempos imemoraveis ele tem caido diariamente sobre a Terra, como
pedras de varias formas e tamanhos, chamadas meteoritos (o equi-
valente a muitas toneladas tem chegado a Terra no decorter da
historia) ou como poeira metedrica. De fato, a quantidade deste pd
metedrico que contém ferro esta na faixa de varios milhdes de tone-
ladas por ano. Ele desce principalmente no nosso outono, mando o Sol
se encontra na constelagio de , a constelacdo de onde ele provém. ¢é o
signo que exemplifica o carater nacional da Alemanhal

O ferro é atraido por aqueles paises e pessoas que sdo caracteri-
zadas pela natureza essencial do planeta Marte, o deus da guerta dos
gregos ¢ dos romanos: os anglo-saxdes estio sob a influéncia do signo
do Carneiro, de Aries, e os alemies e japoneses estio sob a constelaciao do
Escotpido, . Estes dois signos sio de Matte, cuja natureza encontra sua
expressdao mais pura através deles.

O cinturido completo do minério de ferro mineral é ainda
acompanhado por outro cinturdo de carvio. Pense no distrito do
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FERRO E ACO
O ago, feito com o ferro, ¢ a alavanca do universo. Numa linguagem mais simples, cle
¢, acima de tudo, o metal da coragem ¢ da defesa, uma valvula de saida para a nossa
energia. O aco vibra com forga ¢ desejo ardente no sangue do homem.
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Rubhrt, na Alemanha, em Lorraine, na Franca, nas areas ameticanas que contém
minérios em Duluth e Pittsburgh, em Magnitogorsk, na Russia, e no ago dos
galeses. Se visualizarmos a Terra como um corpo andlogo ao cotpo humano,
o cinturdo de ferro e carvio circunda o coracio da Terra, onde o ar de seus
pulmdes sopra o fogo do seu coracio e libera o fluxo de energia que vem de seu
sangue tio rico em ferro. J4 foi dito de Londtes que "aqui bate o coracdo
do mundo". No centro da Terra localiza-se o grande fogo onde Hefesto, ou
Vulcano, tem sua oficina de ferreiro para fotjar as armas dos deuses. A fumaca
que sai de suas forjas escapa através de chaminés, os vulcdes, que
ocasionalmente expelem rocha derretida ou lava. Os homens tomaram a fotja
existente no cora¢do da Tetra como seu exemplo, quando teve inicio a Idade do
Ferro, a Kali Yuga, que comecou quando a Idade do Ouro e da Prata ja havia
terminado. N6s também, com a nossa industria, nossa tecnologia e nossas
guertas, vivemos numa Idade do Fetro.

As Fornalhas Ardentes da Idade do Ferro

Os homens nio puderam resistir a idéia de copiar a forja da vida da Mie
Terra. Eles usaram o exemplo de seus pulmdes pata fazer foles destinados a
abanar o fogo e um martelo pata forjar o fetro incandescente, transformando-o
em instrumentos e armas.

Antes de mais nada, porém, eles tiveram de extrair o ferro do minério. S6
muito raramente ele se apresentava de modo a poder ser apanhado em sua
forma pura - em Erzgebirge, na Boémia, por exemplo. O método de extrair o
metal provavelmente foi descoberto por acaso, quando uma floresta foi
incendiada por um raio. Depois de apagado o fogo, encontrou-se uma massa
de apatréncia esponjosa, que podia ser forjada em férmas ao ser batida
com um malho durante um longo tempo. Quanto mais violenta a
tempestade, mais quente o fogo e mais maleavel o ferro. Os homens, entio,
construitam fornalhas de argila para seu uso, contra monticulos de tetra e com
respiradouros pot baixo. Do topo do monte de terra, o minério de ferro e o
catvdo eram despejados através da abertura existente no alto da fornalha. Uma
vez aceso, o fogo era deixado arder durante trés dias e trés
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noites. Entdo, eram colhidos pedacos de ferro maleavel. Estes formavam
apenas uma pequena proporcio do ferro contido no minério (o exame de
pilhas de escoria pré-historica de metal fundido revela que uma proporcio
de 60 a 70% do ferro ainda esta presente). Alguns milhares de anos antes
de Cristo, este método de extrair o ferro era empregado pelos celtas.

Na Inglaterra, no século XV, os celtas comecaram a construir
fornalhas com um suprimento de ar muito maior, que produziam
temperaturas suficientemente elevadas para derreter o ferro - de fato, os
primeiros altos-fornos. O ferro fundido corria ao longo de um canal e caia
em lingoteiras ou moldes, onde se solidificava. O ferro fundido
resultante era muito mais fragil do que o primitivo ferro maleavel.
Aparentemente, em temperaturas mais elevadas, o ferro absorve de 3 a 5%
de carvio e outras impurezas.

No ano de 1711, perto de Windermere, foi construida uma
fornalha que tinha seis metros de altura e cobria uma area de dois e meio
metros quadrados. Era dirigida por sete familias e todos tinham de
fazer a sua parte. O homem encarregado dormia ao lado porque tinha de
levantar varias vezes durante a noite para drenar o feno derretido.
Durante o dia, as ctiangas vigiavam para ver a fumaca mudar de cor, o que
significava que o ferro estava pronto para ser retirado. Vagabundos
acampavam ao redor dela, porque emitia bastante calor no inverno. Essa
fornalha esteve em uso até 1914, muito embora, nesse meio tempo,
tivesse sido reconstruida para mudar sua forma, passando a ser redonda.

Enquanto isso, as pessoas foram mudando gradualmente o

combustivel utilizado, passando do carvio vegetal para o carviao
mineral; conseqiientemente as fornalhas se mudaram das areas
florestais para as areas de mineracdo de carvido, especialmente as
préximas da costa, para onde era transportado o minério do interior do
pais.

Foti assim que se desenvolveram os poderosos altos-fornos da Europa,
com suas linguas de fogo lambendo o céu noturno, onde seres humanos
relativamente tdo pequenos, controlam os gigantescos rios de metal fundido,
de um branco incandescente.
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O Duro Mundo do A¢o

Cinco por cento da crosta tetrestre consiste de Oxidos de ferro. Ha
outros minétios de ferro além dos 6xidos, isto €, os sulfetos, os carbonatos e os
hidréxidos. Estes produzem 800 milhdes de toneladas de ferro e aco todos os
anos; a estimativa para 1980 é de um bilhdo (1.000.000.000) de toneladas
produzidas pelas colossais industrias do aco existentes na Inglaterra, na
Alemanha Ocidental, na Franca, na Bélgica e na Itdlia, nos Estados Unidos e no
Canada e, acima de tudo, na Europa Oriental, que é auto-suficiente em
termos de minério. A URS.S. é o maior produtor de minério de ferro do
mundo e, além de uma gigantesca montanha de minério perto de Murmansk,
também tem a maior mina do mundo, em Lebedin, proximo de Kursk.

O Japio tem de importar minério e, para esse fim, estd
construindo navios cargueiros que deslocam mais de 120.000 toneladas, o que
significa que os portos para esses navios tém de ser cada vez mais profundos.
A ilha Notte da Nova Zelandia tem areia negra, que contem 6xido de fetro,
prolongando-se por centenas de milhas ao longo da costa. Os navios
japoneses tém aparelhos para sugar essa ateia e retirar qualquer 4gua
existente. Ao chegar ao seu destino, eles tornam a pegar agua suficiente
patra permitir que a areia seja bombeada para a terra. Sdo necessarios
apenas 50 homens para processar um milhdo de toneladas por ano. Estima-
se que o suptrimento de areia remanescente exceda os 600 milhdes de
toneladas.

Os altos-fornos modetnos, que tém cerca de 30 metros de altura e sio
recobettos, pot fora, com laminas de metal, foram planejados para atingir um
ponto de extrema eficiéncia. O principal material bruto para o ferro gusa é o
minério que contém oxido de ferro, que no alto-forno ¢ reduzido com a ajuda de
coque e calcario. As escorias produzidas por esse processo sdo vendidas
como adubo artificial, como lastro e material para pavimentacio. Elas também
formam o material bruto para a fabricacdo de 1d de escoria, uma 14 mineral
com propriedades excepcionais, usada para isolamento contra o calot, o frio ¢ o
ruido. O calot desprendido pela fornalha é usado para aquecer a prépria
fabrica.

O ferro batide, que, por seu baixo contetdo de carbono
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(0,2-0.6%) deveria, na verdade, ser chamado de a¢o, ainda ¢é usado para
fazer portdes e grades decorativas para janelas, especialmente no sul
da Europa. Ele também ¢ usado para elos de corrente. A composi¢io do ferrn

fundido pode ser tdo variada quanto se desejar. O feno gusa quebradico que

sai do alto-forno é o material basico, e a sua moldagem se torna mais facil
pot causa da alta porcentagem de carbono que contém (2,5-4%). As vezes, ele
recebe uma adicdo de sucata de ferro, ou é combinado com outros metais,
tais como o niquel e o cromo, ou com uma mistura de carbono,
manganés e silicio (de 5 a 10%).

Mas, o que € aco? Se voce encontrasse uma receita de aco num livro de
culindtia, provavelmente ela estaria redigida da seguinte forma: "Adicione uma
pitada de carbono ao ferro fundido, permitindo assim que os seus 4tomos
se misturem. Deixe a mistura esfriar. Depois que essa mistura estiver
endurecida, vocé tetd entio o aco, uma das ligas mais importantes e uteis
que existem."

A quantidade de carbono requetida vatia entre 0,1% e 1,9%, e ¢ isso o que
determina a resisténcia do aco. Mais de 1 % toma o aco mais duro, mas também
mais fraco. Quando ha um conteudo de carbono de mais de 2,5%, ele deixa de
ser chamado aco e se toma ferro fundido.

Hoje em dia, 0 nosso "cozinheiro" que prepata o aco sabe lidar tio bem
com a mistura que estd no seu caldeirio que pode produzir aco capaz de
satisfazer os pedidos mais exigentes. Na industria do aco, para fazer aco de
alta qualidade, eles comecam com ferro gusa saido do alto-forno porque esse
ferro contém apenas uma pequena quantidade de catbono (0,2-1,9%). Para tornar
o aco mais adequado para usos especiais, outros elementos, isolados ou
em combinacio, tém de ser adicionados: niquel, cromo, manganés,
molibdénio, vanadio, cobre, cobalto, berilio, titanio, tantalo, nidbio ou fésforo.
O acomanganés, por exemplo, é extraordinariamente forte. O agovolframio é
excepcionalmente duro, o mesmo se dando com o acovanadio. Esses tipos de
aco, ditos de alta velocidade, sio usados principalmente em obras de
engenharia, para cortadores de metal. O alto ponto de fusio do elemento
adicionado significa que esses tipos de aco sdo extremamente durdveis e
podem ser trabalhados com rapidez. O a¢o com adi¢do de ctomo e niquel é
popularmente conhecido como ago
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inoxidavel. Hoje em dia, gracas a um novo processo, ele pode ser
produzido até mesmo em cores.

Até' bem pouco tempo attds, o aco, uma das substincias mais
poderosas entre aquelas sobre as quais a nossa sociedade industtial esta baseada,
era muito caro. As primeiras pontes de metal foram construidas com ferro
batido, o mesmo acontecendo com a Torre Eiffel que, feita nas "Forjas de
Wendel", foi construida com 7.300 toneladas de ferro batido.

A Historiada Industria do Ago

Foi somente por volta da metade do século passado que foram
desenvolvidos os primeiros processos por meio dos quais podiam set produzidas
grandes quantidades de aco liqiido. O primeiro foi inventado na Inglaterra,
em 1856, por Henry Bessemet. Seu plano era eliminar as impurezas, que
constitufam sempre uma grande dor de cabeca, injetando at na fornalha que
continha de 25 a 50 toneladas de ferro gusa fundido. O oxigénio existente
no ar combinaria entio com um pouco de ferro para formar 6xido de
ferro que, por sua vez, combinaria com o catbono, o silicio e o
manganés, impurezas indesejaveis. O carbono transforma-se em monoéxido
de carbono, que inflama e queima, produzindo didéxido de carbono. Os
outros 6xidos formam uma escoria. Usando esse método, gasta-se um quarto de
hora para putificar o ferro, e 0 aco pode ser retirado a cada vinte minutos. Isto
fez baixar os custos para um quinto do que eram originalmente, porque o
calor necessario passou a ser produzido pela combustio das impurezas!
Durante a fundi¢io, era preciso adicionar manganés para dissolver o 6xido de
ferro com a ajuda do ferrossilicio e do aluminio; e também adicionava-se
antracite, até alcancar-se o conteudo cotreto de carbono.

As primeiras experiéncias de Bessemer foram malsucedidas, para
consterna¢io dos que o apoiavam financeiramente. Depois de gastar milhares
de libras em pesquisas, Bessemer descobriu que o conteudo de foésforo do
ferro havia sido pequeno demais. O nitrogénio existente no at causava a perda
de tanto calor que somente um metal
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com um conteddo elevado de fésforo podia alcangar a temperatura
necessaria. E mais ainda: o nitrogénio tornava o metal excessivamente
quebradico. Ele trocou o ar pelo oxigénio puto e isso resolveu o problema.
Depois que todos os seus financiadotes o abandonaram, Bessemer decidiu
trabalhar por conta proptia e logo estava produzindo um milhdo de toneladas de
aco pot ano em Sheffield.

A histéria da industria do a¢o ¢ uma historia de experimentagio continua.

Hoje em dia ha quatro processos impottantes para se fazer o ago: o processo
Thomas, o processo Siemens-Martin, o processo oxiago € 0 Processo a¢o-
elétrico. O processo oxia¢o é o mais amplamente usado em todo o mundo.
Ele envolve o uso do oxigénio puro para reduzir o conteido de carbono,
dando um a¢o de alta qualidade. E também um processo extremamente
rapido - um ciclo completo, incluindo catregar e retirar, dura trés quartos de
hora. O processo Siemens-Martin usa éleo ou gis como combustivel, e o eletro-
processo € aquecido por eletricidade. A composi¢do do aco pode ser controlada
de uma forma admiravel, especialmente em fornos elétricos.

O aco modetno ¢é tio imensamente duto e possui uma tal variedade de
usos que impregna a nossa civilizagdo atual. Acabamos ficando com uma
sociedade Marciana, que rejeitou, como inaceitavel e inuatil, tudo o que ¢é
suave e gentil. A industrializacdo, que caminha de maos dadas com o
desenvolvimento excessivo da ambicio do homem, influenciada pelo ferro,
destruiu a natureza. Onde foi que noés erramos?

O Poder do Feno no Corpo e na Alma

Vamos olhar o corpo humano. Que papel o ferro desempenha nele? Ele
carrega consigo o pigmento vermelho do sangue (a hemoglobina), que contém
nossa energia Marciana, nosso espirito empreendedor e nossa energia para
trabalhar e lutar. O ferro nos faz desejar agdo e nos da a capacidade de realizar,
em termos fisicos, aquilo que a alma visualizou. Marte nos faz desejar a vida
terrena e o trabalho fisico. Ele da aos teutdes seu espirito de luta e seus
cabelos louros, que faziam tanta inveja aos romanos.
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O ferro conduz o oxigénio por todo o cotpo, pata que este possa
renovat as células e manter em atividade o processo de combustio, dando-nos
energia para uma vida ativa. Acima de tudo, porém, ele permite-nos
pensar com clareza. Portanto, nosso corpo é uma espécie de fornalhal

As pessoas anémicas nio podem enfrentar a vida. Se elas comerem
urtigas ou espinafre, ambos ricos em fetro, seu entusiasmo pela vida retorna. As
vezes ¢ suficiente que toda a 4gua que bebemos seja tirada de um balde que
contenha um prego enferrujado no fundo. O balde devera ser mantido
sempre cheio, para que a agua nio acabe nuncal Este ¢ um velho temédio
rastico que, infelizmente, hoje nem sempre é possivel, uma vez que agora os
pregos ja ndo sdo feitos de feno puro.

O ferro traz consigo o desejo pela vida na Terra: onde quet que haja
ferro, ha a vontade de viver (seria muito natural encontrar Marte fortemente
situado no hordscopo de uma pessoa deste tipo). Assim como o centro da
Terra - 2.900 quilémetros abaixo da supetficie - consiste de ferro liquido,
assim também toda a vida terrena comeca com esse metal. Podemos vert isso
através de plantas ricas em fetro, como a verbena ou urgebio, apelidada
de "vara da vida", e as urtigas picantes. Isso explica pot que no conto de
fadas de Andersen, sobre Elisa e os onze cisnes, a princesinha tece camisas de
urtigas para seus irmios que foram transformados em cisnes por uma
feiticeira malvada. Eles tinham saido de seus corpos e queriam deixar
esta Terra, tal como fazem hoje em dia as pessoas que usam drogas. Todavia, as
urtigas, com seu fetro, quebraram o encanto, pois o ferro amatra a
alma ao corpo.

O ferro estd relacitonado com caracteristicas masculinas, com a
encarnagiio e com a conquista e o controle do mundo material. Eletambém
esta relacionado com a guerra e com o trabalho, que em si é uma luta contra
a matéria. Os druidas célticos proibitam o uso do ferro porque anteviam
suas consequéncias. Mas eles ndo puderam deter o progtesso. Potr volta da
Idade Média, o fetro estava desempenhando um papel importante na
Eutopa. As espadas de Damasco e de Toledo totnaram-se artmas famosas. Guetras
se desencadearam como se os homens simplesmente quisessem colo
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car suas armas em uso, padrio que tem sido seguido até os dias de hoje.

O ferto no sangue da ao homem o anseio de mostrar seus
podetes. Ele olha para a grama e para os juncos (plantas de Marte) de pontas
agucadas e copia suas formas para fazer lancas, chucos, adagas, espadas, espadas
de dois gumes, esporas, estiletes, machados, cinzéis, agulhas, tesouras,
serrotes, anzdis, pontas de seta, parafusos, pregos, fechaduras e trancas.

Hoje em dia, torres e pontes, trens, navios e avides sdo todos feitos de
ferro. O fetro que ha na alma dos homens da-lhes o desejo de conquistar, e o
ferro que hd em seus corpos ajuda-os a alcangar esse objetivo.

Na luta da vida, nossas vontades sido aceiradas: nosso feno
transforma-se em aco mediante a combinacio de certas caractetisticas, de modo
que a energia de Marte ja ndo é mais usada em sua forma bruta, para guerrear
e lutar, ou para fazer dinheiro por meio da fabricacdo de armas, mas esta
se transformando numa for¢a que se move na dite¢do de um ideal elevado. O
que o homem precisa é do aprimoramento de sua enetgia e de vontade para
trabalhat!

O Uso do Ferro na Medicina

Na metaloterapia, o ferro é usado para tratar a anemia e a clotrose,
potque catrega consigo o pigmento vermelho existente no sangue. Para uso
externo, tome um pedaco de ferro e esfregue-o sobre a pele da regido afetada.
A cOlica, por exemplo, é tratada esfregando-se o abdémen duas vezes por
dia, diariamente. Para a retencio da urina, faca massagens na area da bexiga.
Para meningite, esfregue um pedaco de ferto sobre a cabec¢a trés vezes no
primeiro dia, e nos dias subsequientes use agua de cal. Para um cisto, mantenha
um pedaco de ferro mergulhado em 4agua durante 12 horas e esfregue o cisto
com a agua tres vezes por dia.

Na homeopatia, 0 Ferrum fos D12 ésado para anemia e debilidade
geral; 0 Ferrum metallicumem casos de hipersensibilidade; o Ferrum
magneticumpara dores no pescoco e flatuléncia; 0 Ferrum
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dodatum, para escrofulose; e o Fervam picrinicum, para males degenerativos dos
orgios do cotpo.

O Homem de Fetro

Ha uma velha histéria - um dos contos de fadas dos irmaos Grimm
- a respeito do Hans de Ferro, um homem selvagem, coberto de cabelos
vermelhos da cabeca aos pés, que vivia numa lagoa, numa floresta densa,
e arrastava para dentro das dguas sombrias qualquer cacador que se
aproximasse muito dele. Esse homem foi capturado e mantido numa
jaula, no patio do castelo. O pequeno principe, que costumava brincar
ali, deixou sua bola dourada rolar para dentro da jaula e, para poder ter a
bola de volta, libertou o homem selvagem. Assim o homem se vendera,
e vendera a sua cultura ao ferro bruto.

O principe, entdo, teve que passar por uma longa série de provas e,
ao completar a dltima delas, com sucesso, casou-se com a princesa dos
seus sonhos. Na festa do casamento, um fidalgo desconhecido,
ricamente trajado, apareceu: era Hans de Ferro, ja livre do encanto que havia
sido langado sobre ele. O principe, sem saber o que fazia, libertara-o
movido por sua vontade de ferro, que lhe dera a determinacdo para fazer o
que fosse bom ou certo durante o petiodo de provas.

As Pessoas de Ferro

Ha diferentes tipos de pessoas de ferro, dependendo do grau de
civilizagio de cada uma. Como o ferro gusa bruto, ha os boxeadores, os
acougueiros, os soldados e os assassinos. Mas, como o a¢o nobre, ha as
pessoas que lutam pelo que é certo, pela liberdade de escolha, por uma
vida saudavel e natural. As pessoas de feno dio bons agricultores! O
tipo mais elevado de ferro é o ferreiro, que transforma espadas em
foices.

As pessoas de feno sdo espontaneas, francas e honestas.
Amam o trabalho, especialmente quando envolve o dominio de
energias
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naturais. Sua cor saudavel é devida a boa circulagio, pois elas estdo
sempre em movimento e amam o ar livre.

Se usam sua energia tendo em vista o objetivo correto e tendo em
mente o bem da sociedade, as pessoas de ferro sio capazes de desintoxicar o
ambiente que as rodeia e dar-lhe um novo desenvolvimento. Se apenas
usarem essa espada enviada pelo céu para craua-la na mentira, como Sio
Jorge ao matar o dragio, a verdade aparecera tal como o sangue do dragao,
para que as pessoas de ferro se banhem nela e se tornem invulneraveis. O
idealismo honesto e uma vontade de ferro fazem herois!

ESTANHO

Fontes do Estanho de Jupiter

Por muitos e muitos séculos, o estanho vem sendo extraido da
Terra. Ha muitas versdes da histéria do estanho; mas, mesmo quando
tomamos todas elas em conjunto, elas dizem realmente muito
pouco. Todavia, a pele da Terra, ou crosta, contém aproximadamente
0,001% de estanho, e este quase nunca ocorre em forma pura. O
estanho (Stannumgn) tem uma aparéncia pronunciadamente metalica
- é muito brilhante e sua cor é prateada. O estanho puro é macio demais
para ser usado sozinho e precisa ser combinado com outros metais, como o
cobre, o bismuto, o chumbo ou o antiménio. Embora seja verdade que
importantes depositos de minério de estanho sdo encontrados em toda
parte do mundo, o estanho ocorre principalmente num anel ao redor da
Terra que coincide com a ecliptica, ou seja, num angulo de 23° 30' em
relagdo ao equador. Sobre essa linha estio a Bolivia, a Nigéria, Bangka e
Belitung (Indonésia), juntamente com Burra e a China; e, depois, paralela
a essa linha, ha outra menor, que
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tem sobre si a Espanha, Portugal, Inglaterra (Cornualha) e a Boémia. Tudo
isso esta relacionado com o planeta Jupiter, cujas vibragoes sio refletidas no
estanho, fazendo-o desenvolver-se na crosta terrestre. Em esséncia, essa
mesma forca vital, que é uma forca primitiva, de crescimento natural,
derivada de Jupiter, esta por tras de praticamente todos os tipos de minerais
e minérios. Afinal de contas, todos eles tém uma fonte ptimaria em comum -
o magma fundido, que contém as condi¢des para o desenvolvimento do
nosso planeta. Em varias circunstancias naturais, essa forca
crescente abre vigorosamente o seu caminho em dire¢io a
superficie da Terra. As vezes, ela esta sob tal pressio de Saturno, que se
derrama sobre a superficie na forma de escaldante lava liqtiida.

Os minerais que nos sdo familiares foram, eventualmente,
formados sob processos que envolvem pressiao, temperaturas elevadas,
condi¢des atmosféricas e movimentos da crosta terrestre. Em
principio, o granito, a rocha ignea que contém cassiterita, ¢ a que ¢é
normalmente usada como minério de estanho. Esse granito também ¢
chamado de cassiterita e é obtido de depositos aluviais ou de depdsitos
de minério no quartzo. Amiude, outros minerais importantes estdo contidos
no minério de estanho, tais como o enxofre, o arsénico, o cobre, o bismuto,
o chumbo, o zinco e o volframio. Por esse motivo, os métodos usados para
extrair o estanho costumam ser complicados.

As riquezas de Tarshish

O poeta Homero (cerca de 850 a.C.) nascido e criado nas praias do
"Grande Mar", menciona o estanho muitas vezes nas suas duas grandes
obras misticas, a llfada e aOdisséia.Quando o troiano Agenor ataca Aquiles,
Homero relata na lada:

"Ele falou e arremessou seu dardo com mio poderosa; nio em
vao, pois o atingiu embaixo do joelho, no osso da perna, de modo que o
estanho que recobria a nova, forte e brilhante couraca que lhe protegia a
perna, ressoou com um estrondo aterrador; contudo, a arma de cobre
saltou para tras e ndo varou a couraga, um presente dos deuses."
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ESTANHO
Entre 1400 e 1600 d.C., minas abandonadas ha longo tempo foram reabertas e
grande parte do conhecimento sobre os metais foi redescoberto. O Re Mezallica, de
Agricola (1556), foi o primeiro manual pritico sobre mineracio. Esta gravura, tirada
dele, di instrucdes para a lavagem do antigtissimo elemento estanho - o elemento de

Jupiter - que nos proporciona um entusiasmo natural pela vida.
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O uso do bronze e do estanho, mencionado no verso
homérico, juntamente com Tréia (uma cidade com mil anos de idade, que
foi destruida por volta de 1183 a.C.) compdem o simbolo de uma era que foi
extinta com o surgimento de uma nova cultura helénica.

Até mesmo o famoso historiador grego Her6doto era contra a idéia de
que o épico homérico devesse ser encarado como uma heranga grega. Ernst
Gideon, no seu livro "Homen, Celtic Poet'[Homero, poeta celta], revela
que Tréia estava situada na Inglaterra (Britania), e alguns nomes, mas acima
de tudo a geografia de Homero, apontam para os labirintos circulares
secretos, as paredes de Tréia, como tendo sua localizacio na area
proxima de Cambridge e das colinas Gog-Magog. O proprio profeta
Ezequiel falou sobre isso na Biblia.

Homero relata sua histéria de forma metaférica, e o significado
oculto é paralelo ao do Fausto de Goethe, por exemplo. Ao
mesmo tempo, porém, ela revela como a cultura céltica (e Céltico é
Atlantico) é a fonte de todas as culturas modernas. O estanho e o
bronze sio importantes aqui, como duas das mais importantes riquezas
existentes no mundo.

Na Odisséia, depois da sua visita ao antigo santuario dos druidas
celtas (que era dedicado a deusa Circe, cujo nome mudou gradualmente
para Zierikzee, um lugar na Holanda), Ulisses atravessou em dire¢do as
praias magicas de Cornualha. Ao longo desta costa estdo os terrores de Cila e
Caribdes: cavernas borbulhantes, estranhas correntes e altos rochedos.
Contudo, a Cornualha é famosa principalmente por suas minas de
estanho, com seus poderosos guindastes e roldanas que guincham -
e tem sido assim desde a Idade do Bronze.

No decorrer da historia, os tartessianos foram mencionados
como guardas do segredo do estanho, o mesmo acontecendo mais tarde com
os mercadores fenicios, que com grande dificuldade mantinham ligagoes
comerciais com a terra do estanho. Os astutos fenicios contavam
histérias cheias de mistério a respeito de estreitos com rochas aterradoras e
de ondas violentas que tomavam impossivel catregar os navios. Foram eles
que capturaram as "riquezas de Tarshish", descritas por Ezequiel (XXVII:
12) como uma cidade cuja fama corria o mundo. Pensa-se que Tarshish
estava situada em algum lugar préximo da Sevilha dos dias atuais.
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Quando falamos de Tarshish e de coisas semelhantes, estamos nos
referindo aos anos por volta de 500 a.C. Ambos, tartessianos e fenicios,
devem ter usado, como principal ponto de encontro, e porto de baldeacio
de um navio para outro, as Ilhas Scilly, que passaram a histéria como as
ilhas secretas do estanho, a despeito do fato de que nem um sé grio de
estanho jamais tenha sido encontrado 1a.

Navegantes destemidos, os habitantes originais deste velho e desolado
arquipélago trouxeram seus proprios recursos minerais de estanho e
chumbo para as Ilhas Scilly, em barcos revestidos de couro, para troca-los
por louga de barro, cobre e sal. Mais tarde, os romanos chamaram
estas ilhas de Cassiterides Insulae, 0 que é uma referéncia clara a palavra celta
que significa "ilhas remotas".

A historia do estanho e do minério de estanho, ou cassiterita,
estende-se ainda mais para tras no passado. Ndo ha duvida de que
Cornualha foi um dos mais antigos lugares onde o estanho era minerado.
Este metal, quando combinado com o cobre da Irlanda, formou alguns dos
bronzes mais primitivos. De fato, esta combina¢io de minérios ja devia
ser conhecida por volta de 3000 a.C., na cidade de Ur, na foz do Eufrates,
e também na Asia Menor, no Cducaso e no norte da Pérsia. A outra
rota do estanho, da Africa Central para o Egito, ja ndo pode mais ser
tracada historicamente. Sabemos, todavia, que o estanho foi usado na
China quase 4.000 anos a.C., para baixelas, pratos, moedas e
implementos. Alquimistas chineses consideravam este metal como tendo
sido criado pelo elemento feminino existente na criag¢do, por causa das
suas propriedades suaves. Portanto, sob influéncia masculina, ele poderia
ser transformado em prata. Por certo, uma das premissas basicas dos
alquimistas era considerar o estanho como um estagio de transicio
entre o chumbo e a prata.

Segundo Plinio (23-79 d.C.), os romanos, que viveram muito mais
tarde, preferiram referir-se ao "chumbo branco" e ao "chumbo negro"
como uma forma de distinguir entre o estanho e o chumbo. Essa raca,
porém, estava muito mais interessada no ferro. Seu Plumbum Album foi
rebatizado como "Staen" pelos celtas, sendo depois este nome latinizado
como "Stannum", que hoje em dia ainda usamos. A conexdo céltica ainda
vive na nossa palavra para minério de estanho - cassiterita. Os antigos gregos
chamavam o estanho de
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Kassiteros, e supde-se que tenham procurado por ele na ilha perdida da
Atlantida. F possivel que o nome dado ao minério de estanho tenha
sido tirado do elamitico, onde Kassiteros significa "assim chamado em
homenagem aos Kassi". Com o passar dos anos, Kassiteros veio a significar
"o metal dos Kassi" - o metal dos que habitavam em ilhas distantes.

Na Idade Média, a palavra sanscrita Kastira, significando "estanho",
apareceu subitamente, apontando mais uma vez para a comunidade
cultural céltica, que persistia como heranca da outrora unificada cultura global
atlanteana, que encatava a agua como a fonte de toda a vida. E assim, o
"Metal Inglés", uma das principais matériasprimas do mundo antigo, viajou
por todos os lugates, penetrando bem fundo no Oriente.

O Estanho na Idade Média

No ano 8 a.C. o romano Diodorus descreve como o estanho era
arrancado do terteno rochoso, como era extraido da rocha pela fusio,
como eta purificado e derramado em formas. Depois disso, as batras de
estanho eram transferidas para uma ilha chamada Tktis. Isso era feito durante a
maré baixa, quando a ilha podia ser alcancada por terra. Em seguida,
mercadores navegantes apanhavam-nas no lado da ilha voltado para o mar,
por ocasido da maré alta.

Diodorus, muito provavelmente, estava descrevendo a mineracio de
estanho em Cornualha, e é muito provavel que Tktis seja o Monte Saint
Michel, uma ilha de rocha, agora coroada com um castelo, pouco distante da
costa.

Britania, a velha ilha de estanho dos antigos, ja tinha perdido sua
importancia quando os romanos deram seu primeiro passo dentro da era
do ferro. Isto significou a perda de todo o conhecimento das varias técnicas
metalurgicas da Antigtiidade, que sobreviveram entre os alquimistas como
uma doutrina secreta do oculto.

Métodos praticos de minerar e tratar metais s6 entraram em Uso
novamente depois da era do obscurantismo, gracas as pesquisas de
Paracelso, de Biringuccio, de Leonardo da Vinci e de Agticola, o velho
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perito em mineracdo. Entre 1400 e 1600, numerosas minas abandonadas
na Europa foram postas em uso novamente e as antigas técnicas tiveram de
ser redescobertas.

Originalmente, os europeus comiam em vasilhas de louca de
barto ou de madeira (em cavados feitos em mesas de madeira ou em
tigelas de madeira) mas os romanos introduziram o uso do estanho para
pratos, vasos de beber e jarras. Para esse proposito, o estanho era
combinado com chumbo para fazer peltre. No final da Idade Média, a
liga de estanho e chumbo passou a ser usada em outros lugares, mas
quase que exclusivamente em igrejas, pata calices, turibulos, casticais,
bacias para agua benta e simbolos para os peregrinos. Mais tatrde,
todavia, no inicio do século XV, passou a ter uma utilizacio doméstica
geral: pratos, travessas, tigelas, bacias, jarros, colheres, lampedes, e assim
por diante. Mais uma vez, o estanho se tornou popular.

Também eram feitas moedinhas de estanho porque as moedas de
ouro ¢ de prata eram por demais caras para o homem do povo. Nessa
ocasido, surgiu tal necessidade de moedas de pequeno valor que a
rainha Elizabeth T decretou, em 1558, que fossem cunhadas moedas de
estanho para pequenos comerciantes e estalajadeiros. Em 1613, James T
mandou cunhar em cobre moedas de um quarto de penny ¢ Cromwell
voltou a cunhar as moedas de estanho em 1654.

Pinturas da chamada Idade de Ouro da Holanda, tais como as que
se encontram no Rijksmuseum, em Amsterdd, fizeram com que nos
familiarizassemos com os pratos e as canecas de cerveja de peltre e as
armacdes onde se penduravam as colhetes de estanho, usadas em todos os lares
naquele tempo. O estanho era util porque os objetos quebrados ou
usados, feitos com ele, podiam ser trocados por outros novos, uma vez
que a brandura do metal permitia que ele fosse fundido com facilidade e
novamente remodelado. O fato de as pessoas preferirem comer e beber em
utensilios feitos com peltre ndo se devia somente ao seu prego barato e a
sua resisténcia, pois quebravam menos que a lou¢a de barro. Elas
sabiam, ou suspeitavam, que o estanho e a prata sdo especialmente
adequados para utensilios de mesa; ambos os metais ddo a comida
poderes que facilitam sua digestio e absorcio. F um antigo costume dar
uma colher de prata a uma crian¢a recém-nascida. Antigamente, os filhos
dos ricos ganhavam
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colheres de prata, enquanto as criancas nascidas em familias mais modestas
recebiam colheres de estanho. (A prata pertence a Lua, que controla a
nutricio e o crescimento, enquanto o estanho pertence a Jupiter, que
governa as curas, a assimilagdo e a regeneracio.)

Os latoeiros tinham sua propria corporacido que, originalmente, fora
parte de outra muito maior. Em data bem antiga, 1284, ja podiam ser
encontrados em Dordrecht, e mais tarde tiveram corporagdes em
Nuremberg (1285), em Londres (1348), em Hamburgo (1375), em
Amsterdd e em Leiden (1651), e também em Gante. Essas corporacSes
eram os sindicatos de "todos os que trabalhavam em metais, grandes e
pequenos, incluindo ourives, latoeiros, ferreiros, cuteleiros, serralheiros,
caldeireiros e os fabricantes de chaleiras, isto é, todos os que trabalhavam
com o malho". Nessa época, o estanho estava sendo produzido na
Europa inteira, e aqueles que fugiram para o Novo Mundo por motivos
religiosos levaram consigo seus objetos de estanho e sua arte, de modo que
Nova Iorque, Boston e Filadélfia logo tiveram uma florescente producio de
objetos de estanho.

De fato, o estanho é bastante caro porque forma apenas uma pequena
porcentagem do minério existente no mundo (0,2-2,00%). Por essa razio,
as pessoas, freqilentemente, contentavam-se com chaleiras e pecas
semelhantes, feitas com cobre e recobertas com estanho; uma fina camada de
estanho para cobrir um metal que nem sempre é seguro usar na
cozinha (dependendo daquilo que esta sendo cozinhado dentro dele).
Na Europa, alguns ciganos (lamentavelmente, em muitos casos eles eram
latoeiros ambulantes que haviam sido excluidos da corporagio por praticas
incotretas) viajavam pelos caminhos consertando velhas chaleiras, sendo que
na Bretanha eles ainda sio chamados de funileiros ambulantes. Com o século
XIX chegou a revolugdo industrial, significando que ja niao havia mais
qualquer necessidade de latoeiros, e esse oficio deixou de existir. Agora, por
causa da sua beleza, o antigo peltre é colecionado como antigiiidade. Fle
costumava ser limpo com cavalinha, uma erva comumente conhecida
como lixa vegetal, que é rica em acido silicico e, conseqiientemente, é tio
dura que tem o efeito de uma lixa.

Velhos calices de peltre tém sido encontrados em sepulturas de
sacerdotes, e pratos de estanho foram retirados de navios da Armada
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naufragados. Muitos utensilios de estanho, deixados em Nova Zembla, em
1597, por Van Heemskerk e Barendsz, foram encontrados intactos trés
séculos mais tarde e trazidos de volta para a Holanda. No dia 24 de abril de
1961, o navio sueco "de Wasa", que havia naufragado em 1628, foi
resgatado e descobriu-se que os jarros de peltre encontrados a bordo
ainda estavam em boas condi¢es depois de 333 anos. Recentemente,
objetos de cobre e de estanho tém sido desenterrados da lama negra
que existe embaixo de certos edificios de Londres. Depois de 1.800 anos,
ainda brilhavam como novos; eles ficaram mais embacados nos dois anos
transcorridos ap6s a sua escavagdo, quando ficaram expostos para o publico.

A Natureza Musical do Estanho

O estanho ¢é indispensavel para certas finalidades; no campo da
musica, por exemplo. De fato, o planeta Japiter é quem se encarrega, em
primeiro lugar, de dar habilidade musical as pessoas e de desenvolver esse
talento. O estanho contribui consideravelmente para a qualidade do som
que certos instrumentos musicais produzem. Uma liga de estanho e
chumbo ¢é a mais indicada, especialmente para tubos de 6rgio, flautas
(flajolés) e para os bocais de instrumentos de metal, que atualmente sdao
feitos de estanho-niquel galvanizado. Cimbalos, gongos e sinos de igreja
também precisam de estanho. Cimbalos, que conhecemos através da
Biblia, sio feitos de bronze contendo 22% de estanho. Os sinos das
igrejas medievais eram fundidos com quatro partes de cobre para uma de
estanho. Durante séculos, isto tem sido habitual na China. Em Moscou, ha
um sino de igreja cujo peso chega a 128 toneladas. A fundi¢io de sinos
de igreja era encarada como uma grande arte e era um oficio que passava de
pat para filho. E bom lembrar aqui A Cancido do Sino [Das Lied von der
Glocke], de Schiller.

O sino, pendurado na sua torre ou campanario, era usado para
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anunciar qualquer acontecimento impottante na vida da comunidade. Era
tocado quando havia um incéndio, uma invasio inimiga, uma tempestade
ou uma inundag¢do; acompanhava fatos familiares importantes, tais como
um casamento ou um funeral.

O Estanho em Nossa Vida Cotidiana

Uma grande quantidade do estanho wusado cotidianamente ¢
empregada como solda, que é uma liga de estanho e varios outros
metais, inclusive o chumbo. Nos dias de hoje, a maior aplicacio isolada do
estanho, chegando a uma quantidade de 40% de todo o estanho usado, é o
revestimento do ferro com estanho para fazer os vasilhames de folha-de-
flandres para a conservagdo de alimentos. Seu baixo ponto de fusio, sua
facilidade para combinar com outros metais (estanho-zinco, estanho-
cobre, estanho-niquel) e sua fusibilidade fazem com que seja extremamente
adequado para uma variedade de aplicagdes. Ele nio se oxida. Uma fina
lamina de aco pode ser coberta com uma camada de estanho muito fina,
por galvanizacdo ou por imersio em estanho derretido. Sozinho, o
estanho é muito mole e é excessivamente caro, mas na forma de uma
camada fina sobte o a¢o torna-se resistente e barato e impede que o a¢o
fique enferrujado (lembre-se de que ndo se trata de aco inoxidavel, que
¢ uma liga de cromo, niquel e aco). Quando um depdsito de provisdes,
deixado para tras por Scott, no Polo Sul, foi recuperado 45 anos mais
tarde, descobtiu-se que fosforos guardados numa lata ainda acendiam e que
os alimentos ainda podiam ser comidos.

A idéia de conservar alimentos em lata foi de um inglés, Peter Durand,
como um apetfeicoamento da conserva¢io em vasilhames de vidro, que,
por sua vez, foi ideada por um francés, Nicholas Appert, em 1795.

Além disso, o estanho é usado de inimeras outras formas na
indastria moderna: no fingimento e na fabtica¢do do vidro; na
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industria da seda; para fazer instrumentos de guerra; para fazer novos tipos
de aco (pot exemplo, misturando pd de estanho com po6 de ferro);
para canos ¢ folhas de estanho; para tipos de impressio de metal; e
patra fazer bronze para uso na industria pesada. O estanho mais puro é
usado em reatores nucleares, na eletronica e nas viagens espaciais; ele
€ 99,99995% puro. Também ha compostos quimicos com estanho, que
sao utilizados para combater doencas das plantas e para estabilizar a
cor e o perfume, por exemplo, na fabricaciao de sabonetes.

A Natureza do Estanho em Relagio a Pessoas,

Plantas e Animais

Explorando a natureza essencial do estanho, descobrimos
algumas relacdes extraordinarias. Durante umas férias em Solling, uma
area relativamente deserta na Alemanha Ocidental, nio distante de
Detmold, descobrimos uma avenida de carvalhos imensos, ao lado de um
campo de arvores reduzidas a tocos. Quando a Segunda Guerra Mundial
ja estava chegando ao fim, os canadenses tinham abatido uma floresta de
carvalhos seculates. Dizia-se que ali havia um local pantanoso com uma
fonte de onde brotava agua contendo estanho. As pessoas do lugar
vinham beber a dgua para tratar-se de doengas do figado. Encontramos
uma planta rara crescendo ali: a Estrela de Belém, Trientalis europ.que tem
uma pequena flor com sete pétalas brancas. F fato bem conhecido que ela
s6 cresce em terra que contém estanho.

Desde a antiglidade o carvalho tem sido considerado a arvore
sagrada de Jupiter; e Zeus ndo tinha seus santuarios nas florestas de
catvalho gregas - em Dodona, por exemplo? Evidentemente, estavamos
pisando em solo sagrado de Jupiter, tirando fotografias do tronco morto
de um carvalho de "mil anos de idade".
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Japiter é o grande curador, aquele que da ao homem a sua
capacidade de recuperacio, que tem como sede O figado.Esta glindula é um
laboratério alquimico, onde uma substancia é transformada em outra
conforme se torna necessario. O figado envia instrucGes relativas aquilo
de que precisa para levar a cabo o seu trabalho, para um outro 6rgiao que o
serve: a lingua. As coisas de que o laboratério necessita sdo gostosas para a
lingua e, conseqilentemente, encontram seu caminho dentro do corpo. O
que ¢ rejeitado pelo figado torna-se desagradavel para a lingua e, se
seguissemos 0s nossos instintos, cuspiriamos a coisa fora. O fato de a
lingua estar tdo estreitamente relacionada com o figado é confirmado por
seu enorme conteudo de estanho: o musculo da lingua é feito de 12-
16mg de estanho por quilograma, e sua membrana mucosa de 18-26mg
por quilograma, em comparacdo com o corac¢io e os pulmdes, que tém
1-2mg. Isso prova que a lingua é um 6rgao de Jupiter.

Na boca, a lingua trabalha em conjuncio com os dentes, e tem um
papel importante na fala e na mastigacio. O esmalte dos dentes
contém fluor. O estanho é responsavel pela adaptagdo, pela assimi-
lagio, pela dissolugio e por tudo o que se relaciona com
flexibilidade; o fltor cuida de tudo o que é duro e, conseqlientemente, dos
processos de solidificacio e preservacdo. Juntos, estanho e fldor
atingem um equilibrio entre o mole e o duro.

Sob o nome de Stannum(ambos, "stannum" e "estanho" sio
derivados da palavra celta "ystaen" ou "sten") o estanho também é
usado como remédio homeopatico que fortalece e regenera. Se os avos
de uma pessoa tiveram tuberculose e seus pais sofreram de asma ou
enxaqueca, ela ainda podera conservar uma aparéncia palida, uma debilidade
na voz e na garganta, um medo da dor e do frio, e podera ter dores de
cabec¢a e falta de ar. O Stannumdeve ser dado para as pessoas desse
tipo! Ele dara a elas um empurrio na direcdo certa.

Todas as vezes em que é necessiria a mediacdo entre duro e mole,
0 Stannumissume o lugar a que tem direito, pois o terreno de Jupiter é
esse: no cérebro, entre o tecido e o fluido (nos casos de hidrocefalia,
por exemplo) ou entre as partes duras e macias das juntas.
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Aplica¢es Domésticas da Terapia do Estanho

Para dores nas costassfregue a area afetada com um pedaco de
estanho.

Para artrite: deixe dez gramas de estanho dentro de um litro de
agua. Esfregue a junta afetada com essa agua quatro vezes por dia,
durante quatro dias.

Para albumindria: deixe 350 gramas de estanho repousar num litro
de agua durante 12 horas. Use essa agua para massagear a area da bexiga.

O estanho nio gosta de desequilibrio - ele resiste a um grande
calor e 2 um frio extremo, mas se um dos dois se toma excessivo, ele se
desintegra (praga do estanho). De fato, o estanho, com sua robusta estrutura
cristalina, resiste a qualquer forma de manipulacio for¢cada. Uma vez
solidificado numa determinada forma, diante de qualquer tentativa de
verga-lo para mudar sua forma ele faz um ruido como se estivesse
quebrando. Este €, por assim dizer, o protesto do estanho.

Japiter torna as pessoas joviais e amigaveis para com todo o
mundo. Do mesmo modo, o estanho esta sempre ansioso para juntar-
se com outros metais, a fim de formar ligas.

Se o figado esta doente, Stannum ¢é o melhor remédio: em
pequenas doses, se o figado esta excessivamente duro e seco, e emdoses
maiores, se esta distendido por excesso de fluido.

O simbolo usado para representar Japiter, na astrologia, indica o
equilibrio entre o macio e o duro - uma Lua crescente, sugerindo brandura,
e uma cruz simples, representando a matéria sélida, dura. Jupiter é um
planeta do crescimento, e o préprio crescimento deve basear-se num
equilibrio entre o que é brando e facil de moldar e o que é rijo e capaz
de manter sua forma.

Aqui setia necessario mencionar o topazio, a pedra preciosa que
pode ser benéfica para a nossa aptidio permanente. O topazio pode ser
encontrado em rochas que contém fluorita e, freqientemente, essas
rochas também contém veios de estanho. B muito provavel encontrar
estanho em rochas que contenham silicio.
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O estanho é o menos venenoso de todos os metais e pot isso
mesmo ¢é benéfico para a saude. Contudo, seja cuidadoso, pois em
compostos quimicos o estanho pode ser muito petrigoso! Dé a seu
filho um prato de estanho puro (nio de peltre) em vez de um de
plastico! As flotes duram muito mais num jarro feito de estanho e a
cetveja tem um sabor muito melhor quando bebida em canecas de
estanho, melhor do que numa feita de vidro ou de qualquer outro tipo
de louca. Vamos trazer o estanho de volta para os nossos lares e, uma vez
ai, vamos trata-lo com todo o respeito!

As Pessoas de Estanho

As pessoas de estanho sdo pessoas adoraveis - pelo menos € isso o
que os outros dizem. Elas sdo criaturas sociaveis, sempre prontas para
ajudar, sio hospitaleiras e generosas e tém o senso de comunidade.
Seus julgamentos sio honestos. Suportam as coisas mas nio se deixam
dominar. Parecem conhecer todo mundo. Sio sempre cumprimentadas na
rua justamente porque irradiam tal sentimento de benevoléncia. Uma
palmadinha nos ombros, dada por elas, é encorajadora; e seu afetuoso
aperto de mio inspira novas esperancas.

S4o educadores naturais e tendem a ser médicos, sacerdotes,
assistentes sociais, professores ou, talvez, até mesmo editores de bons
livros, livtos que vale a pena ler. Como prefeitos, sio um verdadeiro pai
para a comunidade.

Tém uma motralidade que faz parte da sua estrutura e nio é
corrompida por ambientes desfavoraveis (da mesma forma que o estanho
nio oxida). Sua fé na bondade basica da ra¢a humana tem um efeito
inspirados sobre as outras pessoas, que nio podem suportar a idéia de
decepciona-las.

Encontramos pessoas de estanho no mundo musical, no mundo
dos espotrtes e nas igrejas. Elas tém um impulso natural de louvar a
Deus e agradecer a Ele por tudo o que ha de bom na Tetra e, também,
pelos prazeres do corpo.

Elas sdo um exemplo ativo, que encoraja a todos nos.
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CHUMBO

A Hist6ria do Chumbo e Seus Usos

O chumbo (Pb) é um metal extremamente denso, pesado e
macio, mas nio é flexivel. & regido pelo planeta Saturno. (Uma
solucio de chumbo sera facilmente embebida por um papel mata-
borrdo se tiver sido especialmente exposta aos raios emanados desse
planeta, conforme foi demonstrado pelos testes feitos por Louise
Kilosko, uma antroposofista suica.) O chumbo puro, ocorrendo de
forma natural, é extremamente raro. O minério de chumbo, a forma
normal, é encontrado na América (que produz 53% da produgio
mundial), na Europa, na Austrilia, na Asia e na Africa. Encontramos
minério de chumbo até mesmo na Holanda (em South Limburg) e na
Bélgica, onde o velho centro de mineracio de Morennet ainda é
famoso como uma fonte de galenita e de esfalerita.

O mais importante minério de chumbo, o sulfureto de chumbo,
que ¢ conhecido como galenita ou alquila, tem sido conhecido desde
longo tempo, o mesmo acontecendo com o método de obter o metal
pela fusio do minério. Ele é um mineral pesado e quebradico, de cor
cinza-prateada, que tem, com freqiéncia, um considerivel conteado de
prata (ele também contém cobre e zinco). Como a cerusita, a anglesita e
outros minerais de chumbo, é encontrado em quantidades relativamente
pequenas.

O chumbo ¢é um dos mais antigos metais conhecidos, muito
embora o cobre tenha sido conhecido muito tempo antes. Pelo menos
3.000 anos antes de Cristo o chumbo ja devia ser conhecido porque os
gregos e os etruscos obtinham prata tirando-a de minério de chumbo, e
os farads egipcios ordenaram que ele fosse usado em esmalte para
loucas e na manufatura de ornamentos. Os assitios usaram placas de
chumbo para os pisos dos jardins suspensos da Babilonia e, mais ou
menos na mesma época, os chineses cunharam moedas de chumbo que nio
se enfertujavam.

Os romanos usaram muito chumbo para seus longos aquedutos.
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CHUMBO

A invencdo, por Gutenberg, da arte de imprimir (1450) bascou-se na idéma da
producio em massa de "sabedoria para o poveo" por meio de tipos moveis feitos
de chumbo fundido. A gravura acima, feita por Jost Amman (1568) mostra essa
industria  "pesada" em acio. O formato das letras géticas, iguais a4 escrita
manual, foi conservado, mas essa reliquia do passado "barbaro" estava destinada
a ser completamente suplantada pelos tipos latinos, que vieram mais tarde.

118

Esse chumbo veio de minas existentes na Espanha, nas quais Tito
tinha cerca de 50.000 escravos trabalhando para ele. Eles transfor-
mavam o chumbo em folhas grossas para cobrir banheiras, por
exemplo. As folhas também eram enroladas ao redor de uma estaca para
fazet encanamentos pata a dgua. Nenhum metal é tio a provad'igua
quanto o chumbo. Encanamentos de 2.000 anos de idade, que foram
encontrados em escava¢bes em Roma e em Pompéia, ainda se
encontravam em excelentes condi¢des: 4 natuteza de Saturno, que
finalmente extinguiu 4 vitalidade da Roma antiga, estava concentrada em
monumentos de chumbo. Os romanos também usavam chumbo para
bracadeiras de barris, grampos pata cabelo e fichas de ingresso para 2
arena.

Na Idade Média, o chumbo foi usado principalmente para a
cobertura de telhados e para tanques de 4dgua. Também eta usado para
fazer estatuas, pois resistia a exposi¢io ao tempo: os telhados e calhas
de chumbo, tais como os que vemos na igreja de Sido Paulo, em
TLondres, durario séculos.

Uma desvantagem dos encanamentos de chumbo ¢é que eles
congelam com facilidade e entdo estouram. A agua congelada sempre se
expande entre 4°C e 0°C. Se usarmos uma liga de chumbo com pouca
coisa menos que 10% de telurio, por exemplo, os canos sé estourario
depois de congelar cetca de cinco vezes, em vez de trés vezes, como
acontece com o chumbo puro.

O chumbo ¢ facil de ser trabalhado por causa do seu baixo
ponto de fusido (327°C). Na Holanda, na véspera do Ano Novo, ¢ um velho
costume derreter chumbo em casa, o que ¢ facil de fazer, uma vez que
o chumbo derreterd facilmente no calor da chama de uma vela. O
chumbo derretido é derramado num copo grande e largo, cheio de
agua fria. Ele se solidificard em todos os tipos de formas que, entio, serdo
usadas para ler o que o futuro reserva para o proximo ano novo. Durante
muitos e muitos anos, as pessoas fizeram soldadinhos e outros brinquedos
com esse metal, assim como bolinhas para balas de chumbo (chumbo
com um teor de antiménio de 2 4 5%). O chumbo velho pode setr
reutilizado.

Hoje em dia, o chumbo é muito usado na induastria de baterias e
acumuladores, nas fibricas de armas e municdes e na manufatura de
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tecidos, de materiais sintéticos e de pesticidas. Também ¢é usado na
fabricagio de tinta e da substancia antidetonante tetraectilo, que ¢é
adicionada ao petréleo. E por isso que a fumaca lancada pelo
escarpamento dos carros contém niveis de chumbo tio perigosamente
elevados que as plantas existentes ao longo das vias por onde passam os
carros ficam envenenadas e as pessoas que estdo em cidades grandes ficam
cada vez mais expostas ao cancer dos pulmoes.

A verdadeira natureza Saturnina do chumbo torna-se evidente por
seu uso no isolamento acustico em blocos de apartamentos. A energia
do chumbo de Saturno também é usada para proteger cabos condutores e
detectar vibracSes nos alicerces de edificios altos, que cotrem riscos por
causa do trafego pesado.

O chumbo também é um material isolante muito eficaz para salas de
hospitais onde é usado o riadio, enquanto aventais de chumbo dario
protecdo para as pessoas que estdo usando os raios X. O chumbo também é
usado para proteger salas onde é gerada energia nuclear. A extrema
densidade do chumbo torna-o impermeavel a radiacio.

Realmente, o chumbo é o estagio final na ruptura radioativa da
matéria. Pode ser encontrado chumbo com um ntmero excepcionalmente
alto de isétopos radioativos e, com relacdo a isso, ele é similar ao uranio
radioativo e aos minérios de tério. O decaimento e a decomposi¢io
consistem numa série de transformacdes da substancia, que libera a
energia aprisionada na matéria em forma de radiagdo. Este é um processo
natural, que o homem imita quando usa a trituracio para aumentar a
poténcia de remédios homeopiticos, liberando energia da substancia em
questdo.

A substancia final, que ja nio pode sofrer outras mudancas, é o
chumbo nido-radioativo. Quanto mais velho é um minério radioativo, mais
chumbo ele contém. O chumbo, portanto, estd relacionado com a
conclusio de um periodo, o fim de um ciclo de vida, com a velhice e a morte.
Hssa também ¢ a natureza de Saturno, o Guardiao do Portal que conduz
2o Ouro, que ¢é expresso através do metal chumbo.

A metafora do Guardido é usada na ciéncia secreta da alquimia
para indicar a importancia do chumbo. O chumbo forma a Gltima fase
do processo metilico, o estagio final do desenvolvimento da matéria e um
dos pré-requisitos para a transmutacio naquele metal nobre, o
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ouro. A interpretacdo material do principio oculto da transmutagao baseia-
se nesta transformacio do basico em precioso. Portanto, o chumbo
tem um papel vital a representar na histéria daquele ramo da
alquimia que tem por objetivo transformar outros metais em ouro.

Pelo fato de ser tio macio, o chumbo deixa uma marca quando
arrastado sobre uma superficie: dai, o lapis de chumbo. A palavra alema
para chumbo, Blei, também esta relacionada com a palavra "azul". Isso
provavelmente tem algo a ver com o fato de a superficie recém cortada
do chumbo ter um brilho branco-azulado, que rapidamente arrefece,
passando para um tom cinza-azulado. A cor azulcinzenta ¢ a camada de
oxido que o chumbo usa para se resguardar contra qualquer corrosio
posterior causada pela atmosfera.

O chumbo também pode ser um ingrediente do vidro, ou melhor,

do cristal, que, quando cortado, cintila como um diamante, pois é
altamente refringente.

Em conclusdo, o chumbo tem estado conosco desde a invencdo da
imprensa. As primeiras letras foram feitas com madeira de faia, mas as
letras das maquinas impressoras logo passaram a ser feitas com chumbo
misturado a pequenas quantidades de estanho e antiménio. As condi¢oes
de trabalho eram tio mas que os tipégrafos primitivos acabavam com
uma grande quantidade de chumbo no corpo pelo simples fato de
manusear os tipos de impressdo. Para combater o envenenamento pelo
chumbo, eles tinham de beber grandes quantidades de leite, bebida que
pertence a Lua e restaura a vida.

Os tipografos, tdo influenciados pelo chumbo, eram pessoas
absolutamente sérias, silenciosas, que desempenharam um papel de
lideranca no surgimento dos sindicatos e das ligas de trabalhadores.
Eles eram contemplativos, confiaveis e solicitos. O direito do operario era,
para eles, uma questio de consciéncia.

A Natureza e o Poder do Chumbo no Corpo e na Alma

O poder de Saturno, que estd tdo intimamente expresso no
carater do chumbo, é essencialmente um poder que fecha ou
segrega. Isso se aplica a muitos processos, tais como a cobertura de telhados e,
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no caso do corpo humano, a pele e ao cabelo. Isso tem analogia com o
aspecto plimbeo ou saturnino da alma humana: a definicio do ego, a
auto-suficiéncia, o distanciamento por meio do autocontrole. No corpo
humano, uma alma de chumbo produz a suspensido do desenvolvimento,
um endurecimento e rigidez das mdos. Interfere na respiracio e, se tem
estado ativa desde o nascimento, tolhe o crescimento. Na realidade,
chumbo em demasia destréi o cabelo e os dentes. Portanto, a perda de
cabelo, que tem aumentado de um modo generalizado nas ultimas décadas,
pode ser explicada pelo envenenamento também generalizado que o
chumbo causa com as emanagdes dos escapamentos. Todavia, a
quantidade certa de chumbo dia ao corpo humano uma forma mais
estavel; da um esqueleto vigoroso, di resisténcia e durabilidade, o que
significa que muitas pessoas saturninas vivem até uma idade muito
avancada. O corpo delas funciona economicamente, sua temperatura é
bastante baixa, seu temperamento ¢ sério e elas se inclinam para um estilo
de vida sobrio, até mesmo ascético. Com firmeza, elas se agarrardo
dogmaticamente aos seus pontos de vistal

O fator chumbo na alma humana esta situado principalmente na
cabeca, onde ajuda o pensamento abstrato, cujo propoésito é
separar e eliminar todos os conceitos e experiéncias supérfluas, deixando
puras as idéias.

No nosso cosmo, o planeta Saturno é a fonte da grande reunido de
forcas; na nossa Terra, ele se manifesta como a forca de gravidade que
atrai todas as coisas em dire¢do ao seu centro, engrossando e
endurecendo, desse modo, a crosta terrestre. Igualmente, no reino
vegetal, ele concentra toda a forga vital na semente e engrossa e
fortalece a raiz. A raiz de uma planta a analoga a cabe¢a humana, com seu
crinio duro: ambos sio o poélo de ingestio do organismo ao qual
pertencem.

Onde 2 influéncia de Saturno e do chumbo é excessivamente
forte, ha um enrijecimento anormal, isto ¢, formacdo de pedras (na bexiga,
nos rins ou na vesicula humana e, também, em varias partes do corpo dos
animais); e ha o endurecimento das artérias (arteriosclerose). As
contracoes envolvidas neste endurecimento levam a toda sorte de ciibras; o
envenenamento pelo chumbo, por exemplo,
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provoca colicas. Quando essas caibras ocorrem na alma, sentimos medo. A
angustia atormenta a alma na forma de preocupagdes e de
arrependimentos. No reino animal, Saturno é representado pelos
camundongos e por outros roedores. As contracdes fazem com que 2
pessoa comece a suar frio a medida que a agua em excesso vai sendo
eliminada do corpo. O ressecamento do corpo é acompanhado pelo mesmo
processo na alma. Quando os rins ou o figado encolhem e as glandulas
carecem de fluido, o apetite desaparece e a pessoa fica deprimida e
indiferente. Ela enfrenta as circunstancias da sua vida como se tivesse
uma bola de chumbo acorrentada ao seu tornozelo, tendo a impressao de que
seus sapatos estdo cheios de chumbo. Ela nio tem energia nem entusiasmo

pela vida.

Embora o chumbo puro seja muito venenoso, numa forma
extremamente diluida é empregado como remédio na homeopatia. O
Plumbum D10jsto é, o chumbo triturado com lactose numa concentracio
de 1:10'%, é dado em casos de constipacio cronica e em outros casos de
inibicio extrema. O Plumbum metallicumé usado no tratamento da
distrofia muscular progressiva, da esclerose multipla, de casos avancados de
tabes, da poliomielite, da ataxia locomotora, da depressio, do delirio, do
medo de ser assassinado, etc.

Para abscessos, coloque 50 gramas de chumbo num litro de agua por
um periodo de duas horas; depois mergulhe um pano nessa agua e, com ele,
dé pancadinhas na drea afetada. Faca isto duas vezes por dia, durante cinco
dias.

0 chumbo causa repulsa pelo alcool, porque ele luta para manter
sob controle o pdlo-pensamento das pessoas, ao passo que o alcool tenta
fazer com que esse polo seja subjugado pelo poélo-vida. Isso explica por que
as novas garrafas de vinho tém ndo apenas uma rolha, mas também
uma camada de folha de chumbo para lacra-las.

Na velhice, as pessoas estdo no seu periodo do chumbo. Ambos,
corpo e mente, vao ficando endurecidos e inflexiveis; as pessoas
tornam-se dogmaticas, obstinadas em suas opinides, mas ao mesmo
tempo sdo pilares da sociedade, defendendo a lei e a ordem, as
convencoes e a2 moral.
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O Casamento do Chumbo e do Enxofre

Enquanto o chumbo pertence a0 pdlo-pensamento ou da consciéncia
do homem, o enxofre pertence ao polo-vida, pois acelera o
metabolismo e desempenha um importante papel na reproducio. Um
excesso de chumbo sera corrigido pelo enxofre se, por exemplo, um
paciente reumatico tomar um banho sulfuroso. Esse banho benéfico ¢é
extremamente popular nas estancias para tratamento de sadde da Furopa
Central.

A despeito de seu proéprio efeito refrigerante, o chumbo
gravita em dire¢do ao calor! Quando aquecido, ele se expande
extraordinariamente, e ao ser resfriado, contrai-se exatamente na mesma
propozrcio. Isso nos faz lembrar aqueles tipos controlados, introvertidos,
que se aquecerdo ao comovente calor do amor, mas abandonario tudo
e desaparecerdo completamente ao menor sinal de desapontamento.

Dentro da camada exterior da crosta terrestre, o chumbo
combina-se com o enxofre para fazer a galenita. Nesse composto, o poder
do enxofre foi dominado pelo chumbo e perdeu sua eficacia. Quanto
mais nos aprofundamos, encontramos menos chumbo combinado com
enxofre, e mais zinco (esfalerita de zinco). Portanto, trabalhando uma mina
de chumbo, gradualmente a transformamos numa mina de zinco! Foi isso
o que aconteceu em Broken Hill, na Australia.

O chumbo é um mau condutor de calor; se seguramos uma
vareta de chumbo sobre uma chama, até que a ponta em contato com o
calor se derreta, ainda podemos segurar a outra ponta sem sentir qualquer
incomodo. Ele devora o calor mas ndo o passa adiante, tal como as pessoas
que tém chumbo na alma.

Além do enxofte, seu p6lo oposto, o chumbo gosta de combinar com
outro metal: a amigavel prata. Com freqiiéncia, o minério de chumbo e
o minério de prata sio encontrados no mesmo local. Astrologicamente
falando, essa peculiaridade liga Saturno a Lua. Esses dois metais se
equilibram mutuamente, como seco e umido, escuro e claro, silencioso e
cantante (um sino de chumbo nio pode emitir som, um sino de prata
emite um lindo som). Eles reagem a luz de maneira oposta; os sais de
prata sdo excessivamente sensiveis a luz e a prata
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pode ser colorida pela luz - ela se entrega a luz. O chumbo, por outro
lado, absorve a luz. Por efeito da luz, sais de chumbo podem adquirir
uma cor definida, permanente - o chumbo vermelho a prova-d'adgua, por
exemplo, que, como tinta a base de chumbo, cobre e veda muito
bem. A permanéncia dada pela energia do chumbo é muito bem
ilustrada pelo fato de os compostos de chumbo nio poderem ser
decompostos novamente. Na alma humana, essa mesma energia produz o
cumprimento das promessas. Hoje em dia nés nos certificamos da
confiabilidade do chumbo fazendo com ele vasilhames destinados a guardar
acidos perigosos e lixo radioativo. No passado, as pessoas usaram esta
caracterfstica do chumbo para proteger e preservar seus bens terrenos - o
corpo de pessoas amadas e tesouros preciosos eram entregues a Um Caixao
revestido com chumbo.

O Chumbo no Reino Vegetal

O papel do chumbo pode ser visto claramente em certas familias
de plantas: as Ranunculaceaeas Labiatae, as Scrophulariaceae eas
Solanaceae. @ormato das flores é mais ou menos tipico do chumbo
e nos faz lembrar as pessoas de tipo introvertido; elas tém forma de
sino, ou forma de labios, e parecem olhar para n6és de um modo reservado e
desconfiado. As inimeras ervas labiadas curativas, tais como a salvia, o
tomilho, a lavanda, o alecrim, a betonica, o hissopo, a manjerona e a
segurelha demonstram os efeitos do chumbo ao fortalecer o ego, a mente
e os nervos. Elas sdo usadas para dar autocontrole e cabe¢a licida a
pessoa. Costumavam ser chamadas de fugae daemonumgacadoras de
demonios, porque afugentavam aquele estado mental sonhador e
clarividente. Na familia das Solanaceas, que inclui plantas tais como o
tomate e a batata, assim como a beladona, o meimendro negro e o fumo,
altamente venenosos, hi uma tendéncia para a toxidez que esta
relacionada com o chumbo. Mesmo uma batata que foi exposta a luz
e ficou verde nido podera ser comida porque se formou nela o
veneno chamado solanina. Hsse veneno também esta contido nos
frutos da planta da batata. O fumo concentra os pensamentos e
embota a nossa percepg¢io em relagdo ao
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ambiente que nos rodeia. Uma vez mais, o efeito de vedacio do
chumbo toma-se evidente!

O Chumbo Como Dever e Consciéncia

A vibra¢do é mais ou menos contida pelo chumbo. Para ver
isso, basta observar o intelectual e a pessoa que fuma muito, ou os
alicerces de um edificio alto, que contém chumbo para prote¢ido contra
a vibra¢io provocada por pesados caminhdes de carga. A energia
saturnina do chumbo tem um efeito especial sobre o nervo 6tico, que
pode fazer com que um tipo melancélico se torne miope - ele esta
obcecado com as limitacSes e impossibilidades existentes na vida.
Esmagado pelo peso das responsabilidades, suas enetrgias sido
paralisadas e ele fica sem idéias. Seu senso de dever para com todos os
compromissos da vida cotidiana faz com que ele se tome rigido e
inflexivel. Essa forma de "miopia" pode ser atenuada pelo poder
revigorante de Urano, que, juntamente com um colitio que contenha
zinco, contribui para a recupera¢io da nitidez da visdo. (Veja o capitulo
sobte o zinco.)

Assim que o planeta Saturno, o pai do chumbo, surge acima do
hotizonte, as vibra¢des produzidas por todos os outros corpos celestes sdo
amortecidas. A mesma coisa acontece quando uma pessoa saturnina entra
numa sala onde outras pessoas estio conversando e rindo: faz-se o
siléncio, imediatamente.

Portanto, podemos ver o poder de Saturno no reino mineral, no
chumbo, no reino vegetal e no reino animal, particularmente no corpo e
na alma do homem. Noés, seres humanos, nunca poderemos ser
suficientemente gratos potr esse poder que fortalece nosso cotpo e
nossa alma para que ambos possam enfrentar as tempestades da vida. Se
mantivermos o equilibrio correto entre todas as forgas ocultas dos varios
metals existentes em nossa alma e em nosso corpo, a vida nio se tomara
um fardo pesado demais para nds e nuvens cinzentas nio virio obscurecer
nossa existéncia.

A forca do chumbo também nos ajuda a controlar nossos senti-
mentos. Ela nos dd a quantidade cetta de resisténcia a qualquer coisa
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que ameace o nosso equilibrio, que possa levar-nos para o vicio, que
possa fazer com que nos entreguemos a bebida. Se esse equilibrio,
muito necessario, ¢ perturbado, ficamos, por assim dizer, carentes de
chumbo; ficamos desequilibrados.

Retiramos o minério, derretemos o metal que ha nele, usamos esse
metal para propdsitos bons e maus, vivemos com ele e, finalmente,
deixamos que ele se desintegre para que a Tetra possa, novamente, toma-
lo de volta. De todos os metais, o chumbo é, provavelmente, o que tem
caracteristicas mais terrenas; ele tem o poder de condensar e dar
substancia. Isso nos atrai, nos proporciona vigor e estrutura e nos da
uma longa vida na Terra, s6 para nos deixar sumir no fim. Se, ao
chegarmos nesse ponto, vamos poder olhar para tras e ver que tivemos
uma vida equilibrada, isso ¢ algo que depende inteiramente de nos.

As Pessoas de Chumbo

As pessoas de chumbo normalmente sio resmungonas. Para elas,
tudo parece ser a ultima gota-d'dgua. As tarefas mais ingratas sio
deixadas para elas. Os parentes s6 as visitam quando ha um caso de
morte ou uma heranca, ou quando estio com pouco dinheiro e os
negbdeios vio mal. Nessa hora, os parentes esperam que as pessoas de
chumbo oferecam conselhos. Em outras horas, os patentes acham que elas
sdo demasiado insipidas e macantes. Na verdade, elas sofrem de mil
males e sempre ha alguma coisa que nio podem comer ou que lhes provoca
uma treacdo alérgica. Sua moral é extremamente rigida: tudo ¢é proibido,
especialmente aos domingos. Flas ficario olhando pela janela, com
desprezo, os que saem para nadar ou para dangar. A vida delas é feita de
deveres; o reldgio e o calendario governam; tudo ¢ decidido com meses
de antecipacdo e é conscienciosamente cumprido. As pessoas do chumbo
sdo  firmes, fidedignas, incorruptiveis; ocupam  posicbes de
responsabilidade e mantém-se a altura das suas responsabilidades.

As pessoas de chumbo sdo governadas pelo tempo. Elas olham
para o passado e para quaisquer dividas antigas que ainda tenham que
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pagar; olham para o futuro e procuram ver como poderdo deixar seus
negocios em perfeita ordem para seus herdeiros. Ao fazer assim, deixam de
ver o presente, que foge sem que o percebam.

Como um pilar da sociedade existente (lembre-se do chumbo nos
alicerces dos edificios altos!) elas apdiam as formas convencionais de fazer
as coisas, as tradicdes respeitaveis e, naturalmente, as convengdes intteis e os
dogmas inibidores. Sozinhas em seus escritorios, escrevem manuais muito
minuciosos e nao reparam que os filhos estao crescendo.

As vezes, o fardo da vida torna-se excessivamente pesado para elas, e
elas mergulham em depressdes e, constantemente, defrontamse com
cinzentas muralhas de dificuldades e impossibilidades. Contudo, elas
nunca desistem. Depois de um fracasso, levantam-se e come¢am tudo
de novo.

Elas sio um modelo de autodisciplina. Um nome numa placa
comemorativa pregada na casa onde nasceram. Um nome numa cronica.

ZINCO

A Histéria e Uso Atual do Zinco

Quando nos encontramos com o zinco na nossa vida cotidiana?
Muitos telhados sdo cobertos com zinco, pois ele oferece excelente prote¢ao.
Em todos os tipos de clima, um telhado de zinco durara, em média, 40 anos.
Ha uma estagdo ferroviaria, perto de Gloucester, que tem um telhado de
zinco que ja tem um século de idade. Todos estamos familiarizados
com a velha bacia de lavar roupa, feita de zinco, que podia ser vista
pendurada no lado de fora da porta dos fundos. O zinco também ¢é
usado em baterias secas, em plaquetas de
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identificacdo, na fonacdo de caixdes e em intimeras pecas de auto-
moéveis, maquinas e aparelhos. O zinco esta contido em muitos dos
materiais brutos que usamos todos os dias.

Num sentido real, o zinco, que agora é conhecido como um dos
frutos da alquimia, foi redescoberto no amanhecer da era de
Aquario. Ele é um metal do planeta Urano e esta sendo usado cada
vez mais como protecdo para revestimento de navios e de petroleiros, para
equipamentos de refinarias de 6leo e oleodutos, para fazer brinquedos, para
construir barreiras protetoras contra colisdes e para construir porticos. A
transferéncia de poder do chumbo para o zinco no campo dos meios de
comunicac¢do impressos foi, sem davida, influenciada por Urano. Hoje em
dia, as placas de impressio feitas de zinco sdo responsaveis pela
disseminacido, em larga escala, da palavra e da figura impressas.

O zinco (Zn; ponto de fusdo, 419°C) ocorre na crosta terrestre
principalmente na forma de esfalerita, um composto de zinco e enxofre.
Quase sempre ele ocorre em conjun¢do com chumbo e feno, mas as vezes
ele também aparece com outros metais, tais como cobre, prata, cadmio,
estanho, mercurio e arsénico. O zinco é um metal duro, brilhante, de
cor branco-azulada, que se torna cinzento tio logo é exposto 2
atmosfera. O zinco é encontrado na Europa, na Africa, no Ortiente
Médio, na Asia, na América, na Austrilia e na Rissia; as maiores minas
de zinco estdo no Canada, na Australia e no Peru. Normalmente, ele é
processado nos préprios paises onde é minerado; mas o minério de zinco
também é transportado para paises que ndo tém suprimento nativo, e la
¢ processado. Por exemplo, nenhum minério de zinco ocorre
naturalmente na Holanda; todavia, em Geuldal, em Limbug do Sul,
encontramos a violeta-do-zinco (Viola Lutea), o agtido e o capim-do-
prado - plantas que sugerem que ha zinco no solo. Na verdade, ele é trazido
para essa regido pelo rio Geul, que corre através de regides da Bélgica ricas
em zinco.

Os antigos romanos misturavam calamina (um minério de zinco que
nio contém enxofre, cujo nome também se aplica ao silicato de zinco e
a flor de zinco) com minério de cobre para obter bronze. Muito antes
de o zinco ser conhecido como um metal independente, e muito tempo antes
da descoberta do minério de zinco mais
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LAVS DEQ,PAX VIVIS, REQVIES ATERNA SEPVLTILS,

VWREGLY .S P

ZINCO
Theophrastus Bombastus von Hohenheim (1493-1541) foi um brilhante sdbio suico e
extremamente combativo que passou para a histéria com o nome de Paracelso. Seu
lema era: "Nio seja outra pessoa quando vocé pode ser vocé mesmo." Suas idéias
devem ter sido influenciadas, em grande parte, pelo poder de Urano. Ele se dedicou,
resolutamente ¢ com grande amor pela humanidade, ao trabalho pioneiro nos campos da
terapéutica, da astrologia, da alquimia ¢ da metaloterapia.
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importante - a blenda -, a calamina também era o ingrediente principal na
fabricagio do bronze. F certo que os babilénios fizeram ligas de cobre, de
zinco e de estanho. Objetos de bronze, datando de 1400-100 a.C. e
contendo uma elevada porcentagem de zinco, além de 10% de estanho,
também foram encontrados na Palestina. Nao faz muito tempo, um
engenheiro alemao, escavando na velha cidade de Bagda, desenterrou
pilhas elétricas datando do tempo dos sassanidas, isto é, dez séculos antes
de Volta! Isso lanca uma luz sobre a histéria do zinco e sobre o que as
pessoas sabiam a respeito dele, um conhecimento que, conforme aconteceu
tdo freqiientemente, se perdeu durante a Idade Negra.

A histéria também nos diz que os chineses mineravam zinco em 600
d.C., para fazer moedas e espelhos. Supoe-se que o metal tenha sido
conhecido na india por volta de 1000 d.C., mas a produc¢io s6 tomou
forma no século XVII, quando o zinco puro ja estava sendo exportado
da China e de Sumatra para a Inglaterra, onde Bristol tornou-se o
centro dos produtos de zinco. A natureza metalica do zinco, ou melhor,
do minério de zinco chamado calamina intrigou os cientistas ocidentais
durante muito tempo. Na Europa, os alquimistas fizeram dele o
objeto de exaustivos estudos. Plinio chamou esse minério de "cadmia
terra" e ele era usado para fazer um bronze amarelo, brilhante.

Desde os dias da Antigtiidade, o zinco tem sido obtido por meio do
aquecimento da matéria bruta; ainda hoje, uma parte consideravel do
suprimento mundial é obtida por esse método. Durante pelo menos oitenta
anos, esse processo tem sido usado. O minério de enxofre e zinco é
tratado na mina, e o minério concentrado é aquecido até uma temperatura
de 1.300 a 1.400°C., em retortas horizontais, feitas de tijolo, usando
antracita como combustivel. O vapor de zinco é entio condensado.
Cada retorta produz, aproximadamente, 30 quilos de zinco por dia.

Desde 1920 também tém sido usadas retortas verticais, feitas de
tijolos de carboneto de silicio. Inicialmente, esse método exige gastos
muito maiores, mas € muito menos trabalhoso, e cada retorta
vertical produz de 8 a 9 toneladas do metal por dia.

Todavia, o processo mais importante ¢ a eletrélise. O
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concentrado é dissolvido em acido sulfarico e, em seguida, é purificado.
Depois disso, o zinco é depositado, por eletrolise, sobre placas de aluminio
que, em lapsos de 30 a 50 horas, sio automaticamente despojadas desse
zinco depositado por uma maquina dirigida por um computador. A seguir, o
metal é derretido e moldado.

Em 1959, o zinco comeg¢ou a ser obtido pelo chamado
"Processo Imperial de Fusdo", no qual zinco e chumbo sio derretidos
juntos. O vapor de zinco é absorvido pelo chumbo quente e, ao
esfriar, flutua em cima do chumbo. Este Gltimo metal pode tomar a ser
usado muitas vezes. Este processo ¢ o mais eficiente (atualmente, é
responsavel por 15% da producio mundial), mas exige rigorosas medidas
de seguranca para os que trabalham nas fabricas.

O ferro ou o aco "galvanizados" sio recobertos com zinco. O
ferro é coberto com uma camada de zinco, por meio da
galvanizacio, para ser protegido contra a ferrugem. F usado para
latas de lixo, baldes, condutores aéreos para bondes elétricos etc., em
caixilhos de metal para janelas e na fabricagdo de pecas usadas embaixo
da carrocaria de automéveis. Maganetas de portas e outros pequenos objetos
as vezes sio protegidos com uma pelicula de zinco aplicada com uma
pistola de pintura. Na industria naval, além da protecdo catédica, ha a
chamada "tinta de barco" - uma tinta que contém zinco e aluminio.
Falando de um modo geral, a limpeza da camada exterior é extremamente
importante quando se esta aplicando a tinta de zinco, uma vez que
pequenas impurezas, tais como cadmio ou chumbo, fazem com que a
camada se torne quebradica depois de algum tempo. Uma por¢ao
minima desses metais numa quantidade de 250 quilos de zinco puro é
suficiente para provocar isso.

O Poder do Zinco no Cotpo e na Alma

O zinco ¢, essencialmente, um protetor. Essa qualidade esta
refletida no seu uso medicinal: pomadas de zinco curam muitos
ferimentos e doencas da pele e durante muitos anos tém aliviado
erupcdes da pele! Hoje em dia, o zinco é uma protecido importante contra
possiveis danos a nossa satde pela exposi¢ciao a uma quantidade
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excessiva de radioatividade. O préprio metal, como acontece na
nossa comida, nos cereais, nas cenouras, no espinafre, nas batatas e nas
ostras, contém certa quantidade de radioatividade.

O zinco ocorre naturalmente, em abundancia, no corpo humano.
Depois do ferro, ele é o metal que existe em maior quantidade no nosso
corpo. O pancreas é rico em zinco, e ele também desempenha um
papel vital na decomposicio quimica do agtcar. Na leucemia (cancer do
sangue), cuja probabilidade é aumentada pela radiacdo que permanece
na agua e na atmosfera depois de testes atomicos, os leucocitos estdo
desprovidos de zinco. Os males mais comuns, decorrentes de andar
com a cabeca descoberta na chuva radioativa, sio: olhos pegajosos,
ardentes e visio enfraquecida; ins6nia e cansaco geral; dores na parte de tras
da cabega; movimentos convulsivos e ranger de dentes durante o sono;
palpitagdes subitas a noite; dor nos ovarios. Na homeopatia, esses
sintomas apontam para a aplica¢do do zinco, como remédio, na forma de
Zincum oxydatum D3 a D30. Um bom trangiilizante é o Zincum
valerianzcum D3, que é zinco misturado com valeriana.

Do ponto de vista da satde publica, a atencio dada ao zinco ¢
excessivamente pequena. O uso de adubo artificial tem significado que as
plantas, ja fertilizadas, nio procuram mais os microelementos
necessirios a sua substincia, existentes no solo. Em conseqiiéncia,
quando sdo colhidas, estao desprovidas de zinco (e de outros micro-
elementos). Além disso, ha a perda de uma enorme quantidade de zinco
durante a conservacdo das verduras e dos legumes. Os niimeros falam por
st mesmos: durante o processo de enlatamento, o espinafre perde 40%
do zinco que ainda contém; o feijao perde 60%; os tomates, 83%. O
pio branco contém uma quantidade de zinco 77% menor que o pio
mtegral. Esse tipo de alimento tem pouco valor para o nosso cotpo, € a
falta de zinco contribui para as chamadas doencas da civilizagio.

As conseqiiéncias da deficiencia de zinco foram descobertas
primeiramente no gado. Vacas que tinham grande dificuldade para dar cria
ficaram novamente saudaveis quando uma pequena quantidade de um
composto contendo microelementos foi colocada nas pastagens;
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ou até mesmo quando uma dose de sulfato de zinco foi adicionada ao seu
alimento.

Algumas das doencas da civilizacdo tém como causa direta a
deficiéncia de zinco, especialmente as doencas da prostata,em homens
de mais de quarenta anos. Em alguns casos, ela aumenta de tamanho e
interfere na mic¢do; em outros ela adquite uma inflamacio cronica e, nos
casos piores, é afetada pelo ciancet. Um certo dr. Bush, dos Estados Unidos,
obteve grande sucesso quando tratou esses males com sulfato de zinco

(Zincum sulphuricum{ﬂ) - 50 a 150 mg por dia, durante varios meses.

A préstata € o centro do zinco no corpo do homem. Nela é fabricado o
esperma do homem. As células seminais contém uma elevada carga
elétrica quando estdo prontas para fertilizar o évulo feminino. E sabemos o
quanto o zinco é importante para a inducdo da corrente elétrical

A pilha seca ¢ feita de zinco e, caracteristicamente, de didxido de
manganés. Cada metal tem a sua propria tensio elétrica. Quanto maior este
potencial elétrico, mais precioso é o metal. Faraday descobriu que o
ferro em contato com o zinco nio enferruja. O zinco, menos precioso do
que o ferro, sacrifica-se dando sua enetgia elétrica pata o ferro e deixando-
se consumir pela corrosio. F por isso que blocos de zinco, chamados
anodos, sio fixados sobre as superficies de fetro de grandes navios.

Nos seres humanos masculinos, essa energia elétrica passa da
prostata para as células seminais!

Além disso, pelo menos trinta enzimas dependem, para sua secrecio,
do fato de haver zinco suficiente no corpo. O zinco também é necessario
para a construcio de proteinas e do nucleo das células. Em vez de tomar
sulfato de zinco ou gluconato de zinco, que sdo populares na América,
sempre podemos usar um pedaco de zinco junto a nossa pele.

Todas as inquietacdes do cotpo e da alma, causadas por uma
carga de eletricidade excessivamente alta, podem ser acalmadas pelo zinco.
Isso foi descoberto observando-se que soldados que haviam sofrido de
asmagquando estavam em suas casas viram-se livres dela na frente de batalha.
Essa melhora foi produzida pela placa de identificacio, feita de zinco, que
eles usavam contra o peito, justamente
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perto da traquéia. O 6xido de zinco é absorvido continuamente
através dos poros da pele.

Em vez de usar um pedaco de zinco, a pessoa pode tomar
Zincum oxydatunbd12, ou entio pode usar uma pedra de carbonato de
zinco ou uma pedra de calamina, especialmente para o tipo de asma
que piora com a menor movimentagdo. A tespira¢do dificil e o cansaco
extremo sdo devidos a baixa reserva de dlcali no sangue, que piora pelo
fato de o organismo acidificado ja ndo poder purificar-se por causa da
respitacdo debilitada. Soldados americanos que chegaram a Hiroshima,
no Japio, logo depois da bomba atémica, foram imediatamente atacados
de asma por causa da radiacio existente na atmosfera.

A asma frequentemente anda de maos dadas com a febre-dofeno,
ciibras intestinais e eczema. Se vedamos a pele com uma camada de
ungtiento de zinco, ela é impedida de expelir o veneno, que entio podera
atacar até mesmo o cérebro. Ocasionalmente, o envenenamento pelo
zinco ¢é causado também pela amdlgama usada na obturacio de
dentes. Entao, correntes elétricas fazem com que a dor passe de um
dente para outro.

O zinco é encontrado nas secre¢des internas de glandulas,
especialmente na pituitaria. Se o corpo contém um excesso desse
metal, o zinco fica desorganizado, a pituitaria altera-se e isso afeta
toda a cadeia de glandulas enddcrinas e todas as fungdes relacionadas
com os hormodnios que elas produzem. Isso pode causar perda de
cabelo, agucar na urina e agitacio motora, que podera assumir a forma
de Danca de Sdo Guido (coréia).

A inquietagdo motora aponta para a necessidade de a pessoa se
livrar da sua eletricidade proveniente do zinco. As pessoas afetadas por
esse excesso de eletricidade tém uma tendéncia para esfregar os pés, o
que pode, normalmente, ser visto pelo tapete que fica diante da poltrona
onde elas gostam de sentar. Muitas vezes estas pessoas sdo afetadas
psiquicamente. Elas tornam-se rancotosas e malvadas; mas pouco podem
fazer a respeito. Agnes Gunther descreveu isso muito bem no seu livto Die
Heilige undihr Narr [A Santa e seu Bufio]. Esses pacientes muitas vezes
procuram alivio na tagarelice incessante.

No mundo animal, o zinco é encontrado em abundancia na
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peconha de serpentes venenosas, por exemplo, serpente Lachesis, a
cascavel da América do Sul. A regiio amazoénica é altamente radioativa e
dizem que isso foi provocado, em tempos pré-historicos, por uma guerra
atomica entre a Atlantida e a Lemuria, tendo sido ambas destruidas no
processo. A radioatividade deve ter feito com que se tornassem
venenosas todas as plantas e animais que anteriormente nfo eram assim. As
vorazes piranhas encontradas no rio Amazonas e nos seus afluentes
provavelmente outrora devem ter sido mansos peixinhos vegetarianos. E o
passaro-aranha, que pode matar um ser humano com uma das suas bicadas,
ptovavelmente deve ter sido uma coisinha querida, até que a Terra, a
atmosfera e a agua fossem poluidas pela radiacio.

O veneno da serpente Lachesis é muito usado na homeopatia,
notadamente no tratamento de tipos modernos de gripe e de pessoas que
falam sem cessar - pessoas que vivem "matraqueando”. Depois de tomar
esse temédio numa concentracio elevada, elas se calam; uma dose alta,
D200, por exemplo, age como um estimulo para a descarga de excessos
de uma substancia, neste caso, o zinco. Isso faz com que o potencial
elétrico do sistema nervoso decline, e as sensacdes de panico associadas a
ele também desaparecam.

Um excesso de eletricidade também pode setr retirado e condu-
zido para a dgua e para a tetrra mergulhando-se os pés na agua ou
lavando-se as mios.

Os materiais de isolamento feitos pelo homem, para recobrir os pisos
nos edificios modernos, contribuem para o excesso de eletricidade.
Aposentados idosos, que nio tém nenhuma ocupacio e ficam andando de 14
para ca sobre seus pisos de ladrilhos plasticos, tomam-se dependentes de
tranquilizantes para acalmar os nervos.

O movimento nio é o tnico método usado pelo corpo para se
livrar desse excesso venenoso de zinco - de eletricidade - muitos tipos de
funcSes excretoras também fazem isto. Criancinhas, forcadas a ficar de pé,
frequentemente molhardo as fraldas. Menstrua¢des demasiado
abundantes, suores, masturbac¢do e perda de urina ao tossit ou ao subir e
descer escadas sdo tentativas de auto-ajuda feitas pelo corpo.

O zinco sempre é encontrado onde ha células em crescimento,
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inclusive em tumores malignos. Uma dose elevada de ZincCampode p6r um
ponto final nisso.

Operarios que trabalham em fundi¢es e sofrem de envenenamento
pelo zinco sentem dot na raiz do nariz; essa dor esta relacionada com o
cotpo pituitirio. Essa glandula é o centro de defesa do corpo contra
influéncias perniciosas e, se necessario, pode mobilizar as glandulas supra-
renais e o figado (6tgio de desintoxica¢do). Quando a glandula pituitiria
esta sobrecarregada de trabalho, isso afeta adversamente suas muitas
funcoes. Entre outras coisas, ela é responsavel pela nossa capacidade
de comunica¢io com os nossos semelhantes, os seres humanos. Pense
na maneira como as crian¢as pequenas chupam o polegar quando
estio numa sala cheia de estranhos - isso € instintivo, pois a a¢do de
chupar massageia o céu da boca para estimular a glandula pituitiria,
levando-a a produzir mais hormoénios.

A deficiéncia, cada vez maior, da capacidade de contato humano do
homem ocidental moderno muito provavelmente esta relacionada com a
degeneracio da glandula pituitiria extenuada, que se encontra atrds da
raiz do nariz. Isso é também responsavel pela incapacidade de os ossos
longos, tais como os encontrados na coxa, diminuirem seu crescimento
longitudinal, resultando na juventude de pernas compridas da época
atual.

A fim de nos protegermos dos danos causados pelas imprevisiveis
consequéncias de experiéncias, devemos entender o papel vital que o
zinco desempenha na eletricidade e na radioatividade existentes no
organismo humano.

Na parte referente ao chumbo, falei do poder do planeta
Saturno, simbolizado pela serpente na arvore do conhecimento, que é a
ilusio do tempo e da permanéncia (Cronos). Como esse poder agora foi
superado por Urano, a totalidade da cultura ocidental pode ser
inventariada, congelada, e depositada na tumba dos séculos. Saturno e o
poder do seu chumbo estdo quase acabados para nds. As ctengas e a
ciéncia estdo num beco sem saida de abstra¢des; de dogmas que
excluem toda a vida emocional; de pensamentos mecanizados; de
computadores. Havera uma transicio do reino do chumbo, da
inevitabilidade, da motralidade, da convencio e do dever satutninos -
que
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finalmente acabou produzindo a morte, a mumifica¢io da verdade viva -
para um outro reino cheio de impulsos elétricos, intuitivos, trazido pelo
planeta Urano. A convenc¢do do chumbo cedera lugar a espontaneidade, e o
poder da imprensa, que depende do chumbo, sera substituido pelo
movimento da imagem da TV, que depende da eletricidade. As pessoas
anselam pelo carro elétrico, que deixara o ar limpo. FElas estio
democratizando suas existéncias. Por um lado, perda - por outro, ganho: o
resultado dependera do valor que dermos as coisas.

Zinco, o metal do planeta Urano, o colega do uranio, levou-nos ao
descobtrimento da eletricidade e da energia atomica, e agota controla o
nosso potencial de vida.

As Pessoas de Zinco

As pessoas de zinco sdo originais, cheias de inspiracio e idéias
proprias. Isso também significa que sdo inquietas e imprevisiveis. Sdo
idealistas ardentes, inspiradas pelo sonho de uma Utopia, por ideais e idéias
que sempte procurardo agarratr, aconteca o que acontecer. Seu elevado
potencial elétrico significa que elas vivem mais intensamente e vivem suas
experiéncias com mais forca do que as outras pessoas. Estio semptre
encontrando pessoas extraordindrias, de um modo inesperado, e contam
casos que deixam seus ouvintes sem fala. Elas podem penetrar na alma dos
seus semelhantes - em qualquer coisa que possam encontrar no seu caminho
- sempre expondo a esséncia daquilo que descobrem. Sio grandes
reveladoras da verdade, deixando o publico boquiaberto, incapaz de
acreditar. Elas nunca se ligam a ninguém e viajam sozinhas pelo mundo
durante a vida inteita. Estio sempre em movimento e precisam estat
falando e fazendo alguma coisa.

Tiao logo elas se véem rodeadas por pdlos opostos, que tetiram sua
energia extra, elas se tornam grandes mestres, cuja poderosa influéncia
protege os mais fracos. Podem curar os feridos e saciar os famintos. Ao
fazer isso, estdo agindo como condutores pata a corrente elétrica vinda do
espirito criativo que liga o céu e a terra.
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Se se encontram com um circulo de pessoas aprisionadas pelas

convicgoes, elas romperdo esse circulo e deixatdo para tras os pedagos
espalhados. Se se encontram na companhia de pessoas jovens, que
estdo procurando um lidet, elas podem ser uma for¢a inspiradora. Sozinhas,
elas nio sio realmente nada - sdo apenas condutores de for¢a - mas
podemser profetas ardentes ou mestres inspiradores da paz.

TUNGSTENIO

Propriedades e Usos do Tungsténio

O tungsténio (W) se destaca de todos os outros metais potr tetr o
mais elevado ponto de fusio: 3.410°C. Também tem uma densidade
muito elevada e é duas vezes e meia mais "pesado" que o ferro. Essas
duas propriedades sugerem que esse metal pode cuidar de si mesmo e
defender seus direitos quando com outros metais -- de fato, o
tungsténio  é  extremamente  resistente as  influéncias  ambientais.

Na ldade Média, quando as pessoas eram mais sensiveis a natu
reza essencial das coisas, inclusive as esséncias dos minerais, os
montanheses que cavavam em busca de minérios davam nomes
apropriados aos minérios com os quais estavam familiarizados. Assim,
deram o nome de volframio por causa da avidez deste minério, que
fazia lembrar um lobo, com a boca cheia de saliva, encarando a presa.
Wolfram [volframio] significa wolf-foam (isto ¢é, saliva de lobo) em
getmanico antigo. No alemio moderno, "Rahm" significa a nata que
se separa do leite. Mineiros de estanho ingleses encontraram volframita
no seu minério de estanho e a acusaram de "comet" o estanho durante
o processo de fusio. Em 1574, encontramos o nome "wolferam" na
obra de Lazarus Ercker, mas esse metal jd era conhecido muito tempo
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TUNGSTENIO (VOLFRAMIO)
Uma velha moeda romana representando a lenda da funda¢io de Roma, coma loba
amamentando Romulo e Remo na caverna.
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antes disso e sempre com um nome que apontava a natureza lupina do
minério: Wolfert, wolfrig, wolfish, wolframit, wolframicunasc.

Na Suécia, o termo geral "tungsténio" veio a set usado para o
volframio. Ele sifnifica "pedra pesada" e foi chamado assim por A.F.
Cronstedt, em 1758. Naqueles dias, as pessoas tinham apenas uma vaga
idéia a respeito da composicio dos minerais de volframio e consideravam os
minérios volframita e scheelita como sendo um tipo de minério de estanho
(cassiterita). Em 1781, todavia, o quimico sueco Carl Scheele descobriu a
verdadeira composi¢io do minério de wolfrimio, e descreveu um novo
elemento combinado com calcio e com um certo acido. Contudo, um
metal que Scheele nio pdde isolar formava a base desse acido. O
mineral com o qual Scheele estava fazendo experiéncias - calcio ndo-
magnético ou volframato - mais tarde foi chamado de scheelita em
homenagem a ele.

Em 1783, dois anos depois da descoberta de Scheele, os irmios
espanhois Elhuyar conseguiram ser os primeiros a fazer aco volframita
aquecendo o 4cido volfrimico (tdngstico) com catvio de pedra. Eles
deram o nome de volframio ao metal granulado resultante desse processo.
Na Inglaterra, porém, costumamos chamar esse metal de tungsténio,
embora volframio permanec¢a como um nome alternativo.

A pesquisa bem-sucedida dos irmios Flhuyar também mostrou que
no minério volframita o metal volframio ocotte em conjuncdo com
ferro e manganés, ao passo que a scheelita tem a mesma génese que a
cassiterita. B pot isso que, diferentemente da sheelita, a volframita é
magnética. A diferenca na composi¢io entre os dois minérios de
volfrimio é wusada nos métodos modernos de separacio e
processamento dos minérios de volframio e de estanho.

Bem cedo, em 1786, a extrema dureza do tungsténio levou a
experiéncias destinadas a cria¢do de um ago extraduro, feito com uma
liga contendo Tungsténio e manganés. Na Feira Mundial de Patis, em 1900,
a Bethlehem Steel Company foi a primeira a apresentar aco pata fabricacio
de ferramentas cuja liga continha tungsténio. Eles tinham fabricado um
cortador de metal que ficou cortando a¢o incandescente, sem parar,
durante horas a fio, muito embora ele proprio tivesse comecado a
esbrasear, numa velocidade de 50 metros por minuto, em
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vez dos usuais 10 metros por minuto. Esse cortador era feito de ago,
volframio e cromo.

A medida que a producdo na indistria de maquinas foi sendo
acelerada, esse processo sofreu novos desenvolvimentos. Finalmente, fez-
se uma combinac¢do de ferro com carbono, tungsténio, cromo, vanadio e
cobalto. Também foi usada uma liga alternativa, de carboneto,
tungsténio e 10% de cobalto.

O aco produzido podia ficar ainda mais duro se pé de tungsténio
fosse aquecido juntamente com cartbono a uma temperatura de 1.500°C.
Isso produzia carboneto de tungsténio, que entio era misturado com
25% de cobalto, comprimido em blocos e aquecido em hidrogénio até uma
temperatura de 1.000°C. Esses blocos eram triturados, colocados segundo a
forma requerida e entio reaquecidos, desta vez a uma temperatura de
1.000°C. O produto final é mais duro do que o mais duro aco. Pode ser
usado, por exemplo, na confec¢io de brocas destinadas a fazer buracos em
vidro. Na preparacio de quaisquer metais realmente duros, comeca-se com
carboneto de tungsténio (o produto mais importante do tungsténio), e
adiciona-se a ele carboneto de titanio ou carboneto de tantalo.

A despeito de sua composi¢iao e dureza, ha certas variedades de ago
que estdo incluidas na classificacio "dureza de primeira ordem": o aco
usinado e o ago rapido.

Na industria eletronica, o tungsténio é usado para eletrodos e, como
todo mundo sabe, para filamentos de lampadas. Depois de muitos
testes e de muitos problemas, Coolidge, da General Electric Corporation,
conseguiu pela primeira vez, em 1909, produzir arame de tungsténio, muito
fino. Agora, pode-se encontri-lo com um didametro de 0,0004 polegada.

Por causa de sua extrema dureza, o tungsténio €, e isso é muito
natural, um metal altamente apropriado para a induastria de defesa,
especialmente para a fabricagdao de projéteis que podem penetrar a blindagem
mais dura. Infelizmente, isso resultou na mineracido cada vez mais intensiva
do tungsténio. Na Segunda Guerra Mundial, os alemies blindaram seus
tanques com ele - as famosas forcas blindadas alemads, que no principio
nio puderam ser vencidas pelo aco que vinha da Inglaterra e de
outros paises. Gradualmente,
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houve uma escalada do nimero de armas contendo volframio.

Além disso, o tungsténio é usado no vidro 6ptico, em ligas
anticorrosivas, em brocas para perfuracdo de rochas, na fabricacao de
tintas de impressdo e de corantes e na indastria de pigmentos e de ceramica.
A indtstria de metais duros, a industria do aco, a industria eletrotécnica, a
indastria quimica e a indastria farmacéutica, todas elas usam produtos
de Tungsténio. Agora o volframio também ¢ usado na industria espacial.

Ele ¢ obtido de quatro minérios diferentes: volframita, ferberita (que
contém grande quantidade de ferro), huebnerita (com manganés) e
scheelita (com calcio). Normalmente, a wolframita ¢ usada para fazer
p6 de tungsténio. A scheelita é usada na fabricacdo do ferrotungsténio.
A China é o pais mais rico nesses minérios, mas eles também sio
encontrados na U.R.S.S,, nos Estados Unidos, na Coréia, na Bolivia, no
Canada, na Australia, em Portugal e no Brasil. Eles sio minerados
em pequenas quantidades em Bureta, na Tailandia, no Quénia, em
Ruanda, na Espanha, no México, na Turquia, na Argentina, no Japdo e na
Austria.

O acido tingstico tem a férmula quimica WOs.

A Natureza do Tungsténio

Cada metal existente no nosso planeta tem sua propria esséncia,
natureza e padrido. Segundo a astrologia, cada um corresponde
exatamente a natureza essencial de um determinado planeta do nosso
universo. As vibragdes vindas desse planeta sdo atraidas e refletidas pelo
metal relacionado com ele. O uso do metal pelo homem também tende a
acompanhar as linhas da prépria natureza do planeta, conforme é
refletida pelo carater humano. Veja a natureza do planeta Marte, o deus da
guerra, que aparece com sua luz vermelha em nosso céu; disposto para o
trabalho, disposto para a guerra. O Ferro é o seu modo de expressao no
reino mineral. O que o homem faz com o ferro? Ferramentas e armas.
Qual ¢ o tipo das pessoas que fazem isso? ); o tipo marcial, naturalmente.

Portanto, qual é a natureza essencial do tungsténio? Sua dureza,
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sua resisténcia, sua relutancia em se deixar fundir - seu desejo itresistivel de
ser ele mesmo e de permanecer assim. Isso faz pensar no planeta
Urano, que da essas mesmas qualidades as personalidades humanas.
Urano foi redescobetrto, no céu, no final do século XVIII, na mesma
ocasido em que a Revolucido Francesa estava em erupc¢ido e Scheele e
Bergman, na Suécia, tiveram a idéia de que a scheelita continha um novo
metal. Ora, um planeta é descoberto no céu (onde ele existia ha milhdes de
anos) quando a raga humana alcangou, na sua evolugio, aquele ponto onde
ela comeca a reagir as vibracdes desse planeta. Estamos, portanto, falando
a respeito do amanhecer da era em que o lado uraniano do homem estava
comec¢ando a despertar e a se revelar. O primeiro pensamento que Urano
poe na alma do homem ¢é o pensamento de liberdade - de liberta¢io da
escravidiol Todos devem ser iguais - diteitos iguais! Tudo deve ser feito
espontaneamente: bons camaradas nio podem ser obrigados a trabalhar
juntos. Desse modo, Urano manifestou-se no lema da Revolugdo Francesa:
Liberdade, Igualdade, Fraternidade!

A despeito da camaradagem, Urano também tem um lado duro; sem
comparagdo, sem autocompaixdo. Todos devem cuidar de si mesmos. Quem
nio estiver preparado para fazer isso ndo pode esperar ajuda de ninguém! O
ideal é uma comunidade de individuos livres, rigorosos consigo mesmos e
que desprezam as almas submissas; que ndo se deixario comover por
choros e lamentag¢des - de fato, acontecera exatamente o oposto.

Depois da Revolugiao Francesa, muitos movimentos uranianos se
colocaram em evidéncia durante algum tempo e depois declinaram,
continuando a existit subterraneamente, para reaparecer depois de um
cutto espaco de tempo sob uma nova forma, porém ainda reconhecivel. O
Nacional Socialismo dos nazistas também tinha um forte elemento
uraniano. Ele foi intuitivamente experimentado como uma verdade, potr
seus seguidores, e colocado em pratica com paixido ardente. Entre si, os seus
seguidores chamavam-se de companheiros, enquanto os tipos gentis,
condescendentes, que ficaram fora do movimento, eram desprezados e
destruidos. Urano torna as pessoas duras. Que palavras podiam ser vistas
nas patedes da sala, no local que costumava ser chamado Euterpestraat,
em Amsterda, onde os alemaes
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interrogavam os civis que haviam prendido? Nur Nickt Weich Werden [Nio
seja brando com eles], para lembrar aos rapazes da Alemanha que
deviam ser impiedosamente duros, como o a¢o.

O lobo é um simbolo apropriado para o tungsténio. Um dos
emblemas favoritos dos Nacionais Socialistas alemies era uma armadilha
para lobos.

A base do senso uraniano de independéncia é seguir sempte a
nossa proptia intuicio, a nossa voz interior e ignorar as influéncias que nos
cercam.

Desde 1963, o Sol ja esta no signo de Aquatio, signo do planeta
Urano no equindcio venial. Desde entdo, a vida tem-se tornado cada
vez mais dura, mais uraniana. Agora ja ndo ¢ uma excecdo ser Uraniano. Ja
nio temos grupos esporadicos, que aparecem em cena subitamente e
depois desapatecem tdo rapidamente como vieram. Nio, Urano tem o
mundo em seu poder e isso coloca todos nds, os governos, o publico e
os cientistas, em condicio de poder compreender todo o mal que
fizemos usando métodos antinaturais, que estio em conflito com os ritmos
da natureza. Urano, que governa todos os ritmos, quer que cooperemos
com a natureza. B pot essa razdo que os tipos uranianos usario métodos
de cura naturais, usardo métodos educativos naturais e sempre comerio
alimentos naturais.

E, assim, podemos ver um desenvolvimento no sentido de uma vida
natural, muito embora dura, na fazenda, com a bomba d'dgua, o fogio a
lenha, as galinhas e as cabras do terreiro. Na vida econOmica, as pessoas
estdo ficando cada vez mais praticas: fregueses que se queixam tomam
tempo demais e, mesmo que tenham sido fregueses habituais durante
vinte e cinco anos, sua perda ndo representa grande coisa. A musica é
esttondosa - as cores também. O estilo dos escritores modernos ¢é
duramente agressivo. Verdades novas estdo batendo repetidamente contra
as defesas psiquicas da geracdo mais velha - conta os padrGes de
pensamento estabelecidos.

No mundo tecnolédgico, centelhas de intui¢io estdo agindo no
cérebro dos peritos, produzindo inven¢des numa velocidade espantosa.
Tudo isso come¢ou com Edison: quando ficava sentado no seu
estidio, ignorando as batidas na porta, as pessoas diriam: "Silénciol O
grande homem estd dormindo!" Todavia, uma hora depois, ele
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apareceria, tendo feito cinquienta descobertas nesse meio tempo. Uma das
invenc¢des mais importantes foi a lampada elétrica com um filamento de
tungsténio. Isto significou que a substancia apropriada para muitas
invenc¢des havia encontrado o seu caminho na consciéncia das pessoas. Um
presente de Urano.

Naturalmente, Urano sempre teve alguma espécie de influéncia sobre a
Tetra, e certos tipos de pessoas, ¢ também substancias, sempre tém reagido
as suas vibracdes - os homossexuais, por exemplo, que sempre estiveram
mais interessados em igualdade do que em popularidade. Entre os minerais,
desde longo tempo, o zinco tem respondido ao chamado de Urano. Mas ja
se passaram 25.920 anos desde a ultima era de Urano, tendo sido essa a
ultima vez que o Sol esteve em Aquatio por ocasido do equindcio vernal.
De acordo com a lenda, o povo da Atlantida, que viveu nessa época, tinha
desenvolvido a mesma tecnologia que nds agora estamos a caminho de
descobrir. Ele também tinha bombas atomicas.

Aceitemos isso ou nio, parece que os elementos reunidos sob o
signo de Urano, inclusive o uranio e o tungsténio, irdo desempenhar
sempre, num futuro proximo, um papel cada vez maior no desenvolvi-
mento da tecnologia moderna, uraniana.

F evidente que o tungsténio pertence as forcas desagregadoras que
existem no universo, assim como o ferro de Marte. Talvez este metal
ndo pertenca somente a Urano, mas sim ao poderoso trio demolidor
formado por Marte, Urano e Plutio. Marte destrdi por amor a destruicdo.
Urano faz isso para reconstruir com os pedacos que sobraram e Plutio
destrdi patra deixar as coisas de cabeca para baixo. Plutio rege o signo de ,
que gosta de usar o poder e mantém sob controle os seus suditos.

As Pessoas de Tungsténio

As pessoas de tungsténio sio superiores e orgulhosas. Conhecem o
seu préprio valor e ndo tém treceio de demonstri-lo. Sentem um prazer
cruel em atrair os menos inteligentes para o campo aberto e depois deixa-los
para que fagam um papel ridiculo. Adoram desafiar
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os outtos, incitando-os, provocando-os. Tio logo sua vitima fica excitada,
abandonam-na sem piedade, deixando-a frustrada e irritada. Adoram
demonstrar sua superioridade e invulnerabilidade. Assemelham-se a um
tanque blindado diante das balas de um rifle.

O cérebro dessas pessoas esta cheio de idéias brilhantes. Deitardo
por terra todos os oponentes e andardo com pessoas de sua proptia
espécie. Poucos conseguem sustentar seu olhar penetrante. Quando
encontram uma tarefa que acham que esta a altura do seu valot, as
pessoas de tungsténio podem realizar grandes coisas.

ALUMINIO

Sua Histéria e Ocorréncia

O Aluminio (Al) estd em segundo lugar entre todos os metais
mais leves, tendo apenas um ter¢o do peso do cobre ou do aco.
Somente o magnésio é mais leve. E bom condutor de calot e de eletri-
cidade. Pode ser usado em muitas ligas que tém uma ampla variedade de
usos. Depois do ago, é o metal mais largamente usado no mundo e, em
tenros de sua espantosa versatilidade, deixa para trds a maioria dos outros
metais que utilizamos.

O aluminio tem uma elevada resisténcia a produtos neutros,
ligeiramente alcalinos ou ligeiramente acidos, e também aos efeitos da
acdo atmosférica, por causa da camada de 6xido de aluminio, de
extrema finura porém naturalmente protetora, que se forma sobre a sua
supetficie. Essa camada veda o metal de uma forma tdo eficaz que impede
qualquer corrosdo posterior.

O aluminio é o elemento metalico mais comum que existe na crosta
terrestre, formando 8% dela. Muitos tipos de rocha, até mesmo argila e
greda, contém aluminio.
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A despeito de tudo isso, faz muito pouco tempo, comparativa-
mente, que o aluminio vem sendo minerado pelo homem. Primeiro, o
homem teve de descobritr a maneira de obté-lo, tirando-o do minério
bauxita (terra de aluminio), que é produzido pela exposi¢iao das rochas a
acdo atmosférica e que pode ter uma consisténcia variada, desde
muito dura até tdo macia quanto a argila. E encontrado em virias
cores: vermelho, marrom, rosado, branco, amarelo e, as vezes, até mesmo
cinza-azulado. A bauxita é um composto quimico de aluminio com 4gua
e impurezas, que consistem de silica, 6xido de ferro e o6xido de
titanio.

O aluminio nio ocotre naturalmente numa forma pura; sempre
forma compostos quimicos com outros elementos. Esse fenomeno
pode ser explicado pelo fato de o aluminio ser um dos metais menos
preciosos. O aluminio encontrado na crosta da Terra esta, em grande
parte, presente em silicatos, um grande grupo de minerais que tém uma
composicdo variada e muitas vezes complicada.

O minério de aluminio foi chamado de bauxita a partir de 1858,
em homenagem a cidadezinha de Les Baux, na regido de Atles, no Sul da
Franca, onde foi descoberto. Atualmente, os principais depositos de
bauxita estio no Suriname e na Guiana Inglesa. O Brasil, a Jamaica, o
Haiti ¢ Sdo Domingos também tém importantes depdsitos do minério.
Outras fontes principais sdo a Franca, a Unido Soviética, os Estados Unidos,
a india, a Australia, a Africa e a Indonésia. A maior parte da bauxita ¢é
encontrada perto do Equador, onde a chuva tropical e o calor tem
afetado a crosta da Terra desde os tempos primitivos. Um processo
intensivo de altera¢do pela acdo atmosférica é a condicdo essencial para
a formacido da bauxita, que contém os 6xidos do aluminio, do ferto e do
titanio - todos dificeis de dissolver. A mineracio a céu aberto as vezes é
possivel depois de remover as camadas de atreia e argila que cobtem a
bauxita, muito embora a profundidade dessas camadas varie entre 5 e 50
metros. Sob a terra, ha ainda massas inteiras de minério que s6 podem
ser alcangadas por meio de pocos e tuneis. Geralmente, a bauxita tem
de ser solta com explosdes realizadas com cargas de dinamite.

Mais ou menos ha um século, o aluminio era uma novidade que
podia ser admirada na corte de Napoledo III. O que aconteceu foi que
o Imperador da Franca viu um pedaco de aluminio, entdo chamado
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Fsta gravura antiga (Augsburg, 1498) simboliza as limitagoes das flteis e exageradas expectativas
humanas. Poderia, no entanto, haver uma representacio de esperangas sutis melhor do que a
oferecida pelo uso que fazemos de metais como o aluminio e a platina? Ndo estamos
"diabolicamente" orgulhosos do nosso "metal prodigioso™ e do nosso "ouro branco"?
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argent d'argile [prata de argila] na exibicio de Paris em 1855. Ele ficou
muito impressionado com as fascinantes propriedades desse metal. O peso
leve do aluminio inspirou nele o desejo de utiliza-lo para melhorar a
mobilidade dos seus exércitos. Em seguida, Napoledo ordenou que o
aluminio fosse produzido a baixo custo e em grande quantidade, e mandou
fazer com ele um servigo de jantar que s6 era usado para os hospedes mais
importantes - os outros tinham de se contentar com garfos e colheres de
ouro. Quando o rei do Sido esteve na Franca em visita oficial, encontrou,
como uma surpresa especial, garfos e colheres de aluminio na mesa do
imperador! Além disso, ele foi presenteado com um penduricalho de
aluminio para a corrente do seu reldgio! Naqueles dias, um quilo de
aluminio custava uma centena de libras.

Aluminio Obtido por Corrente Elétrica

O aluminio foi descoberto em 1809, por Sir Humphrey Davy. Em
1828, H. C. Oersted conseguiu obter uma forma relativamente pura do metal
por meio de um processo quimico. Contudo, s6 em 1886 é que foi
descoberto um processo industrial economicamente viavel. Dois quimicos
fizeram a mesma descoberta a0 mesmo tempo; cada um por seu lado,
eles inventaram o mesmo processo eletrolitico. Por intermédio do
chamado processo Bayer, chega-se ao primeiro estiagio na obtencao do 6xido
de aluminio, livre de misturas e de agua quimicamente aglutinada. Ao
contrario do tratamento da maioria dos outros metais, que primeiro siao
libertados do minério numa forma bruta e depois sdo purificados
por processos de refinacdo, o aluminio é tratado numa ordem inversa.
De acordo com o processo Bayer, o minério primeiro é purificado por meio
do seu aquecimento com soda caustica. Esse processamento quimico da
bauxita vermelha, amarela ou cinza, produz 6xido de aluminio puro na forma
de um pé branco
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como a neve (o dcido silicico, os 6xidos de ferro e o titanio sdo
deixados para tras, como residuo insoluvel) que, como matéria
basica para a obtencio do aluminio, produz um metal muito puro. A
quantidade de impurezas presentes no aluminio é, normalmente, menor do
que em outros metais.

O segundo estagio na obtencdo do aluminio consiste em libertar o
metal do seu 6xido, o que requer uma temperatura de 2.000°C Aarte de
suprir as grandes quantidades de energia elétrica (energia uraniana da nova
era de Aquario) exigidas para isso ainda esta na sua infancia, razdo pela
qual o metal aluminio tem uma histéria assim tdo curta.

Os quimicos acima mencionados, inventores desse processo
eletrolitico, foram o americano Charles Hall e o francés Paul
Heroult, ambos nascidos em 1863. Em 18806, eles tiveram a idéia de
procurar a ajuda do mineral criblito, um fluoreto de sédio e aluminio. Uma
mistura de cridlito com 5% de 6xido de aluminio funde-se exatamente a
1.000°C. Uma corrente elétrica que passa através da mistura ird manté-
la nesse estado de fusido e dividir o 6xido de aluminio em aluminio e
oxigénio, 20 mesmo tempo.

De onde vem o cridlito?r Do Arksut Fjord, no sudoeste da
Groenlandia, onde os esquimés o consideram um tipo especial de gelo, uma
vez que se funde com tanta facilidade. Até 1940, a Groenlandia era a unica
fonte de cridlito; por isso, as forcas aliadas se instalaram ali para garantir
seus suprimentos. Todavia, depois disso, eles descobriram como fazer
cridlito sintético e aderiram a esse método, a despeito do fato de ser muito
mais caro.

Devido a0 fato de ser tio forte a corrente elétrica exigida pelo
processo eletrolitico, o aluminio foi um metal caro durante bastante tempo.
E, especialmente, porque o seu transporte por trem também ficava muito
caro, era tratado como um metal precioso. Eventualmente, o risco foi
assumido e enormes usinas hidrelétricas foram construidas em
areas distantes, onde a bauxita era minerada, ou em portos maritimos
profundos, tais como o Fort Williams, no oeste da Escécia, e isso patece ter
resolvido o problema para nds.
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Aluminio e Fluoragio

Um dos problemas da manufatura deste metal extremamente atil
esta no que fazer com o gas venenoso chamado flaor, um subproduto.
Ninguém sabia qual seria a melhot maneira de dar um destino a ele; por isso,
equipes de pesquisa foram convocadas. Elas descobriram que o fluor esta
presente no esmalte dos dentes. Portanto, a indistria de aluminio da
América dedicou varios milhdes de dodlares a promogio da fluoracio da
agua destinada a ser bebida, supostamente pata o bem dos dentes da
criancada. Muitos governos de FEstados e Municipios ficaram tdo
impressionados com os relatorios assinados por cientistas respeitaveis que
gastaram muito dinheiro instalando equipamentos pata a fluoracio de
suprimento de agua. O flaor usado (e podemos escolher entre varias
combinacdes) é tdo venenoso que os homens encarregados de mistura-lo a
agua realizam seu trabalho usando midscaras e luvas protetoras. A
concentragido de fluor na agua destinada a ser bebida é muito mais
elevada do que qualquer outra jamais encontrada na natutreza.

Depois de varios anos de fluora¢do, quando ja havia dados esta-
tisticos suficientes para uma avaliagdo dos efeitos, descobriu-se que durante
os primeiros dois anos a deteriorac¢do era realmente retardada pela camada
de esmalte dos dentes, mais endurecida. Todavia, depois desse petriodo o
esmalte ficava quebradico e a deterioracio piorava rapidamente, ficando
mais dificil de controlar do que antes do periodo da fluoragio. Em
consequéncia disso, muitos FEstados e cidades dos Estados Unidos
abandonaram essa pratica. A propaganda foi entdo estendida para a Furopa,
onde alguns paises - a Franca, por exemplo - proibiram a fluoracio de uma
vez por todas. Outros, como a Inglaterra e a Holanda, proibitam-na em
certas cidades. Todavia, ha uma faccio do parlamento holandés tentando
fazer com que a fluoracido seja obrigatéria por lei, e muitas pessoas,
usando evidéncias provenientes de cidades americanas que aboliram o seu
uso, tém protestado contra essa pratica. Isso fez com que viesse a publico
uma troca de correspondéncia entre quimicos, revelando um plano de Hitler
para introduzir a fluoracio em todos os paises que conquistasse, pois ele
acreditava que uma dose diaria dessa agua deixava as pessoas
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submissas, doceis e indiferentes. Estes efeitos sdo causados pela acdo do
fluoreto no l6bulo do cérebro que controla o espirito de liberdade.

Embora esse fato agora seja amplamente conhecido e tenha
alarmado o publico, a induastria do aluminio ainda esta encontrando
oportunidades pata a fluoracio da 4gua de beber em algumas cidades - até
mesmo em disttitos inteiros - e também para a instalacdo de novas
fabricas, a despeito do protesto de assembléias e de moradores locais.

Na provincia de Zeeland, na Holanda, a fabrica de aluminio
Pecheney vomita um gas de flior tdo venenoso que vacas e carneiros
que se alimentam nos pastos proximos ja morreram por causa dele e o leite
do gado que restou nio presta para ser vendido. Muitas pessoas que moram
nas vizinhancas agora estdo sofrendo de doencas dos bronquios. Os
fazendeitos envolvidos teceberam indenizacio; mas isso, naturalmente,
ndo impedira a polui¢io.

O Aluminio na Preparag¢io e Conservagio de Alimentos

Vimos que a industria do aluminio causa envenenamento, e isso
deveria fazer com que nos lembrassemos do fato de que, na astrologia, o
aluminio esta sob a influéncia de Netuno, o planeta responsivel pot todas
as espécies de veneno.

Portanto, o efeito venenoso gradual das cacarolas de aluminio nio
deve ser encatado com leviandade. O aluminio formard compostos
diretos com qualquer coisa que seja cozinhada nele. Isso pode ser
ilustrado pela dgua que ferve numa panela nova. A agua fica turva.
Certamente, ndo ¢ uma boa idéia cozinhar coisas 4acidas nessas panelas.

Para uma prova cientifica disso, consulte o livio Food and long life
[Comida e vida longa], de A. E. Powell. Esse livro tem mais de cinco
paginas dedicadas ao aluminio e uma lista de produtos alimenticios com a
quantidade de aluminio que eles assimilam de uma panela de aluminio
num petfodo de 24 horas. No caso de substancias acidas, essa
quantidade alcan¢a um nivel muito alto depois de apenas cinco minutos;
contudo, as substancias alcalinas também combinario facilmente com
esse metal. Existe uma série de artigos escritos por 16
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clentistas que, apOs efetuarem testes e fazerem experiéncias médicas,
chegaram a conclusdo de que o cancer e outras doengas eram causados pelo
habito de cozinhar alimentos em panelas de aluminio. No laboratério do
Prof. Tchijevsky, a incidéncia de cancer em camundongos cuja comida era
servida em pratos de aluminio foi 42 vezes mais alta do que em outros
animais. Fle observou que a colite e doengas dos rins e do figado
desapareceram depois que o uso de panelas de aluminio tinha sido proibido,
somente reaparecendo dois dias depois de as panelas terem sido postas
em uso novamente.

O Dr. Ledo Spira, ele proprio uma vitima do aluminio, descreveu suas
aflicbes durante um periodo de dez anos; flatuléncia, tulceras do estdmago
e do duodeno, calculos biliares, colite, enjoos e vomitos; varios tipos de
males da pele - urticaria, pruridos, herpes e eczemas; e também nevralgia,
dores nas pernas, suor excessivo, pressio baixa, depressio e grande
exaustio. Todos esses sintomas desapareceram quando seus pacientes
pararam de usar panelas de aluminio e agua das torneiras. (Para maiores
detalhes, ver o seu livro The Clinicai Aspect of Chronic Poisoning
Aluminium ano its Alloys), 1938 Aspecto Clinico do Envenenamento
Cronico pelo Aluminio e suas Ligas].

O Dr. Le Hunte Cooper, uma autoridade em aluminio,
escreveu artigos em varias publicacdées culpando as panelas de
aluminio por irritacoes, inflamacoes, tlceras e nevralgia cronica. O
aluminio acumula-se no corpo. Num congresso médico em Arnhem,
em 1934, ele acusou o aluminio com sendo a causa principal de
doencas malignas em nossa época.

Um certo Mr. Averill, da Federal Trade Comissiode Washington D.
C., reuniu peritos em aluminio, do mundo inteiro, para ouvir seus vereditos
contra e a favor do aluminio. Houve a participacdo de uma centena de
peritos, da industria e também da ciéncia, durante um periodo de quatro
anos, produzindo mais de mil exemplos de evidéncias. A conclusdo final foi
que o envenenamento pelo aluminio pode ser considerado o responsavel por
muitas doen¢as comuns, com énfase no cidncer. Representantes da
industria do aluminio foram para Washington, o relatério de Mr. Averill foi
marcado com o carimbo "Confidencial" e foi arquivado, nio tornando a ver
de novo a luz do dia. Aparentemente, os cientistas que tinham
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tomado parte nas pesquisas foram persuadidos a manter a boca fechada.

Além das cagarolas, ha outros usos do aluminio na preparacio e
preservacdo de alimentos. Veja, por exemplo, as tampas para as garrafas de
leite e, depois de uma enorme publicidade, a folha de aluminio para
fazer certos produtos ficarem impermeaveis ao ar. Carne e frango sio,
primeiro, envolvidos em gordura e, em seguida, embrulhados em folha de
aluminio, para que nenhum dos sucos se perca e para que nao escape
nada do aroma. As fabricas produzem as chamadas comidas praticas,
que vao para o forno em vasilhames de aluminio. Depois de cozinhadas, elas
sao transportadas e vendidas nos mesmos vasilhames.

Para a embalagem de cigarros e de cosméticos, s6 a Inglaterra usa
2.000 toneladas de folha de aluminio por ano. Além disso, ha os
envoltérios de "papel prateado” para chocolates, e assim por diante.
Somente na Inglaterra sio produzidas por ano 50.000 toneladas de folha
de aluminio. Para se obter a folha, o aluminio é estirado por meio de
cilindros compressores quentes até chegar a uma espessura de 10 milimetros
e, depois, por meio de cilindros compressores frios, até uma espessura de
apenas 0,009 milimetro.

A influéncia do planeta Urano trouxe a luz as caleidoscopicas
propriedades desse "metal prodigioso", sem limites para a rapida
expansio do seu uso. Seu lado netuniano iludiu a mente humana,
levando-a a aceitar racionalizacoes cientificas concernentes as possibilidades
e planos para o uso do aluminio. Seria desleal nio citar alguns dos
tratados que fornecem combustivel para alimentar essas crengas, como, por
exemplo, um estudo realizado pelo Kettering Laboratory, na Universidade de

Cincinnati, intitulado Aluminium in the Environment of Man [0

Aluminio no Ambiente do Homem]| (1970), ou a pesquisa do Dr. C. van
Dessel, perito em medicina industrial.

A manufatura do aluminio nio é o unico exemplo da insisténcia da
industria em descobrir utilizagdes para os seus subprodutos, com resultados
prejudiciais. De fato, agora, o processamento industrial de muitas
matérias-primas cria grandes problemas para a comunidade e o ambiente.
No primeiro caso, é o desejo exagerado de progresso tecnolégico que leva a
exploracido e ao mau uso de quase todos os metais.
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O proprio homem é que esta destruindo, por assim dizet, o ninho onde
vive, ndo cabendo a culpa aos metais da Mae Terra e a seus poderes. A
natureza do cobre, do estanho, do chumbo ou do aluminio é uma natureza
essencialmente dedicada a setvir as pessoas, as plantas e os animais de uma
forma impatcial.

O Aluminio na Tecnologia

Se fossemos banir o aluminio da industria alimenticia e do uso
domeéstico na cozinha, visando ao interesse da satde publica, ainda assim
haveria uma grande quantidade de outras possibilidades inofensivas para esse
metal. O aluminio pode ser usado para a fiagdo elétrica,em vez do cobre,
especialmente porque os suprimentos de cobre estio ameacando acabar
agora que tantas areas pouco desenvolvidas estao recebendo um suprimento
de eletricidade. Canos quebrados podem ser reparados usando-se uma tira
de folha de aluminio coberta com um adesivo. Uma vez que o aluminio
reflete o calor, ele é usado para manter diversas coisas numa temperatura
fresca. Os vasilhames para gasolina, por exemplo, sio enrolados em folha
enrugada com esta finalidade.

O aluminio polido é um dos melhores materiais para refletir a luz.
Os espelhos dos telescopios astronomicos tevestidos com uma pelicula
de aluminio ndo embacam tdo facilmente quanto os que tém uma pelicula
de prata. Mais ainda: o aluminio é melhor refletor da luz ultravioleta do
que a prata. O grande telescopio Hale, de 200 polegadas, localizado em
Monte Palomar, na Califérnia, tem de receber uma nova pelicula de
aluminio a cada cinco anos. Nos climas imidos, isso tem de ser feito com
mais freqiéncia, e o intervalo é de trés meses nos lugares em que o ar
contém sal marinho.

O aluminio é extremamente resistente a corrosdo. Isto pode ser
constatado olhando-se para a estatua de Eros, que ja estd ha mais ou
menos oitenta anos em Picadilly Circus. Formou-se uma fina camada de
6xido de aluminio, que veda petfeitamente a superficie do metal. Essa
cobertura protetora natural tem uma espessura de apenas varios
milionésimos de milimetro! Por meio da eletrdlise, podemos
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recobrir artificialmente os objetos com uma camada muito fina de 6xido de
aluminio, que as vezes é extremamente dura e as vezes & resistente a
corrosio. Além disso, essa camada absotve os corantes, de modo que
sofisticados efeitos de cor podem ser obtidos (Netuno); efeitos esses
que podem ser usados no tipo de show de luzes que as vezes acompanha a
musica pop.

Também temos fitas de aluminio para vedar portas e janelas, a fim
de impedir as correntes de ar, e para outros usos similares, domésticos e
industriais. Como é Obvio, esse material extremamente leve é muito
popular na industria aerondutica. Sob a forma de uma liga de cobre e
magnésio, descoberta pelo metalurgista alemido Dr. Alfred Wilm, ele é
utilizado pela "Dutener Metallwerke" sob o nome cometcial de
"Duraluminio”, devido ao fato de suportar de uma forma tio excelente os
efeitos do desgaste. Esse processo de "resisténcia ao tempo" foi
desenvolvido posteriormente ¢ agora é usada uma liga de aluminio com
cobre, niquel, silicio, magnésio, ferro e titanio.

A leveza do aluminio ¢ tal que o seu uso na constru¢io de aero-
naves, navios, 6nibus, automoveis e trens economiza tanto dinheiro que os
custos cada vez maiores da construcio sio mais do que cobertos. F
pot essa razdo que o aluminio esta substituindo o a¢o em muitas areas, a
despeito do custo mais baixo do aco; nas frotas de navios mercantes,
nos transportes rodovidrios, nas viagens aéreas e espaciais, na
eletrotecnologia, na construcio de edificios e no trabalho doméstico, na
construcdo de fabricas, na fabricacio de maquinas e instrumentos, e
para finalidades militares. Quase que nio ha nenhum ramo da ciéncia ou da
industria que nio faca uso do aluminio. Em 1975, a indastria do aluminio
ptoduziu 15 milhdes de toneladas do metal. Os "Seis Grandes"
produtores sio Alcoa, Alcan, Alusuisse, Pechiney, Reynolds e Kaiser.

A Natureza do Aluminio
Olhemos agora a natureza interior do aluminio, que, como ja
dissemos, capta as vibra¢des de Netuno e reflete-as, exetcendo, portanto,

influéncia netuniana. Netuno dilui, evapora e rompe,
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alargando sem limites. Netuno conduz para fora da Terra; daf a sua conexio
com substancias leves.

Antes mesmo de que qualquer pessoa tivesse tido, realmente, um
pedaco dele em seu poder, o metal aluminio ja era conhecido sob o nome
de "Alumina". A fama dos talentos desse metal antecedeu o seu
aparecimento e devemos admitir que ele €, sob todos os pontos de vista, um
metal excepcional. Ele retne dentro de si intmeros modos de
comportamento que outros metais s6 possuem separadamente: forca,
maleabilidade, resisténcia 2  corrosio, condutividade, refletividade,
praticabilidade, "inocéncia" e baixo custo. Ao mesmo tempo, o metal é
cercado por efeitos tipicamente netunianos, tais como o escandalo e a
alarmante disseminacdo da sua aplicacio. Espera-se muito dele por causa
das suas capacidades caleidoscépicas e das suas muitas propriedades, que
inspiram técnicas refinadas. Foi o aluminio que inspirou aquele grande passo
dado no espago. O metal tem fascinado artistas em muitos campos - ele tem
sido usado para relevos aplicados em fachadas de edificios, para
"esculturas leves" e para murais. Contudo, as reproducdes de mau gosto
também fazem parte da natureza netuniana do aluminio: imitacdes de
estruturas superficiais e de cores que deviam permanecer no original e que
jamais deveriam ter sido copiadas. Tome uma pedra tumular feita de
aluminio, por exemplo - ela ndo é mais verdadeira (embora possa parecer
verdadeira) do que as imitagdes de pedras preciosas feitas com pé de
aluminio. Todavia, isso ndo impede que o aluminio desempenhe um papel
importante na formacdo wnatural de pedras preciosas. Esse metal esta
presente principalmente em silicatos e no corindo, um grande grupo de
minerais que produzem algumas das mais belas pedras preciosas, tais como
os rubis, as safiras, as ametistas e o topazio.

O Aluminio na Medicina

Na homeopatia, ¢ A/lumina (6xido de aluminio) é usada para tratar
aquilo que - na sua forma mais bruta - na realidade ele mesmo causa:
improdutividade e falta de autodisciplina. Numa forma extremamente
diluida, ele tem, realmente, o efeito de refazer a pessoa. Fle
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¢ receitado nos casos de extrema fraqueza, paralisia, tonturas pela manhi e
membranas mucosas secas. Uma indicacdo que aponta para esse tipo de
tratamento é o desejo de comer giz e carvao - algumas criancas até
raspardo a caiacio das paredes e comerdo cinzas! Isso indica uma
condic¢do toéxica, uma vez que ambos, giz e carvio, absorvem venenos. O
paciente da alumina sente desanimo e as vezes pensa em cometer suicidio.
Nele ja ndo ha centelha de vida. Isso é tipico de Netuno! A alumina
também pode ser usada para tratar males espirituais; numa forma muito,
muito diluida, pode ajudar nos casos de falta de controle sexual, ou seja, de
ninfomania. As vezes, uma dose basta para melhorar o nosso bem-estar
espiritual e fazermos assim bom uso do Netuno que estd em nosso
horéscopo.

Na clinica médica normal, o aluminio, ou um dos seus
compostos, é dado para tratar o tétano, doencas da boca e da garganta,
problemas gastricos e intestinais, suor nas palmas das maos e males
evidenciados por varios outros sintomas.

As Pessoas de Aluminio

As pessoas de aluminio tém uma alma tio leve que a terra mal
consegue segurd-las! Elas gravitam em direcdo a esferas mais elevadas,
procurando expandir a consciéncia em sonhos de beleza, em igrejas cheias de
incenso, luzes de velas e ouro brilhante ou, entdo, na luz crepuscular de
sessOes espiritas. Flas se sentirdio em paz se estiverem fazendo coisas
incomuns, e nio terrenas.

Essas pessoas nao sdo avessas as drogas. Muito pelo contrario: querem
encontrar o caminho mais rapido possivel para a bem-aventuranca. Para
elas, nada de abstinéncia e autodisciplina; mas sim, qualquer artificio
que possa coloca-las no céu - e por que nior - dirdo elas.

As pessoas de aluminio sio extremamente superiores ou extre-
mamente decadentes. O caminho do meio nio serve para elas.
Como nio tém peso para atrapalhd-las, podem voar para a liberdade, alcan-
cando no dltimo instante os mais longinquos limites da sociedade; elas
estdo na periferia da ordem social e da moralidade. Para elas, ou trapos
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ou riquezas, nao ha meio-termo. Elas adoram a sensac¢do de intoxicacdo. Na
alta sociedade, comecardo improvisando no piano, compondo poesias
e falando em varias linguas; contudo, no momento seguinte, poderdo estar
caidas na sargeta, bébadas. HA muita seducdo nos seus olhos, no seu
sortiso, nas suas palavras. Elas criam iluses e sdo olhadas e admiradas.
Sentem mais atracdo pelo ilusério do que pelo real; preferem as fotografas
lisonjeiramente retocadas as pessoas que essas fotos retratam, assim como
preferem fores artificiais as reais que, afinal de contas, acabam murchando.

Vivem a poder de pilulas estimulantes e de café, tém corpos
esbeltos e graciosos e ganham seu sustento como modelos, manequins ou
playboys.As paredes de suas casas sio cobertas com espelhos. No centro
da sala, uma fonte brinca sobre as plantas tropicais. Com
pouquissima roupa, dancardo ao som de um disco até esquecerem
quem sdo, onde moram e o que estdo fazendo. E dai? - dirdo elas.

PLATINA

As Propriedades da Platina

Conforme os espanhéis descobriram no século XVI, a platina ja era
conhecida na Colombia desde tempos primitivos. Contudo, na época da
conquista espanhola, esse metal era considerado um companheiro
bastante incomodo do ouro e da prata, uma vez que deixava ambos muito
mais duros e tornava mais dificil fazer jéias com eles. O nome "platina"
(mais recentemente, platinum) éo diminutivo da palavra espanhola placa,
que significa prata.

Somente nos ultimos vinte anos é que aprendemos a tirar
melhor proveito da grande dureza da platina, muito embora essa
caracteristica tenha sido pesquisada, desde a segunda metade do
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século XVIII, por ingleses, suecos e alemies. Depois de muitas experiéncias,
encontrou-se uma forma boa e pratica de separar a platina do ouro, usando-
se cloreto de amonia e cloreto de potassio. Eventualmente, foi inventado
um processo mais eficaz, envolvendo calor, chamado precipitacio. Ja
em 1809 foi feita uma retorta de platina, destinada a conter acido
sulfarico concentrado. Mais tarde, foi usado gas detonante para derreter
platina em fornos de cimento.

Os outros metais existentes no grupo da platina foram gradualmente
descobertos como impurezas da platina, e receberam nomes: paladio e
radio foram os primeiros, em 1803 e 1804, respectivamente. As solugdes de
radio tém cor vermelha, embora ele seja insoluvel em dgua-régia. O paladio é
soluvel em cianureto. O 6smio foi descoberto por meio da volatilidade do
seu 6xido.

Esses metais vém imediatamente um abaixo do outro na tabela
periddica e tém propriedades muito similares. A platina e o paladio se
parecem um com o outro, de um ponto de vista técnico; o iridio e o
radio tém a mesma tendéncia para foimar sais complexos; o ruténio e o
6smio reagem a acidos da mesma maneira.

A platina e os outros metais que pertencem ao grupo da platina
(ou seja, o ruténio, o radio, o paladio, o ésmio e o iridio) sio todos de cor
branco-acinzentada. Eles tém pontos de fusio elevados e mostram uma alta
resisténcia ao calor e a corrosdo. Por essa razao, estio classificados entre os
metais preciosos. Os trés metais leves do grupo (ruténio, radio e
paladio) tém um peso especifico de 12; os trés pesados (6smio, iridio
e a propria platina) tém um peso especifico de mais de 21.

A platina é altamente independente: pode suportar todos os
acidos, com exce¢do da Agua-régia, e nesta ela se dissolve ainda mais
lentamente do que o ouro. Em qualquer temperatura, o nitrogénio, o
carbono e o hidrogénio nio a afetam. Abaixo de 1.000°C, ela nio reagira
com gases sulfurosos. Com respeito ao oxigénio, s6 se pode obter 6xido
de platina utilizando-se pedacos extremamente finos desse metal numa
temperatura muito elevada.
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Fontes da Platina e Seus Usos

Os usos da platina mudaram radicalmente com o passar dos anos. Na
época da hegemonia espanhola, os indios colombianos achavam que esse
metal era ouro nao amadurecido e tornavam a joga-lo no rio a fim de dar-
lhe tempo para amadurecer. Todavia, o antropologista Alden Mason
afirma que, nas regides montanhosas do Peru, foram encontrados
ornamentos de platina moldada (talvez tenham sido feitos com pé de
platina resultante de precipitacdo - ou os antigos indios tinham outras
técnicas?). Os espanhdis foram espertos demais para jogar sua platina de
novo no rio; deram-lhe um banho de ouro para usa-la em moedas de ouro
falsas.

Em 1819, foi descoberta platina nos Urais, esse nervo precioso do
corpo da Mie Terra. Até 1917, a Russia produziu 90% de toda a
platina existente no mundo, que era entdo encaminhada para fabricas na
Franca e na Inglaterra.

Em 1925, minerais de platina foram descobertos na generosa rocha
do Bosveld, na Africa do Sul. Depois de muita especulacio, as minas
situadas ao longo do horizonte de Merensky, préximo de Rustenburg,
foram colocadas em atividade em 1926. Ao mesmo tempo, a platina
comegou a ser minerada no Canada, onde a Nickel Company descobriu-a
juntamente com o niquel. Eles inventaram um novo processo de extraciao
usando acido nitrico, no qual o ar e gas amoniaco eram catalizados
sobre uma escumilha de platina-rédio.

Desde 1920 a tecnologia tem feito um uso cada vez mais
amplo desse metal. No principio, ele foi usado quase que
exclusivamente para a confeccio de joias, especialmente nos Estados
Unidos, onde os ricos exibiriam seus braceletes de platina porque eram
carissimos, se bem que, na verdade, talvez preferissem a cor do ouro.

Hoje em dia, objetos de todos os tipos, de uso cotidiano, tém

162

um conteudo de platina, tais como despertadores, torradeiras e
barbeadores. Também os mototes de carros e de avides e os instrumentos
para laboratérios quimicos ou eletronicos precisam da platina ou de uma
das suas irmas. Desde a Segunda Guerra Mundial a2 producio de
platina tornou-se seis vezes maior e a Africa do Sul passou a set a maior
fornecedora de "ouro branco".

Muitas j6ias ainda sio confeccionadas com paladio. Normalmente, a
quantidade de paladio é de 96%, com a adi¢io de uma pequena
quantidade de ruténio, de volframio ou de cobre para torna-lo mais
luzente e mais estavel. Todos os tipos de joias e de medalhas de prata
sdo protegidos com uma fina camada de ruténio para impedir que
escurecam. O iridio é usado principalmente em pontas de caneta-
tinteiro, mas também para instrumentos de medicio e agulhas de
bussolas. De todos os metais de platina, o rédio é o que tem mais
aplicacdo na tecnologia da galvanizacdo. Além disso, os espelhos de roédio
sdo fabricados especialmente para uso nos tropicos e em trabalhos
quimicos, por causa da sua maior resisténcia as influéncias exteriores.

A Natureza do "Ouro Branco"

Com relagdo as propriedades da platina, recentemente foram feitas
duas descobertas importantes. Durante experiéncias referentes ao cancer em
camundongos, o Dr. Bamett Rosenberg, da Michigan State University,
chegou a conclusio de que a platina tem um efeito benéfico sobre casos de
cancer. Também foi cientificamente provado, além de qualquer davida, que
a platina pode reduzir a quantidade de gas venenoso exalado pelos carros.
Desde que a lei contra a polui¢io entrou em vigor na América, em 1975, a
industria automobilistica americana esta sem saber o que fazer com respeito
a aplicacdo industrial da descoberta acima mencionada. Os maiores e mais
ricos estoques de platina da Africa do Sul pertencem a empresa Rustenberg,
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que comecou fazendo os catalisadores de platina logo de inicio, sem esperat
que a inddstria americana de automoéveis, que deles necessitava, os
desenvolvesse. De fato, os americanos entregaram a tarefa a uma
emptresa sul-africana muito menor, chamada Engelhara - e agora a grande
firma Rustenberg deve contentar-se com o fornecimento da matétia-
prima.

Os triunfos da platina ainda nido alcancaram seu climax. Nio
obstante, sentimos que a platina é uma espécie de ouro falso, talvez
sonhado por Lucifer, que esta sempre tentando imitar qualquer coisa que o
Sol tenha criado. O planeta Lucifer, cujo nome significa portador da
luz, explodiu em consequéncia das suas tentativas de incutit nos
habitantes do seu corpo o desejo de uma cultura e de uma tecnologia mais
sofisticada. Tal como acontece na Tetra hoje em dia, isto significa perfurar
grandes bolsas de ar e dividir o atomo para poder dispor de suprimentos
de energia inexauriveis.

Quando o cotrpo de Lucifer se desintegrou, sua alma e seu espirito
penetraram no corpo da sua irmi Gaia, o planeta Terra, isso no meio da
era Lemuriana. Esse evento é descrito como a queda do homem. A
partir desse momento, a tetra abrigou duas almas planetarias, que
provocaram uma divisio geral entre todas as criaturas vivas; elas foram
divididas em homem e mulher. O bem e o mal passaram a existit; e a
divisdo entre a nafureza (Gaia) e a cultura (Licifer) também passou a
existir.

Enquanto Gaia luta para manter a ordem que o Sol determinou que
ela mantivesse, o orgulhoso Lucifer tenta mudar as coisas imitando, a
sua propria maneira, a ordem dada. Para fazer isso, ele usa setes humanos.
Lacifer di a eles a luz falsa da ciéncia, que abandonou a otdem dos
deuses. Ele os ensina a produzir imitacdes que tém de parecer reais e
tém de fazet com que o real pateca supérfluo, de modo que possa set
removido. Lucifer ainda esta tentando tomar o lugar do Sol na vida dos
homens. Ora, naturalmente, podemos ver por que o seu metal tem de ser
chamado de "outro branco": comparado com o ouro branco, o outro
comum, dourado, ¢ perfeito!

Se investigamos isso em termos da aplicacio homeopatica da platina,
encontramos o mesmo padtio.
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A Aplicacdo Homeopatica da Platina

A Platina metallica ¢, em principio, um remédio para a mulher. Ela
acompanha a sexualidade excessivamente desenvolvida, encontrada
geralmente em pessoas que tém um determinado relacionamento Veénus-
Plutio em seus hordscopos e, as vezes, com aspectos particulares do
relacionamento Jupiter-Netuno-Vénus, que esta associado com histeria. Os
6rgios femininos sdo excessivamente sensiveis: a menstruacdo comega
muito cedo e os perfodos sio muito intensos. Com freqiéncia, tais
mulheres sofrem de vaginismo e ninfomania, e sempre dormem com as
pernas abertas. Outros sintomas sdo os bocejos constantes, a sensaciao de
enjoo e a nevralgia facial. Qualquer parte que esteja relacionada com a
atividade sexual é estimulada com excessiva facilidade e é fraca demais.
Nio ha controle sobre o impulso sexual. Outros sintomas sio dores de
cabeca e surdez. Para essas pessoas, as coisas parecem menos importantes
do que realmente sio. Isto se assemelha muito claramente ao seu estado
mental: tais pessoas desprezam os demais e acham que os seus poderes
sdo muito maiores do que os que os outros tém. Elas sdo tdo orgulhosas que
se afastardo de todos, retitando-se para um mundo num plano mais
elevado. O fato extraordinario é que suas dificuldades fisicas vio
desaparecendo gradualmente a medida que o seu afastamento mental do
mundo normal aumenta.

A platina parece ser um importante antidoto para o envenenamento
pelo chumbo. Isto nos faz pensar em Netuno em oposicdo a Saturno,
ainda mais porque o padrio da platina traz consigo a paralisia. A paralisia
ocotre quando a pessoa desliga uma parte etérica do corpo, da sua parte
correspondente na matéria, com a resultante falta de eletricidade nos
nervos desta ultima. Enquanto Saturno proporciona extremo controle e
autodisciplina, Netuno nio conhece limites. No caso da platina, vemos
o orgulho de Lucifer combinado com o desejo de Netuno de fugir para
reinos mais belos. Em outras palavras, dizemos que a platina ¢ um metal de
Licifer e de Netuno.

Cada padrio coésmico e, conseqlientemente, cada metal, pode ter
um bom ou um mau uso. Podemos titar um proveito minimo ou
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maximo de um metal existente no corpo, e esse aproveitamento é uma
transferéncia do padrio cdsmico. As doencas causadas pelo uso
incotreto, ou pela presenca de uma quantidade grande demais ou pequena
demais de um metal no corpo e na alma, podem ser curadas pelo mesmo
metal, adequadamente diluido ou entio transformado pelo reino vegetal.
Se ¢é feito um bom uso dela, a platina produz autosacrificio e compaixio
infinita. Contudo, se for usada de maneira errada, produz orgulho e
auto-exaltacdo, e faz com que a pessoa vire as costas, na vida pratica,
ao dever, a autodisciplina e a responsabilidade (chumbo). A platina
pode produzir tanto as extraordinarias facanhas fisicas dos histéricos
quanto suas paralisias e incapacidades, se este parece ser o unico caminho
que ficou aberto para eles. Nesse caso, o poder da platina se dirige para
o interior.

As Pessoas de Platina

As pessoas de platina sdo as inimigas das pessoas de ouro, por
quem nutrem uma inveja secreta. Elas olham com desprezo para a
simplicidade das coisas naturais e assumem ares de superioridade e
refinamento para impressionar as pessoas. SO respeitam as invencdes
engenhosas, os estilos extravagantes, tudo o que for complicado. Elas
encaram a natuteza como uma coisa inferior e acham que podem fazer
melhor. Contudo, nio realizam nada com seus supostos talentos.

As pessoas da platina sdo duras e frias. Vestidas com roupas
esvoagantes, caminhardo empertigadas através da multidio, sem ver nada,
sem levar nada em considera¢io, sem sofrer influéncias, gélidas, brilhantes.
Nio desejam nenhum contato com as pessoas comuns, com as almas
simples. Tais pessoas podem ser encontradas no topo do mundo
cientifico, ou do mundo dos negbécios, ou até mesmo no quartel
general do templo de uma seita espiritual que tenha uma alta idéia de seu
proprio valor.

Nio se aproxime muito dessas pessoas - a for¢a delas pode ser
fatal.
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ALQUIMIA

O Ritmo da Vida

A alquimia, como a astrologia, é uma ciéncia secular baseada no
pensamento analdgico. Se observamos atentamente a natureza e a vida
humana, notamos um processo que envolve um movimento de vaivém
entre os dois polos da existéncia: matéria e espirito. Nio se trata de pdlos
opostos, mas de extremidades opostas de uma escala que condensa
numa dire¢do e rarefaz na outra. O espirito se condensa gradualmente,
camada por camada, até se tornar matéria, e a matéria é rarefeita pelo
mesmo processo, no sentido inverso, até se tornar espirito. Damos o
nome de criagdoao processo de condensacdo e de Aberagio ao processo de
rarefacdo.

Se consideramos o espirito como um ponto central (seguindo o
exemplo do Sol), entdo a criagdo representa um movimento de afasta-
mento desse ponto central e de penetracio na area que o rodeia, tal
como o Sol transmite sua energia na forma de pontos eternos de luz
que se condensam gradualmente, alcancando primeiro uma forma etérica e
depois uma forma material. No estagio final, eles criam uma forma de vida,
como um ser humano, um animal, uma planta ou uma pedra. Quando essa
forma morte, os materiais que a constituem sio liberados, e se tornam
rarefeitos, transformando-se em energias que sdo atraidas de volta para o
ponto central. Portanto, pode-se ver que ha um processo continuo de
respitacio realizado entre o Sol e seus planetas, um dos quais é a Tetra.
Quando o Sol exala, a Terra inala; e o inverso ocorre simultaneamente:
quando a Terra exala, o Sol inala.

Quando o Sol exala, raios de enetrgia se dispetsam no seu
caminho para os planetas, espalhando-se através de cada um deles e criando
um nuimero infinito de formas de vida. Isso é divisio, especializacio,
multiplicagio.

Quando o Sol inala, os raios provenientes de todas as formas de
vida juntam-se cada vez mais no seu caminho de volta pata o ponto
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central, convergindo finalmente. Isso é reconciliacdo, fusdo, coalescéncia,
sintese.

Podemos observar esse processo no reino vegetal, por exemplo, no
decorrer das quatro estacdes do ano (que também representam a

ALQUIMIA

Esta representacio simbdlica do Azoth dos Filosofos mostra o "amadurecimento” dos sete metais
e o verdadeiro mestre da Grande Obra, um hermafrodita (o Rebis dos alquimistas, também
chamado de Merctrio Duplo) que deve unir as duas naturezas - a fxa ¢ a volill - dentro de st
mesmo. Fista gravura desperta o desejo de estudos adicionais.
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exalacdo e a inalacao do Sol). Antes do solsticio de verdo, nasce uma
variedade crescente de formas de vida: raizes, talos, folhas, flores e
frutos. Depois do solsticio do vetio, a energia-vida, na sua busca do ponto
central, concentra-se nas sementes, enquanto as outras formas
definham e perecem. Elas atravessam varias fases até que se tornam
Terra, que setve de alimento para as sementes em germina¢do do ciclo
anual seguinte. Este é o ciclo de condensacio e rarefagio; a construcdo da
matéria para obter a forma e, de novo, a sua decomposic¢io.

O Ritmo nos Seres Humanos

A digestdo humana dos alimentos apresenta um processo similar. O
alimento que comemos consiste em varias formas de vida (animais,
vegetais e minerais). Em fases consecutivas, essas formas sdo convertidas,
transformadas e digeridas. Esse processo é mantido por meio da adi¢io de
varias secre¢des, da acdo de bactérias e bacilos, pela produgio de calor,
e assim por diante. Finalmente, restam duas coisas. Primeiro, os residuos
materiais, que excretamos. Segundo, o alimento que foi convertido para as
nossas proprias vibragdes, que entdo absorvemos e gradualmente
convertemos em energia com a ajuda do sistema glandular. Essa energia,
portanto, representa uma rarefacdio da matéria e nutre as partes mais
elevadas do nosso ser, tais como a nossa alma.

Podemos obsetvar um processo semelhante na vida da alma
humana. As impressdes, inspiracdes e experiéncias que alimentam a
alma, para que ela possa crescer, sdo transformadas por ela e dela
recebem suas préprias formas de vida: pensamentos, sentimentos, planos
e acoes. Em outras palavras, elas tornam a encontrar expressio no mundo
material. Esse processo de imprimir e de expressar ¢ mais um ciclo
daquela for¢a que produz o que conhecemos como sintomas ou sinais
de vida.

Alongado no tempo, podemos observar esse mesmo ritmo em
atividade no decotter de uma vida humana, na forma de uma alternacio
de "fases-eu" (expressio, movimento de afastamento do ponto central) e
"fases-voce" (impressio, movimento em dire¢io ao ponto central).
Durante as fases-eu a pessoa esta se movendo da unidade para a
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multiplicidade, enquanto nas fases-vocé ela se move da multiplicidade para
a unidade. Nas fases-eu, a pessoa se expressa através de ag¢Oes
realizadas por sua conta e risco: ela cria. Nas fases-voce, ela se deixa
ensinar e adestrar para agdes que serdo realizadas por conta e risco de seus
mestres e do ambiente que a rodeia. Cada fase dura sete anos.

Durante essas fases, também podemos ver uma alternagio de
expansio e contra¢do, de especializa¢io e fusdo. Na segunda fase-eu da vida
humana (puberdade: dos 14 aos 21 anos de idade), ocorre uma separa¢io
dentro da alma, que se divide numa metade masculina e numa metade
feminina. Depois dos 62 anos de idade, essa divisio desaparece,
restaurando a unidade original. Assim, o processo da vida consiste em
petiodos fixos de dilatacdo e contra¢io.

Antes de comecgar a entender a natureza da alquimia é necessario
ter uma idéia clara a respeito do processo da vida.

A alquimia é a arte de acelerar o processo natdealida nos metais e
também no espirito humano, que torna parte no meprocesso. As

duas operag¢des aceleradoras podem corter paralelamente porque o mesmo
processo esta sendo completado em ambas a0 mesmo tempo.

Transmutagio

H4 apenas uma for¢a (cosmica), que se revela a nds sob varias
formas e atua em varias direcdes operativas; primeiramente, como for¢a
de vida, enquanto o espirito estd no processo de materializa¢io, e
também como forca de morte, enquanto a matéria estd se trans-
formando em espirito.

Cada criatura viva transforma, transmuta ou transfigura essa forca
unica, enquanto ela flui através do seu ser. Essa forca é usada, pelas
criaturas vivas, para criar uma variedade de formas diferentes. Pense no
corpo humano refinando o alimento absorvido para criar a enetrgia para o
desenvolvimento da alma; ou na planta absorvendo alimento para criar uma
linda flor e, mais tarde, terra. Desprendendo patticulas de si mesmos, os
metais sofrem um processo de mudanca muito lento. Na metade do
processo de vida dedicado a condensac¢io
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(cria¢do), o ouro, por exemplo, eventualmente se transforma em
chumbo. Durante a metade do processo de rarefacdo (libera¢io), o
chumbo finalmente se transforma em ouro. Este é o ciclo dos metais. Na
realidade, também ocorrem expansdes e contracdes durante o periodo
de transformacio. O processo de rarefacio ¢ evidente quando se funde um
s6lido de modo que ele se torna liquido e a evapora¢io do liquido o
transforma em gas. O processo de condensagdo significa que o gis ¢é
precipitado como um liquido e o liquido é congelado até se tornar um
solido.

Falando de um modo geral, a alquimia ocupa-se com o processo de
rarefacdo da matéria em dire¢do ao. espirito, muito embora no
decorrer desse processo possam ocorret, com frequéncia, contra¢des e
expansdes. O calor é vital, uma vez que produz rarefacio. Na primeira
metade do processo, a matéria impura ¢ liberada da sua forma e se
torna esséncia; na segunda metade, essa esséncia é condensada, ao
mesmo tempo que mantém a sua puteza.

A alquimia, desse modo, é paralela ao processo homeopatico de
diluir substancias medicinais. Nesse ultimo caso, a substancia é tio
altamente refinada que o poder curativo é liberado da sua forma
matetial, embotra possa manté-la sob controle. Do mesmo modo, a
alma de uma pessoa morta ainda se apega ao corpo mortal.

O alvo da alquimia, portanto, é a transformacdo gradual da
forma material, dentro da qual esta expressa uma for¢ca ou um poder, numa
direcio que vai do grosseiro para o requintado. Na pratica, a alquimia tenta
transformar um metal em outro - mercirio em prata ou em ouro, pot
exemplo, e, finalmente, chumbo em ouro, por meio da aceleracdo do
processo natural. Esse é o objetivo de toda a educacio.

O Ponto de Partida

Em todos os livros de alquimia lemos que para fazer ouro sempre
temos que come¢ar com uma pequena quantidade desse metal.
Trabalhando-se com essa pequena quantidade, o ouro entio se multiplica.
Usando uma analogia, isso se torna mais compreensivel: um ser
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humano nio pode tornar-se um deus se nele nio houver uma pitada de
divindade. Entre todos os metais, o ouro é analogo a natureza divina
interior do homem. Toda educa¢io correta se apdia nessa divindade, no
conhecimento intimo daquilo que é verdade. O Sol, o coragio e o ouro
sdo anilogos. E gold, good e godouro, bom e deus] vietam da mesma
palavra original.

O retorno da matéria para o espirito, isto é, a liberacio,
comeca na periferia do globo, na area mais distante do ponto central (divino).
A condensacdo é maior na periferia: matéria, materialismo, ignorancia e
inconsciéncia. Aquele que procura ira considerar esta condicio condensada
como uma profana¢io da pureza original. Por esse motivo, o processo de
aceleracido tem de comecgar com a purificacio da matéria. Isso é paralelo
a0 despertar da percep¢do da verdade na alma humana. Antes de mais nada,
o homem deve petrceber que é um filho de Deus e que tem dentro de si o
ouro divino. Enquanto for crianga, ele nido dara ouvidos a sua voz interior;
ela s6 pode ser treinada, e ndo educada.

E por isso que todo o bom sistema de espiritualizacdo e cura
comega com a putifica¢ido do corpo e da alma por meio do tratamento da
saude e de um modo de vida natural, pelo jejum e pela prece, pela solidio
e pelo trabalho intenso, pot canticos acompanhando a respiracio, etc.

Desse modo, o alquimista purifica a substancia com a qual
pretende trabalhar, até que a tenha em suas mios no seu estado puro,
original, de Matéria-Prima.Esse processo de purificacio ocotre em cada
alma humana, entre a2 morte e o renascimento, na Terra e também
todas as noites, durante o sono.

No curso da chamada Santa Missa, que é uma imitacio do
processo didtio e anual que ocotre entre o Sol e a Tetra e entre Deus e o
homem, comecamos com um ato de purificacio. Esse ato produz a
purificacio do corpo por meio da aspersio com agua benta contida num
aspersério (aspergesne)e a purificacio da alma pela confissio dos pecados
(confiteor). A alma deve estar livre de pecados e a matéria bisica deve estar
livre de misturas, as chamadas impurezas.

172

O Processo Material

Os principios da quimica, postos em a¢do pelos alquimistas, sdo
descritos por Jacques Betgier no seu livto Le Matin des Magicieng0
despertar dos magicos].

"O alquimista comeca fazendo uma mistura compacta, de trés
componentes, num almofariz de dgata. O primeiro, que constitui 95% da
mistura toda, é um mineral, por exemplo, a arsenopirita, um composto
de fetro com impurezas que consistem de arsénico e antimoénio. O
segundo é um metal: ferro, chumbo, prata ou mercario. O terceiro é
um acido otganico: dcido tartirico, acido citrico. O alquimista entdo
moi esses componentes até reduzi-los a um pd fino, misturando-os
depois, isso durante um periodo que vai de cinco a seis meses. Depois
disso, ele aquece a mistura num crisol. A temperatura é aumentada muito
gradualmente e depois é mantida, para que faca efeito durante mais ou
menos dez dias. O alquimista deve tomar precaucSes cuidadosas. Gases
venenosos sao liberados - especialmente vapor de mercirio e arsenamina.
Estes ja custaram a vida de mais de um alquimista em inicio de carreira.
Finalmente, ele dissolve o conteddo do crisol com a ajuda de um acido.
Isso deve ser feito sob uma luz polarizada, ou de luz solar fraca,
refletida pot um espelho, ou da luz da lua. (Agora sabemos que a luz
polarizada vibra numa unica dite¢do, enquanto a luz comum vibra, ao
longo de um eixo, em todas as dire¢des.) Em seguida, ele reduz o liquido
pot evapora¢io e depois torna a recozer a substancia sélida resultante,
repetindo este processo milhares de vezes, ano apds ano. Seu objetivo é a
concentracio gradual da substancia para obter o seu espirito universal..."

Quando o alquimista percebe que o primeiro estagio ja foi
completado, ele adiciona um agente oxidante a sua mistura; salitre, por
exemplo. No crisol ele agora tem enxofte, derivado das piritas, e tem o
carbono que vem do acido organico. Enxofte, catbono e salitre: isso
explica como os alquimistas inventaram a pdlvora.

O alquimista repete agota o processo de primeiro dissolver a
mistura e depois tecozé-la durante meses, ou até mesmo anos, até que, por
fim, ele recebe um sinal. Esse sinal aparece no momento em que a
substancia se dissolve. Para alguns alquimistas, ele é a formacio de
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cristais em forma de estrela sobre a superficie do liquido. Segundo outros,
forma-se uma camada de 6xido sobre a superficie do liquido, que depois
se rompe e revela o metal brilhante que parece refletir a Via-Lactea ou as
constelacdes em miniatura.

Depois do aparecimento deste sinal, o alquimista tira a mistura do
ctisol, protege-a do ar e da umidade e deixa-a até o primeiro dia da primavera
seguinte, para que "amadureca". Quando retoma suas atividades, o objetivo
destas ¢é, de acordo com o que dizem os velhos textos, "preparar a
escuridio”.

A mistura é colocada num recipiente transparente, feito de cristal de
rocha, que em seguida é hermeticamente fechado. De agora em diante, o
trabalho do alquimista se resume em aquecer esse recipiente, controlando a
temperatura com o maximo cuidado.

A mistura que estd no recipiente lacrado ainda contém enxofre,
carbono e salitre. O objetivo é aquecé-la até um determinado grau de
calor intenso, sem que ocorra uma explosio. As explosdes que
acontecem desta maneira sdo extremamente violentas e sdo acompanhadas
por temperaturas mais elevadas do que seria logico esperar.

O objetivo é obter, no recipiente, uma esséncia que freqlientemente
é chamada pelos alquimistas de "asa de corvo". Em termos modermnos,,
e cor negro-azulada é devida 80gis eletronico que se formou. Esse espirito ou
esséncia de um metal é o nimero total de elétrons livres - que, juntos,
formam o metal e ddo a ele suas propriedades mecanicas, elétricas e
térmicas.

O alquimista aquece, esfria e reaquece a sua matéria durante
meses € anos, vigiando através do cristal de rocha a espera da formacao
daquilo que as vezes é chamado de "ovo do alquimista": a mistura que
entio se transformou num liquido negro-azulado.
Eventualmente, ele abre o seu recipiente no escuro; a unica luz é
a que ¢ desprendida por esse liquido fluorescente. Quando entra em
contato com o at, esse liquido solidifica-se e separa-se.

Dessa maneira, o alquimista devera obter substancias
completamente novas, que ndo ocorrem na natureza. Hssas substancias
deverio ter todas as propriedades de elementos quimicamente puros, que
nio podem ser decompostos por meios quimicos.

Os alquimistas modernos alegam que ctiaram, desta maneira,
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novos elementos quimicos em quantidades ponderaveis. Supde-se que
Fulcanelli, utilizando um quilo de ferro, tenha preparado vinte gramas de
uma substancia totalmente nova, cujas propriedades quimicas e fisicas nido
tém correspondéncia com nenhum dos elementos conhecidos. O mesmo
método poderia ser aplicado a todos os elementos, e cada um deles,
tratado dessa maneira, seria capaz de produzir dois elementos novos. O
alguimista tem meios de criar substancias totalmente novas decompondo substincias e
reconstituindo-as.

Agora s6 restam as escorias. O alquimista deve lava-las com agua
tridestilada durante meses a fio. Em seguida, ele mantém a agua numa
temperatura constante e longe da luz. SupGe-se que essa dgua tenha
propriedades quimicas e medicinais muito especiais. Ela é o solvente
universal, a legendaria aqua vitae, @lixir de Fausto - porque rejuvenesce os
tecidos e pode prolongar consideravelmente a vida humana.

Agora, o alquimista ainda deve tentar de novo e combinar os
elementos separados que criou. Ele os mistura em seu almofariz e
derrete-os numa temperatura baixa por meio da adi¢ao de cetalizadores.

Dizem-nos que agora ele ird obter substancias que se assemelham
exatamente aos metais conhecidos - isto é, os metais que sio bons
condutores de calor e de eletricidade. Esses metais setdo o cobre, a
prata e o ouro alquimicos. Aparentemente, o cobre alquimico ¢ igual ao
cobre comum, mas, na realidade, é muito diferente. Diz-se que ele
tem uma resisténcia elétrica extremamente pequena, comparivel a dos
supercondutores, que os fisicos modernos reduziram praticamente a zero.
Se fosse possivel utilizar esse tipo de cobre, ele iria transtornar toda a
eletroquimica moderna. Outras substancias produzidas por métodos
alquimicos podem ter conseqiiéncias ainda mais surpreendentes. Uma delas,
por exemplo, seria solivel em vidro numa temperatura baixa, isto ¢, antes que
o vidro derretesse. Quando essa substancia entra em contato com o vidro
ligeiramente amolecido, ela se difundird através dele dando-lhe uma
coloragdo vermelho-rubi que, no escuro, tem uma fosforescéncia lilas.
O p6 obtido por meio da trituragio desse vidro num almofariz de agata é a
"pedra filosofal" dos textos antigos. Usando esse pd, podera ser possivel a
transmutacido de
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metais em quantidades ponderaveis. Em outras palavras, podera ser
possivel transformar metais sem valor em ouro, prata ou platina.

Uma mudanga similar também terd ocorrido dentro do proprio
alquimista. Ele também esta sujeito a muta¢des. Ele tera atingido um outro
estado de set: terd sido elevado a um outto nivel de consciéncia. Até
agora, com a omissio de certos pormenotes, é isto o que Jacques
Bergier conta, conforme estd relatado no seu livro O despertar dos
magicos.

O que esta descrito aqui em termos quimicos supaisi €
paralelo ao processo de refinamento que ocorre mewi proprio
homem !

O significado e o objetivo de todos os rituais magicos é a
imitacdo superficial de um processo espiritual que é benéfico para o
avanco desse processo natural. Isto explica os Mistérios, represen-
tacOes teatrais da Antigiiiddade e de certas religides opressivas e escolas
ocultas. Quem quet que tenha uma idéia clara dos processos da vida e que
seja capaz de raciocinar por analogia pode criar seus proprios tituais,
que, desta maneira, sdo eficazes. Uma vez comeg¢ado o petiodo no qual se
torna possivel uma transformacdo, uma mutag¢io, dentro do processo, esta
ocorrerd sob a influéncia estimulante de uma a¢do superficial que lhe é
analoga. (Deve ser esta a origem do drama.) O ritual ativa padroes
etéricos de vibracdes cHsmicas existentes na atmosfera da Terra e, tio
logo a Lua possa substanciar esse aspecto, qualquer coisa que tenha sido
representada externamente aconteceta internamente. Esse perfodo ¢
confirmado por um sinal.

O que esta em cima também deve estar, embaixo; o que esta fora
deve estar dentro.

Se a0 menos o alquimista tivesse prestado mais aten¢do aos
momentos certos para todas as coisas, usando o seu conhecimento de
astrologia, ele teria necessitado de menos tempo para alcangar os mesmos
resultados em ambos os nivels, interior e exterior.

A alquimia interior pode, realmente, agir sem a suarespondente
exterior! O coracio divino de um ser humano quet, naturalmente, voltar
para o seu lugar de origem: o Sol. Quanto mais a pessoa ajuda o processo,
mais depressa ele é completado - sem o auxilio de mestres, sistemas ou
escolas. Um desejo natural aponta o caminho que
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a pessoa ja conhece subconscientemente. Através da purificacio do
corpo e da alma, ela prepara o cora¢io divino para o inicio da transmutacio.
As pessoas que ainda possuem a centelha brilhando em seu intetiot, tém
o dever de se purificar e de mudar; esse é o seu destino! Exatamente por
essa razdo, os eremitas de outrora, e outros, ao lutar pela santificacio,
abstinham-se intuitivamente de comer carne, de tomar alcool e outras
drogas, de fumo, de remédios quimicos, de pornografia, de leituras
populates (do tipo baixo, sensacionalista), do sexo como divertimento, da
tagarelice e do raciocinio causativo (usando estatisticas, por exemplo). A
pessoa se afasta naturalmente das coisas impuras e procura a paz e a
natureza tranquila e ainda nio conspurcada.

Qualquer um que, por meio da introspeccio, observe o processo de
transmuta¢do dentro de si, ou qualquer um que simplesmente repare
no que estd acontecendo em seu intimo e ao seu redor, além das coisas
cotidianas, tem consciéncia da sua transformacdo por estagios.

Em épocas primitivas, quando as pessoas pensavam em termos de
imagens, esses estagios eram vistos em termos de simbolos que podem
ser encontrados nos velhos livros de alquimia. As cores preta, branca e
vermelha, por exemplo, representam o corpo fisico, o corpo etérico e o
corpo astral (espiritual). (A negra veste talar com a branca alva
sacerdotal sobre ela, e sobre esta Ultima a casula vermelha.) Ou, em
outras palavras, o corpo, a alma e o espirito. Dai o simbolo do
recipiente que contém um passaro negro, um branco e um vermelho. Ou
o simbolo de um lirio branco (e a Lua) e uma rosa vermelha (€ o Sol)
formando um par que representa uma polaridade. Na alma humana ela
estd entre a @animae 0 animus,entre o macho e a fémea. Essa situacio -
essa divisdo - vai dos 14 até os 63 anos de idade. Durante o estigio de
Dissolucio (Solutio) esses dois aspectos sio resolvidos e reconciliados
numa pessoa juntamente com todas as polaridades anilogas. Somente
entdo ¢ que a alma se torna humana, harmoniosa, e o corpo a segue.

Qualquer um pode entender esses simbolos, pois eles sé repre-
sentam aquilo que a prépria pessoa experimentou. E, sendo assim, uma
pessoa que esta se desenvolvendo pode compreender a linguagem
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dos alquimistas sem jamais ter realizado qualquer uma de suas
experiéncias.

Os Estagios do Processo

Quem quet que reconheca os estigios do processo da vida no
mundo real sera capaz de identificar suas analogias no processo
alquimico tradicional. Assim, considetamos a maneira pela qual uma
pessoa reapatece continuamente na Terta - ela adquite densidade
gradualmente, até que a sua alma fica fechada num corpo mortal,
tornando a escapar por ocasido da morte - como um processo constante
de condensac¢io e rarefacdo. Na alquimia, isso é realizado pela reducio
de uma substancia a cinzas, que sio dissolvidas num liquido que, pot
sua vez, € evaporado e, em seguida, condensado; ou seja, libertando-se a
substdncia original das suas impurezas e misturas, por meio da destilacdo.
Uma vida pura purifica o corpo, e a alma ¢ purificada pelo desejo
ardente de estar com Deus, excluindo-se todos os outros objetivos. Desse
modo, os quatro elementos sdo deixados para trds e permanece o quinto
elemento, o ouro levado 2 quinta-esséncia. Isso ocorre quando a alma
ja ndo é mais atraida pelos quatro elementos ficando, desse modo,
pronta pata a reencarnacio.

Cada estagio do processo alquimico cortesponde a um estagio no
crescimento da alma. Ao mesmo tempo, cada um desses estigios ¢é
inaugurado e levado até a sua conclusio por uma determinada forca
cosmica.. Nem todos os compéndios de alquimia estdo de acordo com
relagio a ordem dos estagios da Grande Obra, mas, na realidade,
trata-se apenas da ordem de coloca¢do de certos itens na lista, e no fim
tudo da na mesma. Afinal, podemos ver esses estagios, por nods
mesmos, no livro aberto da naturezal

Podemos dividir o processo em sete estagios, da maneira que
segue. O primeiro estagio estd no fim da lista:

7 tintura ou 7 lapidificacdo Sol
6 coagulag¢io 6 fixacio Vénus
5 destilacio 5 coagulagio Marte
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4 putrefacio Oou 4 sublimacio Lua

3 solugio 3 destilagdo Jupiter
2 sublimacio 2 putrefagio Saturno
1 calcinacdo 1 soluc¢io Merctrio

A primeira série tem por objetivo obter a tintura; a segunda, a pedra
filosofal. A questdo é que primeiro precisamos decompor o material
com que estamos trabalhando, analisa-lo e purifica-lo até que o seu estado
original seja exposto, podendo-se entdo dar-lhe substancia. E
exatamente isso que acontece com as pessoas. Elas passam por um
processo de regenera¢do: isto significa elevar o decaido, o depravado, o

imundo, e fazé-los voltar ao seu estado divino original.

Calcinacgio

No forno do alquimista, 0 athanor, arde o fogo que deve
consumir a imundicie e cozer a matéria. Esse forno é anilogo ao nosso
corpo fisico, que contém o nosso fogo vital. Esse fogo nos da o calor
corporal. Ele é analogo ao fogo espiritual que ha em nossa alma, que
arde para purifica-la.

Ha pessoas que tém a petrcep¢do da centelha ardente que existe
em suas almas e, conseqientemente, cada uma delas tem consciéncia do
seu dever e do seu destino, que ¢ o de se transformar novamente num
templo puro para abrigar essa centelha.

Do mesmo modo, ha metais que, depois de separados da crosta
terrestre pelos homens, combinados com outros e, dessa forma,
modificados, conservam a lembranca do modelo original ao que
pertenciam e mudam, voltando para ele tio logo podem. Também ha
plantas (a couve-flot, por exemplo) - que o homem cultivou e, por meio
desse cultivo, mudou sua aparéncia, ou sua forma - que, entregues a si
mesmas, voltardo para o seu padrio original, ou, como dizemos, tornar-
se-30 selvagens. Pessoas, metais e plantas que esquecem suas proprias
natutrezas acabam perecendo.

A func¢ido da memoria é despertar a vontade e capacita-la a
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iniciar o retorno. O objetivo ndo é fugir da Terra o mais depressa
possivel a fim de alcancar a bem-aventuranc¢a no céu, mas contribuir para 4
santificacdo geral da Terra e de todas as suastaras -leva-la de volta
para o estado original a que se aspira.

E a vontade forte, inconquistavel, que cozinha o ego, a alma e o
corpo humano. A decisdo de dar esse passo, a conversdo (o significado da
Lua cheia) e a realizacdo dessa decisdo tepresentam o processo de
calcinagio na alma. Essa é a morte do velho ego, quando a pessoa ja
nido concretiza o seu padrio horoscépico num nivel inferior. (Pois
ninguém pode mudar esse padrio; sé pode mudar o nivel no qual ele é
concretizado.) O primeiro passo no processo ¢ a devogao absoluta a ele
- ¢ estar preparado para se transformar apenas em cinzas. Este é o estagio
de poder e de luta: o estagio do ferro.

As vezes dizemos que alguém "mudou". Isso pode ser verdade,
em todos os sentidos. O poder do espirito pode mudar a estrutura
atémica tanto no fogo intetior da alma humana quanto num metal
aquecido a uma determinada temperatura. Todos os metais podem setr
encontrados no corpo humano. Esses metais sio convertidos, de modo
que se concentram na restauracio do seu verdadeiro padrio. O corpo
também colabora nessa restauracdo; a pessoa se nega a comet restos de
alimentos, por exemplo. F por meio desse tipo de coisa que podemos
detectar uma verdadeira mudanca.

Sublimacio

A sublimacio ¢ o processo de purificacdo. Ela é produzida por um
modo de vida puro, com uma dieta muito s6bria, constituida por alimentos
naturais, frescos e crus, provenientes do reino vegetal. F necessirio ter
cuidado para nio usar qualquer forca sobre a planta. Em outras palavras, s6
devemos tirar aquilo que a planta estd preparada para dar: os frutos e as
sementes que caem no solo e as folhas avulsas, supérfluas. Além do que,
devemos aspirar ar fresco, durante o dia e a noite.

Devemos viver na natureza e com a natureza, fazendo um
trabalho simples que exija muitos movimentos naturais do corpo.
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Desse modo, passamos a ter petcep¢do das leis, atividades e ritmos da
natuteza capazes de promover a recuperacio de uma vida equilibrada e
natural, tanto fisica quanto espititual. Os fluidos que correm pelo corpo
sdo purificados até se transformarem naquilo que estavam destinados a set
vibrantes correntes de energia viva cantando através dos canais do corpo.

Esse estado puro dos fluidos corporais pode ser comparado a
Tintura Branca obtida pot processos alquimicos. Com essa tintura
branca o alquimista pode, por exemplo, transformar o mercurio em prata.
O que acontece é que a sublimac¢ido refina e purifica a area regida
pela Lua (o alimento, a digestio e o sistema glandular). Todos os
hormonios se transformam em enetgias etéricas mais puras e refinadas,
que tornam o corpo etético mais branco e luminoso, até um ponto em que
a luz brilha através dos olhos e dos poros, dando a pele um brilho sedoso.

A prata que o alquimista obtém por esse processo nido ¢ uma
prata comum: ¢é a prata alquimica, muito clara, que tem outras
propriedades. Essa prata ¢ semelhante ao corpo vivo recém-formado - o
chamado bioplasma, pata usar nossa linguagem moderna, o campo de forga
humano. Os hormonios se transformatram, mais uma vez, em elixires de
vida, que mantém o homem eternamente jovem.

Se impurezas entrarem no corpo, elas serdo expelidas com forga,
muito embora a pessoa, temporariamente, fique bastante doente. O corpo
etérico purificado sabe se defender e defender seus direitos! A pessoa
descobtird que pode suportar muito mais e pode tealizar mais com menos
esfor¢o. As coisas acontecem por si mesmas, que ¢ como deveria ser. O
corpo e a alma sentem prazer no trabalho intensol!

Essa purificagio também desempenha um papel na preparacio

espagirica dos remédios naturais.

Falamos de ablucio e (unificacdo: a Lua pura.

O alquimista vé a esséncia de uma substincia aparecendo cada vez
mais e mais claramente, surgindo das suas experiéncias. A enetgia
irradiante, cada vez mais forte, d4 uma qualidade luminosa ao vapor fino,
que se torna branco como a neve e transparente como o ctistal - o chamado
Cisne Branco. Esse processo de sublimacio representa uma ressurreicio
dos mortos. Um simbolo para isso é o rei da lenda de
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Parsifal. Ele esta doente, com o corpo e a alma tio impotentes e entot-
pecidos quanto os de um homem nio redimido. S6 depois de ter se
erguido desse estado é que ele pode ter qualquer idéia do seu préptio
potenciall

Solugio

Este é o processo da solucdo - do siléncio. Ele traz a paz que
deriva de uma fusio completa de opostos. E, também, o estagio de
Metcurio, o assexuado, o ser perfeito. A prépria natureza nos fornece um
modelo para esse processo, na unido espiritual e fisica entre um homem
puro e uma mulhet pura. Na Antigiiidade, este era o casamento entre
o sumo-sacerdote e uma mulher representante de uma deusa; ou entre a
alta sacerdotiza e o representante de um deus. Em tal unido nido hd
ejaculacio de esperma nem desejos descontrolados, uma vez que os
fluidos produzidos pelas glandulas sexuais ja foram refinados e se tornaram
correntes etéricas de energia que podem alcancar rapidamente as altitudes
mais elevadas; especialmente a glandula pineal, que pode ativar e
desenvolver as mais altas capacidades do homem.

Nesse unico momento de unido, todos os pates de pdlos do
corpo inteiro se fundem e se unem: isso reptresenta as energias de
todos os pares de érgios e de glandulas, até onde se opdem mutua
mente. Direita e esquerda, em cima e embaixo, todos se tornam um.
Na educacio superficial de ndés mesmos, lutamos para conseguir
isso através da prece (do tipo certo) e da medita¢io, que nos fazem
sentir tranqiilos como um lago sereno sobre o qual o Sol brilha.
Todos os desejos se evaporam e o egoismo desaparece. Isso liberta a
centelha divina que estd no coracdo e que, entdo, envia sua irradiacdo
jubilosa para cima, para a cabeca e para a consciéncia da pessoa; do
templo pata o templo. (Sursum corda -cora¢des ao altol) O amor
universal anima e amolece o outo do coracio. Do mesmo modo, no
processo alquimico, o ouro verdadeito eleva-se da sua forma morta
para se tornar uma tintura vermelha, que pode transformar outros
metais em ouro. Assim como um ser humano ¢ criado pela fusio do
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animas e da anima, também o ouro verdadeiro nasce de um composto de
enxofre e mercurio, o quente e o frio: Mercurius Duplicatas.

No frasco, que ¢é aquecido por imersio em 4gua, as duas
substancias opostas travam uma luta violenta antes de se unirem.
Chama-se a isso a luta do Dragio (ou Aguia) e do Ledo. Quando ela esta
em curso, surgem colora¢des diferentes, uma apds outra.

A experiéncia desses processos alquimicos no vaso aquecido tem
levado a muitas imagens mentais que sio compreendidas por todos os
iniciados. Contudo, qualquer dona-de-casa, com o mesmo grau de
pureza interior, observa processos similates enquanto cozinha a comida
e, em termos simples, fica maravilhada diante do que vé.

Putrefacgio

A putrefacio ou decomposi¢cio nada mais é que o processo que
ocorre em nossos intestinos. Esse inctrivel processo de decomposicio
(Virgeml!) que, falando de um modo geral, é controlado por Saturno,
desagrega a forma de vida estranha, de um dos outros reinos da
natureza, para que entdo o corpo possa construir sua propria forma. Desse
modo, a digestio do alimento é posta em movimento pela a¢do da saliva
sobre ele e ¢é realizada com a ajuda dos sucos gastricos e intestinais,
que destroem o alimento e o decompdem.

E assim, a mistura alquimica que estd no vaso torna-se tdo negra
quanto a matéria morta (o chamado Corvo Negro). Agora, a forca vital
comeg¢a a se libertar da matétia decomposta. Isso ¢ evidenciado pelas
mudangas que ocotrem na cor: irisada, branca, amarela, vermelha.
Devemos esperar pela cor seguinte antes que se possa aumentar o
calor. A temperatura exterior (dentro do forno) nio deve aumentar num
passo mais rapido que o da temperatura que ha dentro do vaso.

Ha uma regra paralela para aquelas pessoas que desejam realizar a
mudang¢a em si mesmas: os exercicios fisicos (ioga) devem acompanhar
o desenvolvimento espiritual. A teoria deve caminhar ao lado da pratica,
ombro a ombro. Esse é o grande erro em que muitas escolas
espitituais incorrem, levadas pela impaciéncia. Se o calor extetno é elevado
com excessiva rapidez, o calor vermelho antecede o
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calor branco, o que significa um excesso de Marte em relagdo a Vénus. Se
isso acontece, todo o processo ¢ arruinado, quase do mesmo modo como
um excesso de paixdo ou desejo mata o amor; nesses €asos, a semente
sagrada do verdadeito amor sera consumida pelo fogo da paixio.

Na alquimia, sdo recebidas instrugdes exatas com respeito ao
momento de aumentar o calot de acordo com certos sinais.

A putrefacio também é o processo que a semente sofre no solo.
Lentamente, ela amolece e se decompde para criar alimento para a
plantinha que esta germinando, até que nada mais reste dela. Do mesmo
modo, o velho ego de uma pessoa morre e é transformado em alimento
para o novo ego, a esséncia espiritual. Qualquer pessoa pode observar
esse processo numa sementeira ¢ aprender por meio dele.

O novo ego é banhado com orvalho celestial que, em termos
corpoteos, é o lignor cerebri on fluido cerebral, o orvalho que é colhido em
laminas de vidro pelos alquimistas, que o retiram das folhas da planta
Alquemilla (alquemilla, pé-de-ledo). No ventre escuro da Terra, a
semente germina; o mesmo faz o novo ego na escuridio da mente
inconsciente.

Destilagdo

Este estagio é controlado por Jupiter, o mestre e o médico. Para o
espirito humano, ele representa o purgatério, periodo que se segue
diretamente a morte do corpo, assim como a morte mistica da alma.
Nesse purgatério, o puro e o impuro sido separados. O estado mental
da pessoa no momento da transicio determina se esse estagio sera uma
punicido tertivel ou uma suave licio. Memento mori! Esteja sempre
preparado para esse momento! Certifique-se de que se consetva puto!

Esse processo também é chamado de circulagio ou retificacio,
porque determina uma constante eleva¢do e queda, ascensio ¢ descensio,
simbolizada por Sisifo, condenado a rolar uma enorme pedra até o alto de
uma colina - tarefa intermindvel, uma vez que a pedra sempre tornava a rolar
de volta.

A energia que estd concentrada no vapor que se eleva produz
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cotres, semelhantes as do arco-iris ou das autroras boreais e que
recebem o nome de Cauda de Pavio ou Canda Pavonis. A energia cai
constantemente, de volta ao trio da natureza - Saturno, Mercurio e Marte -
e, em seguida, torna a subir para o reino da Lua e de Vénus. Depois da
exibicio de cotes, a massa deve ser aquecida mais fortemente até que
seque e se torne uma substancia negra e cinzenta. Entdo, aparece uma
risca branca, sinal de que a coagulag¢io esta prestes a comegar.

Essa destilacdo do espirito significa que o ego ja nio esta mais
sujeito a Lei de Saturno: ao Tempo, ao Karma e a Causalidade. (Quem
quer que comece a raciocinar automaticamente, por analogias, e nio como
consequéncia de imita¢io ou treinamento, tio logo alcance esse ponto ji
tera abandonado o tracado das conclusdes causais.) Este karma, da
velha culpa, ou pecado original, tem que ser expiado. Isso pode levar
milhares de anos, ou uma hora; tudo depende da for¢a da vontade.
Quem quer que esteja preparado, sem quaisquer reservas, a ser educado
pot Japiter, logo estara pronto.

A alma, aprisionada por Saturno no ego inferior, é libertada e pode
atingir um plano mais elevado. O corpo também opera num nivel
diferente e é libertado da sua suscetibilidade a todos os tipos de
doenca. A mesma coisa se aplica as circunstancias, que tém um efeito
muito menot sobre a pessoa. O individuo se move numa esfera de vida
totalmente diferente. Isso ndo acontece somente depois da morte do
corpo fisico, mas também, na vida interior, depois da morte do ego antigo,
inferior. Assim sendo, podemos ver que a mudanca afeta a estrutura
atomica em todos os niveis do nosso ser.

A destilacdo, portanto, é a grande transformacido que capacita a
pessoa a viver no outro Eu ou Ego superior, sendo que, a0 mesmo
tempo, o ego inferior torna-se o servo purificado e prestativo desse Ego
superior. A vontade da pessoa agora é a vontade de Deus, que ¢ realizada
com a ajuda da pequenina vontade humana. Durante todo o tempo,
porém, o individuo tem consciéncia de que é esse Ego supetiot, com o
outro agindo como um bondoso servidor. Tudo acontece
espontaneamente; nio ha op¢des, portanto, nio ha problemas: o curso da
acdo tornou-se inevitavel. Ja nio existem preocupag¢des.

O Ego superior, o ntcleo divino, é o mesmo em todas as
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criaturas. A identificacio com ele é tdo completa que nio ha diferenca
entre 0 N0sso proptio ego e o ego de outra pessoa. A vida é boa, quer seja
vivida através dos outros, quer seja vivida através do nosso proptio set.
Compreendemos e sabemos tudo o que precisamos saber - embora cada
um tenha sua prépria forma de expressdo - pois ha apenas uma verdade,
e a verdade ¢ simples; ha uma linguagem para ela em cada um dos estagios.

F por essas coisas que podemos reconhecer a pessoa que sofreu
uma verdadeira mudanca. Isto nio tem nadaa ver com bilocacdo, transes e
estados semelhantes induzidos por drogas ou por técnicas especiais.
Podemos encontrar tais técnicas entre povos antigos, que usavam esse
método para tentar recapturar, por alguns breves instantes, uma
experiéncia mistica perdida. Esses métodos s6 debilitam o ego e a
vontade, que sio implementos de tio vital importancial Sdo errados e
prejudiciais para a pessoa, uma vez que representam um caminho para
trds, em vez de para a frente.

Isso também nido tem nada a ver com aquelas pessoas que ainda se
identificam com o seu ego inferior, mas tentam usa-lo para servir a um Ser
Superior fora delas mesmas - um mestre, um professor, um profeta, uma
divindade ou seja 14 o que for. A pessoa verdadeiramente mudada ¢é, de
fato, uma pessoa nova, ¢ o seu verdadeiro Eu, que ¢ universal e,
consequentemente, nido pode ser um servo de qualquer coisa exterior. A
pessoa mudada faz tudo de uma forma diferente, ou melhor, tudo é
produzido através dela, sem qualquer esforco. Mais uma vez, o Ego original
estd no controle.

Por destilagao, o alquimista libera o metal original tirando-o do
estado degenerado e dando-lhe novas propriedades, embora um
observador casual ndo seja capaz de ver qualquer diferenca, seja na
pessoa mudada, seja no ouro alquimico.

Coagulagio
Esse estagio traz a consolidagdo do novo Ego e do novo metal. Eo
processo de solidificagio que pode setr observado na natureza, na

formacio de cristais de geada, dos cristais de gelo ou do granizo. Sio
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dadas formas materiais, em todas as densidades, inclusive as mais
elevadas, a ordem, a verdade e ao modelo césmico. Este, porém, nio é o
mesmo tipo de petrificacio que Saturno produz quando fixa e
preserva, seja num nivel abstrato ou num nivel concreto. Nio, o
espirito e a matéria estio completamente vivos quando atravessam esse
estagio. Eles ndo tém um molde fixo, mas sim um molde que estd sempre
mudando - nio o leito do tio, mas o proptio tio.

Esse estiagio também é chamado de estigio de "tingimento" ou de
"tintura". Tdo logo os venenos forem removidos, a cor original
reaparece. O alquimista obteve agora uma tintura com a qual pode
transformar um metal em outro; por exemplo, o mercurio com um
pouco de ouro em ouro puro, usando a tintura vermelha. Da mesma
maneira, durante esta fase uma alma humana pode transformar outras -
transforma-las em ouro interior. Elas podem sentit que estio mudando, que
sdo mais felizes. Mas, se a vontade divina que hd dentro delas nio as inspira
a permanecer nesse estado, haja o que houver, uma tenta¢io vinda de fora
pode fazé-las voltar subitamente aos habitos antigos, etréneos. Esta é uma
experiéncia terrivelmente dolorosa, pois a pessoa perde tudo, nio tem
mais nada nem num mundo nem no outro. Portanto, a distribuicio do
nosso ouro interior pode trazer felicidade e uma antecipacio do céu,
mas também poderazer infelicidade se nio 'ocorrer uma distribuicio
total. Isto se aplica a todos aqueles mestres que realizam milagres ¢ a
todos os rituais que eles deixam para trds quando partem desta Terra
(tais como a Santa Missa).

A energia produzida ¢é essencialmente neutra. Quando ela passa
através de uma alma pura, produz efeitos bons e puros - mas a menor
impureza pode produzir efeitos extremamente ruins. Se uma pessoa nio
atravessou todos os estagios, nio pode manter a mesma producdo de
energia que pode ser mantida por alguém que sofreu uma mudanca
verdadeira.

Durante a coagula¢io, a alma, ou o produto do alquimista, é
novamente submetida ao teste de calor, a provacio pelo fogo. O tnico
pecado que possivelmente pode restar - o orgulho - agora é queimado e
eliminado. Durante esta prova¢do a pessoa fica sozinha, nio recebendo
ajuda de ninguém. A tintura branca corresponde a Lua e ao
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corpo etérico purificado, que passou pela prova da agua (batismo). A
tintura vermelha corresponde ao Sol e a vontade purificada, que
sobreviveu ao batismo de fogo. Se, neste ponto, o alquimista aumenta o
calor muito gradualmente, ele obtera a pedra filosofal, que primeiro
aparece com uma cor cinza e depois amarela.

Fixacido, Lapidificagdo, Multiplicacido

A Pedra Filosofal, que se coagulou e se tornou sélida (fixa) pode ser
usada para todas as obras divinas. Ela é a analogia material do poder
de fogo do homem restituido a Deus, que também ¢é um instrumento
na realizacdo das obras divinas. A efusio dessa energia, que ¢ realizada
através da vontade, resulta no seu aumento. B o que chamamos de
Multiplica¢io. Ela pode ocotrer em toda patte, a menos que tal
ocorréncia seja impedida por descrentes que se recusam a aceitar a
energia que lhes é oferecida.

Agora, o alquimista pode empreender sua derradeira tarefa. Ele
deve, repetidamente, conduzit a pedra através das cores do espectro
alquimico. O flapis medicinalis torna-se cada vez mais poderoso e, depois
da nona vez, é chamado de /pis universalis. Uma décima vez nio é possivel,
visto que a pedra ou tintura torna-se tdo refinada que passa através do
vidro. Nao podemos deixar de pensar aqui nas dosagens elevadas dos
remédios homeopaticos - D1.000; D2.000 - que podem alterar a
configuracdo da alma humana num instante, modificando sua estrutura
atomica.

Conclusio

Deve ter ficado evidente para o leitor que s6 os que completaram a
Grande Obra na sua propria vida espiritual podem compreender a
natureza da alquimia. F para essas pessoas que foi escrito o texto que
se acabou de ler.

Nos tempos antigos, o andamento do nosso desenvolvimento

espiritual era muito mais lento do que é agora, e, por analogia, o
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processo fisico alquimico equivalente a esse desenvolvimento tomava as
vezes uma vida inteira. Muitos sacrificaram tudo as suas experiéncias, mas
porque nio tinham progredido fisicamente além de um certo ponto o
progtesso material equivalente também ficava além do alcance deles. Tome
como exemplo alguém como Waldemar Daas e suas filhas, no conto de
fadas de Andersen.

Hoje tudo ¢é diferente. Na realidade, inimeros métodos
modernos aceleram a jornada da alma através de vatios estagios.

E, assim, estamos agora na iminéncia de redescobrit o sonho do
alquimista: como fazer ouro. O antigo povo da Atlantida conhecia e usava
o segredo. Seus sucessores, dentro do Monte Shasta, no notte da
Califérnia, ainda o conhecem e utilizam.

As pessoas da Atlantida estdo agora sendo reencarnadas em grande
nimero. Algumas estdo comecando a relembrar sua antiga tecnologia e,
quando conseguirem, a ciéncia acelerard seu avanco. Pois a cultura
Atlantida, de 25.920 anos atras, era também uma cultura da era de
Aquatio. A hora atlantica tornou a soar. As ruinas do teino submerso estio
sendo erguidas das profundezas do oceano Atlantico. Acabamos de
completar um citculo. Vamos mostrar que aprendemos alguma coisal
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APENDICE:
0OS METAIS COMO REMEDIOS

Metaloterapia

Todos os produtos da natuteza podem servit para cutar males do
corpo humano. Esta afirmacio baseia-se na ordem natural das coisas, no
fato de que todas as criaturas sio criadas pelas mesmas forgas
cosmicas (o Sol, a Lua e os planetas), enquanto o relacionamento
entre essas forcas varia de individuo pata individuo. Se uma determinada
forca é predominante numa pessoa, considera-se essa pessoa como sendo
tipificada por ela. Criaturas dos outros reinos naturais que exibem a mesma
forca pertencem a mesma classe do tipo humano correspondente.
Normalmente, cada tipo precisa de uma grande quantidade da sua forca
particulat; por isso, podeta sutgir uma deficiéncia que pode set compensada
por uma dessas criaturas cotrespondentes cujas vibragdes idénticas
capacitam a pessoa a lutat contra a caténcia.

O cotpo de um embrido que esta se desenvolvendo no uteto é
construido, més apds més, pelos planetas que agem cada um por sua
vez. Cada um dos otrgios do corpo é construido por um determinado
planeta, de acordo com o seu préprio modelo. Por analogia, o corpo do
nosso planeta Terra é construido gradualmente por forcas codsmicas.
No tempo em que certos metais estavam assumindo sua forma atual na
crosta terrestre, as forcas cOsmicas responsaveis por isso também estavam
comecando a operar organicamente no corpo humano daquele periodo,
mais etérico em qualidade do que agora. Podemos ver que cada forca
planetaria afeta a Terra e, também, todos os niveis da manifestacio humana:
o espirito, na forma de energia espiritual; o corpo etérico, na forma de
forga vital; e o corpo fisico, na forma de carne e sangue. E essa carne
o recipiente e o ponto de contato para as forcas associadas. Se, pot
exemplo, uma pessoa tem uma quantidade excessivamente pequena de ferro
no sangue, entdo o seu corpo etérico nio tera capacidade para se defender e
seu espirito
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nio tera forcas para travar uma luta. Como quase todas as doengas come¢am

no corpo etérico, ¢ melhotr comecar nele o tratamento. Isso significa liberar
a energia contida na matéria que forma o remédio e dilui-la numa propot¢io
de 1:1000, expressada como D3 na homeopatia. Esse remédio pode ser
usado internamente. A préptia substancia também pode ser aplicada
diretamente, usando-se um pequeno pedago dela junto a pele. A
transpiracdo dissolvera pequenas quantidades, que serdo absorvidas através
dos poros da pele. E por isso que as pessoas costumavam usar amuletos
feitos com um determinado metal a fim de afastar doencas e outros
males com as vibracdes do mesmo. Outra forma de tratamento consiste
em esfregar a parte afetada com um pedago do metal apropriado; ou
com agua na qual tenha sido deixado um pedago do metal durante 24
horas. Também se pode fazer gargatrejos com essa dgua.

Portanto, é aconselhidvel ter pequenas quantidades dos metais
comuns no nosso armario de remédios. Eles nio se deteriorardo e seus
poderes conservardo sua for¢a. Os metais recomendados sio: ouro,
prata, mercurio, cobre, ferro, estanho, chumbo, antimonio, zinco,
manganés e niquel.

Também sera aconselhavel ter um pouco de enxofre, iodo, amoniaco,
alimen, sal comum e, talvez, um pouco de itrio ou gadolinita.

A seguir vocé encontrard uma lista de doencas, na ordem alfabética,
seguida pelo metal apropriado para o seu tratamento. A menos que haja
alguma outra indicacdo, o 6rgio afetado deve ser esfregado durante trés
minutos com um pedaco do metal, duas vezes ao dia, durante um
petiodo de doze dias.

Se ha uma escolha de metais, consulte o seu hordscopo.

ABSCESSO: chumbo. Coloque 50 gramas de chumbo em 1 litro de
agua. Deixe assim durante 2 horas. Banhe a 4area afetada com
um pano ensopado nessa agua, duas vezes por dia, durante
5 dias.

ALBUMINURIA (presenca de albumina na urina, tornando-a flocosa):
antiménio ou estanho. Deixe 350 gramas do metal em 1
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litro de 4gua durante 12 horas. Esfregue a area da bexiga com
essa agua.

ANEMIA: esfregue a cabe¢a com agua de ginco on de alimen. Toda a dgua
usada para beber ou cozinhar (sopas, etc.) devera ser tirada de
uma jarra que contenha um prego de a¢o enferrujado; a jarra
devera ser mantida sistematicamente cheia.

ARTERIOSCLEROSE: esfregue a itea do coracio com um pedaco de
ouro.

ARTRITE: Coloque 10 gramas de cobre em 1 litto de dgua e esfregue a
junta com essa agua quatro vezes por dia durante quatro
dias. Antimonio, estanho oun chumbo também podem ser
usados.

ARTRITE REUMATOIDE: antiménio. Massageie com esse metal,

duas vezes por dia, durante 12 dias.

ASMA: Deixe 2 gramas de didxido de wmanganés em 1 litro de agua
durante 5 horas. Beba um copo cheio dessa agua duas
vezes ao dia. Ou, entdo, use um pedaco de gizco junto a
traquéia.

CATAPORA: prata ou alimen. Coloque 5 gramas de prata em 1 litro de
agua durante 3 hotas. Lave o corpo inteiro com essa agua,
duas vezes por dia, durante 2 dias. Ou, entdo, coloque 1
grama de alimen em 1 litro de 4gua e lave o cotpo com ela
duas vezes por dia, durante 2 dias.

CATARATA: deixe um pedaco de antimdnio num copo de agua durante 6
horas e banhe o olho com essa agua 6 vezes por dia, durante 6
dias.

CLATICA: forro. Esfregue o ponto dolorido com ferro, duas vezes por dia.

CISTO: coloque 300 gramas de ferro na agua. Deixe assim durante 12

horas. Esfregue o cisto com essa agua, trés vezes por dia.

COLERINA: massageie o abdomen duas vezes por dia, durante dois dias,
com ferro ou prata.

CONSTIPACAO INTESTINAL: esfregue o abdomen 10 vezes por dia
com chumbo.

CONTUSAO (machucadura): esfregue a area afetada, duas vezes por dia,

com cobre.
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DIABETES: conforme a escolha:

1. Coloque 10 gotas de tintura de fodo em 1 litro de agua e
misture. Massageie a bexiga com essa mistura 10 vezes por dia,
durante 4 dias.

2. O mesmo processo, duas vezes por dia, usando alimen. 3.
O mesmo processo, duas vezes ao dia, durante dois dias,
usando prata.

4. O mesmo processo, apenas uma vez, usando oxro.

DIARREIA: esfregue o0 abdomen, uma vez apenas, com um pedaco de
enxofre (se a diarréia for causada por infec¢do bacteriana).

DIFTERIA: zinco. Coloque um pedaco de zinco, pesando 100 gramas, em

um litro de agua durante 5 horas. Massageie a garganta com essa
agua durante dois dias. Ou entdo: antimdnio; 0 mesmo processo,
porém duas vezes por dia, durante 9 dias.

DOENCAS DO CORACAO. Palpitacdes: manganés, Passe um pedaco de
metal sobtre a drea do cora¢ido ou coma améndoas, pois elas
sdo ricas em manganeés.

Cobre: coloque 5 gramas de cobre em um copo de agua. Beba
metade dessa agua antes da refeicdo principal e metade depois.

Prata: massageie a area do coracio com prata.

Dilatacio do coragio: antimdnio. Massageie a area do coragdo

duas vezes por dia, durante 3 minutos. Este tratamento

devera ser feito durante 12 dias.

ENFISEMA: cobre ou niguel. Esfregue o peito duas vezes por dia,
durante 2 a 3 minutos, com um pedaco do metal ou com
agua na qual se tenha deixado um pedaco do metal. Este
tratamento devera se prolongar por 12 dias.

ENJOO MARITIMO: platina. Numa viagem por mar, leve um pedaco
de platina com vocé e esfregue o abdomen com ele.

ENXAQUECA: Esfregue um pedaco de alimen sobre a cabega. Faca
isso duas vezes, apenas por um dia.

EPILEPSIA: prata. Deixe 25 gramas de prata em 1 litro de agua
durante 5 horas. Beba dois copinhos cheios dessa agua
todos os dias.
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ESCARLATINA: cobre.Esfregue a 4tea do cora¢io com cobreduas
vezes por dia, durante 5 dias.

ESCLEROSE MULTIPLA um remédio impottante para a esclerose
multipla é o cobre: uma diluicio homeopética tomada
internamente; ou um ungiento de cobre que deve ser
esfregado nas costas. O cobre cortresponde a Vénus, cujo
presente para o espirito é O amor.Para dar a forca de
Vénus ao corpo etérico podemos ter um companheiro
amoroso ou podemos beber grandes quantidades de cha de
trevo. O trevo rosado &ico em cobre e fortalece o espitito e
os netvos. O simples permanecer num campo de trevo
luxuriante tem um efeito curativo e animador. Para esta
doenga, pode-se também procurar o magnetizados cetto, ou
alguém que cure pela prece. Nem mesmo esta doenca ¢é
incuravel, desde que o proprio paciente esteja trabalhando
no sentido de ser curado.

FIGADO, males do: 0Ur0. Prenda um objeto de ouro na 4rea do
figado.

GASTRITE: prata. Coloque 5 gramas de prata em um copo de agua
durante 3 horas. Faca gargarejos com essa agua 5 vezes por dia.

GRIPE: de acordo com a escolha:

Cobre:esfregue a testa com o metal duas vezes por dia,
durante varios dias.

Alimen: dissolva 1 grama de alimen em um copo de 4gua.
Mexa e beba meio copo um quarto de hora antes de cada
refeicio.

Opala:esfregue a testa com a opala, uma vez apenas.

HEMORROIDAS: antimonio.

HERNIA: cobre.Esfregue a 4rea da rotura com o metal duas vezes por
dia, durante 25 dias. Ou, entio, com 0Ur0, duas vezes por
dia, durante 5 dias.

LARINGITE : ouro. Massageie duas vezes com um objeto de ouro,
apenas por um dia.

LUMBAGO: esfregue apenas uma vez com estanho.

MENINGITE : ferro. Esfregue a cabeca levemente com um pedaco de
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ferro, trés vezes, apenas pot um dia. No dia seguinte,
massageie a cabeca com agua de capor 10 vezes, deixando um
intervalo de meia hora entre cada vez.

NEFRITE: antiménio.Massageie os rins duas vezes por dia, durante trés
dias, com antimonio.

NEURITE: ourm. Esfregue a area afetada com um pedaco desse metal duas
vezes pot dia, durante 4 dias. Ou, ento, esfregue-a com agua
de cal duas vezes por dia, durante 12 dias.

NEVRALGIA: cobre.Esfregue a 4rea dolorida duas vezes por dia,
durante 4 dias, com esse metal.

PARALISIA: ouro. Esfregue a testa, o pescoco € a coluna com ouro,
duas vezes por dia.

PERDA DO SENSO DE EQUILIBRIQ massageie a espinha com oum
duas vezes ao dia, durante 12 dias.
PLEURISIA: prata. Esfregue o peito 3 vezes por dia, durante 3 dias,
com esse metal.
PRESSAO ALTA massageie a 4rea do coracio com um pedaco de
ouro, duas vezes por dia, durante 2 minutos. Este trata-
mento devera se prolongar por 8 dias.
RETENCAO DA URINA ferro. Esfregue a bexiga duas vezes, com um
intetrvalo de 2 horas entre cada aplicacdo. Ou ca/: esfregue
a bexiga duas vezes com ela, deixando uma hora de intetvalo
entre cada aplicacio.
REUMATISMO: zinco. Esfregue a 4rea afetada, duas vezes por dia,
durante 8 dias, com esse metal. Ou use uma placa de
zinco junto 2 pele, na 4rea afetada. Ou use bicarbonato de
sédio,dissolvendo 200 gramas em 1 litro de agua. Esfregue a
area afetada com essa agua duas vezes por dia, durante 12 dias.
RINS: para fortalecé-los, de acordo com a escolha:
Cobre:massageie duas vezes por dia, durante 12 dias. Prata:
massageie duas vezes por dia, durante 12 dias. Alimen:
dissolva 1 grama em 1 litro de agua. Mexa antes de usar. Beba
dois meios copos por dia antes das refei¢cdes.

SARAMPQ didxido de carbonoCompre uma garrafa de 4gua mineral
carbonada. Em seguida, enrole o paciente num lengol
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molhado, da seguinte maneira; encharque o lengol com
agua quente e depois derrame a agua mineral sobre todo ele. A
seguir, envolva o paciente nesse lencol molhado e cubra-o com
cobertores de 1a para fazé-lo suar. Uma hora depois, num
quarto aquecido, lave o corpo com 4agua fria e enxugue muito
bem. Coloque o paciente na cama, com len¢dis limpos, e
deixe-o dormit.

TUMOR: antiménio. Deixe um pedaco de antiménio, pesando 300
gramas, em 1 litro de 4gua por um intervalo de 5 horas.
Esfregue duas vezes com essa agua, durante apenas um dia.

UREMIA: prata, ZINCO OU CObreEsfregue a drea da bexiga como metal
escolhido, duas vezes por dia.
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EDITORA PENSAMENTO

Leiatambém
A MAGIA DAS PEDRAS PRECIOSAS

Mellie Uyldert

Através da Histéria, as pedras preciosas tém sido usadas, nio
apenas por sua beleza ou raridade, mas também por seus poderes
secretos. Durante séculos, elas foram usadas como auxiliares
indispensaveis para o aprimoramento da vida espiritual, assim
como para aumentar a percep¢io psiquica, para inspirar amor e
como poderosos agentes de cura.

Dentro desses temas gerais, sio estudadas neste livro a
consonancia das pedras preciosas com os signos do Zodfaco; a
preparaci de amuletos e talismas; a estreita conexido existente
entre as pedras preciosas e as varias partes do corpo humano, assim
como a analogia subjacente entre as pedras preciosas e as diversas
facetas da alma humana.

Moderno lapidarium que revela, pedra por pedra, os podetes
ocultos desses "olhos da matéria fixos em nosste livro de Mellie
Uyldert traz, ainda, indmeras histérias e lendas, nas quais as
pedras preciosas representaram o papel principal.



CORES PARA A SUA SAUDE

Gérard Edde

Este livro ensina métodos praticos para cuidar da saude com a
ajuda das cores. Embora usada ha milhares de anos nas medicinas
indiana (ayur-védica), chinesa, tibetana e egipcia, a cromoterapia
quase nio é conhecida no Ocidente e pode revelar-se um método
revoluciondrio. Fla tem como base a teoria - redescoberta por
Einstein - de que energia e matéria estdio em relagcdo intima e o
principio milenar de que toda terapéutica deve agir de modo a
harmonizar o mental e o fisico. Na América, alguns pesquisadores e
praticos obtém resultados notaveis seguindo as pegadas dos doutores
Abraham, Mac Naughton e Dinsha.

A vida, como sabemos, é energia, é vibracio. As cores
constituem uma escala sensivel e elevada dessas vibracoes; elas
modificam e influenciam profundamente nossas energias vitais e
nossas emocodes. Nao deve, portanto, causar surpresa o fato de terem
encontrado uma aplicacio terapéutica importante.

Este manual pratico lhe mostrard a eficicia da cromoterapia,
alids, de facil aplicacio, sem a necessidade de uso de qualquer
material caro. Ele lhe dird como se tratar - em casa - com as lampadas
coloridas (que vocé mesmo poderd construir), como se beneficiar
com os efeitos das cores através das roupas que vocé usa e através
da alimentacio; como usa-las para se relaxar, como acionar os seus
centros de energia (os chakras) para vitaliza-los ou acalma-los;
como diagnosticar e prevenir grande nimero de perturbacoes da
saude pelas cores, etc.

Um manual original, de aplicacio imediata, enriquecido por um
importante repertério terapéutico de 93 afeccoes correntes que podem
ser eficazmente tratadas pela cromoterapia.
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AMAGIA DOS METATS

Mellie Uyldert

Este livto se propoe a descrever o mundo vivo dos metais, de
modo a permitir que aqueles que se sentem fascinados pelos poderes
ocultos do reino mineral pesquisem em busca de sua natureza
intima, a0 mesmo tempo em que se familiarizam com as aplicacGes
praticas desse conhecimento.

Este é, em resumo, o pensamento da autora a respeito dos
metais, substincias vivas essenciais 2 vida humana e dotadas do
poder de acelerar as energias vitais tanto do corpo como da
alma.

A forma fascinante como sua histéria é contada e a soma de
mformacgodes nas quais se baseia fazem deste volume um valioso
manual de alquimia moderna, que mostra como toda a nossa vida
fisica e espiritual pode ser enriquecida mediante a conscientizacao
do poder secreto dos metais.

Como os antigos alquimistas, podemos aprender a transmutar o
jue constitui a base da nossa constituicao fisica em pura energia
:spiritual, de modo a completar a Grande Obra, sonho e objetivo de
‘oda a ciéncia alquimica.

* 5k ok

De Mellie Uyldert, a Editora Pensamento ja editou A magia

das pedras preciosas.
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